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RESUMO: Um dos acontecimentos mais marcantes da historia do Brasil, refere-se ao
Golpe de 1964, o qual subverteu a ordem existente e deu inicio a um regime ditatorial.
Partindo do pressuposto de que outros métodos de andlise podem ser incorporados as
pesquisas em Histdria, o presente trabalho tem por objetivo contribuir com conceitos da
Biologia, da Psicologia e da Comunica¢do Social, para analisar e compreender como a
opinido publica poderia ter sido moldada entre 1962 e 1964. A partir de métodos
comparativos e dedutivos de andlise de uma vasta literatura especifica, verificou-se a
eficicia que uma campanha multifacetada teve em recrutar efeitos psicologicos e
biologicos, moldando a opinido publica e levando a derrocada de Jodo Goulart.
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ABSTRACT: One of the most noteworthy events in the history of Brazil refers to the
Coup of 1964, which subverted the existing order and gave rise to a dictatorial regime.
Starting from the assumption that other methods of analysis can be incorporated into
research in History, the present work aims to contribute with concepts from Biology,
Psychology and Social Communication to analyze and understand how public opinion
could have been shaped between 1962 and 1964. Based on comparative and deductive
analysis methods applied to a vast specific literature, the effectiveness of a multifaceted
campaign was verified in recruiting psychological and biological effects, shaping public
opinion and leading to the downfall of Jodo Goulart

KEYWORDS: Human Behavior. Neurosciense. Psychology. Ideological Propaganda.
IPES.

1. Introducao

Cada um de nds ¢ um sistema complexo, interagindo em um sistema social
também complexo. O resultado dessa interacdo gera comportamentos e compreender o
que nos faz sentir, pensar e agir requer uma profunda andlise sobre os processos

subjacentes a toda essa dindmica.

Em Historia, entender os acontecimentos relevantes, muitos dos quais
promoveram mudangas significativas em nossas vidas, ndo ¢ tarefa facil, pois, esses
acontecimentos também sdo resultados da interagdo entre os seres humanos e as
sociedades as quais pertencem. Cabe ao historiador analisar tais ocorréncias e construir
sua interpretacdo sobre o momento historico pesquisado. Nesse sentido, quanto mais
evidéncias o historiador puder agregar ao seu método de pesquisa, maior relevancia tera
sua pesquisa. Vale ressaltar que, tanto para o historiador quanto para outros
profissionais da comunicagdo, a ética necessaria a construcao narrativa deve prevalecer
sobre quaisquer outros interesses. Entretanto, tal rigor nem sempre ¢ respeitado,

conforme veremos ao longo desse trabalho.

Considerando o acima exposto - e a exemplo de diversas areas, que utilizam os
resultados de conhecimentos provenientes de outras ciéncias como fonte de

entendimento e aplicabilidade -, o proposito desde trabalho ¢ sugerir que a Historia
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considere em seu conjunto de modelos investigativos e interpretativos, os estudos

realizados em psicologia - cognitiva, evolucionista e/ou comportamental - e em
neurociéncia, sobre as bases bioldgicas e psicossociais do comportamento humano e de
tomada de decisdo, visando agregar valores e contribuir para uma maior compreensao
de eventos ocorridos no passado, seus impactos no presente e possiveis desdobramentos
futuros. Em especial, que adote a abordagem biopsicossocial em suas andlises, por ser
um método integrado que incorpora a influéncia dos fatores biologicos, psicologicos e
socioculturais, para oferecer um quadro mais completo de qualquer comportamento e
processos mentais. Pretende, ainda, refor¢ar o entendimento de que esforgos
interdisciplinares devem ser envidados, pois conforme ressaltamos acima, uma Unica

ciéncia ndo ¢ capaz por si s de explicar sistemas tdo complexos.

Para evidenciar a riqueza de informagdes gerada na aplicacdo de tais estudos,
procuramos analisar como as técnicas empregadas na producdo de material
propagandistico € os meios de comunicagdo utilizados tiveram influéncia sobre a
opinido publica do periodo compreendido entre 1962 e 1964, bem como quais foram os

desdobramentos politicos que culminaram em um golpe de Estado.

2. HISTORIA - A INTERPRETACAO DE DREIFUSS SOBRE OS BASTIDORES
DO GOLPE DE 1964

Virios estudiosos dedicam-se a entender os motivos que levaram ao Golpe de
1964. Dentre eles, destacamos a tese desenvolvida pelo historiador e cientista social

René Armand Dreifuss (1981).

Nesse trabalho, o autor remonta o nascimento e desenvolvimento da burguesia
nacional e sua associacdo a interesses multinacionais nos anos 50 e como essa
combina¢do tornou-se a forca socioecondmica dominante, sem que com isso tivesse
uma representagdo compativel nos quadros politicos do governo. Demonstra, ainda,
como essa estrutura de poder, por meio da criagdo de Grupos Executivos, promoveu
uma verdadeira administragdo paralela, a qual, com sua visdo racional-empresarial de

crescimento, influenciou fortemente a politica desenvolvimentista de Juscelino
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Kubitschek - com énfase na enorme importancia das grandes empresas privadas nesse

processo -, como ocupou cargos importantes na administragdo publica e em postos de
comando nas For¢as Armadas e Ministérios no governo de Janio Quadros e como
transformou-se, posteriormente, no complexo IPES/IBAD - Instituto de Pesquisa e
Estudos Sociais e Instituto Brasileiro de Ag¢do Democratica, respectivamente -,
responsavel por toda a acdo que, segundo Dreifuss, desarticulou o governo de Jodo

Goulart.

Descreve, ainda, como as medidas de Jodao Goulart eram contrarias aos
interesses econdmicos dessa classe empresarial e como a mesma se articulou com as
Forcas Armadas, criando estratégias para desestabilizar o governo vigente, culminando

no Golpe de 1964.

Dreifuss caracteriza as agdes do complexo IPES/IBAD como tendo sido uma
campanha politica, ideoldgica e militar contra o governo vigente, estrategicamente
arquitetada pelos seus intelectuais organicos durante o periodo de 1962 a 1964. Em sua
interpretagdo, os intelectuais ipesianos promoveram uma verdadeira guerra psicoldgica,
atrelando as medidas promovidas pelo governo nacional reformista de Jodo Goulart aos
acontecimentos mundiais da Guerra Fria, ressignificando a realidade de acordo com
seus objetivos. Para tanto, um vasto material propagandistico foi produzido e divulgado

com o objetivo de moldar a opinido publica contra o governo.

Dessa forma, o complexo IPES/IBAD passou a operar com todos os recursos
disponiveis. Conforme apontou o entdo lider ipesiano Glycon de Paiva, era necessaria a
"preparagdo de civis para assegurar um clima politico apropriado para a intervencao
militar.">. Na opinidio de Paiva, tal agdo politica deveria ser sigilosa e suas
recomendacdes sugeriam:

[a] criacdo de um caos econdémico e politico, o fomento a

insatisfacdo, o profundo temor ao comunismo por patrdes e
empregados, o bloqueio de esforcos de esquerda no Congresso, a

? "Parecia claro para a elite organica que sem o visivel apoio popular, a sua agdo encoberta dentro das
For¢as Armadas e outros setores da sociedade tornar-se-ia dificil. Ademais, os militares nao seriam
levados a favorecer uma posi¢do golpista sem o palpavel apoio publico." (DREIFUSS, 1981: 220 - Nota
137).
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organizacio de demonstracoes de massas e comicios e até mesmo
atos de terrorismo, se necessario. (DREIFUSS, 1981: 230. Negrito
Nnosso).

A doutrinagdo geral visava moldar a opinido publica por intermédio de
manipula¢do de noticias, atacando o comunismo, o socialismo, a oligarquia rural e a
corrup¢ao do populismo, estimulando percepcdes negativas do governo vigente e
inserindo sua ideologia aos responsaveis por tomadas de decisdes politicas e ao publico

em geral. (DREIFUSS, 1981: 231).

Para tanto, foram contratados/cooptados diversos colaboradores para a
producgdo e divulgacdo de vasto material, por intermédio do radio, televisdo, jornais e

outros veiculos, cujo objetivo era atingir intelectual e emocionalmente seu publico.

Virios materiais foram produzidos pelos grupos de estudo e acdo do IPES,
inclusive, por intelectuais de prestigio e jornalistas influentes, e divulgados por diversos
detentores de meios de comunicacdo, que estavam alinhados a ideologia ipesiana,

impulsionando sua propria campanha. (DREIFUSS, 1981: 232-234).

Segundo o autor, "algumas das publicagdes produzidas pelo complexo
IPES/IBAD, ... eram basicamente fatuais e continham informa¢ao cuidadosamente

selecionada a qual adicionava-se uma certa 'tor¢ao'. Ja outros trabalhos eram mentiras

declaradas ou fic¢@o". (Dreifuss, 1981: 236).

Era imprescindivel aos interesses da elite organica, que as Forgas Armadas
fossem cooptadas, pois somente com o envolvimento dos militares a destituicdo de Jodo

Goulart seria possivel.

Embora reconheca que, apesar de seus esforcos em impor-se na sociedade
brasileira como um todo, o complexo IPES/IBAD tenha sofrido resisténcia e até
derrotas em alguns setores - como no caso dos movimentos estudantis -, sua campanha
ideoldgica e politica para esvaziar o apoio ao Executivo e estimular uma reagdo

generalizada contra o governo foi alcangada.
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Mesmo que na historiografia aparegam opinides divergentes com relacdo ao

golpe, Dreifuss evidencia que tanto os civis quanto os militares tiveram interesse para

que as propostas de base do governo de Jodo Goulart ndo avancassem.

Nosso intuito ndo foi o de promover debates historiograficos, mas, tdo somente
analisar a campanha promovida pelo IPES para essa finalidade, verificando se, a luz das
pesquisas realizadas em comunicagdo social e neurociéncia, ela poderia ter sido eficaz
para moldar a opinido publica contra o efetivo de Jodo Goulart, o que procuraremos

evidenciar nos paragrafos seguintes.

3 - COMUNICACAO SOCIAL - A PROPAGANDA

Para entendermos o posicionamento de Dreifuss sobre os efeitos da campanha
do IPES no comportamento social, ¢ necessario que saibamos como a propaganda
ideoldgica ¢ concebida, verificando como as mensagens € os meios de comunicagao sao
pensados para mediar as relacdes da sociedade e como o medo pode ser utilizado como

instrumento de controle social.

Conforme demonstrou David G. Myers (2015), a midia contribui para
influenciar o comportamento humano dentro da perspectiva de andlise sociocultural, na
medida em que impde modelos por meio de informagdes e contetidos variados. Nesse
sentido, a propaganda também se apropria dos meios de comunicagdo para atingir seus

objetivos.

3.1. PROPAGANDA IDEOLOGICA*

Diversos fatores sdo considerados quando um profissional deseja comunicar
produtos, servicos, programas e candidatos numa corrida eleitoral, ou mesmo ideias de
grupos sociais. Todavia, segundo demonstra o socidlogo e historiador Nelson Jahr

Garcia (1982) ha algumas especificidades nesses tipos de comunicagao.

* Sdo vastas as leituras e discussdes acerca do que vem a ser Ideologia. Para os fins desse trabalho,
trataremos de "ideoldgica" a propaganda que tem por objetivo difundir ideias, comportamentos e visdo de
mundo e, com isso, moldar a opinido publica.
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Na propaganda ideoldgica o receptor ndo tem claro o objetivo a que se destina.

Sua principal orientacdo estd voltada a envolver o maior numero de individuos de uma
sociedade, direcionando seu comportamento social. As mensagens apresentam uma
versdo da realidade a partir da qual se propde a necessidade de manter a sociedade
nas condicoes em que se encontra ou de transforma-la em sua estrutura

econdmica, regime politico ou sistema cultural. (GARCIA, 1982: 3-4. Negrito nosso).

No geral, "as idéias difundidas nem sempre deixam transparecer sua origem
nem os objetivos a que se destinam"... as mensagens "[deixam] passar algumas
informagdes e [censuram] outras, de tal forma que s6 € possivel ver e ouvir aquilo que
lhes interessa". O tom empregado nas noticias ¢ de imparcialidade. "Mas, em verdade,
essa neutralidade é apenas aparente, pois as noticias sdo previamente selecionadas e
interpretadas de modo a favorecer determinados pontos de vista". (GARCIA , 1982:
4)

Segundo autor, o desenvolvimento desse tipo de propaganda compreende um
processo complexo, com termos e fases distintas, como a elaboracdo e a codificagdo das
ideias em mensagens que atraiam a atencdo e sejam facilmente compreensiveis e

memorizaveis.

Emprega-se termos muito abrangentes como democracia, igualdade,
justica e liberdade. Dessa forma, a propaganda age, resumindo as
ideias em expressdes ambiguas dos tipos mencionados. Consegue-
se, com isso, que cada um dos que ouvem a mensagem concorde
com ela, por acreditar que diga respeito a si e a seus interesses e
necessidades. (GARCIA, 1982: 15-16. Negritos nossos).

Um elemento externo, como por exemplo uma "infiltragio comunista", pode
ser utilizado como responsavel pelos problemas, disfarcando os verdadeiros aspectos da
situacdo, ou atribuindo-os a algumas pessoas ou a certos 6rgdos e instituicdes toda a

responsabilidade pelas medidas tomadas e implementadas. (GARCIA, 1982: 18).

Apelos como "vocé também ¢ responsavel" ou "O Brasil ¢ feito por nos",

insistentemente repetidos em campanhas, acabam por transferir a responsabilidade aos
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receptores das mensagens, fazendo-os se sentirem culpados pelos problemas, ou como

parte de sua solucdo. (GARCIA, 1982: 18. Negrito nosso).

Garcia (1982) observa também que as pessoas ja carregam consigo um
conjunto de concepgdes e crengas que permeiam sua cultura e que descuidar dessas
informagdes, pode implicar em risco de choque entre as novas ideias e aquelas ja
existentes. Nesse caso procura-se mostras que as ideias presentes sdo falsas, propondo
um novo modelo, ou mescla-se concepgdes existentes com novas, o que facilita a

aceitacdo das mensagens.

A contrapropaganda pode ser utilizada como outra maneira de neutralizar
ideias opostas aquelas que se pretende difundir. Pode-se, inclusive, atuar sobre o
temor das pessoas, associando ideias adversarias a prejuizos e maleficios. Nesse
sentido, as campanhas anticomunistas, segundo o autor, sdo os exemplos mais

expressivos. (Negrito nosso).

Nos paises do "bloco ocidental", inclusive o Brasil, ainda se repete a
técnica que vem sendo posta em pratica ha anos de divulgar noticias
de atrocidades cometidas na Unido Soviética, China, Cuba, Nicardgua
e paises africanos. Fala-se em criangas e mulheres fuziladas, homens
cruelmente torturados, degolados e queimados. Ao mesmo tempo
insiste-se que tais fatos serdo sempre inevitaveis para qualquer pais
que opte pelo sistema socialista. Com isso, conseguem incutir um tal
medo na populacio que as convencem a apoiar o governo em sua
aciao repressiva contra os adeptos de idéias igualitirias, sejam
socialistas ou apenas superficialmente semelhantes. (GARCIA,
1982: 30. Negrito nosso).

Apobs a elaboragdo e codificagdo da ideologia e estruturado o sistema de
controle ideologico, esquematiza-se a difusdo das mensagens.

3.2. O CINEMA COMO VEICULO DE PROPAGANDA

O papel da industria cinematografia na producdo e difusdo de documentarios e
filmes de fic¢do como propaganda ideologica merece um destaque em nosso trabalho,
pois serd sobre esse tipo de produgdo - parte da campanha ideologica desenvolvida pelo

IPES - que se desenvolve nossa analise mais profunda.
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Garcia (1989) observa que utiliza-se imagens verdadeiras nos documentarios,

extraidas diretamente da realidade, o que lhes d4 uma extrema credibilidade. Todavia,
as imagens empregadas também passam por selecdes, recortes € montagens de maneira

tal que confirmem e reforcem apenas ideias que se pretende transmitir.

3.3. APROPAGANDA IDEOLOGICA DO IPES

Coforme dito anteriormente, a campanha praticada entre 1962 e 1964 por esse
Instituto, levou em consideragdo a diferenga entre os diversos segmentos da sociedade
brasileira, bem como seus respectivos pontos de interesse, para codificar mensagens de
maneira tal que ecoassem na maioria das pessoas de sua estrutura social, para moldar a

opinido publica as ideias capitaneadas pela elite organica do IPES.

Diversos canais e técnicas de persuasdo foram empregados para esse proposito.
Todavia, para o objeto desse trabalho, privilegiamos analisar o conjunto de filmes, mais

precisamente, o contetido e técnicas empregadas no titulo "O Brasil precisa de vocé".

Para atingir aqueles que ndo tinham condi¢des financeiras, "o IPES montava
projetores em caminhdes abertos e Onibus com chassis especiais", promovendo sua
divulgacdo ndo s6 em favelas e bairros urbanos mais pobres das maiores cidades, como
também por todo o interior do Brasil. Os filmes também eram projetados em fabricas,
igrejas, entidades de classe, grémios estudantis, entre outros lugares. (DREIFUSS,

1981: 250-251).

Em carta, Jean Manzon, cineasta contratado pelo IPES, asseverava a seus
dirigentes que as técnicas empregadas em seus filmes constituiam "o mais rapido
veiculo capaz de levantar com a maxima eficiéncia a opinido publica em favor das teses
defendidas pelo IPES". Garantia, ainda, que seus documentérios seriam exibidos com
exclusividade em todo o Brasil, para um publico que atingia em "média 15 milhdes de

espectadores". (CARDENUTO FILHO, 2008: 334-335).

De fato, se considerarmos o Censo de 1960, apenas 4,6% dos lares brasileiros
tinham televisdo. Dessa forma, as informagdes do critico de cinema Luiz Alberto Sanz e

do pesquisador Clévis Molinari, sobre o cinema ser o meio de entretenimento com
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maior alcance naquele periodo, parecem ser possiveis. Sanz ressalta, ainda, que metade

da populagdo brasileira era analfabeta e que aquele era o publico que ia ao cinema.

(MARINHO, 2015).

O arquivo de filmes foi recuperado e encontra-se no Arquivo Nacional-RlJ.
Dentre outras informacdes, os filmes a seguir foram catalogados sob os titulos: O Brasil
precisa de vocé; Nordeste problema n° 1 ; Histéria de um maquinista; A vida maritima;
Depende de mim; A boa empresa; Uma economia estrangulada; o IPES ¢ o seguinte;
Portos paraliticos; O que ¢ o IPES; Criando homens livres; Deixem o estudante

estudar...; Que ¢ a democracia?; Conceito de empresa.

3.4. 0 APELO AO MEDO

O apelo ao medo merece um destaque a parte em nossa dissertagdo, pois ¢ a
partir de seu desencadeamento que iremos assentar nosso entendimento acerca da
necessidade de considerar em estudos de acontecimentos histdricos, fatores biologicos,

psicolodgicos e sociais como influenciadores do comportamento humano.

O recurso acima parece ser recorrente na historia da humanidade, como forma
de moldar a opinido publica e direcionar todo um comportamento social ou mesmo

como forma de controle social.

O mesmo apelo a ameaca comunista, fortemente trabalhado pelas campanhas
do IPES e instituida como pratica politica de repressao durante a ditadura militar, ndo se
mostrou algo novo na nossa histéria. Ao contrario, a mesma formula ja havia sido

aplicada contra os "inimigos do regime varguista".

Em sua andlise acerca do "perigo vermelho", Rodrigo Patto Sa Motta (2002),
observa que no Brasil o anticomunismo surgiu at¢é mesmo em momento anterior, logo
apos a Revolucdo de 1917, importado dos principais paises capitalistas, cujas
preocupacdes e repressdo ao movimento traduziam-se nas propagandas produzidas e
veiculadas por eles. Todavia, foram nos periodos de 1935 a 1937 e 1961 a 1964, que o

fendomeno anticomunista se manifestou de forma mais intensa em nosso pais.
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Independentemente do objetivo - manipulador, ideoldgico ou proselitista - em

promover o temor ao comunismo no Brasil, o fato é que desde 1917 movimentos,
organizagdes e campanhas alimentaram o imaginario do povo brasileiro, moldando a

figura do comunismo e transformando-a em ameaga real e proxima.

Partindo da premissa de que mensagens ameacadoras podem ser consideradas
como estimulos condicionadores de medo, procuraremos demonstrar, de maneira
simplificada, como circuitos neurais sdo recrutados por essa emo¢do € como a cogni¢ao

€ a memdria sdo envolvidas nesse processo.

4. A PSICOLOGIA E A BIOLOGIA DO COMPORTAMENTO HUMANO

Procuramos explorar alguns conceitos e estudos realizados em Psicologia e
Neurociéncia, com o objetivo de entendermos como nosso cérebro recebe, processa e
responde a estimulos captados pelas vias sensoriais, como, por exemplo, aqueles

explorados pelos contetidos e pelas técnicas de filmagem dos documentarios ipesianos.

Dessa forma, para chegarmos ao comportamento resultante do
condicionamento do medo e considerando que o mesmo sofre influéncias biologicas,
psicologicas e socioculturais, privilegiamos em nossos estudos, dentre varias literaturas,
aquelas que adotam uma abordagem biopsicossocial em suas andlises, por ser um
método integrado, que oferece um quadro mais completo sobre qualquer

comportamento e/ou processos mentais.

A psicologia evolucionista, sintese entre a psicologia cognitiva e a teoria da
evolucdo, parte do pressuposto de que os seres Vivos passaram por um processo
evolutivo, cujo objetivo era adaptd-los ao ambiente em que viviam e, assim, preservar a

espécie.

Para o psicologo e linguista Steven Pinker (1998), o entendimento dos
comportamentos sociais ndo podem ser reduzidos a psicologia ou a biologia, mas

precisam levar em consideracdo essas areas.

Revista ALTERJOR
Grupo de Estudos Alterjor: Jornalismo Popular e Alternativo (ECA-USP)
Ano 14 - Volume 02 - Edicao 28 - Julho-Dezembro de 2023

Av. Professor Lucio Martins Rodrigues, 443, Cidade Universitaria, Sdo Paulo, CEP: 05508-020

151



Ritseior

Nossa percep¢ao, ou processo de organizagdo e interpretacdo do mundo que

nos cerca, sofre influéncia ndo apenas de nossa genética, visto que ja nascemos
equipados para processarmos informacgdes sensoriais, mas também pelas nossas

experiéncias e aprendizagens e pelas nossas emogdes.

O trabalho de Joseph LeDoux (2001), no qual nos baseamos, procura
demonstrar como os estudos sobre a funcdo cerebral nos permite entender nossas
emocodes, enquanto processo psicoldgico, de novos pontos de vista. Procuramos utilizar
seus experimentos com o condicionamento do medo para entendermos os possiveis

desencadeamentos das mensagens ipesianas em nossos sistemas emocionais.

Com apoio nas teorias de Charles Darwin, observou-se também que
"determinadas fungdes basicas, necessarias a sobrevivéncia, vém sendo conservadas ao

longo da evolugao".

Apesar de cada um de nds, seres da mesma espécie, sermos Unicos, tendo
aparéncia, personalidade, interesses e pensamentos diferentes, nossa familia humana
compartilha do mesmo legado bioldgico. Nossos mecanismos cerebrais para aprender

uma linguagem e captar nossas sensagdes também nos fazem biologicamente idénticos.

Os psicologos evolucionistas usam o principio da selecdo natural de Charles
Darwin para compreender as raizes do comportamento e dos processos mentais.
Sabemos que os genes e as experiéncias juntos estabelecem as conexdes no cérebro
humano, dotando-nos de uma maior capacidade de aprendermos e, consequentemente,

de nos adaptarmos.

Antonio Damasio também faz avaliacdo semelhante, quando descreve que as
emocdes, consideradas universais e inatas - medo, raiva, tristeza, alegria, nojo e
surpresa -, estdo presentes em todas as culturas e sdo facilmente reconhecidas por

expressoes faciais, independente de haver designagdo especifica para elas ou nio.

No caso especifico do medo, verificamos como estimulos percebidos como

ameagadores desencadeiam mecanismos neurais programados pela evolugdo, cujo
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objetivo continua sendo a manuten¢do da vida, disponiveis para a utilizagdo do

individuo ja na fase inicial de seu desenvolvimento.

LeDoux observa que determinados medos estdo arraigados tanto na estrutura

mental de individuos, quanto em sociedades.

Segundo Myers, sofremos influéncia de fatores socioculturais, biologicos e
psicologicos em nosso comportamento ou processo mental e tais fatores devem ser
considerados em sua andlise. Ele salienta, ainda, que "o medo de inimigos reais ou
imaginarios une as pessoas em torno de familias, tribos e nagdes". (MYERS, 2015:

5. Negrito nosso).

Considerando os trabalhos desenvolvidos por LeDoux e demais pesquisadores
da emocgdo, verificou-se que o medo tem valor adaptativo, nos ajudando a evitar
ameagas e a enfrentd-las, quando necessario. Observou-se ainda que além da nossa
predisposicdo em sentir alguns medos, outros podem ser aprendidos por
condicionamento e por observagcdo. Como observou Ralph Waldo Emerson, as pessoas
podem ter medo de praticamente qualquer coisa. "A 'politica do medo' surge a partir do
medo das pessoas - medo dos terroristas, medo dos imigrantes, medo dos criminosos".
Aprendemos a ter medo pela associagdo a dois estimulos - condicionamento classico -,
associando uma resposta (nosso comportamento) e suas consequéncias -
condicionamento operante -, ou com a aprendizagem por observacdo - assistindo as

experiéncias e aos exemplos dos outros. (EMERSON APUD Myers, 2015: 392).

LeDoux observa que nossos medos de hoje sdo muito diferentes daqueles que
enfrentavam nossos ancestrais. Ainda que o tempo ndo tenha sido suficiente para
adaptar nossa espécie as novas ameagas, o cérebro humano ¢ capaz de percebé-las e
processa-las, gracas as interacdes biologicas, psicoldgicas e socioculturais que

permeiam todo 0 nosso comportamento.
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5. ANALISE DE TECNICAS E CONTEUDO DOS FILMES-DOCUMENTARIOS
DO IPES.

Por meio da montagem de imagens e demais técnicas utilizadas, os filmes do
IPES recrutaram com eficacia os efeitos psicologicos e bioldgicos que organismos
humanos podem desencadear diante de estimulos visuais e auditivos e, com isso, leva-

los a um comportamento determinado.

As camaras focam no rosto das pessoas para reforgar a ideia de sofrimento da
polucdo. Focar no rosto ¢ uma predisposi¢cio biologica. (Demos, 2011). A
generalizacdo que ocorre na consciéncia do espectador, quando ao focar no rosto sofrido
de um homem fazer simbolizar a humanidade inteira, ¢ o que se chama de "montagem
ideologica".

As técnicas de enquadramento, tipos de plano, angulacdo, movimento da
camara, entre outros, produzem um efeito psicologico. O espectador se sente

diretamente envolvido por identificar seu olhar com o da camara. (MARTIN, 2007).

Conforme visto acima, polarizar a situagdo entre dois grupos - NOS versus
ELES - ¢ uma técnica bastante empregada em propaganda ideoldgica. Ao produzir essa
polarizag@o e expo-la nos filmes, recruta-se mecanismos universais. "A selecdo natural
nos dotou com mecanismos psicologicos que nos permitem identificar rapidamente
individuos como pertinentes a0 nosso grupo ou a outro grupo, e essa codificacdo dirige
nosso comportamento.”" (Yamamoto 2009). Dessa forma, a categorizagdo NOS versus
ELES promovida pelos filmes ipesianos, permitiu que as disposi¢des naturais de defesa

das pessoas fossem ativados, sobretudo, dada a conturbada situacdo social do momento.

Durante quarenta e quatro anos, a categorizacdo social "comunista" foi sendo
talhada carregando valores negativos e contrarios aos de nossa sociedade. Pessoas que
tinham ideias opostas aquelas almejadas eram classificadas naquela categoria.
Classificar coisas e pessoas dentro de uma categoria também faz parte de dispositivos
cerebrais para garantir nossa sobrevivéncia. Dessa forma, ao associar as reformas de

base defendidas pelo governo e a situacdo de desestabilizagdo econdmica com o
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contexto da Guerra Fria e enquadrando os elementos contrarios na categoria comunista,

o IPES acabou por orientar a opinido publica contra o governo vigente.

Verificamos ainda que, por meio das falas, imagens e sons produzidos nos
filmes do IPES, atitudes e comportamentos estavam sendo constantemente provocados.
Nossas atitudes possuem elementos constitutivos: cognitivo, afetivo e comportamental.
Essas atitudes estavam sendo reforgadas, pois as pessoas ja haviam sido expostas as

ideias anticomunistas em tempos pretéritos, conforme apontamentos anteriores.

Os filmes do IPES também intensificaram a crenga de que o comunismo era
uma ameaca real e proxima, na medida em que fortes imagens da Segunda Guerra, a
narrativa € os sons contribuiram para a dramatizacdo do tema. A heuristica da
disponibilidade (atalhos mentais) e a perseveranga em nossas crengas parecem interferir
em nossos julgamentos e na nossa capacidade de temer as coisas erradas.

"Raciocinamos de maneira emocional e negligenciamos as probabilidades".

O escopo no documentario era meramente psicoldgico. Cabe aqui uma citacao

de James Brown:

Muito amiude, como em propaganda de guerra, ele [o propagandista]
esta tentando provocar emogdes intensas de 6dio ou aprovagdo de ou
contra outros grupos, por motivos de oportunidade, estratégia ou
simples cobiga. A pressdo emocional [...] ¢ fundamental ao processo
inteiro. [...] O propagandista ndo se envolve numa verdadeira
discussdo, visto suas respostas estarem antecipadamente determinadas.
(BROWN, 1963: 14).

Um dos desafios dos produtores dos filmes era, diante de um publico
heterogéneo, promover uma mudanga de opinido em quem fosse favoravel ao governo
Jango, sem incentivar um movimento, ja que eles eram contrarios a agita¢do social. As
manifestagdes de grupos descontentes sdo tratadas como desordem, a instabilidade
politica como descalabro administrativo, as greves como crises. O meio ambiente ¢
recriado e problemas que passavam, de certa maneira, despercebidos pela sociedade,

como a pobreza dos nordestinos, ganham destaque - as imagens e a narrativa chocam.
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Essa foi a proposta do IPES: apontar os problemas vigentes, os quais ja

existiam, dando-lhes nova interpretagdo. Nesse sentido, ¢ possivel supor que o
documentario tenha provocado a aten¢do dos receptores, ndo porque aqueles individuos
estivessem favoraveis as mensagens ou porque lhes agradassem, mas porque, segundo
Albert Harrison (1975), as pessoas ficam inquietas ou preocupadas diante do estranho

ou do insolito.

Dadas as dificuldades do referido momento — miséria, instabilidade economica,
desordem social e o perigo iminente de regimes autoritarios —, projetou-se um futuro.
Criaram expectativas, aproximando as pessoas, 0 “nés”, e provocando a sensagdo de

coesdo e pertencimento, para melhor resistir 8 ameaga "deles".

Podemos concluir que a campanha ideoldgica do IPES foi eficaz em gerar
sensacdes de medo na populacdo, sentimento esse desencadeado pelo clima de
instabilidade e de ameaca, moldando a opinido publica contra o governo de Jodo

Goulart.

6. CONSIDERACOES FINAIS
As pesquisas em Psicologia e Neurociéncia vém demonstrando, que nossos
pensamentos, sentimentos, sonhos e medos surgem de processos que ocorrem em nosso

cérebro, moldados pela evolucao de nossa espécie.

Linguagem, objetos, sons e imagens sdo parte de um universo de
representacdes que, se rearranjados, produzem novos significados e novos

comportamentos. Processos psicolégicos e bioldgicos contribuem para isso.

Todo esse trabalho procurou refor¢ar os entendimentos de Pinker, o qual
sugere que os entendimentos dos comportamentos sociais precisam levar em
consideragdo as influéncias psicologicas e bioldgicas sobre eles e que a analise de

acontecimentos historicos ndo pode se furtar a isso.
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