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No Dossié: a histéria do corpo, Mary Del Priore demonstrou fer um
dominio extraordinério sobre esta nova perspectiva historiogréfica. O artigo possui
o grande mérito de divulgar estudos recentemente publicados na Europa e Estados
Unidos e incentivar novas pesquisas em formo do fema. O vasto conhecimento
estd implicito na sua estrutura. A autora dividiu-o em quatro parfes: 1 - preocupagdes
atuais, com a satde e a ecologia, motivando o surgimento de um novo campo de
estudo; 2 - a histéria da sexualidade como omecegente para a historia do corpo;
3 - a histéria do corpo toutcourt, 4 - especificidades metodologicas. Em principio,
a estrutura pareceu-me ideal, pois reunia aspectos diversificados e demonstrava a
complexidade da femdtica: motivagdo, produgdo e metodologia.

Contudo, o Dossié mais relata do que organiza, descreve mais do que
andlisa. A enorme quantidade de trabalhos e o ordenamento da exposigdo
promoveram um estilhagamento do corpo e de suas abordagens historiogréficas.
A autora deveria conceder maior énfase aos grupos temdticos, reunindo estudos
com abordagens semelhantes ou com mesma filiagdo metodolégica. O
procedimento permitiria uma melhor visualizacdo das atuais tendéncias. A Oliima
parte, dedicada & metodologia, seria © momento ideal para abordar as influéncias
fedricas sobre a historiografia e responder perguntas do tipo: por que os historiadores
conceberam o corpo enquanto objefo anatdmico, sujeito a doengas e infempéries;
ou como obijeto de confrole e doutrinagdo; ou ainda como representagSes, capazes
de expressar significados? Esta tipologia, certamente, realizaria um melhor
ordenamento dos trabathos e auxiliaria o leitor a mapear.o novo campo historiogréfico. 55
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A falta de sistematizacdo detectada no texto de Mary Del Priore é uma
constante nos trabalhos dedicados a delimitar esse campo historiografico. No
entanto, o Dossié possui uma vantagem sobre as demais fentativas de circunscrever
a histéria do corpo, pois reline trabalhos que se desvinculam das histérias da
sexualidade, da mulher e do género. A autora fornece, por conseguinte, elementos
preciosos para uma reflexdo em torno das especificidades da histéria do corpo,
assunto abordado mais adiante.

Em busca da especificidade

Em 1974, um artigo pioneiro sobre a histéria do corpo foi publicado
na coleténea Faire ['histoire: nouveaux objets. Os autores, Jacques Revel e Jean-
-Pierre Pefer, comentam o siléncio em relacdo ao corpo nos estudos sobre doenca.
Na tradicdo ocidental, o discurso médico, e mesmo historiografico (demografia
histérica sobretudo), desprezaram a “palavia nascida do corpo”. A prevaléncia
da alma promoveu o sufocamento das experiéncias corporais, sendo elas
consideradas enganadoras e ilusdrias. Assim, conclui o artigo, toda palavra
ordenada e institucionalizada prefende negar o corpo.

Concebida por intermédio de gocumentos dessa natureza, a histéria
tende igualmente a 'reafﬁmar o estigma, ao invés de desmascarélo (Revel & Peter
1974: 169-191). Os historiadores ndo realizaram, portanto, uma critica
documental, capaz de refletir sobre a submissdo, cara & tradigdo ocidental, da
alma sobre o corpo, do pensamento sobre os prazeres da carne. Nesse sentido,
o estudo de Mikhail Bakhtin sobre Rabelais torouse pioneiro, pois inaugurou
uma vertente dedicada ao estudo do grotesco e das afitudes proprias do baixo
corporal (Bakhtin 1987). .

Apesar do excesso de metaforas vazias, o arfigo de Revel & Peter
realizou uma avaliagdo consistente sobre a longa ocultagdo do corpo e das
condutas corporais, sobretudo nos estudos dedicados as doencas. Porém, ndo
aponta os caminhos para reverter o processo. Consfata o vazio e deixa indefinido
o novo “terreno”. Os autores nem ao menos esbogam uma metodologia, capaz
de driblar as armadilhas impostas pela documentagdo. Enfim, a histéria do corpo
pouco se beneficiou desse trabalho, pois o campo de estudo ainda permanecia
imerso nas “brumas da tradigdo ocidental”. O grupo dos Annales visitaria, anos
depois, o mesmo tema.

Jacques Revel assinou o verbete corps em la nouvelle Histoire, publicada
em 1978. Nge o historiador assumia que a histéria do corpo ainda era um
campo de estudo em construcdo: “soumis aux questionnaires croisés du biologiste,
du médecin, du démographe, du sociologique ou de I'anthropologue, le corps
historique demeure un objet problématique, au moins provisoirement, et que reste
a construire” (In: Lle Goff, Chartier & Revel 1978: 89). Apds constatar a ingeﬁnk;ao
do tema, Revel aponta a demografia histérica e as reﬁexées teéricas de Marcel
Mauss, Michel Foucault e Nor%ert Elias como inspiracdo para os estudos em
andamento.

: As influgncias de Michel Foucault e Norbert Elias sobre a historiografia
foram também comentadas por Mary Del Priore em “A histéria do corpo e a
Nova Historia: uma autdpsia” (Del Priore 1994). Sob essas perspectivas muitos



frabalhos foram produzidos. Porém, considero que os conceitos de sexualidade
{Foucault] e de civilizagdo [Elias) dificultaram a definicdo de um campo de estudo
propriamente dedicado ao corpo. Ao empregar essas referéncias, os historiadores
valorizaram uma abordagem no dmﬁito da sexualidade e dos padrées
comportamentais, relegando ao corpo o papel de coadjuvante. Mais uma vez,
silenciaram “o testemunho corporal” e valorizaram as formas de coibi-lo, de regré-
lo e submetélo aos principios da alma. :

Jean-louis Flandrin, Peter Brown e Thomas Laqueur, por exemplo, ndo
elegeram o corpo como objefo central de seus estudos. A “autdpsia” promovida
por Del Priore encontrou sobretudo a historia da sexualidade. Somente nos infersticios
do fexto pode-se rastear o corpo como objefo. Nesse artigo, as fronteiras do novo
territorio pareceramme fluidas, t8nues e, por vezes, quase imperceptiveis. Os
estudos confundem-se com as histérias da sexualidade, da mulher, do género e
dos costumes e poderiam, sem constrangimentos, receber uma dessas
denominacdes. ' B

Jean-louis Flandrin, em O sexo e o Ocidente, aborda os debates morais
provenientes do Concilio de Trento e enfatiza as normas prescritas para as condutas
sexuais tanto matrimoniais, quanto extraconjugais. De E)rmo rigorosa e severa, a
Igreja atribuise o papel de regular o uso dos prazeres e restringir as funcdes
sexuais ao ato de procriacdo. O primeiro capitulo da obra, infitulado “Para uma
histéria da sexualidade”, & esclarece a opgdo femética do autor. (Flandrin, 1988).
Peter Brown, em Corpo e sociedade, estuda a renincia sexual propalada pelos
circulos cristGos entre os séculos I e V d.C. Apesar do titulo, a obra aborda femas
como sexualidade, casamento, continéncia, celibato e virgindade perene no mundo
romano, no judaismo e na Igreja Primitiva. O autor pretende ainda destacar como
a rentncia sexual em questao difere profundamente daquela encontrada no
catolicismo medieval e na era modema. Para o cristianismo primitivo, o corpo
feria que se livrar do jugo do mundo animal. Para tanto, a sexualidode, os impulsos
juvenis do desejo, deveriam ser recusados. Os cristdos colocariam fim ao casamento
e ao parfo, promoveriam, segundo Galeno, a ruina da sociedade e estabeleceriam
o fim dos “tempos atuais”: “A renincia sexual poderia levar o cristdo a transformar
o corpo e, fransformando o corpo, a romper com a disciplina discreta da antiga
cidocﬁa" (Brown 1990: 37).

Enfim, esses frabalhos voltam-se superficialmente para o estudo do corpo.
Ambos poderiam perfeitamente ser classificados como histéria da sexualidade.
Neles o novo territrio n@o se tornou auténomo, pois as andlises estdo submetidas
ao conceito de sexualidade e civilizagdo provenientes de Michel Foucault {no
caso de Brown) e Norbert Elias (no caso de Flandrin), respectivamente. Na
historiografia mais recente, porém, o fema do corpo comega, lentamente, a se
esbogar como ferritério, como “terreno”. Em Making sex, Thomas laqueur enfoca
os modelos de corpo, desde os gregos até Freud (laqueur 1990). Entre a
Antiglidade e o século XVIll, s6 havia um modelo, o corpo masculino. Para os
testemunhos da época, o corpo feminino possuia o érgdo reprodutor voltado para
dentro e pouco diferia do modelo masculino, apesar de ser considerado inferior,
@) en’foque do autor, porém, recai sobre o feminino, engquanto a construgdo social
do sexo masculino ndo recebeu a devida atencdo. O tema central da obra é
como o corpo feminino formousse auténomo a partir do século XVIl. Laqueur, portanto,
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realizou um estudo que seria melhor classificado como histéria da mulher ou do
género, apesar de recorrer ao tema do corpo para visualizar a relacdo entre
homens e mulheres. Enfim, a autdpsia realizada por Mary Del Priore localizou um
corpo ainda fimido.

No Dossié, a autora tece comentdrios importantes sobre a indefinigéo
do tema na historiografia dos anos 70 e 80 e destaca a énfase na vigilancia
moral e controle dos desejos, como no trecho abaixo:

Personagem secunddrio, o corpo ainda ndo era o centro da metéfora,
ponto de fusGo entre o real e o imaginario. Sobre seus odores, formas, gestos e
ruidos nGo se estabelecera, ainda, um discurso de crencas e medos. O problema
ndo era a falta de fonfes documentais, mas sim, as perguntas que se colocavam
as fontes. Neste momento, os historiadores preocupavam-se mais em questionar
as relacdes entre a vigilancia moral e a articulag@o do desejo. .

Tais objetos consagraram os historiadores europeus, cujas obras
passaram a frequentar as listas de bestsellers mas silenciaram o outro: o corpo,
ele mesmo. '

No entanto, o problema em torno da definicdo ainda persiste. Nele,
Mary Del Priore feceu um surpreendente comentério sobre o trabalho de Flandrin,
pois considerouo como inaugurador de uma nova vertente hisforiografica: “O
corpo, personagem secunddrio destas tfantas histérias (pois estudavase af a
sexualidade) fez sua entrada na Idade Modera pelas rigorosas maos, e de
esquisas, de Jean-ouis Flandrin”. A partir dessa afimativa, devo concluir que a
Eistério do corpo confunde-se com a histéria da sexualidade. O estudo das normas
em relagdo ao coito transformou-se em estudo do corpo. A frase da autora, por
conseguinte, cria sérios embaragos para um definicdo do campo de estudo.
A afirmativa é desconcertante e dificulia a busca de uma especificidade.
Talvez, a autora ndo pretendesse abordar esse problema no Dossié. No entanto,
considero-o da maior importancia, e todos os meus comentdrios objetivaram refletir
sobre a questdo.

Uma possivel tipologia

Enfim, a histéria do corpo existe como um tema auténomo?

A divida demonstra que o novo campo histérico ainda estd em
gestac@o. As varias influéncias ndo se mesclaram para dar origem a uma vertente
auténoma. A meu ver, denominar como histéria do corpo estudos sobre a mulher,
a sexualidade, o género e os comportamentos pouco contribui para elucidar a
questdo. Considero tal prética um anacronismo, pois Flandrin, por exemplo, entre
os anos 70 e 80, dificilmente elegeria o corpo como fema central de sua pesquisa.
Em compensagdo, frabalhos mais recentes, como o de Thomas Laqueur (1990) e
varios outros enumerados no Dossié, apontam para a consolidagdo de um obijeto
especifico da histéria.

O caminho mais sélido para discutir a questdo é criar tipologias e
mapear os trabalhos. Nesse empreendimento, visualizam-se as filiacdes tedricas e
as possibilidades de autonomizagdo da temética. No artigo “Histéria do corpo”,



Roy Porter apontou sete ramos possiveis de pesquisa: 1 - O corpo como condigdo
humana; 2 - A forma do corpo; 3 - A anatomia do corpo; 4 - O corpo, mente e
alma; 5 - Sexo e género; 6 - O corpo e o corpo politico; 7 - O corpo, a civilizagdo
e seus descontentes (Porter 1992: 320-326). O autor nem sempre fornece
informagdes detalhadas sobre as divisdes propostas. Alguns temas, portanto, ficaram
indefinidos. Mesmo assim, considero a fentativa um importante passo para debater
o tema da especificidade e recorrerei & mesma estratégia para ﬂnofi}zar 0s meus
comentarios.

A minha proposta de tipologia recorrerd, por vezes, aos trabalhos
reunidos por Mary Del Priore no Dossié. Por intermédio de grupos temdticos,
fentarei sistematizar {de modo precério) as atuais tendéncias historiogréficas, propor
pesquisas possiveis e refletir sobre a especificidade da histéria go corpo. Nao
prefendo esgotar um assunto t&o complexo, mas fornecer elementos para o debate.

corpo biolbgico

O corpo biolégico reuniria os trabalhos dedicados a analisar as
doencas, a profilaxia, os esportes, as praticas corporais e suas influéncias sobre a
anatomia humana.

As doencas serdo abordadas pelo seu aspecio semiologico (semiologia
médicay), ou melhor, como as disfungdes orgdnicas e as moléstias foram detec’roc?os

or médicos e homens comuns. A aparéncia fisica dos doentes constitui uma
E)rmo de classificacdo social e, em muitos casos, de estigma. A |epro, as bexigas,
a tuberculose e a AIDS podem ser detectadas por signos corporais. No &mbito
dessa pesquisa ainda seriam incluidas a higiene corporal, a profilaxia médica e
os esportes, como forma de cura, forfalecimento do organismo e confencdo de
epidemias, sempre referidos ao aspecto externo das formas humanas.

A voga dos exercicios fisicos e da “construgdo” de um corpo perfeito &
um campo inesgotével para a historiografia dedicada aos séculos XIX e XX. Mas
os cuidados corporais sdo também preocupacdes de um passado mais remoto.
Com apontou Del Priore, as longas viagens & Terra Santa inspiravam cuidados
com o corpo. A arte da caga forjava corpos robustos, préprios da nobreza e,
sobretudo, dos reis. A equitagdo e o manejo com a espada ndo devem passar
despercebidos do historiador do corpo. O Dossié ressalta o interessante e original
estudo sobre a fisionomia do século XVl e acrescenta: “|. Raudiére de La Roche
mostra que os hdbitos e as qualidades dos homens eram conhecidas pela
semelhanca entre algumas partes do corpo (estatura, cabega, rosto) e aquelas de
alguns animais”.

Sobre o corpo biclégico, resta lembrar o genial estudo de Marcel
Mauss em torno das técnicas corporais. O socidlogo definiv-as como formas
empregadas pelos homens para servirse de seus corpos. As maneiras de manusear
uma pd, de dormir, de descansar, de nadar constituem elementos caracteristicos
de uma sociedade, de grupos etérios, capazes de distinguir franceses de ingleses,
homens de mulheres. As técnicas corporais sdo gu‘ros da tradicdo, dos
condicionamentos sociais sobre os corpos: “N@o h& técnicas e tampouco
fransmissdo se ndo hd tradi¢do. E nisso que o homem se distingue sobretudo dos
animais...” (Mauss 1974: 217).
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Enfim, o ramo corpo bioldgico surge da encruzilhada entre a biclogia,
a histéria da medicina e a sociologia de Marcel Mauss.

corpo doutrinado

O objeto desse ramo ndo & o doutrinamento ou o estabelecimento do
autocontrole, associado & educagdo (religiosa e civil) e & disciplina familiar. A
vertente corpo doutrinado estudaria as infervencdes de regras morais sobre os
corpos, por infermédio de peniténcias, torturas, deformagdes. Esse ramo voltase
para os rifos de passagem, martirios, castigos corporais, coibicdo e censura. As
cartas dos missiondrios, os processos inquisitoriais e os relatos de forturas-conduzidas
pelos regimes militares seriam o corpus documental privilegiado desta vertente.

Entre os séculos XVI e XVII, os religiosos consideravam o martirio da
carme como forma de se alcancar a salvagdo, de estar mais proximo de Deus.
Para fanto, langavam-se em missdes perigosas, desbravavam territérios indspitos,
enfrentavam os protestantes e a morte. O martirio do corpo estd documentado nas
carfas, nos relatérios e em gravuras. Na documentagdo inquisitorial, parficularmente
nos relatos sobre os qutos-defé, ha a recorréncia de castigos, torturas e modalidades
de execugdo empregados pelos inquisidores sobre os corpos dos penitentes. O
estudo de A. Redoncf), comentado por Del Priore, aborda a importéncia de expor
as penas ao publico: “geralmente o suplicio era piblico e é sobre esse lado
espetacular do corpo supliciado, mutilado, decepado que A. Redondo se baseia
para mostfrar o quanto o terror e o medo sdo geradores de ordem”.

A vertente corpo doutrinado também estudaria as torturas levadas a
cabo pelo Estado contra os marginais, criminosos, contraventores e subversivos.
As torturas para se obter confissdes, para apontar cimplices, atingiam os corpos,
mutilados em nome da manutencdo da ordem. Este ramo, certamente, beneficiar-
-se-ia dos estudos de Michel Foucault e Norbert Elias. Porém, o seu enfoque original
seria deslocado para ressaltar o corpo como objeto de controle e pur(i:}icocéo da
ordem social. - :

corpo representado

Esse tema reuniria estudos sobre as imagens do corpo e seus
significados. Hé vérias possibilidades de se explorar a po?issemic dessas imagens,
seja por infermédio do texto ou da iconografia. Os estudos tedricos provenientes
da literatura e da histéria da arfe seriam as grandes matrizes dessa vertente de
estudo.

O historiador ndo deve, porém, perder o vinculo com o real, com a
cultura e a sociedade em que o artista estd imerso. A representagdo é uma abstracdo
do real, uma reconstrugdo da realidade: a imagem possui pontos de coincidéncia
com o concreto mas ndo constitui o seu duplo. A constituigdo da imagem surge,
em principio, do contato entre o produtor (da imagem) e a realidade. A partir
desse principio, o estudo da representagdo do corpo deve levar em conta o
objeto {a materialidade do corpo), o produtor da imagem (o pintor} e os confextos
mentais (a sociedade e a cultural.

Mary Del Priore apresenta-nos inimeros estudos sobre as representagdes



do corpo, que ndo se restringem as andlises provenientes da literatura e das artes
plasticas. Os textos nGorliterdrios constituem fontes ricas em informagées, capazes
de formnecer subsidios aos estudiosos das obras artisticas. O cruzamento de fonfes
diferenciadas torna-se um procedimento indispensavel para avaliar as
especificidades das expressdes artisticas. Por intermédio do confronto, torna-se
possivel detectar as relagdes entre os artistas e a sociedade, entre as representacdes
provenientes da alta cultura e dos estratos menos privilegiados. Nesse
desdobramento da histéria do corpo, as possibilidades e os enfoques de pesquisa
s@o diversos.

Os historiadores poderiam explorar as variagdes do belo na literatura
e na iconografia. A beleza masculina nos romances de cavalaria, as feigdes do
homem burgués nos romances do século XIX, as composicées fisicas de personagens
na literatura e o surgimento das formas femininas arredondadas na pintura barroca
seriam temas da histéria do corpo. Nessa perspectiva, seria indispensavel refletir
sobre como os artistas representaram os povos NAC-EUropeus pPor infermédio dos
c@nones da tradicdo ocidental. Na colecao Grandes viagens, o gravador Theodor
de Bry concebeu as indias tupinambas segundo os padrdes de beleza das estétuas
gregas, enquanto 0s guerreiros executavam gestos préprios dos cavaleiros
megievcis. A influéncia dos padrdes de beleza europeus no romantismo brasileiro
seria um tema fascinante.

Na composicdo de personagens, os arfistas recorrem ds formas
corporais para expressar emogdes, sentimentos, preconceifos e ideologias. O
corpo como linguagem & um campo possivel e quase inexplorado. Enfim, o corpo
representado se destaca das demais vertentes, pois a materialidade ndo consfitui
o seu enfoque principal. O estudo de imagens <fo corpo ~ provenientes do fexto e
do iconografia — procura detectar mensagens fraduzidas em tragos, cores e
luminosidades.



