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Infrodugdo

Escavagdes arqueoldgicas conduzidas em sitios histéricos do século
XIX t&m seguramente nos fragmentos de lougas os principais vestigios recuperados.
Na sua quase totalidade, esses cacos corresponc@:m a pecas diversas de servigos
de jantar, chd e café, como pratos [rasos, fundos, sobremesa), xicaras, pires,
malgas, canecas, tigelas, terrinas, fravessas, bules, agucareiros, e assim por diante,
em uma ampla variedade de padrées decorativos.

Esta freqiiéncia impressionante de centenas ou, ndo raro, milhares de
fragmentos requer uma reflexdo sobre os possiveis significados desses artefatos
para a sociedade que os incorporou com fanta infensidade & sua vida cotidiana.
O consideravel investimento na quantidade e na diversidade dessas lougas
domésticas permite supor que elas cumpriam, & época, uma funcdo social de fal
forma relevante, que o fendmeno merece uma investigacdo em maior profundidade.
Como ressaliou Deetz, as lougas devem ser compreendidas ndo apenas em seu
papel funcional, mas também simbdlico (Deetz 1977: 50).

Na literatura especializada norte-americana dos anos 80, elas foram
intensamente estudadas como indicadores de status sécio-econdmico,
acompanhando a onda de estudos sobre o assunfo. Entretanto, considerando-as
como um dos elementos de um complexo sistema, cuja esfrutura subjacente é
potencialmente observavel e atingivel por meio da leitura da culiura material,
pode-se ir mais além.
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Entendendo-as como metdforas, através das quais as pessoas falam
sobre relagdes sociais, é preciso compreender o que estd por defrds dessa
linguagem (Yentsch 1991a: 192). Ao selecionarem e se apropriarem desses
artefatos, desses fexios, os individuos os decodificam, ao mesmo tempo em que
ajudam a produzios, no ato da sua apropriagdo. Assim sendo, esses objefos ndo
apenas reﬁe’rem aspectos da cultura, mas sdo ativamente manipulados no sentido
da sua construcdo, muitas vezes condicionando e controlando a agdo social.

Esta investigagdo do papel social das lougas e de toda a dindmica
que envolveu sua utilizagdo pela sociedade carioca no séeulo passado foi dirigida
no sentido de se tentar compreender, a partir da cultura material, a emergéncia de
um modo de vida burgués no Rio de Janeiro, antecedendo a instalagdo do%urguesio
propriamente dita no pafs, uma das peculiaridades da nossa formagdo social
(Queirés 1978: 56-7). No caso, entendemos por modo de vida burgués as formas
de comportamento decorrentes da ideologia de privatizacdo que se consolidou
na Europa ao longo do século XIX, paralelamente aos avangos da industrializagdo,
valorizando o inégividuolismo, as fronteiras entre o piblico e o privado, o universo
familiar e a ritualizacdo da vida cotfidiana, a acumulagéo de capital {fanto real
quanto simbdlico), os critérios de “respeitabilidade”, a fefichiza¢do do consumo e
a ascensdo social (Andrade lima 1994: 87-150).

Enquanto integrante do cendrio doméstico (Goffman 1975: 29) e
estreitamente vinculada ao subsistema alimentar, com o qual as mulheres sempre
estiveram tradicionalmente envolvidas, a louga é em geral associada & esfera
feminina. Entretanto, a divisdo cultural desses objetos parece acompanhar e repetir
oposicdes binarias basicas, essenciais, que permeiam tfodas as esferas da vida
social, visiveis em diferentes dominios da sociedade, como a divisGo por sexo
(masculino/feminino) e a oposicdo natureza/cultura, enire outras. Desta forma,
impdsse investigar de que modo essas lougas foram incorporadas ao universo
social e simbélico do século passado, de que modo foram utilizadas para a
imposicdo e manutengdo de limites, reforcando principios sociais, e de que modo
constituiram uma expressdo da ordem enido vigente no pais.

Diferenciacdo social e sistemas de objefos no século XIX

"A aristocracia do nobreza feria esmagado os financistas sob o peso dos fitulos e brasdes, se
estes né@o lhe tivessem oposto uma mesa suntuosa e seus cofresfortes. Os cozinheiros combatiam
os genealogistas; e, embora os duques ndo esperassem deixar o recinio para zombar dos seus
anfigiriées, o fato é que tinham vindo, e sua presenca afestava sua derrofa”.

Brillat-Savarin, 1825 {1995: 151).

Ao longo do século XX, algumas configuracdes que j& vinham se
esbocando desde o século anterior, em decorréncia do processo 3e industrializagdo
e das fransformagdes econdmicas, politicas e sociais dele decorrentes, foram
paulatinamente se consolidando na Europa Ocidental. Profundas mudangas
esfruturais foram responsveis por novas formas de comporiamento, mais condizentes
com os interesses da burguesia ascendente, que, ao conseguir alcangar o poder,
procurava estabilizarse por todos os meios disponiveis.

Tendo como grande modelo a aristocracia e como mola propulsora
um desejo ardente de se impor perante os que detinham naturalmente - por



nascimento e fradicdo - a distingdo, a elegdncio e o requinte, a burguesio ndo
poupou esforgos para conquistar esses afributos e, afravés deles, seu préprio
reconhecimento. A riqueza rapidamente acumulada colocou em suas mdos um
instrumento poderoso - o capital - para a tdo almejada ascensdo, agora obtido
sobretudo com o trabalho e ndo apenas por herecj‘itoriedode. Ciosa do espago
conquistado, essa burguesia emergente empenhou-se em garantir suas novas
posicdes, @ que o poc?er ndo era mais conferido somente pela propriedade da
terra, mas também pelas atividades comerciais, manufatureiras, financeiras,
administrativas, etc.

Se num primeiro momento de afirmagdo os burgueses repudiaram a
nobreza com todas as suas forgas, fomaram-na em seguigc como seu grande
modelo, buscando a legitimagdo afravés de seus simbolos. Ao procurarem se
equiparar a ela e mesmo eclipsda, dispenderam fortunas em bens de consumo
das mais diversas naturezas, sobretudo pessoais e domésticos. Em espiral
ascendente, este movimento afingiu extremos de paroxismo ao exacerbar @
competigdo entre as duas classes. Ao fausto desenfreado da sociedade cortesd
do século XVIIl, sobrepés-se o esbanjamento dos novos ricos, compondo o quadro
descrito por Sombart (1983: 95), de decadéncia e transformagdo das estirpes
nobres. Na tentativa de rivalizar em aparato com os burgueses endinheirocﬁas,
muitas das antigas familias deixaram-se impregnar pelos novos valores, renegando
suas velhas Trodgicées; estabeleceram aliangas espurias, contraindo pesadas dividas,
ndo raro resgatadas com patriménios fundidrios multiseculares. Tradicionalmente
avessa & oé;ministrogéo financeira, tarefa burguesa por exceléncia; cultivando
um senhorial desprezo pelo dinheiro e incapaz de promover um equilibrio minimo
entre arrecadagdo e despesa, a arisfocracia rapidamente sucumbiu neste embate,
arruinada pelos seus competentes antagonistas a caminho da hegemonia.

Vencida, foi deslocada para o fundo da cena, mas levou consigo o
refinamento, o donaire e o bom gosto que o dinheiro por si s6 ndo conseguia
comprar. Aos vencedores cabia agora conquistar a legitimidade que o tempo e o
sangue até entdo conferiam, o que s6 se tornou possivel através de novos padrdes
de reconhecimento, ou seja, de novos principios legitimadores. Dai o aprego da
burguesia pelos rigorosos padrdes de moro[idoode e probidade, pela vida familiar,
pela honradez e respeitabilidade, a preocupagdo com as aparéncias e com os
simbolos de distingao, na medida em que esses valores contribuiam para a fixagdo
de nomes de familia, de marcas, potencialmente capazes de subsfituir os antigos
fitulos de nobreza.

Nas sociedades em que a aristocracia ainda era expressiva, ela
continuou ditando regras e impondo estilos, sempre avidamente copiada pela
burguesia. No entanto, assumir o perfil de uma classe diferente daquela a que se
perfencia por nascimento e criacdo, implicava necessariamente o funcionamento
do habitus [Bourdieu 1983: 82) em condicdes diferentes daquelas onde ele havia
sido produzido. Ou sejg, significava a burguesia deixar para frés os gostos préprios
da sua classe e adotar os de uma outra, utilizando mecanismos como a imitagdo
e a simulagdo, para deste modo erodir as diferencas entre ambas.

Tal apagamento, entretanto, ndo era desejado pelo topo da sociedade,
que continuou desenvolvendo estratégias para manter a diferenciagdo inter e
intraclasses, quer dizer, entre classes distintas e entre sefores distintos no ambito de
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cada classe. Nesse sentido, “a moda emergiu como um meio de continuar as
formas de discriminac@o social, previamente reguladas pelas regras de
suntuosidade” (Miller 1987: 136). Assim sendo, as classes ociosas, com a tradigéo
e legitimidade necessarias para ditar os padrées de gosto, continuaram controlando
ferreamente os limites entre essas categorics.

Se antes a infensidade do luxo e do esbanjamento conferia tonalidades
e matizes as camadas superiores, a emergéncia dos novos ricos e seu
incomensuravel poder aquisitivo passou a forcar constantes mudangas nas
estratégias de di@renciccéo, as quais, ndo obsfante centradas nos sistemas de
objetos, incorporavam também formas sutis de comportamento no ato da sua
apropriagdo e utilizagdo.

Poderosos instrumentos de acdo social, refletindo e influenciando
relagdes sociais, comunicando simbolicamente identidades, hierarquia e poder,
esses objefos e sua respectiva manipulogdo compunham um cédigo dominado
apenas por uns poucos eleifos. Ao serem apropriados e em conseqiiéncia
vulgarizados, automaticamente se desqualificavam enquanto elementos
diferenciadores, o que resultava na elaboragdo de um novo cédigo, vale dizer,
de uma nova moda, capaz de manter as necessarias distancias. Novas barreiras
profetoras contra possiveis infrusos criavam-se assim & volta desse circulo de bem-
-nascidos, distinguindo-os dos demais e delimitando um plano praticamente
inacessivel aos de fora'. Como reconheceu Baudrillard, “o acesso de camadas
mais numerosas a esta ou aquela categoria de signos obrigalva) as classes
superiores a distanciar-se por meio de outros signos em nimero restrito” (Baudrillard
1991: 116).

Né&o apenas a aristocracia desejava marcar bem o seu distanciamento
dos burgueses endinheirados, como estes, por sua vez, nas suas fentativas de
aproximagdo dos segmentos ociosos, empenhavam-se em se afastar do universo
do trabalho no qual forjaram e acumularam suas fortunas, de modo a viabilizar a
sua absorgdo pelos aristocratas. Isto fazia com que a culiura material fosse
ativamente manipulada para marcar as distancias sociais entre todas essas
categorias, num processo que se apoiou forlemente no sistema de objefos e no
comportamento inerente a sua utilizagdo, de tal maneira que este sisfema estd
inequivocamente relacionado & hierarquia social.

A diferentes posicdes no espago social correspondem diferentes escolhas
estéticas e estilos de vida distintos. Tais escolhas, feitas com base no habitus de
classe, marcam claramente essas posicdes, impondo distancias. Os bens e os
modos pelos quais eles sdo consumicﬁ;s atuam como marcas simbdlicas de distingdo,
apontando quem é quem. Por meio delas, “os sujeitos sociais se exprimem e ao
mesmo tempo constituem para si mesmos e para 0s outros sua posicdo na estrutura
social” (Bourdieu 1974: 14).

O gosto, agui entendido como “a propensdo e aptiddo & apropriagdo
{material e/ou simbdlica) de uma deferminocfn categoria de objetos ou préticas”
(Bourdieu 1983: 82), passou a comandar o espetaculo, digerenciondo uma
categoria da outra. N&o era mais apenas a propriedade dos meios de produgdo
que deferminava a dominagdo, mas também o gosto socialmente reconhecido,
como a capacidade de determinar termos de distingéo (Featherstone et al. 1991:

o0). v



Cuidadosamente cultivado por meio de um lento processo educativo,
esse gosto ndo podia deixar fransparecer o quanto havia custado a sua
inferiorizagdo. O esforco e o investimento que levavam a esse resultado néo
podiam ser visiveis, reconheciveis, sob pena do seu préprio esvaziamento. Devia
ser exteriorizado como uma qualidade inata, uma inclinagdo, uma fendéncia
inerente ao seu portador. Atributo absolutamente “natural” - um dom como a graga,
a espiritosidade, a inteligéncia - a elegdncia nas escolhas, atitudes e gestos
devia parecer uma segunda natureza, que se manifestava em todos os setores da
vida social e cotidiana, incluindo-se ai 0os modos de comer e beber, falar, se
mover, etc.

Desta forma, a espontaneidade, o relaxamento, o charme e a
simplicidade nas maneiras dos bem-nascidos, que decidiam o que e como ia ser
usado pela sociedade, eram a grande aspiragdo dos ascendentes - alguns de
origens muitas vezes duvidosas - que, ao fentar copidos para assegurar sua
escalada social, obtinham um resulfado muitas vezes afgfado, pretensioso, grotesco
mesmo, ndo raro beirando o ridiculo. O conflito entre o gosto de classe, de
inclinagdo, e o gosto de vontade resultava em confusas misturas que denunciavam,
com maior evidéncia ainda, a prefensdo dos arrivistas.

Como assinalou Bourdieu, “grupos de stalus se definem menos por um
ter do que por um ser, irredutivel a seu ter, menos pela posse pura e simples de
bens do que poruma certa maneira de usar estes bens, pois a busca da distingdo
pode introduzir uma forma inimitével de raridade, a raridade da arte de bem

consumir, capaz de torar raro o bem de consumo mais frivial” (Bourdieu 1974:
15).

Compartimentagdo e fungdo social do espaco doméstico

A casa, enfendida como o local destinado ao abrigo, ao repouso, ao
convivio, & alimentacdo, enfim, a satisfacdo de necessidades basicas dos individuos
(Laslett 1972 apud Beaudry 1984: 30), é um espago construido e, enquanto fal,
ordena o meio fisico, forece o suporte para o desempenho dessas rofinas e cria
condi¢des para a interagdo dos seus ocupantes. Estes, em geral unidos por lagos
de parentesco ou vinculos de outras naturezas (agregados, hospedes, empregados,
etc.), partilham essas afividades cotidianas, compondo um grupo residente, onde
cada um dos seus membros desempenha papéis e tarefas diferenciadas fver Bailey
1990: 22-4; Beaudry 1994: 30-1; Bender 1967; Westman 1991).

Esta dis’rriraui(;éo obedece as divisdes basicas da sociedade em
categorias de género [masculino/feminino), faixas etdrias (criancas/adulfos,
jovens/velhos), e em hierarquias que acompanham a estrutura social, de tal modo
que uma unidade doméstica constitui o que se designa como “dtomo basico da
sociedade”, em termos de produgdo, reproducdo, consumo e socializagdo
(Mrozowski 1984: 31; Perrot 1987: 105).

A casa, bem como tudo o que se encontra em seu interior, integra um
sistema de comunicagdo ndo verbal, funcionando como veiculo por meio do qual
esfruturas sociais e categorias culturais adquirem existéncia sensorial {Blanton 1994:
7-9; ver também Duncan 1985). Enquanto componente de um sistema social
muito mais amplo, esté necessariamente vinculada a complexas redes de relagdes
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e, conseqientemente, submetida as tensdes e pressdes que atuam sobre esse
sistema como um fodo. Desta forma ela reproduz, microcosmica e internamente, o
que se passa neste universo mais abrangente, constituindo um objeto de investigagdo
bastante pertinente para a andlise de processos socios-culturais.

As forcas geradoras dessas tensdes e pressdes produzem alteracdes,
ou mesmo transformagdes no espaco edificado que resultam em padrdes
morfolégicos passiveis de serem percebidos, reconhecidos e interpretados. Esta
morfologia obedece a “principios taxondmicos”, peculiares ao sistema cultural
que os adota, e que uma vez aplicados sdo continuamente incutidos nos seus
ocupantes, os quais por sua vez os reforcam e realimentam (Bourdieu apud Blanton
1994: 10; Robben 1989: 571).

As diferentes configuragdes que as unidades domésticas assumiram
através do tempo e no espago sdo sem divida produtos de normas culturais, mas
também de escolhas, de decisdes individuais, resulfando portanto ndo sé de
processos infernos, ou seja, de relagdes de poder na esfera doméstica, mas também
de processos externos, na medida em que essas relagdes reproduzem a dinémica
social mais ampla.

Com o progressivo fortalecimento da burguesia foi infensificada a
concepgdo de publico e, por conseguinte, do seu corre%’ro, o privado. Os novos
valores, ao adotarem o pudor, a reserva, e, em conseqiéncia, a defesa cerrada
da intimidade, foram incorporados & arquitetura, intluenciando fortemente @
compartimentagdo dos espagos domésticos. Fungdes antes comunitdrias, exercidas
publica e colefivamente, individualizaram-se, passaram para dominios reservados,
privatizando-se e requerendo ambientagdes adequadas?.

Em sua trajetéria ascendente, a burguesia tomou a familia, e por
extensdo a casa, como fundamento da nova ordem. Os papéis sociais, ao se
tornarem mais especializados, exigiram novas disposicdes espaciais, deferminando
profundas alteragdes na reparticdo da unidade doméstica, que mudou em tamanho,
estrutura e fungdo. Diante de novos programas de necessidades, os cdmodos,
antes unidos entre si de tal forma que para se afingir um aposento era necessdrio
passar por dentro de outro, separaram-se para atender ao crescente individualismo.
Surgiram espagos de distribuicdo e circulagdo antes inexistentes, infensificando
hierarquias de classe e género (Roberts 1991}, como vestibulos, halls, sagudes,
antecdmaras e sobretudo corredores - simultaneamente unindo e isolando os
compartimentos, garantindo-hes total privacidade - bem como escadas, funcionando
como corredores verticais (ver Friedlander 1990; Lawrence 1990; Samson 1990).

Barreiras reais ou simbdlicas foram erguidas, reforcando limites sociais
e legais (Harrington 1989; Korosec-Serfaty 1985: 73), liberando ou controlando
acessos, restringindo as possibilidades de circulagcdo e separando dreas piblicas
de dreas privogos: algumas bem concretas, como portdes, cercas, muros, sebes,
jardins, porticos; oufras mais sutis, como a interdic@o de ulirapassar a enfrada da
residéncia sem ser convidado (cf. Guerrand 1987: 332), adentrar corredores,
passar do piso inferior para o superior ou extrapolar os limites dos espacos
destinados aos visitantes.

Novos cdmodos foram criados para atender a funcdes especificas,
como escritérios, gabinefes, bibliotecas, salas de jogos, de fumar, costurar, engomar
e principalmente de jantar. Os filhos passaram para aposentos proprios, separados



dos pais, surgindo os quartos de criancas. Qutros foram deslocados - como as
dreas de processamento de alimentos e de trabalho doméstico em geral - para os
fundos das casas, longe do olhar dos estranhos, assegurando-se, com essas
alterages, o isolamento actstico e visual da esfera agora considerada privada.
Portas e janelas funcionavam do mesmo modo como barreiras, viabilizando ou
impedindo, conforme a circunsténcia, a ligag&o interior/exterior e vice-versa (Clark
1988).

A regido de fachada e de elementos externos, como porides, jardins,
caminhos, etc., fransmitia mensagens direfas, explicitas, comunicando a identidade
social dos residentes. A parte dgicm‘eiro da casa - sala de visitas, sala de jantar,
escritorio, sala de fumantes, etc. - tornouse o espago de sociabilidade por
exceléncia, afravés do qual o grupo residente se relacionava com o exterior.
Formal, destinado ao entrefenimento, ao lazer, e, por conseguinte, a representag¢do
social, finha seu acesso permitido aos de fora. Palco para a exibicdo das posses
e boas maneiras dos seus moradores, era por meio dele que os individuos
negociavam suas posicdes na estrutura de classe.

Nas areas intermedidrias e nos fundos ficavam as salas infimas, quartos,
cozinhas, efc., dominios do comportamento informal, reservados ao repouso, &
intimidade familiar, as atividades biologicas - como dormir, procriar, comer, excretar
- & higiene corporal e cos servigos domésticos. Com circu@gdo permitida apenas
aos membros do grupo residente e aos parentés muito proximos, eram rigorosamente
inferditados aos estranhos. Néo raro a sala de jantar era implantada em dreas
intermedidrias, funcionando como zona limitrofe entre o piblico e o privado.

O mapeamento desses diferentes “territérios” J; casa, suas respectivas
fungées e implantagdes no espaco deixa entrever dicotomias fortemente simbélicas
(alto/baixo, frente/fundos, exterior/interior, claro/escuro), que estéo
inequivocamente articuladas & estrutura da sociedade que os concebeu e
materializou (Bourdieu 1973). Toda esta compartimentagdo expressa codigos
bindrios que regiam seu universo e, por extensdo, os papéis e tarefas rigidamente
polarizados daqueles que por ele transitavam, de tofformo que os dominios
masculinos da esfera doméstica podiam ser definidos como piblicos, dominantes,
ativos, visiveis, centrais, permitidos, ordenados, claros, asseados, requintados,
diretamente ligados ao exterior e de livre acesso. J& os femininos eram
eminentemente infimos, privados, inferiorizados, passivos, subjugados, de baixa
visibilidade quando ndo ocultos, periféricos, Jéspo]odos, SUjOs, escuros, em
desordem, de acesso restrito ou proibido aos de fora.

Essa nova reparticdo, altamente simbélica (Davidoff 1990: 242),
reforcou as relagdes de poder intra e infergrupais. O ambiente passou a ser mais
controlado, o comportamento mais codificcdoo, as relacdes sociais mais formais
(Clark 1988: 544). Com essa reformulagdo do espaco doméstico e a adogdo de
um novo conceito de moradia, a casa fornouse um instrumento ndo apenas para
demarcar papéis sociais, mas sobretudo para assegurar e fortalecer redes de
aliangas em varios niveis. Nesse contexto, a sala Jge jantar assumiu um papel
fundamental.
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Salas de jantar, palcos da representacdo social

Nos séculos anteriores, comiase nas proximidades do fogo, onde o
alimento era preparado, em cémodos multifuncionais. Este atuou sempre, desde
fempos imemoriais, como um elemento agregador, & volta do qual as pessoas se
juntavam para se aquecer, processar alimentos, se alimentar ou em busca de
iluminag@o durante a noite. Por extensdo, esta tornou-se a ocasi@o oportuna para
outras formas de partilha, vale dizer, de idéias, experiéncias, informagdes, efc.,
para a socializagdo, enfim.

As primitivas fogueiras fransformaram-se progressivamente, com o passar
dos tempos, em lareiras (nos paises frios) ou fogdes a %nho, mantendo no entanio
a mesma capacidade de reunir os individuos & sua volta, para as mesmas
finalidades. Indissociado da idéia de lar- efimologicamente “lugar onde se acende
o fogo” - onde se enconira abrigo, calor e alimento, o lume tomou-se o centro da
unidade doméstica, ponto vital com forte conteddo simbélico, implantado em um
espaco comunitario no qual se reunia o grupo familiar e residente. A identificacdo
era de tal ordem que em Portugal e no Brasil Colonial as palavras fogo e fogao
eram sindnimos de moradia. _

: O século XIX, entrefanto, veio confirmar uma tendéncia | esbocada
no século anterior, no sentido de separar o local de preparo de alimentos do local
de consumo. A superposicéo das dreas de servicos e de esfar passou a ser
considerada inconveniente e inadequada. A mesa de comer ganhou um ambiente
préprio, que lhe foi exclusivamente destinado - a sala de jantar - transformada em
cémodo imprescindivel na casa burguesa.

Em geral pesada, sélida, em madeira de lei, muito bem polida, @
mobilia de jantar passou a simbolizar forfemente o grupo familiar e os valores que
deveriam cimentar seus membros; ordem, unido, %qrmonio, coesdo, expressos
nas cadeiras perfeifamente alinhadas & volia da mesa; respeito, apreco pela
hierarquia, nos lugares especialmente reservados aos mais proeminentes, assim
como pelo patriménio familiar, nas pratos, cristais e porcelanas ostensivamente
exibidos & sua volta. Todos os demais elementos Jé seu mobiliério estavam
diretamente relacionados & alimentagdo, funcionalmente destinados & guorda,
exposicdo ou apoio dos objefos utilizados no decorrer das refeigdes, como
aparadores, élageéres, consoles, buffets, credéncias, cristaleiras, guardalougas,
etc. Essas pegas eram constantemente arroladas nos inventdrios da segunda metade
do século, mostrando a importancia que assumiu a exibicdo das lougas de familia®.
Da mesma maneira os adornos que lhe eram incorporados (quadros, papéis de
parede, pinturas murais, enfeites 3(9 mesa, etc.) sugeriam direta ou indiretamente o
universo dos alimentos (femdtica de frutas, cenas é;e caca, naturezas morias, efc.),
deixando bem clara a medida da especializag@o desse aposento.

O século XX fez da sala de jantar um espaco de exibigdo, de
representacdo, eminentemente masculino, onde eram expostas as alfaias da familia,
simbolos de prestigio e superioridade social. O senhor da casa comandava esse
espetdculo, destinado sobretudo a consolidagdo de vinculos e aliancas.

Por outro lado, o processamento da comida fornou-se uma tarefa
especializada da mulher e o lugar do fogo - a cozinha - um cémodo também
especializado, exclusivamente feminino. Separado dos demais aposentos,



segregado, banido para as dreas mais recénditas da casa, como fundos, subsolos
e pordes, foi transformado em espago de rejeicdo. Em geral muito sujo, fumarento
e malcheiroso, fazia um confraponto & sala de jantar: em lugar das finas alfaias,
grosseiras loucas de barro, pesadas panelas Ae ferro e alguidares de madeira
que, ao lado dos vegetais e animais ai processados compunham um ambiente
muito mais préximo da natureza que a refinada sala de jantar, recendendo cultura
e civilizacdo. Este era o dominio da senhora, dona-dacasa e dos criados, a
quem s6 era dado atuar com desenvoltura nos bastidores da cena doméstica.
Também fortemente simbdlico, telirico e uterino, este cdmodo era a fonte de alimento
da unidade doméstica, gerador de energia, onde a figura matemna - efetiva ou
substituta - cumpria a sua fungdo biolégica e cultural de nutrir o nicleo familiar.

Um espago intermediario enfre ambos - e de certa forma ambiguo,
quando existente - era a sala de jantar intima ou sala de almogo, onde se reunia
a familia no seu cotidiano e & qual os estranhos ndo tinham acesso. Nele, ao
invés de se privilegiar a exteriorizagdo dos sinais de riqueza, procuravase incutir
nos membros do grupo senfimentos de unido, lealdade, fratemidade, partitha e
de estimulo ao convivio afefivo no recesso e intimidade do lar {ver Martin-Fugier
1991). O equipamento ai utilizado era igualmente ambiguo, um meio termo entre
o aparato da sala de jantar formal e a rusticidade da cozinha. Na auséncia desse
cémodo intimo, a maior ou menor informalidade era determinada, na grande sala
de jantar, pela presenga ou auséncia de pessoas de fora, o que implicava diferencas
no protocolo, na decoragdo e nos objetos utilizados & mesa, assim como na
esfrutura da refeicdo, na qualidade e quantidade dos alimentos e bebidas servidos.

A criacdo de um cdmodo especialmente dedicado s refeicdes na
casa burguesa mostra bem a dimens@o e o significado que elas assumiram na
nova ordem, reforgada ainda pelo mobiliario exclusivo e por todo um elenco de
objetos destinados ao consumo alimentar, agora pensados, concebidos e
produzidos em uma outra perspectiva.

Regras e mais regras: o comportamento & mesa

“Toutes ces choses ne sont que de puerilités, il est vrai, mais de combien de puerilités notre
existence se composetelle, & tout bien considérer 8"
le Savoir Vivre, 1877 :

A necessidade que um organismo tem de ingerir continuamente alimentos
para se manter em condicdes sougéveis fez da alimentagdo um dos dominios
mais propicios & ritualizag@o, t&o cara ao universo burgués. Seu cardter ciclico,
repetitivo, favoreceu sua apropriacdo para o estabelecimento de rituais didrios,
pelos segmentos desejosos de ordenar e balizar as relagdes sociais em seus
diferentes niveis. Para isso, ndo apenas eles reforgaram antigos comportamentos,
como também introduziram novas regras em seus procedimentos de rotina, de
modo a assegurar, com esse desempenho, tanto re<:1£iD rmagdes quanto renovagdes
e transformacdes.

Em virlude do ingest@o de alimentos ter que ser feita a intervalos
regulares, relativamente breves, a ritualizagdo de fodas as refeicdes seria um énus
insuportével para o grupo social, o que explica a escolha de apenas uma delas
como alvo de praticas mais elaboradas. Por se tratar da refeicdo feita ao t#rmino



da jornada de trabalho, propicia ao convivio social, ao relaxamento, & diverséo,
coube o jantar o investimenio maior, fransformado no principal repasto do dia. J&
o almogo, feito em meio & faina didria, era uma refeicdo em geral abreviada,
informal, com uma esfrutura mais simples, de cardter infimo, ndo raro composta
por alimentos frios.

Brillat-Savarin assim descreveu este processo nas primeiras décadas
do século XIX: “um espirito geral de convivio se expandiu em todas as classes da
sociedade; as reunides se multiplicaram, e cada um, ao regalar seus amigos,
procurou oferecer-lhes o que tinha de melhor nas esferas superiores. Em
consequéncia do prazer da boa companhia adotou-se em relagcdo ao tempo uma
divis@o mais cdmoda, os afazeres ocupando o periodo que vai do comego ao fim
do dia, e & noite sendo reservados os prazeres que acompanham e seguem os
festins” (Brillat-Savarin 1995: 277).

Dar um jantar passou a ser considerado o mais importante dos deveres
sociais, um complicado ritual regido por centenas de pequenas e quase
imperceptiveis regras, que compunham um rigido protocolo. Em resposta a
complexificagdo crescente deste cerimonial, formulada pelas camadas mais altas
& guisa de diferenciagdo, multiplicaram-se os manuais de comportamento,
avidamente consumidos pelas camadas médias. Cédigos de boas maneiras foram
sucessivamente editados e reeditados ao longo de todo o século XIX, para que
essas normas pudessem ser absorvidas em toda a-sua extensdo pelos ascendentes
que aspiravam ocupar um lugar no fopo da hierarquia social, ou seja, por todos
aqueles que n&o as tinham apreendido naturalmente, desde o berco, na medida
em que essas afitudes ndo faziam parte do seu cotidiano. Em 1872, o Modern
efiquefte in private and public expressou abertamente: “This book is writien for
those who cf; not profess fo know much of society” [{Anon 1995: 277).

Deste modo o janfar tomou-se uma ceriménia e a sala de jontar um
espaco sagrado, no qual a celebracdo constante de ritos de comunhdo, de partilha,
assegurava a necessaria coesdo familiar, estabelecia framas de reciprocidade,
selava aliancas e negociava as ambicionadas posicdes na hierarquia social.

Por ter passado a constituir uma agdo ordenada, com principio, meio
efim, sistematicamente repetida, com suficientes estimulos sensoriais passiveis de
serem manipulados simbolicamente e com uma dimensdo colefiva que the conferia
significado social, emitindo mensagens, o jantar incorporou as principais
propriedades que os rituais devem possuir (Moore & Myerhoff apud Wall 1994:
111).

Poderosos meios de comunicacdo, os rituais atuam como marcadores
e indicadores de posicdes sociais, reforcam a estrutura de uma sociedade e sua
ordenacdo do mundo {Saile 1985: 95). Nesse sentido as refeicdes foram
infensamente manipuladas para comunicar fodos esses aspectos e ao mesmo tempo
assegurar, por meio do cendrio onde elas se desenrolavam, da sua estrutura
dramdtica, do dominio corporal, das seqiéncias de agdes, gestos, discursos e
sobretudo do sistema de objetos, o efetivo controle do poder, em seus diferentes
niveis.

Em sua origem, este foi um processo deflagrado a partir do momento
em que surgiv a interc?ic;éo de comer com as mdos, em uma cﬁnro deferminacdo
da sociedade se distanciar, tanto quanto possivel, do estado de natureza. Expressdo



da mais absoluta animalidade e selvageria, assim eram ingeridos os alimentos no
medievo, periodo de pouca rigidez nas formas de controle social. Gradativamente
comegaram a surgir cbdigos dge comportamento nas sociedades feudais, sugerindo
normas de conduta que diferenciassem o comportamento de cortesGos dos rudes
camponeses, 1o proximos da natureza.

A comida, & época, ficava permanentemente disponivel na unidade
doméstica: um caldeirGo suspenso sobre o fogo da casa, ao longo do dia, mantinha
em fervura quase constante um cozido de cereais, legumes e verduras, ao qual
era adicionado um pedago de came ou gordura animal, em geral foucinho. Néo
havia, portanto, um momento determinado para a comida ficar pronta, ela estava
sempre pronta, & disposicdo dos que chegavam, a qualquer hora (Pounds 1989:
210).

Pdes e assados complementavam essa dieta monétona. Os grandes
animais abatidos eram trazidos inteiros para a mesa, trinchados e consumidos
num sistema de vida comunal. Os caldos eram partilhados em uma mesma tigela,
os vinhos bebidos em um mesmo cdlice, j@ que eram raros os utensilios de mesa.
A faca era de uso comum, destinada basicamente ao corte das carnes. As colheres,
ndo obstante conhecidas desde tempos imemoriais, tendo como protétipo a prépria
m&o humana, quer feitas de conchas, cabagas ou cascas de frufos, quer de
cascos de animais, osso, marfim, efc., pouco eram usadas & mesa, na megidc em
que os alimentos liquidos, como sopas, caldos, etc., eram ingeridos direfamente
nas figelas. O oﬁo, por sua vez, surgiu tardiamente na ltdlia (suas primeiras
referéncias vém da refinada ltélia renascentista, em particular de Veneza e Florenga,
ao final da Idade Média), com apenas dois longos dentes, para atender & funcdo
especifica de espetar e desfinoJc))s a servir comida [ver Braudel 1995: 181-3).
Posteriormente passou a ser feito com trés dentes, que foram aos poucos encurtados
e estreitados até assumir a forma atual, com quatro dentes, e a fungdo de infroduzir
o alimento na boca (Visser 1992: 189 e 192).

De acordo com Norbert Elias {1990), os manuais de civilidade &
época recomendavam ndo babar & mesa, ndo escarrar, ndo oferecer ao outro o
que j& havia sido mastigado, ndo colocar na travessa restos de alimentos
parcialmente consumidos, ndo limpar os dentes com a faca ou com a toalha, ndo
enxugar o suor ou assoar o nariz.com o guardanapo, ndo roer 0ssos como cdes,
ndo bufar repugnantemente como focas, sendo freqiientes as analogias com animais
em geral, ou mais especificos, como porcos, lobos, efc.: Esses comportamentos
animalescos comegaram a ser evitados e vigorosamente combatidos, numa clara
fentativa de apartagdo do estado de natureza.

No século XVI, ao se esbogar com as monarquias absolutas uma nova
aristocracia e uma hierarquia social mais rigida, foi aumentando o rigor em relagdo
as condutas, que se fomnaram pouco a pouco mais refinadas & mesa. Ainda
segundo Elias, no inicio desse periodo os poucos talheres existentes ainda eram
co?eﬁvos. Grandes guardanapos, do tamanho de toalhas, eram usados no ombro
esquerdo e no braco. N&o havia pratos individuais e a comida sélida era colocada
sobre grandes rodelas de p&o, a guisa de suportes. Ao utilizarem as méos para
pegar os alimentos, as pessoas deviam usar apenas trés dedos, o que funcionava
como sinal de diferenciagdo social, sem jamais lambélos ou enxugéjos nas roupas.

No século seguinte, comegaram a surgir os pratos individuais, feitos




sobretudo de madeira e de metais como o estanho e a prata, com as classes
dominantes se iniciando na prética de comer com seus préprios garfos e colheres.
Os imensos guardanapos eram destinados agora a cobrir toda a frente do corpo,
até os joelhos. Intrincadas dobraduras em forma de peixes, barcos, pirémicf(;s,
rés, frutas, pavdes, galinhas, efc. afingiram o seu apogeu em Versalhes.

A liberalidade anterior foi sendo progressivamente substituida por novas
regras, ou seja, por sucessivas restricdes. Recomendavase que sopas, caldos,
etc., fossem ingeridos em prafos fundos, com a colher, e ndo mais direfamente nas
tigelas. Os alimentos ndo podiam ser soprados, os dedos jamais merguthados
nos molhos, sendo considerada grosseira a escolha para si das melhores porcdes.
Ao final do século, pratos rasos de louga j& eram comuns na Franga, emgoro sua
plena aceitagdo e disseminacdo sé fenham vindo a ocorrer muito posteriormente,
no século XIX, tendo em vista a lentiddo com que se processou a absorgdo dessas
inovacoes.

Gradativamente os talheres foram se fortalecendo como mediadores
entre o-estado de natureza e o esfado de cultura. No século XVIll, as recomendacdes
dos manuais de civilidade ainda enfatizavam a néo utilizacdo das méos - frisando
que apenas os canibais comiam com os dedos - ao mesmo tempo em que criavam
inGmeras limitagdes para o uso individual da faca. Instrumento considerado perigoso,
uma arma em potencial, deveria ser utilizado apenas quando estritamente
necessario. '

Na natureza, o comer é um ato profundamente violento, na medida
em que implica a ingestdo de outras formas vivas que devem ser sacrificadas e
frituradas com os dentes para assegurar a sobrevivéncia do seu predador. Mais
ainda, pela disputa que envolve o og?imento, numa competicdo em que os animais
agridem ou se defendem na luta pela autopreservagdo. Reminiscéncias dessa
animalidade persistem no comportamento humano e a sensagdo da fome foma
as pessoas malhumoradas, infolerantes e agressivas. Nao sdo raras as discussdes
- ou mesmo violéncias fisicas - decorrentes ge investidas sobre o alimento alheio, e
Visser (1992) defende a tese de que o ritual da refeicéo &, na verdade, uma
estratégia para dissimular essa violéncia. A fungdo da etiqueta seria a de atenud-
a, impondo limites esiritos por meio de um rigido protocolo.

As inbmeras inferdigdes surgidas em relacdo ao uso da faca & mesa
parecem confirmar ao menos em parte essa feoria. Arma masculina, flica, utilizada
na caga e na luta, era essencial para frinchar a carne. Numa tentativa de impedir
que seu potencial de ataque se fransformasse em agdo efetiva, foram estabelecidas
restricdes ao uso individual durante as refeicdes, tendo se transformado no Unico
talher que em circunstancia alguma pode ser levado & boca. Sua ponta agugada
foi substituida por uma exiremidade arredondada. Ao ser passada para alguém,
fornou-se de praxe oferecé-la sempre pelo cabo, com a lamina voltada para quem
a enirega, J; maneira a ndo oferecer risco para quem a recebe e ao mesmo
fempo retirar qualquer conotagdo agressiva do gesto. Ainda de acordo com Norbert
Elias, no século XVl j& estavam no mesmo patamar de grosseria jogar restos de
comida no chdo, colocar mdos ou-cotovelos no prafo, despedacar a came ao
cortérla, pegar sal com os dedos, levar a comida ao nariz para cheirdra, usar a
faca para levar comida & boca ou segurdHa desnecessariamente. A mesa, o lugar
do pdo era & esquerda e deveria ser parfido apenas com a m&o, nunca com @



faca; do outro lado, & direita, ficavam os trés talheres, sendo que a colher s6

anhou o seu formato atual, com cabo horizontal, nesse periodo. Um novo gestual
?oi infroduzido na utilizagdo desses implementos. Os movimentos das méos foram
suavizados, na medida em que passou a ser correto segurérlos ndo mais com a
mdo fechada, como quem empunha um basido, porém delicadamente, com os
dedos entreabertos. O guardanapo, por seu lado, passou a ser usado apenas
sobre os joelhos.

Os antigos modelos de refeicdes medievais e renascentistas evoluiram
assim para uma nova composicdo, com um pouco mais de ordem, método, limpeza
e elegancia, que no século XVIll, na Franca, assumiu a seguinte feicdo: a mesa
era posta de modo a fransmitir a impress@o de opuléncia e abundancia, carregada
de alimentos e objetos decorativos dispostos simefricamente, numa tentativa de se
evitar o caos em meio a fal paraferndlia. Pratos, talheres, cdlices, toda sorte de
fravessas com profusdes de alimentos, jarras, garrafas de vinho, candelabros,
saleiros, efc., eram dispostos & volta de centros de mesa fartamente elaborados
com pirdmides de frutas. As pessoas sentavam-se muito proximas umas das outras,
finham livre acesso a todas as comidas expostas na mesa e serviamrse mutuamente
ao longo da refeigdo. Para bem cumprir esta tarefa, fazia parte da boa educagdo
saber quais as melhores porcées dos alimentos, pois estas & que deveriam ser
oferecidas aos que estavam mais perto. Os didlogos travados ao longo de um
jantar, tal como reproduzidos por BrillatSavarin (1995: 219), ilustram bem a sua
dinamica: “... Faria a gentileza de me alcangar as batatas que estdo na sua
frente? ... Faria a gentileza de alcangar para mim o feijdo de Soissons que vejo
na ponta da mesa? ... Madame, se seus olhos ndo me enganam, aceitaria um
pecjggo dessa torta de maga? Permita-me que lha sirva”. Eventualmente se recorria
ao auxilio dos criados, mas a tarefa de fato competia aos convivas.

Trinchar os assados era uma prerrogativa masculina - na medida em
que implicava o uso da faca - uma verdofeirg arte para a qual os individuos eram
preparados e educados, havendo inclusive professores especializados na
fransmissdo desse fipo de conhecimento. Ponfo culminante da refeicdo, era o
grande momento para o qual convergiam todas a atengdes. A distribuicdo das
partes obedecia a uma hierarquia onde eram considerados sexo, idade e prestigio
social. As mulheres jovens, por exemplo, eram servidas apenas carnes mais leves,
de natureza delicada como a delas, como o peito das aves, estando as mais
velhas, entretanto, liberadas para comer o que bem desejassem. As jovens senhoras
deveriam evitar ainda o consumo de outros alimentos, como gueijos e femperos
fortes, para ndo comprometer a pureza de seu hdlito.

- Aestrutura® desse jantar a la frangaise, que perdurou por toda a primeira
metade do século XIX, consistia em pelo menos duas a trés cobertas (ingl.: course,
fr.: service)®, além da sobremesa, devendo comegar por alimentos leves, seguindo-
se os mais pesados, para ferminar com oufros mais leves ainda, que tivessem a
propriedade de limpar o paladar. Uma maior complexidade e requinte eram
conferidos & refeicdo através da ordenacdo e combinacdo de atributos como
frio/quente, salgado/doce, tmido/seco, liquido/sélido, macio/duro, e assim
por diante. A mesa era protegida por trés ou mais toalhas de linho branco,
colocadas umas sobre as outras e sucessivamente refiradas ao final de cada
etapa, & medida que evoluia o jantar, de tal maneira que ao se iniciar uma nova

4. Entende-se aqui por
estrutura de um jantar a
maneira como sao sele-
cionados, ordenados e
combinados os diversos
pratos no Ambito de uma
mesma refeicio. £ defi-
nida pelo namero € con-
tetido das cobertas,bem
como pela relagio entre
elas.

5. O termo coberta caiu
em desuso, na lingua
portuguesa, possivel-
mente como decor-
réncia das mudancas
ocorridas na estrutura
das refeicdes ao longo
do século XX. Os di-
cionirios mais moder-
Nnos N0 o incorporaram,
mas os do século XIX o
definem como “os pratos
e iguarias (ou conjunto
de viandas, ou os man-
jares € viandas) gue se
pOem na mesa de cada
vez” (Faria 1859; Moraes
Silva 1858; d’Almeida &
Lacerda 1862; Vieira
1871; Fonseca 1881).
Vieira exemplifica, men-
cionando “um jantar de
seis cobertas”. Em 1830,
no entanto, este termo
aparece claramente com
uma segunda acep¢ao:
no “Didlogo entre um
professor e seu discipulo
a mesa de jantar”, pu-
blicado no periédico O
Mentor das Brasileiras
do dia 14 de maio, € dito
que“uma coberta ou ser-
vi¢o de mesa compde-se
de um prato,de um guar-
danapo, de um garfo, fa-
ca, colher,um copo para
vinho e outro para -
gua”, equivalente por-
tanto ao ingl. cover (ver
Allen 1915) ¢ ao fr.
couvert.




6. Do fr. mets: cada um
dos pratos que entram
na ordenacgio de uma
refei¢io. Originalmen-
te, no medievo, os
entremets eram entre-
tenimentos destinados a
auxiliar a digestdo e a
divertir os convivas en-
tre as cobertas, como
dancas, miisica, masca-
radas, jogos de presti-
digitagio, exibicoes de
andes, animais exéticos,
bufdes, etc. Transfor-
mados posteriormente
em exotismos culinirios,
também com fins Hi-
dicos, tais como escul-
turas em manteiga ou
prodigios feitos com a-
cucar, foram reduzidos,
nos séculos XVIII ¢ XIX,
a pequenas delicias co-
mestiveis para serem de-
gustadas nas pausas en-
tre as atividades do jan-
tar. Também chamados
pratos secunddrios ou
pratos do meio.

coberta, tudo estivesse limpo e em ordem.

Segundo modeE) fornecido por Visser (1992: 1989) e confirmado em
Brillat-Savarin (1995: 274), a primeira coberta compreendia duas ou mais
variedades de sopas, seguindo-se os chamados relevés, que podiam ser assados
de carneiro, peru ou grandes peixes. Outra alternativa era se comegar pelas
entradas [entrées), que podiam incluir frango, vitela, costeletas, lingua, volau-
vent, peixes, destinados apenas a preparar o apetite para os assados, ponto alto
da reéigdo.\Alguns enfremeios (fr.:enfremets, ingl.: between-courses)® completavam
a coberta. A volia das grandes travessas ficavam pequenos pratos satélites com
os horsd'ceuvre (literalmente "fora da obra”), ou seja, as iguarias secundarias,
independentes dos principais trabalhos, como pequenas fortas, ostras, ovos,
alcachofras, rabanetes, anchovas, atuns marinados, etc.

Apds a remogdo de todos os pratos dessa primeira coberta era retirada
a toalha de cima, deixando & mostra a subsegiente, limpa, de modo a permitir o
reinicio dos servigos. Na segunda coberta eram servidos os grandes pratos: varios
assados e as chamadas pegas de resisténcia (piéces de résistence), acompanhadas
por saladas, legumes e enfremets doces, como cremes, geléias e sorvetes.

Para a Gltima coberta todas as toalhas eram retiradas, a mesa ficava
limpa, exposta na madeira nua, para que fosse exibida a sua boa qualidade.
Vinham eni@o os queijos, doces, E)lheodos, frutas, conservas, etc., em suma, as
sobremesas |ou seja, sobre a mesa, diretamente, sem toalha), que eventualmente
podiam incluir também patés de came. A essa aliura eram trazidas as lavandas.
BrillatSavarin (1995: 315-6) reportase ao antigo costume de enxaguar a boca
apds a refeicdo, revivido como uma inovagdo nas primeiras décadas do século
passado e por ele considerado como “indtil, indecente e desagradével”. Segundo
ele, “na casa que se vangloria dos mais belos costumes, domésticos distribuem
aos comensais, no final da sobremesa, tigelas cheias de dgua fria, no meio das
quais se enconfra um copo de égua quente. Entdo, & vista de todos, mergulham-
-se os dedos na 4gua fria, para dar a impressdo de lavéos, e ingere-se a dgua
quente, que é gargarejada com ruido e cuspida no copo ou na tigela”. Ao cair
em desuso, banida sobretudo pelos ingleses, esta pratica foi substituida por outra,
descrita no Complete etiquette for gentlemen (Campbell s/d), em que uma ponta
do guardanapo devia ser molhada na dgua morna perfumada com liméo e passada
nos labios. Do mesmo modo os de&gos deviam ser ligeiramente molhados e
enxugados no guardanapo.

Este modelo de refeicdo pantagruélica, em vérias cobertas, adentrou
a primeira metade do século XIX, cercado ge "imperiosas futilidades e importantes
mindcias”, como assinalou Horace Raisson em seu Code Civil - Manuel complet
de la politesse, du ton, des maniéres de la bonne compagnie, de 1828 (cadigo
este que serviria de base, posteriormente, para o Manual do bom tom, publicado
em 1872, no Rio de Janeiro, pelos Irm&os Llaemmert), as quais era indispensavel
conhecer antes de se aventurar a aceitar um convite para jantar. No ano seguinte,
em outra publicagdo intitulada Code de la conversation, manuel complet du langage
élégant et poli, o mesmo autor descreveu o jantar como um drama em um ou mais
atos, dependendo da economia ou generosidade do anfitrido. O modelo francés
previa frés cobertas e mais de cinco era considerado “roméntico”, ultrapassando
o nimero recomendado pelas regras classicas. Esta composicdo em trés atos -



abertura, climax e enceramento - acabou por tornarse um padrdo, amplamente
adotado.

O jantar passou a ser govemado por uma seqiéncia de regras
extremamente rigidas, cuja ignordncia ou desobediéncia eram consideradas
imperdodveis, precipitando o individuo no limbo da sociedade. De acordo com
as normas dessa época, ou seja, nas primeiras décadas do século, um convite
devia ser expedido com bastante antecedéncia, pelo menos oito dias antes do
evento, de modo a poder ser fransferido a outra pessoa em tempo hébil, em caso
de recusa. Quanto maior o prazo, maior era a formalidade esperada para a
cerimdnia. Exigia-se uma pronta e categdrica resposta, positiva ou negativa. Caso
fosse aceito, tinha inicio entdo uma longa lista de deveres. A rigorosa pontualidade
adquirida dos ingleses - a chamada hora militar - era o primeiro deles, para “evitar
inconveniéncias” (Brillat-Savarin 1995: 175; O Fluminense 01/01/1882).
Reunidos os convidados na sala visitas, um criado deveria anunciar “o jantar esta
servido”. Nesse momento o anfitridio se levantava e oferecia o braco & dama de
maior destaque enfre os presentes, dirigindo-se & sala de jantar. Este gesto deveria
ser imitado pelos demais cavalheiros e deste modo as senhoras eram conduzidas
aos seus lugares & mesa, em geral marcados previamente por pequenos cartdes
colocados sobre os pratos. O cortejo era fechado pela dona da casa, levada
pelo cavalheiro de maior proeminéncia no grupo.

Uma vez acomodados, o anfitrido anunciava o menu” e, instalado no
centro da mesa, servia a sopa nos pratos empilhados & sua frente, distribuindo-os
primeiro entre os convidados & sua direita, depois & sua esquerda. Ao seu final,
os pratos vazios com as respectivas colheres eram refirados pelos criados.  As
principais pecas do jantar, os assados, eram trinchadas e servidas também por
ele, que assim fazia as honras da casa. As demais fravessas eram colocadas &
mesa e fodos se serviam liviemente, inclusive dos vinhos, cujas garrafas eram
postas nas suas exiremidades, no caso de serem poucos convivas, ou a intervalos
regulares em jantares maiores.

Na primeira coberta, ensinava Raisson, as pessoas deviam ser amavess,
porém “circunspectas e avaras de frases longas”. Ja na segunda, com o apetite
em parte satisfeito, cabiam alguns comentdrios de bom gosto, anedotas agradaveis,
mas nada que exigisse muita atengdo ou reflexdo, cabendo sempre lembrar que
"os melhores contos sGo os mais curtos”. Na terceira, j& saciados, os convidogos
deviam elogiar o repasto e os vinhos. A sobremesa, com o senhor da casa liberado
de quaisquer deveres, a conversagdo devia ser leve e alegre. Temas pesados,
sérios, como politica, religido, etc., eram de todo inconvenientes. Os brindes
eram considerados pelos ingleses e norte-americanos como algo a ser evitado,
proprio das classes inferiores. Admitidos apenas na mais estrita infimidade familiar,
deviam limitarse a um aceno, um sorriso ou olhar mais intenso, sendo vivamente
desaconselhados, no inicio do século, pelo System of efiquette (1804) e em seus
meados pelo The illustrated manners book.

Terminada a refeicdo, o anfitrido dava o sinal para que todos deixassem
a mesa e se dirigissem & sala de visitas, onde era servicﬁ) o café. Essa saida era
feita por meio c?e um novo cortejo, s6 que agora o procedimento era invertido:
iniciado pela senhora, era concluido por seu marido, o Gltimo a deixar o recinto.
Os convidados deviam permanecer ainda por cerca de hora e meia, desfrutando

7. No século XVI,
Montaigne, em seus En-
saios (1965: 63), atri-
buiu a0 termo menu o
significado de peu a
Dpeu, ou seja, pouco a
pouco, tal como pas-
saram a ser trazidos a
mesa os alimentos, a-
grupados em sucessivas
cobertas.




a companhia dos anfitrides, para sé entdo se refirarem.

As obrigagdes sociais ndo terminavam com o jantar e alguns dias
depois devia ser feita a chamada visita de digestdo, com a qual os convivas
agradeciam as gentilezas recebidas, criando-se com ela a oportunidade para um
novo convite.

Em meados do século, no entanto, uma importante mudanga foi
infroduzida neste ritual: o chamado servigo & la russe, que revolucionou o
comportamento & mesa, a estrutura da refeicGo, seu profocolo e as praticas
culindrias.

As primeiras observacdes desse tipo de servico foram feitas por Antonin
Caréme, em 1818, em sua passagem pela corte de Alexandre |. Muito prestigiado
entdo, o primeiro dos grandes c}?efs do século XIX e autor de L'art de la cuisine
francaise, o considerou inadequado & culindria francesa. Anos mais tarde, em
1830, o principe russo Kourakin, quando de sua permanéncia em Paris, mostrou
aos franceses o novo método, ao recebélos em seus banquetes. Em meados do
século, as grandes festas da moda em Paris j&@ adotavam o novo estilo, plenamente
consagrado a partir de 1870, gracas a Felix Urbain Dubois, que serviu como
chef ao Principe Orloff, na Rissia, e que ao retornar a Paris popularizouo em
definitivo. A grande novidade introduzigo foi o servigo dos pratos em sucessdo e
ndo mais simultaneamente, como dantes. As travessas de alimentos foram retiradas
da mesa e depositadas em aparadores ou em apoios laterais, para serem
oferecidas pelos criados aos convivas, um a um, & toda a volta. A tarefa de
trinchar foi da mesma maneira transferida para o mordomo.

Com estas modificagdes foi decretado o fim dos enormes menus, que
passaram a receber um tratamento seqiencial. Em fungdo disso, os pratos
diminufram de di@metro, na medida em que a comida era servida aos poucos e
ndo de uma s6 vez (lucas 1994: 84). A mesa de jantar, antes atulhada, ganhou
novas possibilidades de utilizagdo do seu espaco central, agora alvo ge uma
decoragdo esmerada. As antigas pirdmides de frutas foram substituidas por centros
de mesa em porcelana, prata, bronze ou cristal, onde pontificavam flores frescas.
Hardyment (1990: 7) reproduz, a partir do livio de Mrs. Benton, de 1861, o
compéndio de culinéria mais aceito & época, uma mesa arrumada para o jantar
nesse novo estilo. Arranjos secundarios eram dispostos ao longo da mesa, ndo
raro misturados a frutas, cada vez mais incrementados em direcdo ao final do
século, até o exagero, quando longas ramagens de trepadeiras e flores passaram
a ser colocadas diretfamente sobre as toalhas (prancha 1). Ao contrério do que
ocorria na sua primeira metade, passou a haver um cuidado maior com o forte
odor de flores e frutas, para evitar interferéncias no buqué do vinho, no paladar ou
no apetite. As sobremesas ficavam expostas nos espagos infermedidrios entre os
arranjos, desde o inicio do jantor, forgando a utilizagdo de um mesmo servico de
lougca ao longo de toda a refeicdo, de modo a evitar um efeito cadtico e
extremamente deselegante ao olhar.

As conseguéncias imediatas. da adogdo desse novo estilo foram a
liberagdo do anfitrido para outras formas de entretenimento dos seus convidados;
a diminuicao do tempo de durag@o do jantar; a redugdo do nimero de iguarias
servidas - que agora inclusive podiam ser consumidas mais quentes - mudando em
qualidade e em quantidade a estrutura das cobertas e tornando o menu mais



flexivel: o aumento do niimero de criados para o servico da mesa, na medida em
que apenas uma pessoa ndo podia simultaneamente frinchar, adminisirar o aparador
e servir a mesa. Isto fornou o modelo @ la russe uma exclusividade dos segmentos
mais afluentes da sociedade, tendo em vista que exigia servicais muito bem
adestrados, impecavelmente limpos e arumados. Pela sua prépria natureza, o
servico deveria ser répido, eficiente, exigindo destreza, agilidade, movimentos
discretos e absoluto siléncio, sem ruido de prafos e talheres, sinal de extrema
vulgaridade. A proporcéo ideal recomendada pelo manual Waiting af table (By a
member... 1894b} era a de um criado para frés pessoas, trés para nove & assim
por diante, de tal modo que um jantar para um nimero maior de convidados
exigia um grande staff. A ampliagdo das possibilidades decorativas, facilitadas
pela eliminagéo da troca de toalhas a cada nova coberta, aliada ao esvaziamento
da mesa, deram ao aparato de prafos, tacas e falheres uma nova dimensdo,
passando essas pecas a receber ainda mais destaque e afengdo.

Prancha 1: Ao final do século, a profusa decoragdo de um interior jé no esiilo art nouveau, publi-
cada como sugestdo no jornal O Brazil Elegante, de 5 de fevereiro de 1898. Num ambiente que
rebne as fungdes de sala de visitas e de jantar, a contradicdo da lareira em um pais tropical,
rivalizando em imporfancia com a principal peca da sala, um éfagére que exibe loucas de
familia. Sobre a mesa esparramantse corddes de flores, delimitando campos para os pratos com
guardanapos em mifra e para a oposicdo simétrica das jarras d'agua e garrafas de vinho.



8. A extensao dessa
mudanca pode ser ava-
liada através da compa-
racio do menu prepa-
rado por Caréme, em
1817,n0 Royal Pavillion,
€ o fejto por Escoffier
para a coroagio de
George V, no inicio do
século XX, como mos-
trou Tannahill (1988:
303).

9. Marcel Proust, no vo-
Iume “A sombra das
raparigas em flor" de sua
obra Em busca do tem-
Do perdido (1957:95 €
118), mostrou o descon-
forto a que se expunham
aqueles que nZo domina-
vam esses codigos: “No
momento em que devia
passar da antecamara pa-
ra o saldo, o mestre-sala
entregou-me um envelo-
pe fino e longo onde es-
tava escrito 0 meu no-
me. Na minha supresa,
agradecilhe, enquanto
olhava para o envelope.
Sabia tanto o que devia
fazer com ele como um
estrangeiro com um
desses pequenos instru-
mentos que dio aos con-
vivas nos jantares chine-
ses. Vi que estava fecha-
do, tive receio de pare-
cer indiscreto se o abris-
se imediatamente € meti-
-0 no bolso com ar de
entendido (...). Entre-
mentes ja haviamos pas-
sado para a mesa. Encon-
trei ao lado de meu prato
um cravo, com o caule
envolto em papel de es-
tanho. Ndo me pertur-
bou tanto como aquele
envelope que me ha-
viam entregue na ante-
cimara € que eu esque-
cera completamente.
Também o destino da-
quele cravo me era des-
conhecido, mas pare-
ceu-me mais inteligivel
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A estrutura da refeicdo, agora mais leve e interessante, com o contetdo
das cobertas mais especializado, passou a compreender em primeiro lugar a
sopa, precedida apenas pelas ostras, no caso de constarem do menu. Seguiam-
-se 0s peixes, as enfradas, os assados, as aves e finalmente as sobremesas e o
café. Segundo le Savoir Vivre [Alq 1877), as sobremesas deviam ser servidas na
seguinte ordem: quesijos, frutas, doces e sorvetes®. Uma versdo resumida da classica
composicdo em frés coberias foi adotoda no dmbito familiar, consagrando o
modelo “sopa/prato principal e dois acompanhamentos/sobremesa”, com a
friparticdo se manifestando também na propria coberta central.

As regras para a ingestdo dos alimentos podiam ser distribuidas do
mesmo modo em trés categorias: o que devia ser consumido com talheres, o que
devia ser consumido com as m&os e o que devia ser consumido com alimentos
inertes (pdes, biscoitos, efc., como suportes). Massas, saladas, legumes, tubérculos,
s6 podiam ser ingeridos com garfo, nunca com o auxilio da faca. Azeitonas, com
co|ﬁeres. As mdos sé podiam tocar determinados alimentos, como pdo {jamais
partido com faca ou mordido diretamente), biscoitos, certos tipos de Eutos, como
uvas e cerejas, aspargos, aipo, bombons. Jamais asas ou coxas de aves e tampouco

ueijos, que percorriam uma ampla gama, de macios a duros. Estes, em fungdo
ge seu forte aroma, deveriam ser corfados com a faca e colocados sobre uma
fatia de pdo, que funcionava, assim como no medievo, como um alimento inerte,
ou seja, um elemento infermedidrio entre as m&os e a boca. Naquele caso, como
prato; aqui, como uma espécie de talher.

Mais ao final do século, lady Campbell, em seu Efiquette of good
society (1893: 135), recomendava vivamente que os participantes de um jantar
fivessem a mesma posi¢do social e que se movessem nos mesmos circulos, embora
ndo precisassem ser necessariamente amigos. O ritual, apds a infrodugdo do
estilo d la russe, passou a ter a seguinte con?igurocéo: de acordo com o Manners
and rules of good society (By a member... 1892), os convidados deveriam chegar
até cerca de quinze minutos depois da hora marcada; a pontualidade continuava
sendo muito recomendada como sinal de boa educagdo e polidez. Recebidos
pelo mordomo, eram infroduzidos até a sala de visitas, onde os anfitrides os
aguardavam, as mulheres andando ligeiramente & frente dos homens.

Anunciado o jantar por um criado, formavarse o cortejo com as mesmas
e sutis regras de precedéncia descritas para a primeira mefade do século, s6 que
agora mais minuciosas (cf. Anon 1872: 16-8). A dama de mais alta hierarquia
{em geral a senhora mais idosa) era conduzida pelo brago direito do dono da
casa e sentavarse & sua direita. O cavalheiro da mesma condigdo levava a dona
da casa, fechando o séquito. Segundo o Almanach du Savoir Vivre Baffanville
1878, o segundo lugar 3e honra era & esquerda dos donos da casa. O terceiro,
& direita da primeira dama ou cavalheiro 3epois dos donos da casa, o quarto &
sua esquerda, e assim sucessivamente.

Os anfitrides informavam os cavalheiros sobre as damas que deviam
conduzir, ndo havendo qualquer possibilidade de escolha®. Os lugares eram
indicados verbalmente ou por pequenos cartdes colocados sobre o guardanapo
ou em graciosos portacartoes. Segundo o Le Savoir Vivre, podiam ser comprocﬁs
pronios “cartdezinhos encantadores com finos desenhos a aquarela”. Nao raro
erom impressos nos menus colocados a frente dos convidados, em toda a extens@o



da mesa. Indispensdveis nos jantares maiores, soavam prefensiosos nos de menor
porte. De acordo com esse manual e também com o Etiquette for gentlemen,
anfitrido e anfitri@ sentovamse em geral no centro da mesa, mas sempre em
posicdes opostas, de frente um para o outro, de modo a que pudessem presidir os
Servigos e a conversagdo.

Ao entrarem no saldo, os convidados j& encontravam a sopa servida
em seus pratos, que jamais era oferecida pela segunda vez. O ambiente deveria
estar adequadamente iluminado e o Waiting at table chegava a recomendar 20
velas de cera para iluminar uma mesa de d?szesseis pessoas. A toalha, em linho
adamascado “branco como a neve”, deveria estar impecavel, sem dobras ou
rugas, e rigorosamente centrada na mesa. Em cada lugar ou coberta, os diversos
Toﬁweres adequados a cada alimento eram dispostos na seqiiéncia em que deviam
ser utilizados: facas e colheres & direita, garfos ¢ esquerda. Uma regra importante
deferminava que ndo poderiam ser colocadas mais que trés facas em cada lugar,
sempre com a lamina voltada para dentro.

Os talheres de sobremesa ndo eram colocados sendo no momento da
sua utilizacdo. As tacas de diferentes formatos, destinadas aos variados tipos de
vinhos servidos de acordo com as cobertas, eram postas ligeiramente acima do
prato, & direita. O pdo era enrolado no guardanapo, agora definitivamente livre
das fantasiosas dobraduras dos séculos anteriores. O modelo em voga na segunda
metade do século era em forma de mitra ou em meia esquadria. Para cada par de
convivas era colocado um saleiro e para cada conjunto de quatro pessoas, uma
jarra d'dgua. As garrafas de vinho foram suprimic}os da mesa no servico @ la
russe, sendo as bebidas servidas diretamente pelo mordomo.

Os antigos valores comunais, claramente visiveis no servico ¢ la
francaise, foram abandonados. O individualismo era a marca do novo estilo, no
qual cada um finha seu préprio espago, demarcado pelo conjunto de pratos,
talheres, copos e guardanapo, a uma distancia absolutamente regular dos vizinhos
de mesa, fixada em alguns manuais com a precis@o de centimetros. O Le savoir
vivre recomendava 60 a 70 cm de infervalo entre um lugar e oufro, o mesmo que
o Table service [Allen 1915), enquanto o Manuale completo di cucina... (Bossi
1894} determinava que cada conviva deveria ocupar ndo menos que 80 cm.
Esse equipamento passou a ser rigorosamente pessoal e um talher ingividuol nao
podia tocar, de modo algum, o que fosse comum aos demais convivas, como
fravessas, saleiros, molheiras, efc. Invadir o espago alheio, ulirapassar esse “territério
invisivel” passou a constituir uma fransgressao intolerdvel. Inclinar-se, expandirse
com os cotovelos, esticar os bragos e as maos para pegar algo tornouse uma
incivilidade (Franklin 1889: 263), verdadeira heresia, uma afronta aos preceitos
do ritual Jameson 1987).

Em seguida & sopa, que devia ser tomada sem ruido e com a colher

de lado, o servigo era feito infegralmente pelos criados, sem qualquer participagdo .

do dono da casa. As travessas vinham diretamente da cozinha e o aparador ou a
mesa lateral de apoio funcionavam como base de operagaes. Ai ficavam também
talheres de servir, pratos sobressalentes, garrafas de vinho, lavandas, pratos e ta-
lheres de sobremesa. Os grandes peixes e os assados, agora trinchados pe@s criados,
eram anfes apresentados & mesa inteiros, em sua plenitude, saboreados com os
olhos, e apds um sinal de aprovacdo do dono da casa, desarticulados e servidos.

quando vi que todos os
convidados do sexo mas-
culino se apoderavam
dos cravos que acompa-
nhavam seus respectivos
talheres e os enfiavam na
botoeira da sobrecasaca.
O mesmo fiz eu, com
essa naturalidade do
livre-pensador na igreja,
o qual nfo entende a
missa, mas levanta-se
com 0s outros € ajoetha-
-se um pouco depois que
os restantes (...). Depois
de deixar meus pais, fui
mudar de roupa €, esva-
ziando os bolsos, dei
cont o envelope que me
entregara o mestre-sala
dos Swann ao me intro-
duzir no saldo. Estava
sozinho agora.Abri-0:no
interior havia um cartio
em que me indicavam a
dama a quem devia ofe-
recer o brago para ir a sa-
la de jantar”.



10. Em um jantar intimo,
familiar, com poucos
criados, a dona da casa
era a primeira a ser ser-
vida, seguindo-se suas
filhas, por ordem de ida-
de; a preceptora,
quando presente; O
dono da casa e seus
filhos, igualmente por
ordem de idade. Ad-
mitia-se, nessa circuns-
tincia, que as travessas
fossem colocadas diante
do dono da casa, que
partithava os alimentos
entre os membros da fa-
milia. O senhor ou a se-
nhora podiam servir a
sopa,segundo o Waiting
at table; enquanto o pei-
xe,0 assado e as aves ca-
biam apenas ao senhor
e a sobremesa a senhora.
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Os alimentos eram apresentados sempre pelo lado esquerdo - uma
regra severa - e apenas os vinhos eram oferecidos pelo direito. A primeira a ser
servida era a senhora & direita do anfitrido, continuando pela ordem em que os
convidados estavam sentados, senhoras e senhores alternadamente, independente
de sexo e de idade, j& que atender em primeiro lugar a todas as senhoras causaria
enorme confusdo, vaivém e grande perda de tempo®.

Uma das mais sor?sﬁcodas e requintadas formas de uso dos falheres foi
infroduzida pelos ingleses: a faca era mantida na méo direita e o garfo & esquerda,
com os dentes voltados para baixo. A comida era acumulada nas cosfas do garfo
com o auxilio da faca e, numa demonstragdo de grande equilibrio, levada até a
boca. Até hoje em voga como elemento de diferenciacdo, esta pratica requer
consideravel treinamento e destreza. As facas s6 eram mantidas nas m&os enquanto
estivessem ativas, devendo ser pousadas assim que cessasse sua utilidade.
Descansos de talheres,. em louca ou mefal, eram colocados & mesa para que
garfos e facas af permanecessem durante a troca de pratos, sem macular a alvura
da toalha.

Néo se devia comer nem muito répido, de tal maneira que fosse preciso
esperar pelos demais, nem muito lentamente, de modo a que afrasasse o servico.
S6 em casos excepcionais se devia louvar uma iguaria servida, na medida em
que se esperava sempre o melhor de um anfitrido. O excesso de elogios poderia
sugerir que o cardapio cotidiano do dono da casa ndo comportava comidas mais
finas ou entdo que se esperava um jantar mais simples, ou mesmo que o conviva
ndo estava acostumado a uma boa mesa.

Apbs cada coberta os pratos eram removidos e substituidos, o que
obrigava a utilizagdo de um grande nimero dessas pecas em cada refeicdo.
Para a sobremesa era retirado tudo o que se referisse as cobertas anteriores:
pratos, falheres, tagas, saleiros, jarras d'agua, efc. O prato da anfitria devia ser
sempre o Ultimo a ser levado, de modo a jamais sugerir que era chegado o
momento de se parar de comer. Tendo em vista que a sucessdo de toalhas ndo era
mais adotada a essa altura, farelos e migalhas eram recolhidos com facas de
prata ou madeira, ou com escovas proprias. As lavandas continuaram sendo
trazidas ao final da sobremesa, colocadas & esquerda, com dgua moma
ligeiramente perfumada com menta, limdo ou pétalas de rosa; sé que agora
destinadas a molhar apenas ligeiramente as pontas dos dedos, apds o consumo
de frutas e queijos, com um cardter mais oramental e simbélico que propriamente
utilitario, acompanhando a intensificagdo do processo de higienizagdo na segunda
mefade do século.

Ao final do jantar, a anfitri inclinava ligeiramente a cabega para a
dama de mais alta hierarquia e levantavasse, sendo de imediato acompanhada
pelas demais. Os guardanapos deviam ser deixados displicentemente desdobrados
sobre a mesa. Segundo alguns manuais, como o le savoir vivre, a dona da casa
agora iniciava o cortejo de saida, que se encerrava com seu marido, o Gltimo a
deixar o recinto. Segundo outros, como o Manners and rules of good sociec?/,
todos safam na mesma ordem em que entraram. Uma variante inglesa, apresenfada
em The ways of sociely - a social guide (Danvers s/d: 32 e também referida por
Bumnett (1989: 201}, permitia que apenas as senhoras fossem para a sala de
visitas, onde lhes era servido o café, enquanto os cavalheiros permaneciam na



sala de jontar para, & volta do anfitrido, conversarem, fumarem e também tomarem
café. J& entre os franceses era mais comum a permanéncia de todos na sala de
visitas. Misica e jogos de carfas eram proporcionados aos convidados, que ndo
deviam permanecer por muitas horas a mais na residéncia apés o jantar, refirando-
-se no méximo duas horas apds o seu inicio. O anfitrido acompanhava seus
convidados até a porta, onde eram aguardados pelas carruagens, previamente
anunciadas.

A visita de digestdo continuava a ser obrigatéria, tal como na primeira
mefade do século, uma semana ou no maximo dez dias apés o jantar. Caso os
anfitrides ndo fossem encontrados em casa, deviam ser deixados cartdes como
testemunho da visita e expressdo de agradecimenio. Mesmo o convite recusado
requeria a visita e a inobservancia desse preceito podia deferminar até o rompimento
de relagdes.

Os almogos, por sua vez, confinuaram sendo considerados refeicdes
absolutamente informais, onde os amigos mais chegados podiam chegar
inesperadamente, sem convite especial, o que era visto como algo prazeroso e
agradavel. Sé raramente era utilizado, nessa circunstancia, o servico a la russe,
sendo mais comum o servico “parcialmente” & la russe, no qual as carnes mais
leves eram colocadas sobre a mesa e os assados na mesa auxiliar ou aparador.

No dlfimo quartel do século o novo estilo estava totalmente disseminado
nas esferas mais altas {Baffanville 1878: 78; Danvers s/d: 31)'". Mesmo assim,
essas mudancas foram adotadas em ritmos Bastante diferenciados: a nova moda
néo penetrou de pronfo em todos os espagos e em alguns lares mais conservadores
foi mantido ainda por um bom tempo o antigo servico a la francaise.

A mesa, no Rio de Janeiro oitocentista

# A . Yy . . . "
Como quer comegar? A francesa pelo peixe, ou ¢ & nossa moda brasileira, pelo cozido?
José de Alencar, em Sonhos d’ouro’?

A andlise de cddigos de civilidade e boas maneiras permite enfrever o
comportamento idealizado pela sociedade que os produz ou utiliza. As praticas
reais, efefivas, entrefanto, podem ndo corresponder a esse modelo concebido
como o mais satisfatério e adequado, de tal forma que, para acessar as condutas
& mesa no Rio de Janeiro do século passado, foram consultados, além desses
manuais, romances, conios e crénicas de época, bem como os cldssicos regisiros
e memorias de viagens dos estrangeiros que por aqui passaram.

Do con?ronfo entre essas fontes emergiram dois perfis claramente
diferenciados de comportamento: um, resultante da importagdo do modelo franco-
-inglés, adotado pelas camadas mais altas da sociedade para “consumo extemo”,
visando seu préprio reconhecimento e legitimagdo. O outro, inequivocamente
relacionado o processo colonizador e fortemente influenciado pelos hébitos
portugueses, acabou constituindo o modelo por exceléncia para “consumo inferno”,
compondo o dia-a-dia dos segmentos médios da populagdo.

Os manuais de etiqueta portugueses do século passado, apesar de
calcados nos codigos ingleses e franceses, foram resultantes de adaptacdes das
normas af contidas aos hdabitos lusitanos. E inequivoca a insercdo de
recomendagdes quanto a deferminados procedimentos que ha muito haviam sido
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banidos daqueles dois paises {fanto que ndo existe qualquer alusdo a elas nos
manuais |6 produzidos & mesma época), mas que, enquanto reminiscéncias de
antigos mocfelos, ainda persistiam em Portugal.

Em Escola de Politica ou Tratado prdtico da civilidade portuguesa
(Siqueira), edicGo de 18453, hd disposigdes ora concordantes, ora discoraqontes
do modelo francoringlés. Uma delas referiose ao lugar do senhor da  casa &
mesa que, segundo o fexto, "é onde lhe parece, mas nunca os melhores”.
Considerava-se entdo que o mais honrado era o da cabeceira & direita dos
convidados, devendo o anfitrido designar os assentos, apds conduzir os convivas
segundo suas graduagdes. Alusdes ao uso estrangeiro de entresachar cavalheiros
e damas, mostram que o costume comecava a ser adotado em Portugal a essa
época.

Cabia ao anfitrido ou a um dos seus convidados trinchar os assados e
servirthes os pratos. Era uso colocarse em cada lugar & mesa trés pratos empilhados
e, no caso de haver sopa, o primeiro deveria ser covo (fundo). N@o obstante,
recomendavarse a colocagdo de um Gnico prato, e, dentro dele, o guardanapo
bem dobrado, contendo em seu interior os trés talheres e o pdo.

Enquanto na’Inglaterra e na Franca, em meados do século, os
guardanapos eram simplesmente pousados sobre os joelhos, em Portugal, com
grande defasagem, ainda se recomendava colocar uma das suas pontas sobre a
mesa e a outra na altura do peito, para resguardar as roupas, como se os comensais
a esta altura continuassem babando, cuspindo e entornando os alimentos sobre si
mesmos, como no medievo. Outra pratica singular consistia em “pdr um cartdo
sobre os punhos para que estes nGo se amarrotassem com o movimento dos
bracos”, ao comer (Correio das Damas 1836). Ainda se observava ser “indecente
limpar com ele (o guardanapo) o prato, indecentissimo levélo ao nariz ou ao
rosto para enxugar o suor’, atitudes j& impensdveis naqueles paises, mas ainda
praticadas em Portugal, haja visto a imperiosa necessidade de coibiHas. Nao era
considerado muifo grave palitar & mesa, porém o palito ndo devia ser “deixado
na boca, (...} no co%elo, otrés da orelha, na casaca”. Néo se devia "fazer saco
na boca, ndo a encher muito”, nem tampouco “fazer agdo que causasse) nojo”.
No que dizia respeito aos brindes & refeicdo, assinalava que “ié hoje vai se
desterrando o costume de fazer satdes”.

Trés décadas mais tarde, em 1877, A sciencia da civilizagdo (Pimentel
1877) considerava “mais distintos os lugares do centro da mesa e destes o que
fica em frente da porta que dé serventia a sala, sendo os da cabeceira os menos
distintos. A dona da casa sentase em frente & porta, e os dois cavalheiros mais
distintos de um lado e outro, em frente dela sentase o marido e as damas e
cavalheiros por foda a mesa, sendo os logrados tanto mais distintos quanto mais
proximos da dona e dono da casa, referindo os da direita aos da esquerda’”.
Prosseguiam admitindo o uso do palito, mas frisando que jamais ele deveria ser
colocado “por cima da orelha”. A prética de enxaguar a boca ao fim do jantar,
langandorse a dgua servida numa pequena taga redonda, era tida af como pouco
asseada, recomendando-se a sua extingdo. As saldes continuavam fora de moda.
Néo se devia fazer grandes elogios & comida e sobretudo “jamais cair na miséria
de arrecadar coisa alguma” da mesa. Era bastante enfatizada a necessidade da
visita de digestdo e em linhas gerais as recomendagdes estavam bem mais préximas



dos manuais ingleses e franceses que o Trafado prético da civilidade portuguesa,
de meados do século, sinal de que ao menos nas areas urbanas os velhos e anti-
higiénicos costumes estavam sendo abandonados.

Praticamente contemporéneo, o Compéndio de civilidade crista {Costa),
de 1880, seguia ainda mais de perfo o modelo franco-inglés. Recomendava
"comer em casa como se estivesse em um jantar de ceriménia (...)", na medida
em que desta forma os bons modos “se lhes tornavam faceis e como naturais,
aparecendo em publico como decéncia, desembarago e urbanidade, proprios
de cavalheiros finos e cortezes”. As pessoas deviam “fer cuidado de ndo incomodar
com os bragos os vizinhos”, “ndo servir das fravessas com o mesmo falher de que
se serve”, ou seja, assumindo plenamente o exacerbado individualismo & mesa.
Continuavam as adverténcias para que ndo “conversalssem) com o palito na
boca, ndo o guardalssem) atrds da orelha ou no cabelo”, nem tampouco
“enchelssem) as algibeiras do que ndo pudelssem) comer”. Esta instrugdo se manteve
até o inicio do século XX, aparecendo no Manual de civilidade e etiqueta (Nazareth
1914), premiado na Exposicdo do Rio de Janeiro, em 1908, nos seguintes fermos:
"Seré faltar & cortesia e provar desconhecer os mais rudimentares preceitos da
civilidade arrecadar na algibeira frutas, bolos, palitos, efc., que sobejem da
sobremesa |...)". ‘

Estes eram os referenciais de que dispunha a sociedade carioca para
balizar seu comportamento & mesa. Romances, contos e crénicas escritos & época,
no entanto, ao colocarem as agdes de seus personagens no dia-a-dia do Rio de
Janeiro oitocentista, expressavam de que maneira essas regras eram absorvidas,
adaptadas, refrabalhadas ou refugadas por aqueles que, a rigor, deveriam adoté-
Jas como modelo ideal de conduta. Os estrangeiros que por aqui passavam, ao
relatarem suas impressdes sobre o que viam, reproduziom os comportamentos
observados. Esses registros, ndo obstante eivados de preconceitos, atuaram como
complemento ou reforco, conforme o caso, da reconstituicdo feita a partir da
literatura de ficcdo, desconsiderando-se os juizos de valor neles contidos, quando
ndo comprovados por outras fontes.

Para as primeiras décadas do século, Machado de Assis ofereceu em
Memérias Péstumas de Bréas Cubas, numa refrospectiva de inféncia do personagem
principal, uma descricdo de um jantar comemorativo, na residéncia da familia:
“Veio abaixo toda a velha prataria, herdada de meu avé, Luis Cubas; vieram as
toalhas de Flandres, as grandes jarras da India; matou-se um capado,
encomendaram-se ds madres da A]U(JO as compotas e marmeladas; lavaram-se,
arearam-se, poliram-se as salas, escadas, casticais, arandelas, as vastas mangas
de vidro, TocE)s os aparelhos do luxo cléssico. (...) Era & sobremesa; ninguém &
pensava em comer. No infervalo das glosas corria um borborinho alegre, um
palavrear de estémagos satisfeitos; os o?hos moles e Umidos, ou vivos e cdlidos,
espreguicavam-se ou salfitavam de uma ponta & outra da mesa, atulhada de
doces e frutas. Aqui o anands em fatias, ali o meldo em talhadas, as compoteiras
de cristal deixando ver o doce de céco, finamente ralado, amarelo como uma
gema, - ou entdo o melado escuro e grosso, ndo longe do queijo e do card”
(Machado de Assis 1946b: 53-6).

Outro relato, feito por Maria Graham, em 1821, descreve uma refeicdo
em uma “magnifica casa” brasileira, com belissimos aposentos onde pontificavam
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loucas da China e relégios franceses: “O jantar foi pequeno, jG que s6 havia frés
pessoas, mas servido excelentemente. Consistiu em sopa de ave selvagem, uma
série de passaros pequenos e doces do pals, que eram para mim raridades. O
resto do jantar, que poderia ser inglés ou francés, foi servido em baixelas de
prata” (Graham 1990: 273).

Prancha 2: Sugesido de arranjo de mesa com menu, perta-cartées e poriatalheres,
publicado no periédico A Estagdo, de 30 de setembro de 1887

Para meados do século, com base em irechos diversos extraidos de
diferentes autores e fontes, pode-se tragar as linhas mais gerais do cerimonial que
regia os janiares festivos. Os convites eram feitos pessoalmente ou por escrifo,
levados ao destinatério pelo preto da casa ou por um moleque. Exigic-se a pronia
resposia, sendo inadmissivel a auséncia, uma vez aceito o convite. Em situagdes
extremas, mandavarse um representante (Machado de Assis 1944a: 57).

Chegados os convidados, o jantar era anunciado nas classes
dominantes em geral por criados europeus: alemdes'*?, espanhois'*, ou mesmo
por mucamas'®. O prefo da casa'® ou um moleque'® fambém exerciam essa
tarefa, sobrefudo enfre as camadas médias. Atendendo ao chamado da anfifria,
dirigiam-se entdo & sala de jantar, em corejo conduzido, conforme o modelo
europeu, pelos donos da casa. Enfre as camadas médias, enfretanto, os critérios
hierérquicos eram os mais esfapafirdios: ora o dono da casa dava o brago
simulianeamente a duas convidadas, seguindo os demais em procissGo'®, arranjada
na hora e segundo as escolhas e conveniéncias do momento'™, ora respeifavarse
critérios como prestigio social, idade ou afetividade'®. Essa caminhada era feita
com grande expeciativa, tendo em vista que “ndo ha mais jibilo nos peregrinos
de Meca do que nos convivas ao avistarern uma longa mesa, profusamente servida,



lastrada de porcelanas e cristais, assados, doces e frutas” 14,

Menus escritos eram de praxe nos jantares de maior ceriménia'®, mas
singelas adaptagdes podiam ser encontradas, por exemplo, no almogo dominical
de um casal de poucos recursos, morador de uma pequena casa de Santa Tereza,
com um jardim pouco maior que ela, ao receber apenas um amigo: “a mulher
esfava acabando de arranjar as flores e folhagens que tinham de adomar a mesa.
Além disso e do mais, adornava cartdes, confendo oﬂisfo dos pratos, com emblemas
poéticos e nomes de musas para as comidas. Nem fodas as musas podiam entrar,
eles nGo eram ricos, nem nds tdo comildes; enfravam as que podiam”'eh,

; A mesa, coberta por uma toalha adamascada (A familia 1889), os
donos da casa algumas vezes ocupavam a cabeceira, tal como visto na primeira
metade do século {Machado de Assis 1946a: 32; A vida fluminense 1868:
141). Mais para as décadas finais, no enfanto, uma outra distribuicdo passou a
ser também admitida: os donos da casa sentando-se juntos, ladeados
respectivamente pelos dois convidados de sua maior consideragdo (Machado de
Assis 1944c: 26). A ordenagdo rigidamente hierdrquica dos convivas nem sempre
era seguida, bastando determinar o assento dos dois principais. Em um conto - O
Jantar - publicado em 1854, no Novo Correio de Modas, a anfitria assim os
colocava: "Podem assentarse que o jantar vem ja; este lugar & esquerda da sra.
Adelaide é meu; este da direita é para o sr. Manuel Henrique, os mais senhores
queiram fazer como costumam quando me fazem o honra de janfar comigo,
assenfem-se onde quiserem”.

Em um trecho de A Moreninha, de ). M. de Macedo (1981: 31), uma
referéncia as “primeiras cobertas” {"Durante as primeiras cobertas ela dissertou
maravilhosamente acerca de suas companheiras”) deixa entrever que na primeira
metade do século as refeicoes eram feitas em muitas efapas.

Ao final da década de 1860, as principais pegas dos jantares fesfivos
-quase sempre perus e leitdes - i@ estavam sendo frinchadas fora da mesa, atestando
a penefracdo, no Brasil, do servigo d la russe. Néo obstante, mantinham-se algumas
resisténcias, sendo a tarefa confiada a um dos convidados [Revista Popular 1861
68). Em um jantar para 25 pessoas, na casa de um desembargador f;usenfe, em
viagem), a (Jono da casa pediu a um cénego convidado que trinchasse a ave, ja

ue ela “acatava esse uso nacional das casas modestas de confiar o peru a um
gos convivas, em vez de o fazer refalhar fora da mesa por méos servis |....
Ninguém conhecia melhor a anatomia do animal, nem sabia operar com maior
presteza” (Machado de Assis 1944f: 155-6).

A descricdo de uma ceia & meia noite por José de Alencar, em Luciola
(1995c¢: 34-5), "suntuosa e delicada”, ndo deixa ﬁvidos quanto a plena adogdo,
enfre os estratos mais elevados, do servico d la russe: "A mesa oval, preparada
para oito convivas, estava colocada no centro sobre um estrado, que tinha o
espago necessdrio para o servico dos criados. |(...) Os aparadores de marmore
cobertos de flores, frutos e gelados, e os bufetes carregados de iguarias e vinhos,
eram suspensos a parede”.

Burmeister queixou-se amargamente, em 1850-51, das maneiras aqui
adotadas: “No Brasil costumarse comer rapidamente. Mal se tem tempo para
engolir o dlfimo bocado de comida e j& um escravo refira o prato, substituindo-o
por outro limpo. Na mesa, cada um se serve como quer daquilo que mais lhe
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agrada; e assim, vairse consumindo um prato apés oufro até que o dono da casa
se levanta, dando por ferminada a refeicdo” (Burmeister 1952: 172).

As sobremesas, uma impressionante variedade de doces e frutas
fropicais, eram em alguns casos servidas em outra sala contigua, especialmente
arranjada paro esta finalidade (Novo Correio de Modas 1854: 10). Este era o
momento do brinde, 1Go apreciado entre as classes médias, feito em geral por um
dos convivas ao dono da casa e seus familiares, louvando-hes as virtudes, apesar
de rigorosamente condenado pelos manuais de bom tom europeus.

Os chamados oradores de sobremesa, conhecidos por sua verborragia,
costumavam ser convidados precipuamente para esfa finalidade. Qualquer ocasido
ou circunst@ncia era pretexto para as saddes, descritas por SaintHilaire, em 1819,
como uma das praxes “mais incémodas que se possa imaginar” {SaintHilaire
1975): desde um jantar comemorativo!”® a aniversdrios, noivados, casamentos'7®,
festas de S@o Jodo'’c e ceias de Natal'7d. Entre pessoas de melhor nivel, se a
ocasid@o assim o exigisse, o brinde era feito discretamente, com poucas palavras
ou um simples aceno de cabeca'”e. Apreciados por uns (“vamos, uma saide, seu
diplomdtico... faga uma salde daquelas...””, “uma sadde historiada”'7s, “um
brinde de copo batido”'”", eram execrados por outros {“um longo discurso,
arrastado, cantado, assoprado, cheio de anjos, de um ou dois sacrarios de caras
esposas, acabando tudo por um cumprimento ao nosso venturoso amigo. Vieira,
inferiormente, mandou-o ao diabo; mas, levantou o copo e agradeceu sorrindo” 7).

‘Se a platéia estava estimulada e os assuntos esgotados, recorria-se a
"um brinde o exército e seus generais {...), & unido das provincias do império
(...), ao progresso do mundo por meio do café e do algoddo |...}, ao
estabelecimento da paz universal”'”i. E ainda: “A sadde da prudéncia dos
mulheres!”, ou, conforme o brado de um banqueiro, “A satde do comérciol"18.

Richard Burton, em sua passagem pelo Brasil em 1867/68, descreveu
um jantar no inferior onde “todas as espécies de 'saldes' foram bebidas e tornadas
a beber”, frisando que no litoral a regra era a “discurseira” portuguesa e
inferrogando: “Que diria disso o sapiente autor da Arte de jantar (Burfon 1976:
143)2 O habito era tdo arraigado e a pressdo para o seu reconhecimento 1do
forte, que na fransicdo para o século XX o Manual de civilidade e etfiqueta
mencionava: “Tem se pretendido fazer renascer a velha moda dos choques nos
copos, mas ainda ndo estd readaptada”’?.

O excesso de elogios & qualidade das iguarias era considerado de
mau gosto, tal como na Europa, de modo que uma mulher, ao ver seu marido
elogiar pela terceira vez uma gelatina em um jantar, “tdo envergonhada ficou com
estas palavras que ndo pode reter um gesto de desgosto” {Machado de Assis
1942: 113).

Burmeister, em suas criticas, referiu-se a um “habito muito desagradavel,
com o qual nunca pude me conformar; é o de bochechar depois da refeicdo.
Cada um toma um gole d'égua, agitao na boca e depois cospe” (Burmeister
1952: 128). Nos centros ur%onos, cuspiarse na A referida taga, enquanto no
inferior cuspia-se no chdo. Em 1861, um artigo da Revista Popular protestava
vivamente contra esta préfica, “indecente e nauseosa”. Fazendo um histérico do
costume desde o inicio do século, quando era mais discreto, discorria sobre a
infroducd@o desta nova variante nos seguintes termos: “(...) aparecem no fim da



sobremesa criados, que distribuem aos convivas tacas cheias de agua fria, no
meio das quais vem um copinho com dgua morna. Entdo, & vista uns dos outros,
mergulham-se os dedos na égua frig, fingindo lavéos, e enchese a boca com a
morna, gorgolejando com ruido e vomitando-a depois na taga”. Considerada
uma “afefogdo de asseio prefenciosa, que ndo estd nos nossos gostos, nem nos
nossos hébitos” - uma possivel alusdo & origem francesa - propunha a sua extingdo,
porque "ndo deve o que uma vez entrou pela boca, fornar a aparecer as vistas de
ninguém”2°.

Ewbank relatou, em 1845, que todas as refeicdes aqui terminavam
"passando-se & roda o paliteiro, curiosa peca de prata para servir-palitos de pau

e laranjeira. N&o pouco engenho se revela na fabricagdo deste objeto: ora
figura um caititu ou um ourico nos quais os palitos representam as cerdas ou
espinhos; ora um disco solar, em que os pohtos sdo os raios; ou um abacaxi,
seguro por um Apolo (...})" (Ewbank 1973: 81). Duas décadas mais tarde, Burton
ainda se referia a esfa pega como uma das peculiaridades da mesa brasileira,
nos seguintes termos: “o paliteiro, de formato esquisito [...), oﬂi(?e a pouca
experiéncia germanica. O povo do nosso Pais freqiientemente sai de casa com
um profundo desprezo pelo pequeno palito, que considera um modo de limpeza
pouco higiénico. Em poucos meses, contudo, descobre que o palito & indispensével
nos trépicos, mas, ndo tendo aprendido a utilizé-lo, de modo algum esta habilitado
a representar um espetédculo edificante quando se entrega a fal pratica” (Burton
1976: 259).

Condenados pelas regras de boas maneiras européias, mas folerados
pelos portugueses, os palitos volta e meia apareciam na crénica machadiang,
ora nas mdos de uma moga que com eles brincava ao final de uma refeigao?'e,
ora na boca de um rapaz, “sinal de que almogara”'®, ou com uma crianga que
os utilizava ruidosamente?'c, mostrongo o desprezo das classes médias, em sua
vida cotidiana, pelas regras mais severas de efiqueta.

A prética de surripiar excedentes era, ao que parece, um costume
freqUente e antigo no Brasil. No jornal Periddico dos Pobres, de 1/2/1853, um
conto moralista - O frango e o trombone - relatava o episédio do furto de um
galindeeo que sobrara & mesa, por um dos convivas de uma ceia de aniversario,
com a evidente finalidade de comé&lo depois em casa. Em 10/09/1855, um
novo alerta era feito aos que freqientavam bailes, para que ndo enchessem o
chapéu de doces, nem "arranjassem famel”. :

Quanto aos almogos, aqui, fal como na Europa, eram refeicdes informais
e em geral frugais. Dicionarios de época assim definem o termo: “comida com
que se quebra o jejum antes do jantar'?2, “comer pela manhd, anfes do jantar’?%,
"alimento que se toma pela manha, coisa fécil e breve?%, “refeicdo da manhd
que se toma ao levantar da cama”?24,

Costumavam ser servidos logo apés o café da manha, que era normal-
mente parco, ndo raro apenas uma xicara de café forte ao despertar??e, even-
tualmente acompanhada de leite e pdo com manteiga. Nos segmentos mais abas-
tados o curto intervalo de tempo entre um e outro era em geral ocupado pela leitu-
ra dos jornais??. Era muito freqiiente homens solteiros ou vilvos receberem a visita
inesperada de amigos, que se convidavam para almogar ou simplesmente aproveitar
esse fempo para uma conversa necessria, sem contudo participar da mesa?%s.

20. Para a questiio da i-
deologia de higienizacio
no século XIX, ver An-
drade Lima 1994 e 1996.

21. Extraido de Macha-
do de Assis: 21a. Histo-
rias romdnticas (1944¢:
429); 21b. Reliquias de
Casa Velba 11 (1944j:
130); 21c¢. Histérias da
meia noite (1942: 113).

22.Extraido de: 22a. Mo-
raes Silva (1789 e 1858);
22b. Silva Pinto (1832);
22c.Diccionario da Lin-
goa Portugueza (1793);
Eduardo Faria (1850 e
1859); d’Almejda & La-
cerda (1862); 22d. Do-
mingos Vieira, 1871;
22e. Revista Popular
(1860: 46); Jornal das
Familias (1863: 66);
Kidder & Fletcher
(1941:191);de Machado
de Assis: 22f. Quincas
Borba (1946¢: 112) e
Helena (1946a:182);
22g. Quincas Borba
(1946¢: 200), Memorial
de Ayres (1944c: 184 e
Ressurreicdo (1944a:12
e 181).



23. Extraido de Macha-
do de Assis: 23a. Papéis
Avulsos (1944f: 167), A
méo e a luva (1944b:
53), Helena (1946a: " 77)
¢ Ressurreicdo (1944a;
179); e de José de Alen-
car: Senhora (1995a:
118); A pata da gazela
(1995b: 78), Luciola
(1995c: 121) e Sonbos
d'ouro (195%a: 754);
23b. Historias da Meia
Noite (1942: 92), His-
torias Romdnticas
(1944e; 258 ¢ 427-28); ¢
de José de Alencar: Se-
nbora (1995a: 206), A
Viuvinba (1959c: 290),
Fragmentos (1959d:
1331). De Machado de
Assis: 23¢. Memorial de
Ayres (1944c: 277),
Historias Romdnticas
(1944e: 258); 23d. Hele-
na (1946a: 30), Contos
Fluminenses 1 (1944d:
29D).

24. Extraido de: 24a.
Historias sem data
(1944g: 107); e de José
deAlencar: Sonbos d'ou-
ro (1959a: 935); Ebel
(1972: 69 ¢ 98); 24b. Ma-
chado de Assis: Contos
fluminenses 1 (1944d:
166); Historias romdn-
ticas (1944e: 101). De
José de Alencar: Sonbos
d'ouro (1959a:918), Joa-
quim Manuel de Mace-
do: A luneta mdgica
(1990: 124). 24¢c. Macha-
do de Assis: Historias
romdnticas (1944e:
249); 24d. Machado de
Assis: Historias romdn-
ticas (1944e: 101); José
de Alencar: Senbora
(1995a: 126, 207); jor-
nal das Familias (1863:
106; 1867: 111); José de
Alencar: Cinco minutos
(1959b: 194); 24e. Ma-
chado de Assis: Reli-
quias de Casa Velba 1
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Os hordrios das refeicoes e das rotinas didrias eram muito diferentes
dos atuais. Em 1/6/ 1837 o Correio das Damas reportava que as geracdes mais
anfigas comiam quatro vezes ao dia, como se segue:; almoco, ds oito horas;
jantar, ao meio dia; merenda, &s irés da farde e ceia, as sefe ou oifo da noite. As
refeicdes compartimentavam o tempo, atuando como marcadores cronologicos
na organizacdo da vida cotidiana. Ao longo do século, entrefanto, esses horarios
foram se tornando progressivamente mais tardios, de fal forma que em seus meados
a hora regular do almogo era em torno das dez?*. Dependendo da ocupacdo
exercida, no entanto, ela podia ser antecipada para as oito - em se fratando de
funciondrios piblicos - cu nove?®, e, no caso dos ociosos, postergada para as
onze?®, Ndo raro as classes dominantes, por levaniaremsse farde da cama, iam
diretamente para a mesa de almogo, sem tomar café 2%,

Jé o hordrio do jantar variava bastante, enfre quatorze?*, quinze?®,
dezesseis?®c, dezessete?d e dezoito horas??e. As velas de sebo ou espermacete,
os lampides de 6leo de mamona, de peixe ou baleia clareavam muito pouco e a
falta de luz suficiente, & noite, inviabilizava o servico doméstico, de modo que ele
precisava ser feifo enquanto houvesse claridade natural. No enfanio, & medida
que foram se aperfeicoando as esfratégias de iluminagéo do interior das residéncias,
na segunda metade do século, sobretudo a partir da infroducdo dos lampides de
mecha circular que produziam chama muito viva e da iluminacdo a gds, novas

Prancha 3: Figurino do jornal A Estacdo, de 28 de fevereiro de 1890, com sugestdes de
modelos femininos. Em um baile de méscaras, vé-se ao fundo a mesa posia para a ceia festiva.



possibilidades de interagdo social se ofereceram, incrementando “reunies noturnas,
saraus e fertlias” {lemos 1989: 44-5). Os hordrios se modificaram, tornando-se
progressivamente mais e mais tardios, até a chegada friunfal da energia elétrica
nas casas particulares, na virada do século, quando o jantar finalmente foi para o
hordrio noturno. O café da manhd passou a ser de fato a primeira refeicdo, feita
ao despertar. Entre meiodia e duas horas, o almogo. Por influéncia inglesa, o
luncheon, aportuguesado para lanche, substituiu a anfiga merenda, no meio da
tarde. Com o jantar transterido para as primeiras horas da noite, configurou-se
aparentemente um conjunto de mudancas, que na verdade ndo passou de uma
froca de nomes, como bem observou Burnett {1989: 68). O que era chamado
jantar, tornou-se almogo; o almogo, café da manhd; e a ceia, jantar.

Comidas e mais comidas

“Each meal is o siructured social event which structures ofhers in each own image”.
Mary Douglas, em Deciphering a meal {1971: 69)

Em Arte de cozinhar, de autoria de Domingos Rodrigues, mestre de
cozinha da corfe portuguesa, editado em 1794, ha varias sugestdes de menus
para jantares, para cada més do ano. Diagramas publicados ao final do livro,
transcritos literalmente nas pranchas 4 e 5, mostram a estrutura dessas refeicdes e
sua disposicGo & mesa, ao final do século XVIl. Este deve ter sido certamente o
modelo transplantado para o Brasil, poucos anos depois, com a vinda da corte
de D. Jodo VI.

Este mesmo modelo - e os diagramas da Arfe de cozinhar claramente
o ilustram - aparece repetido em Escola de Politica ou Tratado prdtico de civilidade
portuguesa, que ensinava, nas primeiras décadas do século, “como ordinariamente
se dispde a primeira coberfa, se sGo poucos os convidados. Bem no meio da
mesa se coloca a ferrina com sopa, a um dos lado desta o prato com a vaca
cozida, da outra um grande pedago de presunto (outros pdem arroz), pelo resto
da mesa se vdo pondo as mais iguarias cozidas, afogadas, estufadas, empanadas,
fricandés, tudo em proporc@o e simetria, fantos pratos de uma parte como da
outra, servindo a ferrina da sopa como de centro a toda coberta (tal como na
prancha 4a). Porém se forem muitos os convidados, se pode fazer v.g deste
modo: no meio da mesa um presunfo cozido infeiro sem couro: aos tergos da
mesa as ferrinas de sopa; dos vdos das terrinas ao prato do meio a vaca cozida
e o peito de vaca de mostarda; e havendo cabega de vitela de mostarda se poré
em lugar do peito, e por fora destes, em diferente carreira, se pde o arroz em
pratos mais pequenos, o macarrdo, rabioli, talharim, verduras, paios, chourigos,
pés de porco, cabecas de porco, e semelhantes cousas cozidas ou ainda guisadas,
mas nunca assadas, que perfencem & segunda coberta {...)".

"Acabando-se de comer, o que pertence a esta coberta se tira e se vai
servindo a segunda, estando fodos assentados. No meio da mesa se pde a
melhor peca que houver de assado, como v.g. um peru, uma perna de vifes)o, um
leitdo, etc. Aos lados duas saladeiras com salada, e assim se vai cobrindo a mesa
de tudo o que é assado, galinhas, rolas, pombos, perdizes, lombo, etc., e vérios
enfremeios que um bom cozinheiro sabe E]zer e que pertencem a esta cobertura”
{tal como na prancha 4b).

(1944j: 358 e 228);
Histoérias sem data
(1944g: 107); Papéis
avulsos (1944f: 155);
José de Alencar: Luciola

(1995c: 52).
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pratos de
empadas de
perum s/ osso,
guarn.

prafo de pasteis
folhados de
gallinha
nevados

Empadas de
lombos de
conserva em
espefo sol.

prato de
empadas de
vitella, guarn.

Praio grande de sopa de leite,

guarnecido, ou de achar de
cabeca de porco, lingoas e
alfaceas recheadas
com vitella

Torta de
folhados frés,
frangass, e
descaida

pasteis de peito

de perum fritos

Empadas de
pombos e
lombos de

porco guarn.

Empadas de
coelho

guarnecidos

4a

O O

pratos de
empadas de
perum s/ osso,
guarn.

prato de pasteis
folhados de
gollinha
nevados

Empadas de
lombos de
conserva em
espelo sol.

prafo de
empadas de
vitella, guam.

Prato grande de sopa de leite,

guarnecido, ou de achar de
cabega de porco, lingoas e
alfaceas recheadas

com vitella

Torta de
folhados fras,

frangads, e

pasteis de peito
de perum fritos

descaida

Empadas de
pombos e Empadas de O
lombos de coeho

porco guamn. guarnecidos

4b

O

Prancha 4: Sequéncia de cobertas de uma refeigdo portuguesa do final do século XVII
{transcrito literalmente de Arte de cozinhar, 1794)
4a: coberia dos ensopados.  4b:  coberia dos assados



pratos de
empadas de

perum s/ osso,

guarn.

prato de pasteis
folhados de
gallinha

nevados

Empadas de
lombos de
conserva em
espeto sol.

prato de

empadas de

vitella, guarn.

Prato grande de sopa de leite,
guarnecido, ou de achar de
cabega de porco, lingoas e

alfaceas recheadas
com vitella

Torta de
folhados fras,
frangads, e
descaida

pasteis de peito
de perum frifos

Empados de
pombos e
lombos de

porco guarn,

Empadas de
coelho
guarnecidos

5a

Prato de broinh
de manjar real
guarn..

Pratos de
comoezas
guarnecidos

Prato de peras

Prato de

vergulozaz manjar banhado

guarn, guarn.

Prato grande de piramide
de pecegos no meio e
quatro piramides em roda,
cada hua de sua variedade
de doces feitos & roda

de amexas

Prato de cidras
de calda gua

Prato de varias
com can. de

uvas bem guarn.

ovos
Prato de
verdeaes bem

5b O

Prancha 5: Continuagdo da seqiiéncia anterior.
5a: coberta de massas. 5b: sobremesas

Prato de huma
capella de ovos
bem guam.

159



25. O mesmo tipo de
disposi¢io aparece em
The Frugal Housewife,
em 1802,0 que confirma
a ampla utilizaciio desse
modelo a essa época.
Reproduzido em Wall
(1994:118).

“Tiradas as iguarias e talheres e ministradas outras limpas e mais
pequenas e as proprias go dessert, se prepara deste modo: no meio um prato
grande de doce que faga cogulo e que sobressaia, ou uma corbelha de frutas, e
& roda desta, ou em fileiras com exata simefria vai se pondo o doce seco, o de
calda, compota, cremes, frutas e queijos (fal como na prancha 5b). J& hoje se
praticam ter o dessert em outra sala, propria, soberbamente disposta”.

“No fim se da café. Nao querendo mais se volta para baixo, ou se
deita a colher dentro, ou ainda atravessada na boca; mas assim tem muitas vezes
o perigo de esta cair”.

“Nas ceias, em lugar das terrinas se pode pdr v.g um grande empanado
e pode ficar a ambas as cobertas"?.

Néo foi esta, entrefanto, a composicdo do jantar oferecido por um
didcono baiano, homem rico e erudito, ao capeldo de um navio de guerra inglés
e aos oficiais de sua guarnicdo, em 1808, que, de acordo com o relato de um
dos convivas, foi a seguinte:

1¢ coberta: as cabeceiras da mesa, duas terrinas com suculenta sopa
de aves; em cada um dos quatro cantos, travessas com apetitosos leitdes ossodos;
no centro, dois alentados perus, ladeados de grandes pratos com camne cozida e
assada {...}, e abundante variedade dos mais finos legumes.

2¢ coberta: composta por aves, caga, ragus e verduras em profusdo,
tudo primorosamente apresentado.

3¢ coberta: massas, pastéis e doces de foda qualidade.

42 coberta: grande variedade “de quantos peixes podem ser pescados
nesses mares”, que pareceu esquisita ao conviva.

A sobremesa: toda sorte de frutas tropicais.

Diante dos dezessete convidados, garralas de vinho do Porto e Madeira.
Conforme o relato, “a proporgdo de serem mudados os servicos, punham diante
de nds novas garrafas de vinho fresco” {...). “Um escravo servia a cada conviva e
frocava os copos foda a vez que bebiamos; e tantas nos retiravam os pratos,
quantas nos eram apresentadas bacias com dgua para lavarmos as mdos” (Pinho
1970: 31).

Assim sendo, parece bem provavel que o cléssico modelo portugués
tenha sofrido uma adaptagdo as condigdes e ao gosto local, gerando um novo
padr@o que se manteria arraigado ainda por um bom tempo, ao longo do século
XIX, nos habitos alimentares da populagéo. Ele aparece bem delineado por Debret
{1954: 138), nas primeiras décadas do século, descrito como o jantar de um
homem abastado: “uma sopa de p&o e caldo gordo, chamado caldo cle substancia,
porque é feita com um enorme pedago de came de vaca, salsichas, tomates,
toucinho, couves, imensos rabanetes brancos com suas folhas, chamados
impropriamente nabos, efc., tudo bem cozido [...). Servese ao mesmo tempo o
cozido, ou melhor, um monte de diversas espécies de carnes e legumes de gostos
muito variados embora cozidos juntos, ao lado colocase sempre o indispensavel
escaldado {flor de farinha de mandioca) que se mistura com caldo de carne ou de
fomates ou ainda com camardes; uma colher dessa substancia farinhosa semiliquida,
colocada no prato cada vez que se come um novo alimento, substitui o pdo, que
nessa época ndo era usado ao jantar. Ao lado do escaldado, e no centro da
mesa, vé-se a insossa galinha com arroz, escoliada porém por um prato de verduras



cozidas extremamente apimentado”. A esse carddpio monétono, somavam-se
inimeras variedades de massas, como talharim, ravioli, lasanha, vermiceli, aletria,
pevide, esirelinha, etc., ampliando um pouco o leque de possibilidades
gastrondmicas.

Ao longo do século o cozido manteve, em versdes ampliadas ou
simplificadas, mais ou menos incrementado conforme o estrato social, ao lado da
galinha, uma posicdo de prestigio no cofidiano da mesa brasileira. Viajando
pelos arredores do Rio de Janeiro, em 1819, von leithold descreveu um jantar que
"constava de uma substanciosa sopa de galinha, de ovo com espinafre, de um
fricassé de galinha com molho de pimenta nativa muito forte (...} e um cozido de
cameiro com salada; por fim, de laranjas e biscoitos como sobremesa.” (Leithold
& Rango 1966: 81). Quase meio século depois, em um confo publicado no
Bazar Volante, em 1866/67, o menu de um passeio a Paquetd ainda inclufa a

ambos, como pratos principais, além de pato e arroz de fomo.

Em As bodas do Dr. Duarte, Machado de Assis forneceu claramente a
seqiéncia das cobertas adotadas & época, ao narrar um banquete de casamento:
"Sentaram-se na ordem usual. Durante alguns minutos houve aquele siléncio que
precede as batalhas, sendo esta alegoria perfeita, que afé o tinir das espadas era
ali imitado pelo ruido das colheres nos pratos. O exército atacou resolutamente a
sopa; fez depois um reconhecimento dos ensopados; avancou para o esquadrdo
dos guisados, fomou a viva forga o baluarte de um pert, e s6 depois dessas
grandes proezas é que se fravou geral conversa”?.

Um dos fatores que provavelmente contribuiram para dificultar a adogdo
plena do modelo europeu, fortemente baseado no consumo de came, foi a mé
qualidode de bovinos e ovinos no Rio de Janeiro. Sem pastagens extensas, @
regido era abastecida com a produgdo de oufras dreas, como Minas Gerais,
Goids, Mato Grosso, Sdo Paulo e Rio Grande do Sul {lobo 1978: 167; ver Saint-
Hilaire 1975: 52; Graham 1990: 196: Pohl 1951: 151; Walsh 1985: 213-4;
luccock 1975: 29-33; Burmeister 1952: 95).

O gado, apés longas e extenuantes viagens, chegava ao seu destino
no limite do depauperamenio, exausto, magro, em péssimas condi¢des para o
abate. A impropriedade dessa carne permitia sua utilizagdo apenas em caldos e
cozidos. Como dlternativas restavam a galinha, privilégio das camadas superiores
e dos enfermos, e o porco, “o alimento mais usado pe%o povo”, ao lado do feijGo
com toucinho, da came seca, da farinha de mandioca e da imensa variedade de
frutas. Os peixes costumavam ser evitados, por apodrecerem com facilidade,
além de serem considerados transmissores de doencas, como o escorbuto e a
lepra {Luccock 1975: 31). Nas ocasides festivas, no entanto, néo fallavam &
mesa, como indefectiveis pecas de resisténcia, o peru e o classico leildo, "uma
espécie de autoridade simbdlica”?.

A dogaria, heranga da cozinha portuguesa, tinha um importante papel
na mesa carioca, onde pontificavam fios d'ovos, toucinhos do céu, pésde-moleque,
cabelos de anjo, babo-demoga, fatias celestes, vitvas, mées-bentas, suspiros,
ros@rios, entre outros. O Convento da Ajuda era famoso pela excepcional qualidade
dos doces que produzia. Definida por Gilberto Freire (1939: 24-6) como uma
verdadeira magonaria, suas receitas eram cuidadosamente guardadas em segredo
pelas familias.

26. Conto publicado no
Jornal das Familias
(1873: 180). O trecho
aqui transcrito foi supri-
mido da versio que apa-
receu posteriormente na
coletinea Historias da
Meia Noite, editada por
W. M. Jackson editores,
em 1942,

27. Assim definido por
Paulina Philadelphia,
cronista do Jornal das
Familias, em 1864; Jor-
nal das Senboras (13/2/
1853); Machado de Assis,
Contos Fluminenses 11
(1944d: 308-10); Histé-
rias da meia noite
(1942: 92).
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28. André Guillot, La
grande cuisine bour
geoise, Escoffier, 0 gran-
de embaixador da cozi-
nha francesa no dltimo
quartel do século XIX e
primeiro chef conde-
corado com a Légion
d”Honneur: ver Ma
cuisine (1988), destina-
do 2s donas de casa.

Todo o processo de ritualizagdo do jantar intensificou evidentemente o
interesse pela culindria e, mais ainda, pela gasironomia. Por volta de meados do
século, acompanhando a explosdo de manuais de boas maneiras, surgiram cos
borbotdes novos livios de receitas, em especial na Franga e na Inglaterra, em

rande parte destinados as camadas médias ou, mais especificamente, & “cozinha
Eurgueso". As tiragens esgotavamsse poucas semanas apds a sua impressdo,
novas edicdes eram rapidamente providenciadas e em curtos infervalos de tempo
dezenas de milhares de volumes eram vendidos. Em 1849, o Modern Housewife
or Menagére, de Alexis Soyer, com centenas de receifas, esgotou-se duas semanas
apds o seu langamento, exigindo novas edigdes. Em 1851, contabilizava 21.000
volumes vendidos. Muitos dos grandes compéndios de culindria, cléssicos da
haute cuisine francesa, ganharam versdes simplificadas - a chamada cuisine
bourgeoise - acessiveis & dona-de-casa mediana, avida por colocar & sua mesa o
que antes era exclusivo das camadas superiores?®.

No Rio, varios periddicos passaram a incorporar se¢des voltadas para
inferesses femininos, onde receitas apareciam regularmente. O Jornal das Familias,
que substituiu em 1863 a sisuda Revista Popular, impresso em Paris e sob forte
influéncia francesa, foi concebido para esse piblico (Mauro 1991: 222-9). Em
meio a secdes de moda, medicina popular, conselhos, mexericos, trabalhos
manuais, romances e novelas, chegou a ter uma coluna assinada, exclusivamente
dedicada & economia doméstica. Sua redatora, Paulina Philadelphia, entre outras
sugestdes e ensinamentos, publicava receitas culindrias para o dic-a-dia das donas-
de-casa. Tendo em vista a consideravel penetracdo desse jornal entre as classes
médias e alfas, o que af se difundia decerto figurou no cardépio cotidiano das
familias cariocas.

Entre 1863 e 1878, multiplicaram-se sucessivamente nesse espaco
receitas de sopas, guisados, cozidos, fricassés, fritadas, bifesteques, cosTeEfos,
salames, salsichas, middos de boi, porco, cameiro (figado, rim, lingua, miolos,
fripas, bofe, mocotd), frangos em diversas modalidades, ostras e mariscos,
alméndegas, ovos, massas (talharim, raviéli), bolinhos, legumes e tubérculos
(cenoura, abdbora, aspargos, batata), verduras (repolho, espinafre, chicéreq,
alface, acelga, couve, couvedlor) , arroz, feijdes, lentilhas, ervilhas. Entre os doces,
figuravam sonhos, bolos, gelatinas, compotas, doces de frutas e cremes. Os
periddicos O Sexo Feminino |1875), Primavera (1880), O Sorriso (1881), Archivo
das Familias (1881) e A Familia (1888 a 1894 incorporavam por seu lado uma
variedade maior de doces, sugerindo folhados, broinhas, marmeladas, delicias,
galanteios e pudins. Estes Gltimos, atestando a forca da penetragdo dos ingleses,
comegaram a aparecer mais infensamente nas décadas finais do século, ao lado
de rosbiles (roast beef) e bifesteques (beef steak), o mesmo ocorrendo com as
batatas fritas (Machado de Assis 1944j: 330). Empadas e pastéis foram muito
apreciados ao longo de todo o século, a julgar pelas inimeras e constantes
referéncias nas fontes consuliadas (Jornal das Senhoras, 11/11/1851; O Arlequim,
1867, Archivo confemporéneo illustrado, 1889; Machado de Assis, Histérias da
meia noite, 1942: 10/; José de Alencar, Senhora, 1995a: 120).

Como temperos, a noz moscada ralada era amplamente utilizada em
grande parte dos pratos, além do vinagre, pimenta do reino, alho, cebola, salsa
e cebolinha, cravos da india [em caldos e pratos salgados), alcaparras, e, em



menor quantidade, segurelha, louro e alecrim. Como gordura, empregavarse a
manfeiga, o azeite doce e a banha de porco. A farinha de trigo era sempre
colocada em molhos, o sumo de limdes era adicionado tanto sobre comidas
salgadas quanio doces, e nesses Gltimos empregava-se com freqiiéncia a flor de
laranja. Embora muifos desses pratos fagam parte até hoje da mesa brasileira, seu
sabor sem dvida alguma era diferente, sobretudo em virtude do emprego macico
da noz moscada, pouco utilizada atualmente.

As rofinas de preparo dessas comidas na cozinha tinham como suporte
o grande fogdo de lenha com suas panelas de ferro, tachos de cobre e vasilhas
de barro, que aparecem com grande freqiiéncia nos sitios arqueolégicos. Tabuleiros
de folha, ferros de bife, paus de abrir massa (rolos), peneiras de palha ou crina,
coadores de pano, pildes de pedra ou madeira com suas respectivas mdos, frascos
de vidro vedados com rolhas, efc., eram os implementos que figuravam nas receitas
publicadas nos jornais, necessdrios ao seu processamento. As pegas de ferro e
cobre eram em geral importadas?®, enquanto as demais eram de fabricacdo local
ou mesmo doméstica. A falta de equipamentos mais eficazes, como panelas de
pressdo, eram desenvolvidas estratégias como colocar fortes pesos sobre a tampa
das cacarolas para concentrar o vapor ou entdo “barredas” & toda volta com
massa de farinha de trigo para vedddas hermeticamente.

Essas receitas para o cotidiano estavam fortemente fundadas na culindria
portuguesa e local, com Feves toques italianos, franceses e ingleses. As tentativas
de se anglicizar cada vez mais a mesa brasileira se intensif?covom, como bem
demonstrou em 1872 o periédico A luz, com o seguinte comentdrio: “E fora de
ddvida que o costume de cozer a carne para fazer sopa vai acabando, mudando-
-se esse habito, que é muito portugués, pelos estfilos ingleses”. Essa verdadeira
babel culindria & era reconhecida & época, como se vé no frecho de um conto de
A.E. Zaluar, publicado no Jornal das Familias, em 1866: “ao fundo substancial e
apefifoso da cozinha brasileira juntavase um sabor da culindria francesa que
daria as honras de sibarita a um lord inglés”...

Os jantares festivos, no entanto, seguiam & risca o estilo francés. Dos
menus das reunides oferecidas regularmente, aos sdbados, pelo casal Manuel
Maria Bregaro, por exemplo, aos seus amigos na espléndida residéncia do Andarai,
em meados do século, ao menu do Baile da llha Fiscal [Pinho 1970: 160 e 334),
a Franga era o grande modelo. Dizia O menfor das brasileiras, em 1829: “Neste
pais a moda vem da Franga e portanto ndo temos destas guias da moda, desfas
governadoras de bom tom, que nas outras cortes ddo leis & sociedade”.

Desta forma, dois modelos de alimentacdo foram simultaneamente
adotados pelos cariocas, no século passado, em dominios opostos. Na esfera
privada, a mesa familiar, infima, cotidiana e farta, bastante conservadora, mantinha
na sua base a fradigdo dos colonizadores, ndo obstante a incorporagdo de outros
elementos, com intensidade variavel. Na piblica, entrefanto, a mesa formal,
cerimoniosa, renegava as origens e adotava a sofisticada culinaria francesa.

29. Para uma ampla i-
lustragdo do equipa-
mento de cozinha do
século XIX, ver Marshall
(1976); Norwak (1977);
Arminjon & Blondel
(19849).

163



Loucas e mais loucas

“In order to prolong the time, and to enjoy the gentlemen's society as much as possible, I do not
have the dessert placed on the table unfil ten or fwent\( minutes after the clothe is removed; this
gives an opporiunily to my guests to admire the beautiful Sevres dessert plates, containing views of
different French chateaux; this, of course, gives a subject of conversation to those who have visited
them”.

Alexis Soyer, 1853 (apud Visser 1992: 271}

A intensificacdo do processo de industrializagdo e a conseqiente
massificagGo no fabrico de bens de diversas naturezas jogou no mercado uma
ampla variedade de novos produtos. Artigos de luxo, até entdo exclusivos das
classes superiores, ganharam simulacros produzidos a custo muito inferior, o que
permitiv uma extraordindria difusdo desses bens entre os segmentos menos
privilegiados, ansiosos por adquirios, provocando uma verdadeira explosdo de
consumo.

Uma das categorias de objetos mais representativas deste processo
foi a das lougas de mesa, que acabaram se transformando em um dos principais
sefores da indUstria européia. No século XVIII, a fascinagdo da realeza européia
com as porcelanas fez com que fossem implantadas diversas manufaturas, a servigo
das principais casas reais: Meissen, na Saxdnia [1709), Viena (1718), Hochst
(1720}, Vincennes (1740), Capo di Monte, Népoles (1743), Furstenberg (1744,
Berlim (1750), Frankenthal {1755), Sévres {1756), Nymphenburg, Ludwigoburg
(1758}, Copenhagen {1772). Como exemplo, a fdbrica de Meissen cresceu na
seguinte propor¢do: 26 operdrios, em 1719; 49, em 1730; 218, em 1740;
337, em 1745 e 378, em 1750. Em Berlim, o manufatura chegou a absorver
cerca de 400 operdrios (Sombart 1983: 169-70). Trabalhando a todo vapor
para atender as excentricidades da nobreza, as encomendas de milhares e milhares
de pecas destinadas a saciar a paixdo de reis e principes pelas porcelanas, essas
manufaturas & estavam solidamente estobelecicﬁ;s em meados do século.

Um surto de proporgdes inimagindveis para nds, atualmente, como
bem disse McKendrick {1982: 100), tomou conta das sociedades européias, por
volta de 1750. O fascinio que as porcelanas despertavam nas classes altas e
médias gerava um desejo ardente de possuias, provocando uma efetiva epidemia,
classificada na literatura como china mania, ou seja, uma verdadeira obsessdio
por lougcas (McKendrick 1982: 100; Blaszczyk 1994: 126). O prestigio
arisfocratico que conferiam, a ponto do Duque de Wiirttemberg ter afirmado serem
elas "um acompanhamento indispensavel do esplendor e da magnificéncia”
(McKendrick 1982: 101), produzia uma ansiedade histérica de consumo, que
levava as manufaturas a trabalhar freneficamente para atender &s encomendas de
milhares e milhares de pecas, por parte da nobreza. Os altos custos dessas
excentricidades, entretanto, geravam perdas consideraveis, fazendo com que os
fabricantes enfrentassem sérias dificuldades financeiras. Subsidios reais procuravam
reparar esses prejuizos, com os monarcas patrocinando abertamente a produgdo
e apondo sua chancela aos produtos, como fez Luiz XV, em Sévres.

Na Inglaterra, nenhum rei ou rainha chegou a fundar de fato um desses
estabelecimentos. Por volia de 1730, a regido de Stalfordshire (abrangendo Hanley,
Burslem, Tunstall, Longport, Llongton, Fenton, Cobridge, Lane End e Stoglie), i& possuia
diversas manufaturas, porém com producdo voltada sobretudo para o abasfecimento



local e poucas vendas para outros mercados [ver Godden 1964: 15). No entanto,
um desses louceiros, Josiah Wedgwood, com extraordindrio tino comercial e rara
sagacidade, concebeu uma das mais brilhantes estratégias da histéria do consumo,
conseguindo revolucionar as técnicas comerciais do seu fempo e colocando em
pouco tempo Staffordshire - e, mais ainda, a Inglaterra-na lideranca da produgao
mundial de loucas.

Percebendo que a conduta da aristocracia era invariavelmente copiada
pelas outras classes e que a moda se difundia de forma muito répida para baixo,
vislumbrou um amplo mercado em expansdo, pronto para ser conquistado.
Mantendo sempre a alia qualidade dos seus produtos, a supremacia técnica
sobre os concorrentes e recusando-se a diminuir precos para competir com eles,
Wedgwood obteve a preferéncia da aristocracia, fornando-se a manufatura da
rainha. Aproveitando uma conjungdo favoravel de fatores, como a melhoria das
estradas, o aumento da renda, a expansdo do comércio transocednico e das
exportagdes para as coldnias, entre outros, abriu a produgdo de sua manufatura
- e, por extensdo, a de seus concorrentes de Staffordshire - para 0 mundo, formande-
-se internacionalmente conhecido. ' :

‘Essa difusdio foi de tal ordem que, no limiar do século XIX, B. Faujas de
SaintFont fazia o seguinte comentdrio sobre as lougas inglesas, a proposito de
sua viagem a Inglaterra, Escécia e as lhas Hébridas: “lis excellent workmanship,
its solidity, the ogvontoge which it possesses of sustaining the action of fire, its fine
glaze, impenetrable to acids, the beauty and convenience of its form, and the
cheapness of its price, have given rise to a commerce so actfive and so universal
that in travelling from Paris to Pefersburg, from Amsterdam to the furthest part of
Sweden, and from Dunkirk to the extremity of the South of France, one is served at
every inn with English ware. Spain, Portugal and lialy are supplied, and vessels
are loaded with it for the East and West lncﬁes and the continent of America” (apud
Miller 1980: 14; McKendrick 1982: 137).

Responsével por uma série de invengdes revoluciondrias, como a
creamware - designada como Queen’s Ware --uma faianca de cor clara e prego
acessivel que substituiu, na segunda metade do século XVIII, o estanho até enfGo
dominante nos utensilios de mesa, e que teve uma extraordindria penetracdo; o
green glaze, o black basalt ou egyptian black e posteriormente a pearlware;
utilizando recursos como politicas agressivas de venorc):gem ; acreditando no poder
de venda dos nomes de poderosos e influentes que batizavam suas lougas;
angariando a aprovagdo de artistas, arquitetos e connoisseurs, conseguiu
monopolizar os segmenios mais alios da sociedade. Seus produtos estavam em
fodas as casas reais da Europa. Comprados por reis, tomavam-se alvo da cobica
da aristocracia, da pequena nobreza e assim por diante, descendo
progressivamente na escala social até chegar as camadas médias.

Para suprir a extraordinaria demanda desses estratos mais baixos era
fundamental baratear os custos, e a faianga fina - particularmente a pearlware -
pelos qualidades descritas por SaintFont, tornou-se, ao longo da década de 1780,
o suceddneo por exceléncia da porcelana, viabilizando a produgdo em massa.
Em carfa.a seu sécio Bentley, Wedgwood admitiv ostensivamente a intengdo de
fazer da pearlware uma imitagdo mais barata daquele material. Alguns fatores
contribuiram favoravelmente para isso: a obtengéo, na justica, do direito de uso
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das argilas brancas de Comwall, até entdo autorizadas apenas para a fabricagdo
das lougas translicidas, somada & saturagdo do mercado pela creamware e as
medidas profecionistas limitando a importagdo de porcelanas chinesas, permitiram
a produgdo em massa do novo produto e a expansdo vertiginosa das manufaturas
inglesas. Com uma pasta mais fina e mais clara, a pearlware tomou definitivamente
o?ugcur da creamware, no inicio do século XIX.

Com prego reduzido, essas faiangas popularizaramrse enormemente,
penefraram nos segmentos médios da sociedade, invadiram todas as casas,
promovendo uma fantéstica tronsformoc;éo visual nos seus interiores, gragas ao
incremento notével dos seus padrées decorativos. O aprimoramento das técnicas
e a infrodugdo do decalque (transfer printing) permitiram uma multiplicidade de
novas expressdes, de grande efeito estético, fazendo com que a febre por
porcelanas da aristocracia setecentista contagiasse com igual infensidade as classes
médias, s6 que por um material andlogo, substitutivo e condizente com suas posses.

Nas Ultimas décadas do século XVIII, comecou a ser fabricada em
grande quantidade o faianca fina com decalques em azul. Os estabelecimentos
ceramistas de Staffordshire e também de Yorkshire, Lancashire, Northumberland e
sul de Gales produziram milhares de padrées, com uma temdtica muito diversificada.
Essa decoragdo, que tomava fodo o campo visual do prato, deixava em segundo
plano o que a rigor deveria ser a esséncia da refeicdo, ou seja, os alimentos
servidos. De inicio, entre 1780 e 1800, inspiraram-se na porcelana chinesa de
exportacdo (chinoiserie), sem divida alguma para conseguir penetragdo em um
mercado até entdo dominado por ela. Nos quinze anos que se sucederam, tomaram
como fonte de inspiragdo livios com vistas da ltdlia, Asia Menor e India, bem
como livros de botdnica, de cujas estampas extraiam modelos para composicées
florais. Paisagens, castelos e abadias famosas, cenas campestres, multiplicavam-se na
superficie dos pratos, bem ao gosto roméntico da época (ver Dyson 1982: 376-7).

Entre 1815 e 1835, a instalagdo do culto ao pitoresco fez com que os
louceiros recorressem a livios de viagens. Motivos reservados no interior de
medalhdes, associados a formas geométricas e vegetais, eram aplicados & bordas
de pratos, travessas, sopeiras, efc., compondo séries que funcionavam como uma
espécie de marca registrada do fabricante.

Nos dez anos que se seguiram, o azul perdeu a exclusividade e outros
fons passaram a ser utilizados no processo de decalque®: preto, marrom, verde,
rosa;, sépia, azul claro, pirpura. A técnica do borrdo’! tornou-se extremamente
popular, sobretudo para exportagdo. O nome do padréo decorativo aparecia em
geral no verso, no interior de cartuchos com folhas e flores.

Em 1842, eniretanto, a Copyright Act deferminou a protecdo de
desenhos originais, um golpe de morte na pirataria intensamente praticada pelas
manufaturas. Como recurso alternativo, elas passaram a produzir cenas imagindrias
que recebiam nomes de cidades, rios, efc., com os quais nada tinham em comum.
Llagos, pagodes, mesquitas, castelos, drvores, fontes, balcdes, vasos, montanhas
a distancia, grupos de pessoas, cdes, eram os elementos normalmente utilizados
nessas composicoes.

Na segunda metade do século, no enfanto, a completa saturagdo do
mercado pela faianga fina decalcada determinou o declinio da producéo, surgindo
em seu lugar a sua anfitese: a preferéncia pelos servigos brancos, eventualmente



com discretos relevos ou filetes nas bordas. A decoracdo excessiva foi reduzida,
tornando-se apenas uma moldura para os alimentos. Em 1877, o manual Le savoir
vivre (Alg 1877: 86) considerava de “menos bom gosto e menos adequados” os
servicos com desenhos e a cores, recomendando o branco, por parecer “mais
asseado e estimulante”. Idealmente deveria ser utilizada a porcelana com filetes
dourados e monograma no meio, tGo elegante quanto “a bela porcelana da
China, que néo agrada a todo mundo”. A essa época, as faiancas azuis sairam
de cena, sendo consideradas adequadas apenas para o campo.

Poucos anos depois, no Brasil, o comércio local j& acompanhava essa
tendéncia, conforme o reclame de lougas da Casa Moreira publicado no jomal O
Fluminense (24,/05/1883), onde era anunciado um “completo sortimento de
aparelhos (...}, em louga ou porcelana com ouro ou sem ouro”. A Casa Moniz,
eslabelecimento especializado situado & rua dos Ourives, anunciava no Almanak
aemmert, no ano seguinte (1884: 1974 e 2083), junto com outras lojas do
género, como a Uberto Wagner, a impressGo de monogramas em qualquer servigo
de mesa.

Esta mudanga ndo se processou sem resisténcias, a julgar pelo
comentario de Clarence Cook, autora de The House Beautiful, em 1878,
condenando vigorosamente a louga branca, por considerda “fria, descuidada”,
pouco apefitosa e insalubre, e louvando a azul e branca, de preferéncia antiga e
oriental. Segundo ela, a louga branca “tirava o amarelo da manteiga, fazia o
leite parecer azul, lancava suspeitas sobre o cha, tirava o brilho do agicar”
[Blaszczyk 1994: 128). Contudo, apesar dos opositores, a segunda metade do
século assistiu de fato a uma mudanca de gosto e as tabelas de prego da época
a confirmam. A partir de 1850, as lougas brancas que até entdo eram as mais
baratas, encareceram consideravelmente, passando a custar o mesmo que as
decalcadas em formas e dimensdes semelhantes.

Entre 1850 e 1870, a ironstone branca ganhou os mercados e fornou-
-se exiremamente popular, com formas muito diversificadas, tendo sido exportada
em quantidades impressionantes para a América. No Brasil, um anincio de lougas
publicado em A familia punha em oferta, em 07-07-1892, “canequinhas brancas
para café a 5%, ditas pinfadas a 6$ e de porcelana a 10$ a dizia”, o que
confirma, também no Brasil, a subida de precos da louca branca na segunda
metade do século, colocada em um patamar bem proximo da pintada. A partir de
1870, a diversificacdo das formas diminuiu e na virada do século as encomendas
foram sensivelmente reduzidas, sugerindo o esgotamento de um ciclo (Miller 1980;
Wetherbee 1985).

Escavacdes arqueoldgicas conduzidas em sitios do século XIX, em todo
o Brasil, frazem & luz quantidades impressionantes dessas faiangas. As formas e
os padrdes decorativos recuperados correspondem exatamente aos tipos produzidos
pe@s manufaturas inglesas, descritos acima, de tal maneira que o pais bem poderia
ter sido incluido na enumeracdo de Saint-Font, encabecandoa como um dos
mercados mais receptivos aos produtos ingleses. Todas essas categorias encontram-
-se representadas com grande popularidade nas unidades domésticas brasileiras
e, em particular, do Rio de Janeiro®2.

Um elenco bésico, com cerca de uma dizia de tipos: padrao Willow
(foto 1), Azul Borrao {foto 2), louga branca, simples, ou com discreta decoragdo

32. Observagdes feitas a
partir de amostras re-
cuperadas em escava-
¢Oes intensivas nos sitios
Fazenda da Mandioca,
Fazenda Sio Fernando,
Solar Grandjean de
Montigny, Imperial So-
ciedade Amante da Ins-
trugdo e Itha do Major,
em Angra dos Reis; em
prospecgdes sistema-
ticas em fazendas do Vale
do Paraiba, em chacaras
e solares atualmente na
area urbana na cidade do
Rio de Janeiro (realiza-
das por Andrade Lima ¢
equipe). E ainda, em es-
cavacgoes realizadas pela
entiio Coordenadoria de
Arqueologia da Secre-
taria do Parimodnio His-
torico e Artistico Nacio-
nal - Fundagio Nacional
pré-Memoria (SPHAN/
FNpM), atual Instituto
do Patriménio Historico
e Artistico Nacional
(APHAN) nos sitios: Paco
Imperial, Antigo Cais da
Praca XV, Casa dos Pi-
16es, bem como pela
Fundaciio Brasileira para
a Conservagiio da Natu-
reza (FBCN), em fazen-
das de café na Floresta
daTijuca,
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em relevo nas bordas, dentre os quais se destaca o padrdo trigal (foto 3, padrdo
Shell Edge (foto 4), louga de Macau (foto 5), decalques de padrées orientais
fotos 6, 7 e15), paisagens da ltalia e da Grécia {fotos 8 e @), cenas bucdlicas
foto 10}, castelos e abadias ingleses (foto 11} - compondo a linha roméntica -,
assim como os padrdes Sponge, Mocha, policromo em motivos florais e ainda
com faixas, listra e mofivos geométricos, em maltiplas combinacdes e variagdes
{fotos 13, 14, 16 a 20), se repete sistematicamente nas centenas ou milhares de
cacos recuperados em cada sitio pesquisado (ver Andrade Lima 1989 e Andrade
Lima et al. 1993). : :

A louga de Macau, designagdo genérica e equivocada que era dada
4 louca azul e branca proveniente da China e embarcada naquele entreposto,
abrangia uma ampla produgéo, desde servicos finos até pegas exiremamente
grosseiras e baratas, que Brancante (1981: 653} designou como “macaus de
carregacdo”. Esta louga “era baratissima; vinha como lastro no fundo dos navios
e se julgava indigna de aparecer nas mesas da aristocracia e da burguesia opulenta,
sendo relegada ao uso dos criados e dos dependentes de baixa condigdo social®°.

E essa producdo degradada, inferior, com pasta grosseira, de
tonalidade cinza-azulada, desenhos pouco elaborados e mal executados, com
péssima qualidade gréfica e cores pouco firmes, que aparece nos sitios cariocas.
Gragas a um decreto de D. Jodo VI, em 1810, isentando de imposto todas as
mercadorias provenientes de Goa e Macau, elas continuaram penefrando no
pais ainda por um bom tempo, paralelamente & produgdo inglesa.

Os demais padrdes, na sua quase tofalidade de manufaturas inglesas
(aparecem com baixa freqiéncia lougcas da Société Céramique Maastricht,
holandesa, e Opaque de Sarraguemines, francesa, entre outras ainda menos
populares), encaixam-se na classificagdo feita por Miller [1980: 3-4 e 1991,
particularmente valida para as lougas da primeira metade do século XIX. Foram
construidas quatro categorias, com base nos elementos decorativos e em listas de
precos de estabelecimentos ingleses, como se segue:

- a primeira compreende as lougas mais baratas, sem qualquer decoragdo. Al se
incluem as creamwares (foto 3} e os variados tipos de pasta que surgiram ao
longo do século, compondo pratos, tigelas, ufensiﬁos de cozinha, urindis. A Gnica
exce¢do é a ironstone, da segunda metade, mais cara que a creamware.

- a segunda compreende as ?oucos com decoragdo pouco complexa, como os
padriées Shell Edge, Sponge, Spatter, Dipped, Lined; Banded, Mocha. Néo exigia
muita habilidade do artesdo; hd sempre diferencas entre as pecas e uma nunca é
exatamente igual & outra. Dentre as lougas decoradas, eram as mais baratas
(fiofos 4, 13, 14, 18, 19, 20).

- a terceira compreende as lougas pintadas com motivos florais, padrdes
geométricos, paisagens chinesas estilizadas. Exigia do arfesdo habilidade suficiente
para que, em um mesmo servico, as pegas ficassem razoavelmente semelhantes
entre si. Seus pregos estavam em um patamar intermedidrio entre a segunda e a
¢ltima categoria.

- a quarta compreende as lougas decalcadas, cuja técnica permitiv a fabricacéo
de pegas exatamente iguais, com decoragdo bastante complexa. Na dltima década
do século XVIIl, elas custavam entre trés e cinco vezes mais que a creamware.
Esta diferenca, no entanto, coiu para uma vez e meia a duas vezes mais, em



meados do século XIX (fotos 8 a 12). Dentre elas, o padréo Willow era o mais
barato (fofo1), enquanto os borrados eram os mais caros {foto 2).

Nos sitios arqueoldgicos cariocas, as loucas brancas sdo sempre as
mais numerosas e os fragmentos recuperados tanto podem pertencer a pecas
totalmente brancas, come a porcdes ndo decoradas de tipos como Shell Edge,
em que apenas as bordas recebiam decoragdo. Seguem-se em popularidade as
lougas azuis e brancas, em diferentes padrdes. As fontes consultadas, literérias e
documentais, comprovam o que a arqueologia vem resgatando.

, Por volta de 1820, Maria Graham {1990: 335} referiu-se a um jantar
onde “tudo foi servido em baixela inglesa azul e branca. As toalhas e guardanapos
eram de algod@o lavrado, e havia bastante prata usada, mas ndo exposta”. A
louca inglesa comegava pouco a pouco a substituir as porcelanas da China e da
India, até entdo dominantes nas mesas das classes abastadas do Rio de Janeiro.

Em meados do século, Expilly descreveu uma mesa de jantar, nos
seguintes termos: O aparelho era de faianca azul, de fabricagdo inglesa, tdo
divulgada na América do Sul. Pequenos guardanapos franjados estavam colocados
sobre os pratos, formando o conjunto uma mesa bem posia, |...) ndo faltavam
copos, nem talheres. Dois belos jarros com flores rematavam a garridice da mesa.
O copeiro, de boa aparéncia, ocupava seu posto & direita do senhor. Duas
mucamas {...] postavam-se atrds das senhoras” {Expilly 1935: 399-400). Essa
extraordindria difusdo da louga inglesa no Brasil também 4 tinha sido observada
anteriormente por Langsdorff que, em sua passagem por Minas Gerais, fez o
seguinte registro em seu diério, no dia 21-7-1824: "nos (ltimos anos, trouxeram
para ca tantas faiancas inglesas que, hoje, elas podem ser vistas em quase foda

arte”. Da mesma forma que Walsh anotou, em 1828/1829, que em um jantar
oi utilizado um jarro deﬂcionco "de Staffordshire, a qual, como vérias outras
manufaturas inglesas, podia ser encontrada em qualquer parte do pais” (Walsh
1985: 127)34, , S S

Ja na década de 70, a ilustragdo de uma anedota publicada no
periddico A Comédia Social, mosira a cena infima de um casal junto a'uma mesa
de. jantar displicentemente airumada, mas com a infalivel sopeira e pratos de
louga branca junto & garrafa de vinho {prancha 6). Por essa mesma época, em um
dos’ contosiJe}Re/iquias de Casa Velha [Machado de Assis 1944: 165),
personagens: machadianos de classe média baixa utilizavam louga branca,
decorada apenas com friso azul {um tipo que aparece também regularmente nos
sitios cariocas).

: O romance Sonhos d'ouro, de José de Alencar (195%9a: 724), com
agdo passada em 1871, mostra a desqualificagdo da faianca azul e sua
conseqiiente absor¢do pela classe média baixa: “todos os domingos punha-se
invariavelmente no meio da mesa uma grande manteigueira de louca azul, como
era o resto do aparelho”, manteiga esta que era apenas admirada e na qual ndo
se devia tocar. “Posta no meio da mesa ela ndo era mais do que um simbolo, um
emblema”, como era também a prépria louga.

Em 1889, em um artigo do periédico A Familia, onde era louvada a
importancia do ritual da refeicdo para o bem estar fomiliar, “a base da felicidade
na vida do homem”, a louga branca pontificava na mesa carioca, ao final do
século: “a fumacinha azulada saindo em novelos pequenos da singela sopeira de

34. Walsh referiu-se
equivocadamente 2 re-
gido de Staffordshire
com sendo uma manu-

fatura.



35. No rico inventirio
de Maria Luisa Neves
Machado, abastada mo-
radora do aristocratico
bairro carioca do Cosme
Velho, em 1877, cons-
tam “um aparelho de
porcelana com friso de
coral”,“um aparelho de
porcelana dourado com
friso verde”,*um dito de
branca para chd” (Ar-
quivo Judicidrio do Rio
de Janeiro, caixa 9, n°
004).

porcelana branca, paira no ar um aroma tentador e convidativo |...)".

O exame de alguns inventdrios do Gltimo quartel do século passado
confirma a progressiva substituicdo da exuberante louga azul e branca por um
estilo mais sébrio, tofalmente branco ou com decoracdo em frisos de cor ou
dourados. Os servicos azuis e brancos comegaram a aparecer nos arrolamentos
como incompletos, desfalcados, enquanto os brancos eram descritos como
complefos, integros. Ao que tudo indica, a reposicdo de pecas quebradas ndo
era feita mais nos mesmos padrdes decorativos, jé fora de moda, e outros tipos
mais condizenfes com o novo gosto passaram a ser adquiridos®>.

Anincios publicados no Almanak laemmert, na segunda metade do
século XIX, ofereciam “aparelhos de mesa, sobremesa, cha, café e almogo”
completos, mas também em “pecas avulsas” (Almanak laemmert 1858: 59), de
fal maneira que uma mesma residéncia podia ter uma grande variedade de fipos
decorativos, sem um investimenio muito alto. Quando voltadas para um pabﬁco
especifico, as chamadas publicitarias eram direcionadas mais para o sexo
masculino, tendo sido encontrado apenas um reclame dirigido ostensivamente &s

- Entdlo Mariana, o que quer dizer isto? ha mais de tres mezes que nio poes louro na comida!
- Pois minha senhora niio disse que nhonho veio carregado de louros do Paraguay? eu estou sempre a espera do fonro, e por isso nAo compro mais.

Prancha 4: A louca branca na esfera privada: cena doméstica representada em anedota do
periédico A Comédia Social, em1870.



mulheres, em A Terrina Fluminense, j& na ltima década do século (A Familia
1890). Assim sendo, n&o hd elementos suficientes para se afirmar categoricamente,
como fizeram Klein {1991) e Wall {1994: 135), que cabia as mulheres, no Rio
de Janeiro, a escolha da louca doméstica.

Nos registros arqueolédgicos da primeira mefade do século vem sendo
constatado o predominio, em seguida & louga branca de baixa qualidade, de
pecas decalcadas em azul e outras tonalidades, que no entanto parecem diminuir
nos contextos da segunda metade. Em compensacdo, a branca aumenta de forma
considerével e, paralelamente as pecas destinadas & cozinha e & higiene intima,
surgem formas mais requintadas e servicos complefos de mesa em pastas mais
resistentes como a ironstone, e de melhor quoﬁdode e maior preco, como a
porcelana. )

Esta impressionante freqiiéncia de lougas nas unidades domésticas que
vém sendo investigadas pode ser atribuida ndo sé & extraordindria importancia
assumida pela ceriménia do jantar & época, mas parece corresponder sobretudo
& reprodugdo, no Brasil, do fendmeno ocorrido na Europa, nos séculos XVl e XIX.
A mania pelas porcelanas, que atingiu as classes dominantes e fascinou as médias,
fransformada em verdadeiro surto epidémico com a descoberta do seu simulacro,
a faianca, contaminou fodo o mundo ocidental.

Necessitando expandir cada vez mais seus mercados consumidores,
os ingleses, valendo-se da conjuntura extremamente favoravel criada pela
fransferéncia da corte portuguesa para o Brasil, despejaram macicamente seus
produtos no pais. Dirigidas para uma sociedade évida por sinais de identificagdo
com os mais ricos, mais fortes e poderosos, de tal modo que através da associagéo
com esses obijefos pudesse obter a prépria legitimacdo, as lougas ndo encontraram
obstaculos para a sua extraordindria difusdo.

Parece inquestiondvel, a julgar pela notével variedade e expressiva
quantidade de faiancas recuperadas, que a mesma atracdo avassaladora tomou
conta dos cariocas no sécufz) passado, impelindoos para aquisicdes macicas
desses produtos. Desta forma, em plena ordem escravocrata, o consumo de massa
foi prematuramente infroduzido na sociedade do Rio de Janeiro.

Um significado para a louga doméstica

Toda cultura material possui evidentemente um significado. Entretanto,
este significado ndo lhe é inerente e deve ser buscado nas relacdes entre os
componentes do sistema ao qual ela estd infegrada [Douglas & Isherwood 1980:
72). Assim sendo, o processo de expansdo 30 producdo e comércio das lougas
ndo foi um fato isolado. As mudancas na cultura material somaram-se & progressiva
complexificagdo do ritual do jantar, ao protocolo paulatinamente mais rigido, &
cada vez mais infrincada codificagdo dos gestos e dos movimentos do corpo,
atestando a reordenacdo de todo o subsistema alimentar.

O movimento geral no sentido de uma maior individualizagcdo e
especializagdo, ocorrido ao longo do século XIX, atingiu também o dominio da
alimentagdo, em todas as suas expressdes, como foi visto. Entre elas, o equipamento
de mesa, que se diversificou consideravelmente: novas formas foram inventadas e
adaptadas a fungdes antes preenchidas por implementos multifuncionais,

-



sofisticando sobremaneira o aparato destinado ao consumo de alimentos. Os
aparelhos de jantar completos, compreendendo travessas rasas e fundas em diversos
modelos, sopeiras, molheiras, jarras, fruteiras, cremeiras, efc., fomaram-se uma
exigéncia do novo estilo de servir, assim como os trés formatos diferentes dos
pratos de comer - fundos, rasos e sobremesa - uma adequagdo ao modelo prevalente
da refeicdo em trés cobertas.

Os talheres, por sua vez, acompanharam essa diversificaco,
especializando-se do mesmo modo. Surgiram formas menores destinadas &
sobremesa, cha e café, modelos especiais para queijos, frutas, ostras, bolos, e,
em especial, para os peixes. Estes Gltimos J:averiom ser de prata, dispensando a
faca de l&mina corfante cujo metal corrompia o delicado sabor dos alimentos do
mar, deixando-os com um gosto intragdvel, e receber uma l&mina apenas
pontiaguda, sem corte, prépria para um fipo de carme bem macia, porém com
muitas espinhas. Copos e tagas diversificaram-se da mesma maneira, ajustando-
-se os formatos aos diferentes tipos de bebidas servidos durante a refeiggo.

A nova compartimentagdo da unidade doméstica e o surgimento da
sala de jantar; a especializagdo do seu mobiliario e adequagdo ds%uncées de
exibir e guardar alfaias, oferecer e ingerir alimentos; sua disposicdo e ordenagdo
espacial; as alferacdes no modo de servir e na estrutura da refeicdo; as formas de
comportamento & mesa e a sofisticagdo do seu equipamento, fodas essas mudangas
na cultura material foram parte de um mesmo processo, tendo sido socialmente
produzidas para fransmitir mensagens.

Em um momento de intensa mobilidade social, como o da emergéncia
e fortalecimento da burguesia no século passado, as classes dominantes
necessitavam de instrumentos de diferenciacdo suficientfemente eficazes para manter
& distancia os ascendentes e assegurar a manutencdo das suas posicdes. O
dominio da alimentagcdo, pelas suas peculiaridades, ofereceu condicdes
extremamente favoréveis para o desenvolvimento dessas estratégias e se fransformou
em um bem sucedido campo para a demarcagdo de limites sociais, no qual
divisdes culturais eram constante e sutilmente reafirmadas.

No século XVIll, a aristocracia elegeu as porcelanas como um poderoso
elemento de distingdo, com a suntuosidade promovendo a discriminagdo social.
Seu apelo visual e simbdlico foi de tal forma intenso, que disparou um processo
vertiginoso de consumo, absolutamente sem precedentes. A percepe@o aguda de
Wegg\'Nood quanto & dnsia dos segmentos médios em se equiparar a classe
ociosa e quanto ao mecanismo vertical de difusdo do gosto, levou-o co
desenvolvimento de novas conquistas fecnolégicas para atender a esse mercado
em expansdo, que acabaram possibilitando &s manufaturas de Staffordshire o
desencadeamento da produgdo em massa.

A revolugdo de consumo provocada pela descoberta de um material
muito mais barato e de efeito semelhante ao da porcelana diminuiu
consideravelmente a eficdcia da louca como marcador de classe. Em meados do
século, as faiangas decalcadas em azul e branco - disseminadas por “todos os
pontos do globo” e por todas as mesas - desqualificaram-se totalmente. Assim
sendo, impds-se encontrar, no dmbito do préprio sistema de alimentagdo, um
sucedaneo que deixasse bem marcadas as fronteiras entre os bem-nascidos e os
arrivistas, t&o ou mais eficiente que a louga.



O servigo de mesa @ la russe, que nas primeiras décadas pareceu 1&o
inadequado a Antonin Caréme e dificil de ser ocﬁjptodo aos hébitos franceses,
fornourse um sucesso em Paris, nGo por acaso na sua segunda metade, espraiando-
-se por todas as dreas de influéncia da capital francesa. Justo no momento em que
- por efeito da disseminacdo das faiancas pelos segmentos médios - era preciso
encontrar um novo elemento de diferenciacdo, o modelo russo foi ocﬁﬁodo.
Desnecessario na primeira mefade, quando as lougas ainda eram um poderoso
meio de distinggo - e por isso desprezado por Caréme - fornou-se imprescindivel
apds a sua extraordinaria difusdo.

Exigindo, além de um perfeito dominio das maneiras & mesa, ambientes
requintados, mobilidrio adequado, aparelhos completos, jogos de tagas, faqueiros,
um vasto elenco de acessérios e, em especial, um sfaff de criados muito bem
freinados, constituiu uma efetiva barreira para os que desconheciam suas minuciosas
regras. A fentativa de reproduzir o estilo sem obedecer atodas essas particularidades
tornava a cerimdnia caricata, grotesca, de tal forma que, como recurso
diferenciador, tornou-se insuperc’:ve%". Demandava sem dOvigc alguma dinheiro,
muito dinheiro, para custear o ambiente luxuoso e a vasta criadagem especializada,
mas anfes de tudo requeria educagdo, elegancia, distingdo e garbo.

Os arrivistas eram reconhecidos e barrados por sutilezas como, por
exemplo; tipos de talheres e sua disposic@o & mesa. Na Franca, eles eram voliados
para baixo, de modo a exibir ostensivamente o brasdo ou monograma de familia
impresso na face posterior, o que tornava o espago em branco, ndo gravado,
uma constrangedora dentncia. Talheres de peixe, por se fratar de inovacdo recente,
ndo existiam nos antigos faqueiros de prata passados como heranga de pais para
filhos, e atestavam a falta de tradicdo e bergo daqueles que os colocavam &
mesa. A pdtina, aqui entendida no senfido que McCracken conferiu ao fermo®,
tornou-se um divisor de ‘dguas, separando nitidamente a riqueza herdada, da
riqueza adquirida. Tampouco a impressionante quantidade de manuais de boas
maneiras despejada no mercado e avidamente consumida, em muitos casos
redigidos anonimamente ou sob pseudénimo pelos préprios membros da aristocracia
decadente, fomecia os instrumentos necessdrios para transpor a incomensuravel
barreira entre uma condicdo e outra.

O avango inexoravel da classe burguesa, no entanto, e o poder
esmagador que o dinheiro lhe conferia acabou impondo definitivamente os novos-
ricos, como Brillat-Savarin expressou de forma t&o elogiiente, ao expor a rendigdo
dos dugues aos financistas. O dinheiro finalmente assumiu seu posto como o novo
divisor de aguas, confinando os antigos valores a um pequeno segmento ainda e
sempre prestigiado, mas destituido de qualquer poder.

Na periferia desse processo, o Brasil recebeu na primeira metade do
séeulo o impacto brutal da expansdo das manufaturas inglesas, apés a abertura
dos portos. O pais foi inundado pelas exuberantes faiangas decalcadas e em sua
ansia de identificagdo com os valores francoringleses, em busca de reconhecimento,
a sociedade foi- absorvendo gradativamente as formas de comportamento delas
indissociadas. Mesclando-as de modo peculiar &s suas proprias tradigdes,
fortemente calcadas nos hdbitos dos colonizadores, criou expressdes hibridas,
marcadas por acentuados contrastes. A observagéo feita por Kidder, em torno de
1840, ilustra bem esse aspecto: “Era rico e farto o servico de mesa, mas reinava

36. Atualmente ainda se
mantém, nas ocasides
formais, uma variante do
jantar @ la russe, que na
América - e também no
Brasil - ficou conhecido
como servico a fran-
cesa. Sua eficicia como
instrumento de dife-
renciacio até hoje ndo
foi superada. Da mesma
forma a estrutura das
refeigdes, tanto formais
(ver Pellaprat 1952)
quanto familiares (a
triparti¢io em trés co-
bertas), se manteve em
suas linhas gerais, ates-
tando o conservadoris-
mo do dominio alimen-
tar, no qual as mudangas
se operam sempre len-
tamente € a contragosto
(Douglas 1982: 88).

37. Propriedade fisica e
simbélica que confere
status, na medida em
que assegura, através de
pequenos sinais de tem-
po acumulados na super-
ficie de um objeto, que
ele € propriedade da fa-
milia ha varias geragoes
€ nio se¢ trata de aquisi-
¢ao recente (McCracken
1988: 32).



38. Curiosamente, en-
tretanto, hi na biblioteca
pessoal de Rui Barbosa
um volume de um ma-
nual destinado i admi-
nistragio de empregados
domésticos (tarefas, sala-
rios, alimentagio, etc.),
The duties of servants,
publicado em 1894 by a
member of the aristocr-
4cy,em cuja capa consta
o carimbo de sua assina-
tura, ou seja, a sua mar-
ca, € ndo a de sua mu-
ther, Maria Augusta. Isto
permite supor possiveis
ingeréncias masculinas
até mesmo nesses basti-
dores.

certa confusdo enfre as dez ou doze copeiras que poderiam ser perfeitamente
substituidas por apenas duas que conhecessem bem o métier. A baixela era das
mais finas e caras. As mesas e cadeiras, miserdveis. A roupa de cama, as fronhas
e as foalhas dos dormitérios eram de algoddo, mas ornadas com largos babados
de cambraia. Parecia que o contraste imperava por tudo” (Kidder 1951: 203).

A implantagdo do ritual do jantar foi feita nos mesmos moldes. Se o
topo da sociedade, em especial os estrangeiros aqui residentes, os que foram
educados na Europa ou l& iam regularmente tinham condigdes de reproduzilo de
forma satisfatéria, o mesmo ndo ocorria em relacdo aos ascendentes, resultando
de suas fentativas as confusas misturas & descritas. Enquanto estratégia de
negociacdo, no entanto, foi rigorosamente fiel ao modelo original, servingo n&o
s6 para impor e manter limites sociais, mas também para reafirmar divisdes culturais
que expressavam a ordem vigente no pais.

A louga doméstica constituiu um dos mais importantes suportes materiais
dessa estratégia. Considerada atualmente como pertencente & esfera femining,
faz parte hoje em dia dos utensilios da mulher. E afravés dela que se tfransmite @
tradicdo familiar, heranga passada de mée para filha, corregogo de lembrancas
e afetividade (Csikszentmihalyi & Halton 1981: 82-3). Entretanto, ndo foi assim
no século passado. O consumo cerimonial de alimentos - sobretudo na sua primeira
metfade - era um dominio eminentemente masculino. Enquanto espaco destinado
sobretudo a negociacdes e manifestacdes de poder, era evidentemente controlado
pelos homens. O dono da casa comandava o espetédculo, liderando o cortejo
que levava os convidados & mesa, servindo os alimentos, frinchando os assados,
conduzindo a conversagdo. O equipamento era do mesmo modo masculino: sobre

ratos, tacas e falheres era aposta g marca do senhor - as suas iniciais - sob o
orma de brasdes e monogramas. A senhora cabia apenas o Gltimo lugar no
cortejo, ou, no papel de coadjuvante, o servico de alimentos de menor importancia,
como sopas e sobremesas, ndo obstante todo esse aparato ser fruto exclusivo do
seu trabalho nos basfidores®®.

O processo de fabricacdo da louga nas manufaturas, por seu lado,
confirmava esse carater masculino. Toda a sua concepgdo, fanto do ponto de
vista técnico, quanto da forma e decoragdo; a seqiéncia de preparo cﬁ: argila,
moldagem, modelagem, queima, aplicocdo de padrées decorativos e glasuras,
assim como as tarefas de supervisGo, monitoramento e comercializagdo estavam
ao encargo de homens. As mulheres e meninas, méo de obra barata, era confiada
somente a pintura (ver Blaszczyk 1994). Deste modo, as lougas do século passado
foram idealizadas, fabricadas e comercializadas por homens; eram eles que
lancavam estilos e modas, ditando o que deveria ser usado nas mesas, assim
como foram homens todos os grandes louceiros do século XIX.

Yentsch, em seu trabalho sobre a divisdo simbélica das loucas (Yentsch
1991a) chamou atengdo para o fato de que propriedades fisicas sd@o
freqUentemente utilizadas como demarcadores de posigées sociais, de tal maneira
que alguns elementos da cultura material podem adquirir significados simbélicos
através da sua associagdo com quem os utiliza. Nessa linha de pensamento ela
atribuiu, no contexto da segunda metade do século XVIIl, as cer@micas em cores
ferrosas e fons esverdeados - vinculadas & terra e & vegetagdo - ao dominio
feminino, numa extensdo do mesmo elo mefaférico que une a mulher & natureza.



Utilizadas na fransformagdo da comida, do seu estado natural (cru) para o cultural
{cozido), uma tarefa eminentemente da mulher, essas lougas estavam mais proximas
da natureza que da cultura, o que fazia delas, indubitavelmente, artefatos
"femininos”. Em contrapartida, as lougas brancas foram associadas & esfera
masculina. Por se tratar de uma cor distante da natureza, artificial, elas estariam
mais préximas da cultura, sendo, portanto, arfefatos “masculinos”. A utilizagdo
diferencial dessas pegas, ou seja, o uso doméstico, cotidiano, informal das loucas
ferrosas versus o uso social, esporédico, formal da louga branca, confirmaria esse
cardter simbdlico, sobretudo se contrastada com outros aspectos, como o espaco
no qual eram utilizadas (areas privadas, de baixo prestigio x dreas nobres e
piblicas das unidades residenciais) ou os alimentos aos quais estavam associadas
(simples x requintados).

No século XIX, entretanto, ocorreu um fendmeno de inversdo desse
simbolismo (Yentsch 1991b: 132). Com o impacto provocado pela louga
decalcada, em sua primeira metade, as faiangas brancas perderam prestigio,
baixaram de prego, foram incorporadas aos segmentos médios e baixos da
sociedade, com formas em grande parte associadas ao processamento da comida
e & higiene intima. Banidas dos espagos formais e conﬁnodos as dreas intimas e

rivod%s das unidades domésticas, & somaram-se &s cerémicas, integrando-se
Eormonicomem‘e ao dominio feminino.

Equivocadamente entendida como “arfificial” e distante do mundo
natural no modelo de Yentsch, a louca branca na verdade remete & natureza, a
depdsitos de argilas claras, como o caulim, e a areias, na mesma medida em que
as cer@micas sdo associadas & ferra. Até mesmo quando recebia decorago em
relevo, os motivos que lhe eram apostos, como o tdo popular padrdo trigo, ou
mesmo romogens,cgrutos e flores, forfaleciam a sua vinculacdo com o mundo
natural, o que a tornava absolutamente coerente com o universo da mulher.

J& em relacdo & louca decalcada, sobretudo a azul e branca, ndo
apenas se empregava uma cor que ndo existe na nafureza, como fambém os
louceiros se esmeravam na produgdo de padrdes decorativos forfemente “culturais”
(motivos geométricos, vistas de castelos, cidades, abadias, etc.), reforcando seu
vinculo com o dominio da cultura.

Endossando este modelo inferpretativo, os contextos arqueolégicos
cariocas da primeira metade do século XIX, somados aos elementos fornecidos

elas fontes ,[i)ferérios e documentais, sugerem que o universo doméstico estava
E)rfemem‘e estruturado em uma divisGo de género, que se extenalizava da seguinte
maneira: um espaco infimo, privado, dominio da mulher, partithado com outras
categorias suboﬁemos como agregados, escravos, efc., cujo centro de gravidade
era a produgdo de alimentos para o nicleo familiar, vale dizer, a cozinha suja e
fumarenta.

Os relatos dos viajantes que por aqui passaram nesse periodo destacam
unanimemente a condi¢do reclusa da mulher brasileira, que raramente aparecia
para pessoas de fora, sobretudo no interior. Enclausurada na parte intima da
casa, vivia confinada a cozinha, no exercicio das tarefas domésticas, vestida
com fofal desmazelo, mal calcada e despenteada®. Em 1815, disse Adéle
Toussaint-Samson: “Quem for admitido & (sua) intimidade, achala-é pela manha
de tamancas, sem meias, com um penteador de cassa por vestido [....)" (apud Leite

39. Tanto nas dreas ur-
banas quanto rurais, cf.
Stein (1985: 220).



40.Em 4 escrava Isaura
(1978:125), Bernardo
Guimaries coloca esse
equipamento de mesa,
“nos primeiros anos do
reinado de D. Pedro II”,
como um dos principais
itens de riqueza de uma
unidade doméstica:“Esta
fazenda com todos os
escravos, esta casa com
seus ricos moveis, e sua
baixela (grifo nosso),na-
da disso lhe pertence
mais; de hoje em diante
o senhor nio pode dis-
por aqui nem do mais in-
significante objeto”.

1984: 44). Em 1819, leithold e Rango {1966: 27) acusavam “o belo sexo” de
ndo fazer absolutamente nada, pouco se deixando ver por estranhos. Por sua vez,
Langsdorff fez a seguinte observagdo em seu didrio de viagem, no dia 16-6-1824:
"fal como em outros lugares, tampouco aqui foi possivel ver as criaturas femininas
da casa”, o que foi confirmado por Burmeister em meados do século, nos seguintes
fermos: "Ainﬁo ndo consegui ver sua mulher (do anfifrido), embora lhe ouvisse a
voz vinda da cozinha, onde ela andava atarefada; seguindo os costumes brasileiros,
a mulher nGo saia desse seu reino natural” (Burmeister 1952: 265).

Por essa mesma época, o conde de Suzannet descrevia “a cozinha
como o abrigo invioldvel das brasileiras. L4, vestidas com uma camisa, e, as
vezes, uma saia, elas presidem as fainas domésticas, dando ordens as negras ou
preparando elas mesmas os petiscos. N&o penetrei jamais nesses recintos sagrados;
mas alguma porta entreaberta por curiosidade permitiv-me verificar a sujeira que
reina nesse interior” (Suzannet 1957: 46). Esse cardter “sagrado” das dreas
privadas foi confirmado duas décadas mais tarde por Burton, nos seguintes termos:
"o gineceu e a cozinha {...) sGo lugares inferditos. A sala de jantar fica muitas
vezes no interior da casa, onde o elemento feminino, ajuntando-se atrds das porias,
pode ver o estranho, sem ser visto” (Burfon 1976: 259). Este perfil doméstico,
enfrefanto, contrastava vivamente com a imagem pablica da mulher, que saia &
rua sempre luxuosamente frajada e coberta de jéics.

Um tal contexto reforcava a associacdo simbélica da mulher com a
natureza, distanciada da cultura, e porfanto hierarquicamente inferior aqueles que
esfavam na situagdo oposta. No caso, o espago piblico da casa, acessivel aos
de fora, cujo ceniro era a luminosa e requintada sala de jantar, que exibia o que
a unidade doméstica tinha de mais precioso - as exuberantes e coloridas faiangas®
- dominio masculino por exceléncia.

Em uma sociedade de esfrutura dual, como a escravista, em que os
segmentos médios, ainda pouco expressivos, estavam em processo de
consolidacéo, a organizagdo, nos mais diferentes setores, ocomponhovo essa
dualidade. A divisGo de género era, na verdade, mais um dominio onde se
expressavam as relacdes de domindncia e subordinagdo que regiam essa
sociedade.

Na segunda metade, entretanto - e sobretudo nas Glimas décadas - com
a desqualificacdo dos faiangas decalcadas a louga branca voltou triunfalmente &
sala de jantar, recuperando seu antigo prestigio. Também ndo por acaso, sua
aclamagdo nos espagos cerimoniais coincidiu com a mudanga do papel feminino
na sociedade. A mulher da ordem escravocrata, oprimida, escondida, confinada &
cozinha, fraca e dependente fomou-se incompativel com a intensificagdo das prdticas
capitalistas. As grandes nacdes européias - em particular & Inglaterra - ndo interessava
mais uma estrutura fortemente polarizada, com apenas um pequeno segmento do
topo em condigdes de adquirir seus produtos manufaturados. Era preciso atenuar os
dualismos, transformar a mao-de-obra escrava em assalariados com poder de compra,
refirar essa mulher do fundo da casa e levéa ds ruas, aos estabelecimentos comerciais,
para desta maneira ampliar o consumo e expandir o mercado. Impunha-se antes de
tudo a formagdo de classes médias fortes. A nova ordem, que se aproximava
velozmente, a passos largos, exigia uma figura feminina afiva, dindmica, participante
e influente, consumindo Sf}ens e tomando decisdes.



Em 1889, com o pais acompanhando, ainda que a reboque, as
importantes transformacdes que o século XIX reservou ao sexo feminino (Duby &
Perrot 1991: 9), j& comecavam a se alterar substancialmente as suas perspectivas
de vida. No periddico A Familia, conselhos para as boas esposas incluiam, com
énfase, a necessidade delas se dedicarem em pé de igualdade as tarefas
domésticas e & intensa vida social: “porque sabelm) conversar na sala com
facilidade e chiste, nem por isso deixa(m) de saber estar na cozinha”. Rompida a
muralha da esfera privada, escravocrata, a mulher saiu dos bastidores, ganhou a
cena principal e cﬁegou aos saldes pelos bracos do capitalismo, mas trazendo
consigo a louga branca que a simboﬁzovo, Ggora com uma nova roupagem.

Por sua vez, o controle masculino do ritual & mesa foi consideravelmente
amenizado com o servico d la russe, na medida em que as importantes atribuicdes
de trinchar assados e partilhar alimentos foram repassadas aos criados, abrindo
um espago maior para a parficipagdo da mulher. Essa redefinicdo de papéis
moscuﬁnos e femininos se refletiv na ordenagdo espacial & mesa. Se antes anfitrido
e anfifria sentavam-se rigidamente em oposicdo um Go outro - mais uma expressdo
simbélica dessa forte divisGo de género - outra distribuicdo passou a ser tolerada,
como foi visto anteriormente em Machado de Assis, em que ambos podiam sentar-
-se lado a lado.

A multiplicidade de regras relativas a essa distribuicdo, com os anfifrides
ora & cabeceira, ora no ceniro da mesa, ora em oposicdo, ora lado a lado, numa
verdadeira “danca das cadeiras”, reflefia a intensa mobilidade social na confusa
fransigdo do império escravocrata para o regime republicano progressivamente
capitalista (ver Andrade Lima 1994). A inexisténcia de uma regra dnica, sdlida e
duradoura para a essa disposicdo espacial, em um dominio 1o conservador, atesta
inequivocamente a incessante redefinicdo dos papéis sociais naquela conjuntura.

Em uma sociedade ambivalente que simultaneamente cultivava duas
tradicées culinarias, a francesa, complexa, formal, refinada, dirigida para fora,
masculina; e a brasileira, simples, popular, informal, voltada para dentro, feminina.
Em que a delicadeza das lougas contrastava com os modos grosseiros & mesa;
onde saldes e palitos desafiavam o bom tom em evidente confronto com os
codigos europeus, viviase um processo esquizéide, no qual “a persona formal do
individuo, em ocasides sociais, era mais européia e a familiar, brasileira”, como
bem mostrou Needell {1993: 180), coexistindo conforme as circunst@ncias. Nela
foi utilizada a linguagem simbélica das lougas para transmitir mensagens sobre o
modo como estava organizada, bem como para reforgar os principios sobre os
quais estava estruturada, expressando metaforicamente relagdes de dominancia e
subordinagdo. O ritual do qual era parte infegrante delimitava fronteiras, mediava
conflitos e negociava interesses, usando o simbolismo de género como uma das
estratégias de sustentacdo da sua dualidade.

Tantos contrastes e contradi¢des, permanentemente apontados?!, nada
mais eram que conflitos entre o gosto de classe, de inclinaggo, e o gosto de
vontade de um Brasil arrivista, emergente, que aspirava & ascensdo social langando
mdo de recursos como a emulagdo, a imitacdo, para se legitimar perante a
aristocrdtica e bem-nascida Europa, em patéticas tentativas de erodir as diferencas
enfre centro e periferia. Confrastes e contradicdes que o capitalismo, entdo nascente,
s6 viria a acirrar no pais do simulacro e do arremedo.

41. Kidder, por volta de
1840, fez a seguinte ob-
servacdo:“Os brasileiros
sabem perfeitamente
apreciar os artigos finos
que o comércio lhes a-
presenta, sem contudo
deixar de se valer da pro-
dugio local e dos pratos
regionais que os estran-
geiros levam tanto tem-
PO para apreciar € que
sio realmente excelen-
tes” (1951: 73).



In memoriam

Aos meus pais, que me mostraram a beleza das lougas e me ensinaram
seu valor.

Aos meus sogros, Oswaldo e Marina Lima, herdeiros e sucessores da
Casa Moniz, citada neste artigo, estabelecida no século XIX & rua dos Qurives e
posteriormente & rua do Ouvidor, pelas muitas historias que me contaram.
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Foto 1:Faiancas inglesas decalcadas, padrio Willow, um dos mais populares ao longo do século passado. A cena representada deu origem a
uma lenda e um soneto: a bela filha de um rico mandarim, destinada a casarse com um velho comerciante abastado, apaixonase pelo
secretirio de seu pai, o qual, ao descobrir os encontros furtivos, persegue os dois enamorados. Estes, em sua fuga para alcangar um barco
que os levaria a local seguro, atravessam a ponte, sob a protecio do jardineiro da propriedade. Sio entretanto alcancados, castigados até a
morte, mas os deuses se apiedam do casal, transformando-o em dois amorosos pombinhos. Algumas das pecas acima foram produzidas na
regido de Staffordshire, por Davenport e John Meir & Son; as demais nfio apresentam marcas de fabricaciio. Proveniéncia: sitios histéricos do
Rio de Janeiro, século XIX.

Foto 2:Faiancas inglesas em azul borrdo, com motivos orientais e florais.Algumas das pecas acima foram produzidas na regido de Staffordshire,
] 8 8 por Baker & Co. ¢ C. Collinson & Co.; as demais nio apresentam marcas de fabricagio. Proveniéncia: sitios histéricos do Rio de Janeiro,
seculo XIX.



mémesbmcum decoracio em shell edge. Apenas um prato apresenta o carimbo de Davenport, Staffordshire; as
demais nfio apresentam marcas de fabricacio. Proveniéncia: sitios historicos do Rio de Janeiro, século XIX. 189



Foto 5 :louca de Macau.

Foto 6: Padrio Kyber (desfiladeiro que se
tornou famoso durante a Guerra do
Afeganistio, entre 1839 e 1842), em borrio
fabricado por John Meir & Son, Staffordshire.
Peguenas cenas em cartuchos compoem a

Foto 8: Padrio [talian, o mais famoso €
difundido dos padrées fabricados por
Copeland & Garrett (Late Spode), em
Staffordshire, segundo quartel do século
XIX. A cena bucolica com as ruinas de um
arco romano foi inspirada provavelmente em
Frederick de Moucheron, século XVIL

Foto 9: Padrio Laconia (nome de um golfo
da Grécia), fabricado por John Meir & Son,
Staffordshire.

Foto 11:Cena com a abadia gotica de Fonthill,
em Wilishire, crigida nas primeiras décadas
do século XIX e alvo de grande interesse
popular nesse periodo. O padrio Grapevine
(Grapevine Border Series), muito utilizado
para emoldurar diferentes eenas, compoe a
borda. Embora sem marca, pode ser atribuido
a Enoch Wood & Sons, de Staffordshire.

Foto 7: Padrio oriental em borrdo. Sem mar-
ca de fabricagio, apresenta apenas o carim-
bo do importador Estevio Busk, do Rio de
Janeiro.

Foto 10: Cena bucdélica com borda em volu-
tas (Scroll Border Series), fabricado por
Adams, Staffordshire.

Foto 12: Padrio Sheet, técnica decorativa
que, por simplificacio e economia, repetia
0 mesmo motivo em toda superficie da pega,
sem borda diferenciada. Muito comum em
miniaturas. Proveniéncia: Sitios historicos do
Rio de Janeiro, século XIX.



Malgas de faianca, destinadas ao
consumo de alimentos liquidos e
pastosos, sem marcas, em diferen-
tes padroes decorativos.

Foto 13: sponged.

Foto 14; mocha.

Foto 15: cena oriental, em rosa.
Foto 16 e 17: pintura a mdo em
policromia.

Foto 18, 19 € 20: banded, com mo-
tivos geométricos. Proveniéncia: si-
tios historicos do Rio de Janeiro, sé-
culo XIX.

Foto 15

Foto 18

Foto 13

Foto 16

Foto 19

Foto 14

Foto 17

Foto 20
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Pratos e mais pratos: louga doméstica, divisdes culturais e limites sociais no Rio de Janeiro, século XIX

Tania Andrade Lima

A grande quantidade de louga doméstica que vem sendo recuperada em escavagdes arqueolégicas,
realizadas em unidades residenciais do séc.XIX, no Rio de Janeiro, levou a uma reflexdo so%re )
significado desses objetos para a sociedade que os incorporou t&o intensamente ao seu cotidiano.
O presente arfigo analisa de que modo elas foram utilizadas para a manutengdo dos limites, reforgando
principios sociais, e de que modo constituiram uma expressdo da ordem ent@o vigente no pais.

Unitermos: Louga doméstica. Rio de Janeiro, séc XIX. Arqueologia histérica
Anais do Museu Paulista, n.sér.,v.3, p.129-191, 1995.

Dishes and more dishes: domestic earthenware, cultural segments, and social limits in 1 9th-century
Rio de Janeiro, Brasil

Tania Andrade Lima

The huge amount of domestic earthenware rescued by current archaeological excavations achieved
in habifation sites in 19th-century Rio de Janeiro, asks for a reflection on ﬁ\e meaning of such a kind
of artifact for a society that so intensively incorporated it info its everyday life. This article analyzes the
ways use was made of earthenware in orJ;r fo keep on socior?/limits, thus strengthening social
principles, and how it became an expression of the prevailing order.

Uniterms: Domestic earthenware. Rio de Janeiro, 19th-century. Historical Archaeology.
Anais do Museun Paulista, n.sér, v.3, p.129-191, 1995.

O espeldeulo do tpiranga: reflexdes preliminares sobre o imaginario da Independéncia

Cecilia Helena de Salles Oliveira

Este artigo consfitui uma incursdo inicial em relagdo ao tema do imaginério da Independéncia. Toma
como questdo cenfral a construgdo de um monumento no Ipiranga, celebrativo da data de 7 de
Setembro de 1822, e se propde a discutir fal projeto, conforme foi formulado na década de 1870.

Unitermos: Monumento do Ipiranga. Independéncia do Brasil. Imaginério.
Anais do Museu Paulista, n.sér. v.3, p.195-208, 1995.

The speciacle of Ipiranga: infroductory remarks on the ‘imaginaire” of Brasil's Independence

Cecilia Helena de Salles Oliveira

This arficle is a first approach on the ‘imaginaire’ of Brasil’s Independence and deals with the proged
of a monument intended fo celebrate the ;loce where it was declared (the Ipiranga fields in Séo
Paulo} and the dafe (September 8, 1822). The discussion focus on the construction project put

forward in the seventies of last century.
Uniterms: Ipiranga Monument. Brasil’s Independence. History of the ‘imaginaire’.
Anais do Museu Paulista, n.sér. v.3, p.195-208, 1995

A conformagGo dos ecomuseus: elemenios para compreensdo e andlise

Heloisa Barbuy

Apresenta uma histéria dos ecomuseus enraizada nos movimentos de folclore e etnografia regional,
do final do século XIX até os dias de hoje, examinando o caso francés. Explora aspectos em geral
menos enfatizados nesfe comfo, fal como a natureza € o papel afribuido aos acervos e ao patrimdnio

cultural e padrées museograticos.
Unitermos: Ecomuseu. Histéria do ecomuseu. Museologia. Museografia. Museu de Folclore.
Anais do Museu Paulista, n.sér. v.3, p.209-236, 1995.



