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Avaliacao pré-anestésica dos valores de
hematodcrito e hemoglobina em caes com
fraturas de ossos longos
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A avaliagio pré-anestésica deve ser realizada antes de toda e qualquer anestesia e, preferencialmente, pelo
anestesista que a aplicard, sendo seu principal objetivo diminuir a mortalidade e morbidade cirtrgica, Os
animais que apresentam fraturas de fémur ou imero devem ser incluidos no algoritmo de traumas
graves, porque usualmente ocorre um importante seqiiestro sangiiineo. Tomando como exemplo as
fraturas de féemur no homem, normalmente ha uma perda sanguinea de 600 a 1200 ml no dia do trauma,
que pode totalizar de 1400 a 2400 ml ao terceiro dia. Isto posto, o objetivo do presente estudo ¢ justificar
a solicitacao dos exames laboratoriais de hematocrito e hemoglobina em pacientes vitimas de fratura de
0ssos longos. No periodo de julho de 2002 a novembro de 2003 foram avaliados os valores de hematdcerito
e hemoglobina de 27 cies com fraturas de ossos longos por trauma, sendo 15 machos e 12 fémeas, de trés
meses a dez anos de idade, dezoito sem raca definida e nove de racas puras. Quatorze apresentavam
fratura de fémur, quatro de imero, cinco de tibia e 4 de radio. Todos os animais foram encaminhados para
o tratamento cirurgico. Os exames laboratoriais foram realizados no Hospital Veterinario, sendo o
hematocrito determinado apods o processamento do sangue total na centrifuga especifica para micro-
hematdcrito e a hemoglobina determinada pelo método colorimétrico. Segundo Garcia-Navarro & Pachaly,
os valores de hematocrito e hemoglobina para a espécie canina situam-se entre 37 e 55% ¢ 12 ¢ 18 g/d,
respectivamente. Assim, 57,15% dos animais acometidos por fratura de femur, 25% dos animais que
sofreram fraturas de imero, 40% dos animais que apresentavam fraturas de tibia e 50% dos animais
acometidos por fraturas de radio, apresentaram valores de hematocrito abaixo do limite inferior dos
valores de referéncia. Portanto, do rotal de 27 animais que sofreram fraturas de ossos longos, 48,15%
apresentaram valores de hematoerito entre 19 e 33%, ou seja, abaixo do limite inferior dos valores de
referéncia e, desses 27 animais, 33,3% apresentaram valores de hematoerito abaixo ou igual a 30% o que,
de acordo com Fellin & Murphy, indicariam a necessidade de avaliagio e cuidados adicionais no periodo
pre-operatorio, estando este critério baseado no prejuizo da oxigenagao dos tecidos. Em relagio aos
valores de hemoglobina, 71,4% dos animais com fratura de fémur, 25% dos animais com fratura de
amero, 75% dos animais com fratura de radio e 60% dos animais com fratura de tibia, respectivamente,
apresentaram valores de hemoglobina abaixo do limite inferior dos valores de referéncia para a espécie,
Assim, dos 27 animais, 62,96% apresentaram valores de hemoglobina abaixo do limite inferior dos
valores de referéncia para a espécie e 40,7% do total de animais apresentaram valores menores do que 10g/
dl, o que, segundo Futema, é um valor classico da hemoglobina, abaixo do qual nio seria permitida a
realizagio de cirurgia eletiva. Na Medicina, o hematdcerito, a hemoglobina e o coagulograma devem ser
realizados, porém, Roizen afirma que as provas laboratoriais rotineiras em pacientes com anamnese ¢
exame fisico normais tém pouco valor e, provavelmente, nio justificam os seus custos. Conforme citado
anteriormente, dentre os animais avaliados, 48,15% e 62,96% apresentaram valores de hematdcrito ¢
hemoglobina abaixo do limite inferior dos valores padronizados para a espécie, respectivamente. Os
animais que se incluem nestas porcentagens apresentam quadros de anemia, que variam de leve a severa.
Estes valores estio de acordo com os relatos de Futema que afirma que os exames complementares
devem ser realizados de acordo com a idade, o exame fisico e o bom senso do anestesista. Mediante os
resultados obtidos, pode-se concluir que ¢ imprescindivel a determinacao dos valores de hematocrito ¢
hemoglobina na avaliacdo pré-anestésica de pacientes acometidos por fraturas de ossos longos.
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