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05 SETE PAPEIS DA MULHER CAMPONESA NA PROVINCIA DE GAZA,
MOCAMBIGLE: REMINISCENCIAS DE UMA ANTIGA PESOUISA DE
CAMPD!

Carlos Serrano'

Resumo: O projeto “Educagdo para a vida familiar nas aldeias comunais e nas atividades femininas
através da comunicagdo social”, do qual participamos no auge da guerra civil, ou, se preferirem, da guerra
de desestabilizagdo, teve entre suas fases operacionais uma pesquisa “atitudinal” junto as camponesas da
provincia de Gaza, no sul de Mogambique. O objetivo era o reconhecimento dos fatores que poderiam
determinar a aceitagcdo plena e produtiva da introdug¢do de novas tecnologias de trabalho, assim como
a mudanga de atitude quanto a aspectos de saude, de higiene e de planejamento familiar. Assim sendo,
pensavamos, e continuamos a pensar, que o estudo dos papeis desempenhados por aquelas mulheres dentro
do sistema social e cultural em que estd inserida ¢ fundamental para a compreensdo das expectativas em
relacdo aos comportamentos explicitos quanto as eventuais altera¢cdes numa situagdo de mudanga. Esse
enfoque permitiu o acesso a informagdes sobre as relagdes de poder, as tensdes, as coer¢des, os conflitos

e, finalmente, os processos de mudanga social entdo em curso em uma parcela da sociedade mogambicana.
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Abstract: The project “Education for family life in communal villages and women’s activities through
social communication”, in which we participated during the civil war, or better, the war of destabilization,
had, in its operational steps, an “attitudinal” approach with peasant women in the province of Gaza, southern
Mozambique. The objective was to recognize the factors that could determine the full and productive
acceptance of the introduction of new technologies of work, as well as the change of attitude regarding
aspects of health, hygiene and family planning. Thus, we thought, and we continue to think, that the
study of the roles played by those women within the social and cultural system in which it is inserted is
fundamental for the understanding of the expectations regarding the explicit behaviors in the possible
changes in a situation of social change. This approach allowed us to have access to information on power
relations, tensions, coercions, conflicts, and, finally, the processes of social change then underway in a
portion of the Mozambican society.

Keywords: Social role, social change, peasant women, province of Gaza, Mozambique.

'Hste artigo baseia-se em relatorio originalmente apresentado ao Ministério da Informacfo de Mogambique em 1987, no 4mbito
do projeto “Educacgéo para a Vida Familiar nas Aldeias Comunais e nas Atividades Femininas através da Comunicacfo social”,
coordenado por Diva Luisa Di Luca. Relatorio de pesquisa intitulado A vida e o trabalho da mulher camponesa na Provincia
de Gaza: teste de metodologia de uma pesquisa atitudinal. Maputo: Ministério da Informagéo, 1987. As fotografias da pesquisa
(algumas aqui reproduzidas) foram feitas Carlos Serrano e por Carlos Mula, fotoégrafo da Delegacéio do Gabinete de Comunicagéo
Social (G.C.S.) de Xai-Xai.
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Introducao — O contexto da

pesquisa

Nas sociedades africanas, a mulher tem um
papel preponderante n3o s6 no ambito familiar,
mas principalmente como “for¢a de trabalho”. Ao
longo da histéria, e até aos dias atuais, quer seja
em periodo de paz ou de guerra, ela emerge sempre
como a mantenedora. Assim, durante uma pesquisa
de campo por nos realizada nos anos dificeis da
guerra em Mogambique, nos propusemos a chegar
pelo mais préximo da mulher camponesa, para
procurarmos entender o que se poderia levar até ela
— uma vez que o governo da Frente de Libertagédo
de Mogambique (FRELIMO) se propunha a um
impulso de “moderniza¢do” do pais, bem como
de “emancipac¢do” das mulheres —, por meio da
comunicagdo social, principalmente saber o que
ela estaria disposta a receber do que, aquela altura,
denominavamos “inovagdo tecnoldgica”, assim como
a mudanga de sua atitude frente a aspectos de saude,
de higiene e de planejamento familiar. Pensavamos
que o estudo dos papeis desempenhados pela mulher
dentro do sistema social e cultural em que estava
inserida seria fundamental para a compreensdo
das expectativas em relagdo aos comportamentos
explicitos quanto as eventuais alteragdes numa
situacdo de mudanga, onde pode aparecer o conflito
de papeis, no qual as situagdes onde varios grupos
de pessoas tém expectativas diferentes e conflituosas
face ao comportamento de um sujeito particular, a

mulher.

Ha trinta anos, em 1987, Mogambique passava
por transformagdes rapidas, causadas por imensos
constrangimentos externos. Um ano antes, morreram,
em um traumatico acidente aéreo, muitos dos mais
importantes quadros do governo mogambicano,
entre 0s quais o presidente Samora Machel. Face

as inameras pressdes internacionais, fossem elas
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politicas, militares ou econdmicas (os paises mais
pobres sofriam com o colapso geral dos precos das
matérias-primas), o novo governo do pais era obrigado
a se abrir para o capital estrangeiro e a sentar-se a mesa
de negociagdes com as institui¢des de Bretton Woods.
O sistema passava por uma reestruturagdo. Nas
cidades, as lojas comegavam a abrir com um numero
crescente de mercadorias importadas, o que as vezes
dava a uma pequena parcela da populagdo uma falsa
aparéncia de prosperidade geral. Pois, no meio rural,
onde vivia mais de oitenta por cento da populagdo,
a situagdo era muito pior, e a cada dia pior. Atingido
pela guerra de desestabilizagdo — expressdo com a
qual estamos de acordo, como a definiram Joseph
Hanlon e John S. Saul, entre outros —, antes liderada
pela Rodésia, e depois continuada pelo regime racista
sul-africano, o pais mergulhava em uma das piores
crises humanitarias do mundo até¢ entdo. Em varias
regides do territorio, as forgcas da oposi¢do armada
langavam crescentes ataques-surpresa que resultavam
em terriveis massacres, o que por sua vez redundava
em contra-ataques igualmente violentos. A provincia

de Gaza foi uma das mais atingidas pelo conflito.

Foi neste contexto que foi realizado o projeto
“Educagdo para a vida familiar nas aldeias comunais
e nas atividades femininas através da comunicagdo
social”, encomendado pelo Ministério da Informagao
de Mogambique, que naquele momento seguia as
diretrizes formuladas apos a 8° Reunido do Comité
Central da FRELIMO, reunidas na “Resolu¢do sobre
aldeias comunais”. Apesar da situa¢do de conflito, o
governo se interessava pelo desenvolvimento local,
e também em superar aspectos conflituosos no seio
das comunidades e das familias, onde as mulheres
tinham um papel fundamental. No caso especifico
do grupo estudado, que era o dos shanganas (e da
denomina¢do maior dos tsongas), devido a estrutura
familiar patrilinear, a mulher fica sempre sob a
pressdo das linhagens paternas, associadas muitas
vezes ao marido. Essa mulher, entdo, vai morar com

o marido no territorio da linhagem deste. No entanto,
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a particularidade de uma aldeia comunal ¢ que ela

reine individuos das diversas linhagens. Antes da
formacdo da aldeia, o habitat era disperso, segundo as
linhagens. No momento em que migram para 0 mesmo
espaco da aldeia, seus habitantes sdo obrigados a se
organizarem, de modo a diminuirem ou a atenuarem

algumas tensdes, como ilustraremos mais adiante.

O projeto teve entre suas fases operacionais
uma pesquisa “atitudinal” junto as camponesas da
provincia de Gaza, no sul de Mogambique. A pesquisa
de survey, entdo por nds planejada, resultara de um
convite feito pela socidloga brasileira Diva Luisa D1
Luca, que estava a frente de uma pesquisa mais ampla,
nos servigos do Gabinete de Comunicagdo Social do
Ministério da Informacgdo, que também contava com
a presenca de outro cooperante brasileiro, Juarez
Tavora. Os meios de comunicagdo rurais tinham
mesmo a intengdo de disseminar uma consciéncia
dos problemas e as possibilidades de superagdo ou de

resolucdo dessas tensdes localmente.

Chegamos a Mogambique em julho de 1987,
para participar desse projeto mais amplo, intitulado 4
educacgdo para a vida familiar nas aldeias comunais
e nas atividades femininas através da comunicagdio
social. A principio, seriam visitadas trés localidades
no sul da provincia de Gaza, sendo a primeira delas
localizada a cerca de quinze quildometros a oeste
da capital provincial, Xai-Xai: as aldeias Trés de
Fevereiro, Julius Nyerere e Chékwe. Como meio de
acesso as localidades, a viagem de Maputo ao sul da
provincia de Gaza foi feita por via aérea, pelo oceano
Indico, uma vez que o avidio corria o risco de ser
derrubado, se o sobrevoo fosse feito por via terrestre.
Infelizmente, em razdo dos riscos envolvidos, nem
todas as aldeias comunais puderam ser visitadas, e as
aldeias Chokwe e Julius Nyerere (esta ultima, a apenas
sete quilometros da Trés de Fevereiro) haveriam por
ficar de fora da pesquisa, pois estavam em uma zona
de agdo da RENAMO. A aldeia Trés de Fevereiro,
devido as circunstancias de ser uma aldeia comunal

resultante de pessoas que haviam sido alocadas
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naquele espago para fugirem as enchentes no rio
Limpopo, eram agricultores, principalmente de arroz.
A propria aldeia tinha uma boa organizagdo e vivia
um momento de paz: era uma ilha de paz. Dai nos
termos podido desenvolver a pesquisa com relativa
facilidade, inclusive em seus arredores, no Vale do
Rio Limpopo. No entanto, todos os seus habitantes
estavam conscientes da situacdo que se estava a
passar, ¢ havia um temor de que a guerra também

chegasse 14, que seria sé uma questdo de tempo.

Visita a Aldeia Comunal Trés de Fevereiro

No dia 26 de julho, por volta das 14 horas,
foi visitada por nosso grupo a Aldeia Comunal Trés
de Fevereiro, situada a cerca de quinze quilometros
de Xai-Xai, depois de termos atravessado o Rio
Limpopo e percorrido uma parte da planicie de terras
pretas que em tempos foram alagadas pelo rio e ai
depositaram residuos, humus, tornando-as bastante
ricas em matéria organica. Ai se fazem a maior parte
das machambas das populagdes vizinhas. Com o
alagamento de certas areas provocadas por cheias do
rio, anos atras, as populagdes procuraram terras mais
altas do planalto onde comegaram um aldeamento
que deu origem a aldeia comunal Trés de Fevereiro

(de forma voluntaria).

O povoamento, se bem que mais ou menos
disperso, ocupava uma grande area com grandes
arruamentos, sendo que as casas conservavam grandes
areas em redor como espago doméstico. A maior parte
das constru¢des foi construida com material local,
canigos entrelagados de forma quadrada ou redonda
cobertos com palha. Algumas delas eram cobertas
com adobe. Havia casas construidas ja com tijolos,
construgdes definitivas. Estas, pela pintura e forma
decorativa, lembravam construgdes de operarios
sul-africanos. Alids, informaram-nos que um grande

numero de homens daquela regido trabalhava na
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Africa do Sul, nas minas (na foto que apresentamos

abaixo, um ancido apresenta seu capacete de

seguranca, trazido dessas minas).

Como era um domingo ensolarado, podiamos
ver jovens passeando com seus radios portateis que
pensamos serem também provenientes da Africa do
Sul. A visita no domingo devia-se as circunstancias
do momento propicio para uma observagdo sobre
esse momento de lazer A aldeia parecia quieta.
Algumas mulheres conversavam sobre as esteiras
falando ou cuidando de seus filhos menores. Algumas
criangas brincavam e também algumas adolescentes
aproximaram-se da delegacdo sem, contudo, se
deixarem fotografar. Outras criangas, mulheres e
adolescentes carregavam recipientes de agua no
deposito que ficava numa das extremidades da aldeia,

proxima da cooperativa de consumo.

Estivemos também, logo de inicio, no Centro
Comunitario, que estava deserto. A senhora que
procuramos por recomendagdo, membro da estrutura
Organizagdo da Mulher Mogambicana (O.M.M.)
local, ndo estava em casa, sendo uma sua nora com as
criangas que nos recebeu. Seu marido estava ausente
— havia ido trabalhar na Africa do Sul. Ofereceu-nos
mandioca cozida e foi bastante hospitaleira. S6 falava

shangana.

Tiramos algumas fotos, sendouma deuma casa
e de uma senhora vizinha (cerca de sessenta anos) que
ndo pertencia a nenhuma estrutura nem a Cooperativa.
Selecionamo-la para a primeira entrevista. Tiramos
também a fotografia de uma pequena casa servindo
de cozinha e dois pequenos galinheiros, todos de
cani¢o, com diversos utensilios em redor (ver foto
abaixo). Secavam a semente vermelha de colorau para
condimento das comidas. Devido a sua abundancia,

destina-se a venda.

Foi fornecido um roteiro para as fotografias
segundo os diversos papeis das mulheres para serem

tiradas ndo sé nos momentos das entrevistas, mas

CADERNOS CERU V. 27, n. 2, dez. 2016

também para serem desenvolvidas posteriormente.

No dia seguinte, foi entrevistada por nos aquela
senhora idosa. Decorreu em volta de um trabalho no
espaco doméstico exterior, tirando as folhas de milho
sobre uma esteira. Em seguida, entrevistamos um
ancido (nascido em 1912, como mostra seu Bilhete de
Identidade), pessoa de bastante dignidade e possuidor
de atributos da sua identidade étnica mashangana,
como os lobulos das orelhas furados que mais tarde
daria pormenores desta operagdo feita na infancia
(rito de iniciag@o), bem como simbolos tradicionais
de seu préprio prestigio, como algumas pulseiras.
A entrevista decorreu junto a sua palhota, tendo
continuado a realizar o trabalho de lavar a sua roupa,
enquanto sua mulher e uma jovem moiam farinha de

milho na proximidade.

Nos dias seguintes, foram visitadas algumas
machambas no Vale do Rio Limpopo. Por vezes havia
conglomerados dispersos, em que estavam presentes
trés ou mais familias. Quase sempre, por estarem
proximos a algumas arvores de fruto, sobreviveram
as ultimas cheias do rio, em 1977. Havia também
algumas ruinas de casas de edificacdo definitiva
(tijolo) bastante danificadas pelas cheias. Todas
estas residéncias, no entanto, eram temporarias.
Estas machambas, com suas residéncias temporarias
podiam distanciar cerca de dois quilémetros dos
lugares de origem. Além do milho e feijdo, que
tinham sido plantados em grande extensdo, também
se cultivam pequenas hortas com produtos imediatos a
sua alimentag@o (alface, tomates, etc). Havia também
algum gado, cabras, porcos e galinhas. O trabalho
agricola, que se resumia a capinar a machamba,

naquele momento era feminino e familiar.

Outras entrevistas foram feitas a mulheres,
sem grandes dificuldades. A Gltima, porém, feitaauma
mulher, teve de ser conduzida somente pelas mulheres
de nosso grupo. Tratava-se uma senhora de cerca
de trinta e cinco anos, a primeira das duas esposas

de um homem que estava presente e que também
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trabalha nas minas da Africa do Sul. Coabitavam na

mesma casa. O esposo permitiu que a entrevista fosse
feita, embora, para tal, pedisse que todos os homens
nos retirassemos, bem como sua segunda esposa e

criangas.

Em uma das aldeias do Vale, ocorreu um
episodio por nos presenciado que convinha registrar
como pertinente a pesquisa. Presencidvamos uma
reunido de varias pessoas, proximas a uma casa, €
aproximamo-nos para fazer algumas fotos. Paramos
junto de umas criangas para fotografarmos, quando
vimos um dos homens bater numa das mulheres
que estavam em reunido nas proximidades. N@o nos
foi possivel, nem permitido, fazer fotos. Mas, pela
discussdo calorosa que estava a haver, pudemos
reconstituir em parte o motivo da mesma. Havia uma
intriga entre uma mulher mais velha com seu filho
acerca da nora. Isso deixou aquele homem bastante
aborrecido, o que deve ter conduzido a agressdo da
propria esposa. Foram convocadas, entdo, as estruturas
politicas da vizinhanga (chamadas de “bloco”), com
o seu responsavel para resolver o problema. No
entanto, durante esta reunido, o marido ainda batia a
mulher na presenca de todos enquanto se tratava uma
dura discussdo em que, cada qual, colocava os seus
argumentos. O chefe da reunido falou: “Estas suas
mulheres...” levando a crer que este homem possuia
mais de uma esposa. O mesmo responsavel gritou
e recriminou veementemente o agressor. A cena foi
bastante dramatica, porque a mulher agredida chorou
e o seu marido, o agressor, também chorou depois
da recrimina¢do. A tensdo crescia, 8 medida em que
se desenrolava a lide. Entre as mulheres presentes, a
sogra, um dos elementos principais que motivaram o
episddio, assim como a mae da mulher agredida, e
outras sentadas em esteiras, a discussdo era grande.
O chefe da reunido tenta ndo so6 recriminar a agao
do marido, mas também a da sua mae, pela intriga.
Esta situacdo parece que ja havia se repetido, dias
antes. O chefe da reunido, chamado de madoda,

tentava estabelecer uma reconciliagdo, com conselhos
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para todos. A frente da casa, via-se um automoével.
Deduzimos que, pela posse deste bem, o dono
possivelmente trabalhava nas minas da Africa do
Sul. Na auséncia do marido, as responsabilidade da
casa e suas resolugdes sdo depositadas na autoridade
dos pais do marido, e dai podiam nascer os conflitos
dentro dos papeis familiares e conjugal, onde a mulher
casada (de residéncia virilocal) aparecia como uma

pessoa dependente e subordinada.

De volta a Xai-Xai, visitamos € demos contas
do andamento da nossa pesquisa ao Governador de
Gaza, que se mostrou muito interessado em conhecer
seus resultados. Disse que as nossas recomendagdes
poderiam ser uteis como indica¢des para orientagdes
futuras nos trabalhos do préprio Partido no ambito

local.

Os sete papeis sociais das

mulheres camponesas

Aliteratura teorica a respeito dos papeis sociais
fornece aos pesquisadores uma série de conceitos
que permitem a classificagdo e a analise detalhada
de informagdes relativas aos comportamentos e
as expectativas quanto a integragdo do individuo
ao sistema social e cultural. Os papeis ndo sdo
fenomenos isolados, mas estdo associados de maneira
significativa, as situagdes e contextos sociais nos

quais eles se inserem.

Nao nos preocupamos, porém, durante a
formulagdo de nosso relatério de campo (pois a
aceleragdo do tempo cobrava a urgéncia de sua
finalizagdo), com uma discussdo metodoldgico-
teorica aprofundada sobre o conceito de papeis sociais,
tal como aparece nas teorias de George Herbert
Mead, Florian Znaniecki, Ralph Linton, Theodore
Newcomb, Anne-Marie Rocheblave-Spenlé, entre

outros. Ao invés disso, aderimos ao modo como
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duas pesquisadoras ganesas, Christine Oppong e
Katharine Abu, aplicaram o conceito a um contexto
especificamente africano. Em Gana, entre as décadas
de 70 e 80, a produgdo de cacau, que fora o principal
produto de exportagdo do pais, havia estagnado apos o
colapso de seus pregos internacionais, e as mudangas
econdmicas no nivel local, dai surgidas, for¢caram
as mulheres camponesas dos grupos Ga e Dagomba
a procurarem segundos empregos para auxiliarem
na manuten¢do de suas familias. Face as mudangas
e mesmo as mutagldes sociais ocorridas, muitas
dessas mulheres passaram a desenvolver habilidades
empresariais no setor de comércio, que ligou seu
meio rural de origem a grande cidade (no caso, Accra)
€ mesmo aos paises vizinhos. Surgiu entdo um novo
fluxo migratorio, com grandes impactos sobre os
sistemas educacional e empregaticio. Este caso ganés,
¢ claro, muito difere de nosso caso mogambicano,
pois aquele pais da Africa Ocidental jamais chegou a
enfrentar uma guerra civil ou de desestabilizagdo. No
entanto, o aporte teorico desenvolvido por Oppong
e Abu, com énfase na multiplicidade combinada de
papeis sociais, poderia perfeitamente ser aplicado ao
outro contexto, em que os papeis antes reservado a
mulheres, em matéria de divisdo sexual do trabalho,
passam a sofrer transformagdes profundas, geradas,
sobretudo, por uma combina¢do de dois fatores
externos: o esfor¢o politico do governo no sentido da
emancipagdo feminina e a mobilizagdo coletiva que a

guerra em si gera.

Acreditavamos, a altura, e com razdo, que a
guerra em Mogambique traria impactos ainda mais
dramaticos na estrutura deciséria das mulheres
mogambicanas, no sentido de sua escolha entre
ficarem ligadas as machambas, isto é, a lavoura, e
assim correr risco de vida face as grandes incertezas
de uma situagdo de conflito, ou entdo migrar para as
grandes cidades (no caso em questdo, Xai-Xai, ou
Maputo). No caso especifico observado, as mulheres
camponesas da Provincia de Gaza, que em sua grande

maioria decidiram ficar, pelo menos durante aquela
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conjuntura, elas demonstraram com especial clareza
a possibilidade do exercicio de inumeros papeis que
apareciam muitas vezes de forma simultinea e que
elas deveriam desempenhar para manter o equilibrio

do grupo social.

As expectativas relativas aos papeis podem
ser classificadas segundo o que elas exprimem aquilo
que deveria ser, isto é, as prescricoes; aquilo que ¢
desejado, ou seja, os valores; ou aquilo que se passa
realmente, que sdo as percepgdes. Elas devem ser
abertamente exprimidas. As expectativas variam
também segundo os diferentes grupos sociais. Assim,
0s comportamentos € as expectativas dos papeis
podem ser estudados nos seguintes aspectos: as
crengas (a respeito dos comportamentos nos papeis
individuais), as normas (ideias sobre o que se deveria
fazer nas situa¢des dadas), as leis (que especificam
o que deve ou ndo ser feito no caso dos diferentes
papeis) e as preferéncias (aquilo que se gostaria de

fazer).

Considerando a evolugdo dos papeis, €
importante observar a relagdo entre a conformidade
entre os modelos tradicionais e o preco ou as
consequéncias dos desvios e das inovagdes, assim
como os fatores que inibem estes ultimos. Nos
sistemas complexos e de grande mobilidade, as
mutagdes sdo rapidas, como havia apontado Georges

Balandier.

O conflito do papel refere-se a situa¢des onde
varios grupos de pessoas tém expectativas diferentes
e conflituais face ao comportamento de um sujeito
em particular. Assim, por exemplo, as hipdteses que
tentam explicar a participag@o variavel ou constante
da mulher no mundo do trabalho ou da fecundidade
pdem em evidéncia os conflitos no papeis das
mulheres que sdo ao mesmo tempo trabalhadoras,
esposas e maes (conflito entre os papeis). Num papel
particular, uma pessoa pode ser também objeto de
diferentes expectativas de parte dos diversos grupos

em que esta inserido.
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Os contextos dos papeis e o0s sistemas

sociais: o estudo dos papeis das mulheres, sejam os
comportamentos ou as expectativas que se desejem
detalhados e exaustivos e se inclua o estudo das
relagcdes e dos recursos dos papeis, conduzirda ao
estudo dos contextos e das instituigdes nas quais se
inscrevem, como os sistemas de producio e educagio,
as relagdes de parentesco e aliangas, a organizagdo
comunitaria e doméstica. Assim, as mudangas podem
ser observadas ao nivel macrossocial e os seus efeitos

analisados em detalhe ao nivel dos individuos.

Nos estudos sociologicos e antropoldgicos, o
status € bastante utilizado com referéncia ao poder,
a riqueza, a honra, a estima ou ao prestigio. Trés dos
principais reconhecimentos sdo: econdmico, politico
e social (no sentido de prestigio social). O status
politico € baseado na posse de riqueza ou ganhos.
O status politico ¢ baseado sobre o poder de tomar
decisdes e requer das outras pessoas a disponibilidade
de as executar. Podem-se estabelecer cinco critérios
do status social ou de prestigio; quando uma pessoa ¢€:
1) objetivo de admiragdo, 2) objeto de deferéncia, 3)
objeto de imitacdo, 4) fonte de inspiragdo e 5) centro

de atrag@o.

Estes pontos sdo importantes na medida
em que a posse destes atributos por uma pessoa
reconhecida pela comunidade pode ser um elemento
que mais facilmente pode introduzir comportamentos
inovadores desde que ndo gerem conflitos ou tensdes

no grupo.

Durante nossa pesquisa, pudemos constatar
sete papéis desempenhados pelas mulheres da
provincia: O papel materno, relativo a maternidade; o
profissional, relativo as formas de trabalho produtivo;
o conjugal, relativo as relagdes com seu marido ou
companheiro; o doméstico, relativo as suas atividades
domésticas; o familiar, o relativo as relagdes com
todas as pessoas com alguma nogdo de parentesco; o
papel na comunidade, relativo as relagdes que exerce

com os demais membros da comunidade; e o papel
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individual, relativo as atividades ou relagdes em que

as acdes ndo sofrem pressdes da comunidade.

1. Os comportamentos no papel materno

O desempenho deste papel nasce com o préoprio
conhecimento que a jovem tem sobre sua sexualidade
e as fungdes da mesma no que se refere a procriagao.
O comportamento e as atividades femininas sdo
fornecidos pelas mulheres mais velhas como forma
de iniciagdo ritual, tendo em vista a harmonia da
sociedade como um todo e a mulher aparece como
elemento essencial na reprodugdo desses papéis.
Contudo, esta sociedade em mudanca traz dentro
de si principios emergentes de uma nova sociedade
produzindo por si conflitos latentes. A contracepgao
ou mesmo o espagamento temporal entre o0s
nascimentos s3o igualmente determinados por tabus
(evitamento sexual durante o periodo do aleitamento,
ou outros). As experiéncias sexuais nascem, hoje,
muitas vezes, antes do casamento apesar disso ndo ser
o desejado pela sociedade. Mas se ela aparece como
“fato consumado” torna-se aceita e ela pode evitar
a escolha do conjuge pelos mais velhos, como ¢ de

praxe.

O papel materno da mulher relaciona-se com as
suas atividades como procriadora, com o cuidado que
tem para com seus filhos bem como a socializagédo dos
mesmos. Ele relaciona os conhecimentos necessarios
em matéria de contracepc¢do e de cuidados dados as

criangas (higiene e alimentacao).

Um tema importante, referente a este papel,
era o grau de controle de que dispunham as mulheres
sobre 0s nascimentos, o meio no qual as suas criangas
sdo educadas e o tipo de educag@o a dar. Também sdo
importantes as pessoas com as quais a mae esta em
relacdo a maior parte do tempo; ndo s6 as criangas,
mas também os co-parentes e as suas criangas

(marido e suas esposas) a familia e todas as outras
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pessoas que ajudam a mde a educar, os professores

e outros. Importava reter o numero e espago entre
0 nascimento das criangas; se 0 tempo gasto com o
cuidado das criangas era o desejado; se o dinheiro
ou os produtos obtidos através do seu trabalho ou do
trabalho do pai eram suficientes para a alimentagéo
das criangas; se havia pratica de aborto; quais os
tipos de trabalho exercido durante a gravidez, até
que idade era feira a amamentagdo de seus filhos.
Também importava comparar o tempo dedicado pela
mae e pelo pai no cuidado das criangas, bem como
identificar circunstancias em que as criangas eram

cuidadas por outras pessoas.

2. O papel profissional (produtivo)

As

agricolas, parecem constituir nesse papel o elemento

atividades  produtivas,  sobretido
fundamental de seu desempenho. Do mesmo modo,
cobram a maior parte das atividades cotidianas das
mulheres. A mulher desde jovem esta associada ao
trabalho agricola bem como a outros relativos ao
espaco doméstico ou proximo, como a colheita de
castanha, colorau etc. Um dos primeiros ensinamentos
tradicionais dados a mulher ¢ de que: “O seu marido
principal € a enxada”. Nas formas mais antigas era
necessario fornecer uma enxada aos pais da noiva
como forma de pagamento, ja que a familia perdia
em sua unidade produtiva um de seus elementos
primordiais. Assim, simbolicamente a enxada aparece
como o elemento do trabalho produtivo feminino. Os
filhos menores os acompanham quando ja estio em
idade de poder ajudar notrabalho. O papel profissional
como outros, pode ser definido de trés maneiras: em
termos de contexto, de atividades e de fungdes. O
contexto € determinado pelo espaco no qual a mulher
desempenha as atividades produtoras e remuneradas.
As

segundo a sua integragdo na estrutura produtiva, e a

atividades femininas variam enormemente

variedade de comportamentos compreende também
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um grande numero de atividades possiveis desde
os trabalhos agricolas aos trabalhos em fabricas ou

artesanais.

A capacidade das mulheres de assumir
um papel profissional a0 mesmo tempo em que a
maternidade e a educacdo das criangas dependia em
parte do contexto, da flexibilidade e do carater formal
da sua atividade. Um elemento importante para
as mulheres € o direito a posse ou a utilizagdo e ao
controle ndo somente dos meios de produgdo — terra,
maquinas, instrumentos — mas também dos frutos do
seu trabalho — produtos agricolas, bens de consumo
e lucros. No estudo sobre o trabalho da mulher e
de sua fecundidade, deve ser colocada esta relagdo
fundamental: em que medida as responsabilidades e
atividades maternais se ajustam, se harmonizam ou
se opdem a um trabalho produtivo gerador de ganhos
monetarios. A analise das atividades passadas e do
emprego do tempo quotidiano nas histérias da vida

das mulheres poderia responder a estas questdes.

O longo percurso para as machambas no Vale
do Rio Limpopo, desde as aldeias comunais que
foram criadas em 1977 para fugir as cheias, tornavam
ainda maior a absor¢do do tempo quotidiano.
Algumas residéncias temporarias no Vale eram
ocupadas quando as atividades de sementeira, e outras
absorvem grande parte do tempo. Pelas informagdes
recolhidas pela coordenadora do Projeto, o Ministério
da Agricultura vislumbrava ir de encontro as
necessidades de facilitar o desempenho deste papel.
A intengdo era aprofundar e estudar o papel central da
mulher na producdo cooperativa, bem como as a¢des
que libertassem ou que reduzissem e simplificassem
o trabalho das mulheres. Assim, associavam-se 0S
proprios objetivos de nosso projeto, de um ponto de
vista educacional, quando da introdugdo de novas
tecnologias alternativas como fornos melhorados,
moinhos de milho e novas ferramentas de trabalho.
Deste modo, poderiam ser minimizados os conflitos

entre o desempenho deste papel com os demais.
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5. O papel conjugal

Numa sociedade camponesa tradicional,
como aquela que analisamos, os principios que regem
o comportamento e atitudes femininas sdo fornecidas
pelas mulheres mais velhas (chamadas localmente
de masungukati) como forma de iniciagdo ritual,
tendo em vista a harmonia da sociedade como um
todo, e a mulher aparece como elemento essencial
na reproducdo da mesma. Contudo, esta sociedade
em mudanga traz dentro de si principios emergentes
de uma nova sociedade, produzindo por si conflitos
latentes. Os elementos tradicionais, portanto, sdo
importantes, e traduzem-se simbolicamente desde a
concepgdo cultural do corpo e da sexualidade seja
através das tatuagens seja a simples aspiragdo de uma

grande prole.

A concepgdo de evitamento ou mesmo

espacamento temporal entre o0s nascimentos
(controle) ¢ também, geralmente, tradicional através
de determinados tabus (evitamento sexual enquanto
do periodo de aleitamento, ou outros), como no caso

de uma narrativa de entrevistada com filhos gémeos.

As experiéncias sexuais nascem muitas vezes
antes do casamento, apesar de isso ndo ser o desejado
pela sociedade. Mas pode ser uma situagdo criada
como um “fato consumado”, para que seja aceito
pelos mais velhos e evitar a escolha, sem sua vontade,
de casamentos negociados. Mesmo assim, o “lobolo”

s0 surge como legitimacdo da unido.

A grande prole (alto indice de natalidade)
constituiaum problema para o desempenho harmonico
do papel materno na medida em que sobrecarga de
trabalho (papel profissional) nas atividades agricolas
(machambas). Nas entrevistas, também foi revelado

um alto grau de mortalidade infantil.

Isto induziu-nos a recomendar programas
educativos em torno da educacdo sexual nas escolas
e de planejamento familiar e de higiene pelos postos
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hospitalares (Programas de Saude) necessarios a

adogdo de novos comportamentos.

Alguns dos conflitos que surgem no
desempenho desse papel surgem na sexualidade
(frustracdo), relacionados com as sucessivas
auséncias do marido em trabalho nas minas da Africa
do Sul, mesmo que isso trouxesse beneficios em
bens materiais. Contudo, esses bens possibilitavam,
por vezes, que o marido resolvesse assumir um novo
casamento, nem sempre desejado pela primeira
esposa (novo nivel de frustragdo), mesmo porque
esse fato ndo se traduzisse por nivel de cooperagdo
ao nivel produtivo. Também a questdo da agressdo do
marido sobre a mulher parecia comum, sendo aceita

socialmente como puni¢ao.

O papel conjugal resulta da situagdo da mulher
como companheira do homem com mdltiplos fins,
como: a procriacdo, a satisfacdo sexual, os servigos
domésticos, aajudamaterial, a cooperagdo econdmica,
o prazer da companbhia, etc. Segundo a prioridade que
apessoa da auma destas atividades, pode-se qualificar
o papel conjugal nos diferentes contextos culturais e
socioeconOmicos. Primeiramente, em que medida os
esposos compartilham dos direitos, dos deveres e das
tarefas (grau de solidariedade da relagdo conjugal)?
Segundo, em que medida as mulheres tém acesso
as tomadas de decisdo que podem ser tomadas de
maneira autdnoma, por decisdo do marido ou depois
de discussdo ou em comum acordo. Terceiro, se existe
uma terceira pessoa incluida na familia e como se
concilia esta relagdo? Outros pontos, referentes a este
papel, que foram por nos retidos: idade no momento
do casamento. Histdrico do casamento. Historico do
divorcio (separagdo). Diferenga de idade do marido.
Historico do segundo casamento (quando for o caso).
Experiéncias sexuais pré ou extraconjugais (quando
ndo resultou em casamento). A vida conjugal ¢
vivida em comum ou separadamente (nos casos de

poligamia)?



116
4. O papel familiar

A situagdo da mulher na residéncia de
seu marido ou da familia deste, deixa-a sob uma
dependéncia bastante grande da familia do conjuge
o que pode conduzir a conflitos com o desempenho
harmonioso do papel conjugal. Um dos exemplos
dessa dependéncia nos € fornecida pelas tomadas de
decisdo que na auséncia do marido sdo tomadas pelo

pai deste ou seu irmao mais velho.

Estes comportamentos referem-se aos papeis
desempenhados pelas mulheres como irmas, filhas,
avos, sobrinhas etc. A diversidade de comportamentos
associados aos papeis familiares € bastante variado e
engloba multiplas atividades tais como a participagio
nos rituais — momentos cruciais da vida de uma
funerais,

pessoa (batismos, casamentos) trocas

de bens (contribuigdes em espécies, presentes
em produtos agricolas etc.) e mesmo a reparticdo
das tarefas domésticas e das responsabilidades
nos cuidados com as criangas. A delimitagdo dos
direitos, dos deveres, dos recursos e das atividades
podem se tornar importante para compreender como
as mulheres dispdem do seu tempo e de recursos,
como esposas, maes, chefes de familia e membros
da comunidade. Assim poderd melhor compreender
os seus sentimentos de seguranga, de frustracdo e de

satisfacdo.

Destes comportamentos, era necessario reter
os seguintes pontos: a participagdo das mulheres
nos ritos familiares, visitas aos parentes ndo sO na
comunidade, mas também as aldeias vizinhas ou
seus lugares de origem. Servigos prestados aos seus
parentes ou o inverso (compara¢do com as mesmas
atividades prestadas pelos membros masculinos).
Quais s3o os parentes que vivem consigo? Quais sdo
as atividades desempenhadas pelos parentes ou para
eles? Descrever o grau de isolamento dos homens e
das mulheres em relacdo aos seus parentes. Persistem

os contatos com os seus lugares de origem?
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5. O papel doméstico

O papel doméstico parece ndo ser dos mais
problematicos na medida em que uma grande parte dos
individuos que constituem a unidade doméstica (ou
mesmo a proxima, como vizinhos) participam nessas
diversas tarefas. Desde as criangas que carregam agua,
os homens que constroem e arrumam as palhogas ou
cortam lenha e lavam sua prépria roupa, comportando
uma divisdo do trabalho. Cabe, ainda, a mulher uma
grande parte do trabalho, ndo s6 fazendo a comida,
como cuidando das criangas menores. O conflito pode
surgir entre os desempenhos do papel materno e este
papel, pela constante solicitagdo de seus filhos ainda

em idade de amamentacéo.

O papel doméstico refere-se a todos os

comportamentos dentro de uma casa, numa
propriedade, num conjunto de dependéncias préximas
de sua casa. Estas atividades podem reagrupar certas
sequéncias dos papeis de mae, de esposa, de parente
e de individuo. Elas podem também coincidir com o
mesmo espaco onde de desenvolvem determinadas
atividade profissionais de bens e servigos como, por

exemplo, ceramica e cestaria.

Muitas mulheres, que nem sempre sdo esposas,
poderiam, no entanto, encontrar-se a cabega do grupo
doméstico como parentes unicos do grupo dos mais
velhos adultos (por exemplo: a mée vitiva do marido

coabitando o mesmo espago).

Importava, no caso da identificagdo do papel
doméstico, especificar o tipo de trabalho caseiro
exercido pela mulher; descrever a reparticio do
trabalho doméstico com os demais membros da casa
principalmente com os homens caso isso acontega;
fazeruma comparag@o entre as atividades das meninas
e rapazes no que se refere aos trabalhos de casa, como
carregar agua, captar a experiéncia pessoal da mulher
como a principal pessoa nas atividades caseiras; por

fim, tracar um histérico desta atividade na sua vida e
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na sua ou em suas varias residéncias anteriores.

6. O papel comunitério

O tipo de convivio nas aldeias comunais
parece propiciar um papel importante na interajuda
entre as unidades domésticas mais proximas. Mas
ndo retira a possibilidade de conflitos, sobretudo
pela frequente auséncia do marido no trabalho das
minas; portanto, quando o papel conjugal constitui

um “vazio” temporario.

O papel de membro de uma comunidade
define-se em relagdo ao contexto no qual a mulher
reside num dado momento. Entre os aspectos mais
salientes do papel comunitario, como a Organiza¢io
da Mulher Mogambicana (O.M.M.), construc¢des
comunitarias de escolas, etc. Pode-se ainda citar
atividades esporadicas anuais na aldeia ou junto as
aldeias vizinhas para comemoragdes festivas (datas
como a da Independéncia) campanhas de informagao,
assim como comportamentos da mulher enquanto

cidada (atos de votar ou decidir sobre algo).

Convinha, a altura, tentar saber se as mulheres
participavam nos movimentos ou nas associagdes
de cooperativas agricolas, bem como em que
porcentagem em relacdo aos homens. Tivemos,
ademais, a oportunidade de acompanharmos as
atividades comunitarias, como as reunides em que
deveriam ser decididas obras (construgdes de escolas
ou outras), em que as mulheres participavam em igual

poder de decis@o.

7. Papel individual

Os tUnicos momentos de lazer e de satisfagio
individual das mulheres eram aqueles que se

apresentam apds o trabalho produtivo e doméstico,
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em repouso relativo ou em conversas sobre a esteira

com parentes € amigos.

A participagdo em festas e dangas no fim de
semana também constituia uma possibilidade de
satisfacdo individual, propiciadas pelas estruturas

locais.

O papel individual refere-se ao aspecto das
atividades deum individuo (no caso, a mulher) naquilo
que diz respeito ao seu préprio desenvolvimento,
como expressdo de sua personalidade, no sentido da
sua individualidade, como a utilizagdo do seu lazer
e dos seus momentos privados. Este papel varia
muito segundo o contexto cultural, e € muito raro nas
sociedades tradicionais podendo entrar em conflito
com outros papeis do ponto de vista do tempo gasto
por ele. No entanto, alguns pontos devem ser retidos
como: a escolha de seus momentos de lazer, quais as
atividades e em que momentos do dia ou da semana
se concentram estas atividades. Estas atividades
necessitam algum conhecimento (formagao escolar)?
Pratica pessoal de jogos, esportes, dangas, musica,

artesanato, etc.
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Imagem 1 — Mulher camponesa no Acampamento Trés de Fevereiro, Provincia de Gaza. E também uma masungukati,
ancia que da conselhos aos mais jovens

Foto: Carlos Serrano
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Imagem 2 — Casal de camponeses no Acampamento Trés de Fevereiro, Provincia de Gaza. O ancido tem em suas mios um
capacete de mineiro, trazido das minas sul-africanas

A

Foto: Carlos Serrano
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Imagem 3 — Vida familiar em Aldeamento do Vale do Rio Limpopo, Provincia de Gaza.

Foto: Carlos Serrano

Imagem 4 — Jovens camponesas a fazer a machamba (lavoura)

Foto: Carlos Mula (GCS — MI)
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Imagem 5 — Retorno da machamba

Foto: Carlos Mula (GCS — MI)
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Conclusoes

O projeto “Educacg@o para a vida familiar nas
aldeias comunais e nas atividades femininas através
da comunicagdo social”, do qual participamos no
auge da guerra civil, ou, se preferirem, da guerra de
desestabilizagdo, teve entre suas fases operacionais
uma pesquisa “atitudinal” junto as camponesas da
provincia de Gaza, no sul de Mogambique. O objetivo
era o reconhecimento dos fatores que poderiam
determinar a aceitag@o plena e produtiva da introducgio
de novas tecnologias de trabalho, assim como a
mudanga de atitude quanto a aspectos de saude, de
higiene e de planejamento familiar. Assim sendo,
pensavamos, e continuamos a pensar, que o estudo dos
papeis desempenhados por aquelas mulheres dentro
do sistema social e cultural em que estd inserida ¢
fundamental para a compreensdo das expectativas
em relagdo aos comportamentos explicitos quanto as
eventuais altera¢des numa situagdo de mudanca. Esse
enfoque permitiu o acesso a informagdes sobre as
relagdes de poder, as tensdes, as coergdes, os conflitos
e, finalmente, os processos de mudanga social entdo

em curso em uma parcela da sociedade mogambicana.

A necessidade de que a comunidade, como
um todo, e as mulheres, em particular, tomassem
consciéncia dos seus problemas foi o ponto
fundamental na conducdo da pesquisa por noés
realizada junto ao gabinete de Comunica¢ido Social
do Ministério de Informagdo de Mogambique (de que
aqui apresentamos um breve resumo). S6 a partir de
um estudo mais profundo, poderiam adotar-se técnicas
ou comportamentos inovadores no trabalho, para que
se liberassem as mulheres para tarefas importantes,
como a educacdo e os cuidados com os seus filhos,

bem como outras atividades comunitarias.

Este foi um trabalho arduo, mas imprescindivel
para que se atinjam novos niveis de consciéncia social

e cultural necessarios, tal como preconiza o Partido
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FRELIMO, na “8° Reunido do Comité Central:
resolugdo sobre aldeias comunais”. A riqueza de
informagdes que poderiam ser fornecidas por uma
pesquisa desta natureza, baseada em depoimentos
de pessoas e histérias de vida, sugeriram-nos um
retorno destas mesmas informagdes aquelas mesmas
pessoas que as forneceram, e que eram as principais

interessadas: as mulheres.
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