A CONSTRUCAO DA PERSONAGEM TITA A
PARTIR DE SUA RELACAO COM A COZINHA EM
COMO AGUA PARA CHOCOLATE (1989), DE
LAURA ESQUIVEL

RESUMO: O presente artigo tem como finalidade analisar a construcao da persona-
gem feminina Tita do romance Como agua para chocolate (1989), de Laura Esquivel,
através do ambiente no qual esté inserida desde seu nascimento: a cozinha. A pro-
tagonista é a filha mais nova de trés irmas, sua Mamae Elena é uma mulher extre-
mamente rigida, que apos a perda de seu marido, assume o controle do rancho e da
educacao das filhas. Na condicao de cacula, Tita é obrigada a seguir uma tradicao
familiar que lhe proibe de se casar para cuidar da mae. Diante dessa circunstancia
marcada pela submissao, Tita inicia uma trajetéria de luta, impulsionada pela von-
tade de romper ndo somente com a tradi¢cao castradora, mas também com os valo-
res do patriarcado que marginalizam e silenciam a voz feminina. Desse modo, a
cozinha - espaco de confinamento e submissao da mulher - propicia um papel de

extrema importancia na transformacao da protagonista.
PALAVRAS-CHAVE: Literatura hispano-americana; personagem feminina; cozinha.

INTRODUCAO

No ambito especifico da literatura hispano-americana, encontramos poucas
mencodes a obras de autoria feminina. A primeira voz feminina da literatura his-
péanica foi a escritora mexicana Sor Juana Inés de la Cruz (Juana de Asbaje y Ra-

mirez de Santillana), que surgiu durante o periodo barroco, no século XVII,
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considerada a primeira mulher a romper com o canone literario, deixando como
heranca de sua luta uma obra consistente e significativa.

Até a chegada do século XX, a voz da mulher seguiu sendo marginalizada e
excluida pela sociedade patriarcal, uma vez que ainda carregava o medo de ser
condenada pelo simples fato de escrever. Haja vista que a mulher continuava “fa-
zendo parte do grupo dos excluidos, fora do eixo candnico central, sendo a voz
dos sem rosto” (SANTOS, 1999, p. 123).

A partir da década de 1960, o ntimero de obras publicadas por mulheres
comeca a crescer e na década de 1970 nasce a critica literaria feminina, quando a
voz feminina ganha maior visibilidade. Zolin destaca que os estudos desenvolvi-
dos nesse periodo chegaram a “constatacao de que a experiéncia da mulher como
leitora e escritora é diferente da masculina [0 que] implicou significativas mu-
dancgas no campo intelectual, marcadas pela quebra de paradigmas e pela desco-
berta de novos horizontes de expectativas” (ZOLIN, 2005, p. 182).

Neste momento, um universo que até entao estava sob o jugo do patriarcado
comecou a emergir para dar seus primeiros passos. Essa nova perspectiva de
mundo vem com a inten¢ao de desmascarar os estereo6tipos construidos sobre os
textos de autoria feminina, em geral classificados como “fateis”, “coisas de mu-
lheres” entre outras expressoes inferiorizantes.

Diante dessa perspectiva, a década de 1980 foi o 4pice para as obras de au-
toria feminina, cujas escritoras ganharam maior destaque, feito que as igualou
aos ja consagrados escritores hispano-americanos. Podemos citar entre elas: Isa-
bel Allende (chilena), Clara Obrigado (argentina), Zoé Valdés (cubana), Carmen
Posadas (Uruguaia) e Laura Esquivel (mexicana), cujo principal romance € o foco

deste artigo.

A PERSONAGEM FEMININA E A CONSTRUCAO DE TITA EM COMO
AGUA PARA CHOCOLATE

O romance Como agua para chocolate, de Laura Esquivel (1989), é consti-
tuido por um enredo simples, a narrativa se passa entre os ultimos anos do século
XIX e as primeiras décadas do século XX, periodo em que o cenario é marcado

por um dos acontecimentos mais importante na histéria do México: a Revolugao
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Mexicana, ocorrida entre os anos de 1910 e 1940. Nesse sentido, a situacdo en-
frentada pela cidade proxima ao rancho da familia de La Garza refletia as duras
condicoes vivenciadas pelos mexicanos de forma geral.

Com o nascimento de sua tltima filha e o 6bito do seu marido, Elena vé-se
vitva e com trés filhas para cuidar; diante de tal circunstéancia, ndo encontra outra
alternativa a nao ser assumir a administracao do rancho onde vivem e o comando
de sua familia. Assim, seguindo os moldes patriarcais ja estabelecidos em sua
vida, ela passa a comandar o rancho, as filhas e os empregados com “maos de
ferro”, sendo extremamente rigorosa para com todos que estao sob seu dominio
e ndo permitindo de forma alguma que alguém venha a se rebelar contra as suas
decisoes. Elena nao permite o dialogo sobre as decisoes que toma e, como um
general, dita as leis, que geralmente sao aceitas sem questionamentos. A criacao
de suas filhas — Rosaura, Gertrudis e Tita — é pautada por uma lei primordial em
vigor naquela casa: a lei do siléncio.

Tita, aos quinze anos, apaixona-se por Pedro Muzquiz e é correspondida.
Entretanto, Elena a impede de casar-se, condenando-a a cumprir uma tradicao
familiar que obrigava a filha cagula a permanecer solteira para cuidar de sua mae
até o ultimo dia de vida. Sendo assim, quando Pedro vem a casa de Elena para
pedir Tita em casamento, a mae oferece ao rapaz a mao de Rosaura, a filha mais
velha, que esta plenamente preparada para o casamento. Pedro, no intuito de fi-
car junto a mulher que ama, aceita casar-se com Rosaura.

A partir de entao, a narrativa, que ja era povoada de personagens femininas,
poe em destaque o papel da protagonista; uma vez que, logo apos o casamento, a
morte da cozinheira Nacha faz com que Tita passe a cozinhar para a familia, por
isso, a protagonista comeca a atuar de forma mais intensa no espaco da cozinha
— Unico lugar que n3o esta sob o controle da mae. Além das personagens femini-
nas ja citadas, as indias Chencha e Nacha, que trabalham no rancho da familia de
Tita sao tidas como pessoas da familia, apesar de serem criadas.

Elena é uma personagem construida a partir dos moldes patriarcais, que
“deseja manter intacta a estrutura social do colonialismo, e consequentemente, a
ideia de que a mulher so6 resta a alternativa de casar ou, caso isso nao aconteca,
tomar conta da mae. Nao se admite nenhuma outra possibilidade para a vida fe-
minina” (SANTOS, 1999, p. 126).
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Com base nos pressupostos da critica literaria feminista e na teoria de fases
de Showalter (1986), apo6s o levantamento das caracteristicas das personagens
femininas do romance de Esquivel, foi possivel observar em qual fase cada filha
de Elena se encaixa.

Rosaura € a filha mais velha e nela encontramos uma postura de total sub-
missao e obediéncia as ordens de Elena, trata-se, portanto, de uma personagem
em que podemos ver, como num espelho, os reflexos da personalidade de sua
mae; sendo assim, podemos considerar Rosaura como uma fiel sucessora e re-
produtora da postura patriarcalista da mae, por isso, se encaixa na primeira fase
sugerida por Showalter, a fase feminine (feminina), em que se imita e internaliza
os valores vigentes.

Gertrudis, a filha do meio, é fruto de uma relacao extraconjugal de Elena
com o verdadeiro amor de sua vida, José Trevifio, com quem “ndo tinham lhe
permitido casar-se [...] por ter nas veias sangue negro” (ESQUIVEL, 2006, p.
113). As caracteristicas de Gertrudis em nada se assemelham as de sua mae ou de
sua irma, haja vista que tal personagem é precursora em romper com o rigido
sistema familiar ao fugir de casa com um soldado do exército villista e se insta-
lando em um bordel até posteriormente se casar com o soldado com quem havia
fugido. Além disso, sua nomeacao como generala, diante de uma sociedade que
nao aceita que a mulher esteja em posicao de comando e muito menos expresse
sua voz, configura outro rompimento com os padrdes patriarcais. De acordo com
as fases de Showalter (1986), a postura de Gertrudis se encaixa na segunda fase,
feminist (feminista), que corresponde ao protesto feito contra os valores que re-
gem essa sociedade.

Tita, a filha mais nova dentre as trés irmas, é obrigada a seguir a tradicao
castradora de nao se casar para cuidar da mae até a morte, porém ela ndo tem a
postura de total submissao como Rosaura, nem é tampouco extremista como Ger-
trudis. A personalidade da protagonista se constroi gradativamente e de modo
reflexivo e, com tal postura adquirida, ela conquista seu proprio espago, rom-
pendo com a tradi¢do familiar, e criando uma nova forma de comunicagao, atra-
vés da comida.

No que se refere ao estudo das fases realizado por Showalter (1986), Tita
ocuparia a fase female (fase “fémea” ou “da mulher”), que tem como caracteris-

tica fundamental a busca de identidade propria e a conquista de seu espaco. Para
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analisa-la mais detida e pormenorizadamente, estabelecemos como recorte sua
relacao com o espaco da cozinha e a preponderancia desse ambiente na formacao
da personagem.

Ao atentarmos para o titulo do romance — Como agua para chocolate — te-
mos diversos dados interessantes, conforme sistematiza Sacramento (2009, p.
168), ao dizer que tal expressao “diz muito sobre o universo da novela mexicana.
Ela traduz a relacdo com o fogo, a agua e o alimento: a agua sob a influéncia do
fogo faz o chocolate entrar em estado de fervura. Portanto, a expressao se aplica
em contextos tensos, de animos exaltados; ou prenhes de uma atmosfera passio-
nal”.

Nesse sentido, o chocolate em estado de “fervura” se assemelha as intimeras
angustias e inquietacoes que a tradicao imposta provoca em Tita. A expressao é
mencionada uma dnica vez ao longo da narrativa, diretamente relacionada a pro-
tagonista e conota exatamente essa definicao: “Tita literalmente estava ‘como
agua para chocolate’. Sentia-se o mais irritavel possivel” (ESQUIVEL, 2006, p.
124).

O romance é dividido em doze capitulos, cada um corresponde a um més do
ano e € composto por uma receita culinaria perfeitamente realizavel, fato que evi-
dencia ainda mais a condicao da obra ser recheada de intertextualidade, em es-
pecifico com elementos originarios da cozinha. No entanto, fica latente que o
passo a passo para a preparacao do prato revela pormenores da vida da protago-
nista; assim como pondera Santos, ao dizer que “depois do nome da receita e dos
ingredientes, nada mais légico que se encontrasse o modo de fazer. E exatamente
no modo de fazer que a autora mistura a confeccao da receita com a histéria da
personagem Tita (SANTOS, 1999, p. 124).

A obra original é composta pelo seguinte subtitulo: “novela de entregas
mensuales con recetas, amores y remedios, caseros”, que além de ser parte es-
sencial da obra, revela antes mesmo de iniciarmos a sua leitura, a estrutura hi-
brida, e elementos importantes sobre ela, como o género, a forma de publicacao,
as temaéticas, as tipologias; no entanto, o subtitulo foi suprimido na traducao bra-

sileira do romance. Assim como suscita Miranda:

[...] analisando o subtitulo é possivel constatar que, além do termo “novela”, que

constitui a indicacido do género da obra — ou seja, trata-se de um romance —, as
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demais expressoes oferecem dados que caracterizam formalmente o romance: “en-
tregas mensuales” (fasciculos mensais) remete ao folhetim, publicagio fracionada
do século XIX; o vocabulo “amores” assinala a presenca da teméatica amorosa, pe-
culiar ao folhetim, e também permite entrever, no contexto geral da obra, uma re-
lacdo com o diario intimo, jA que esse tipo de relato é comumente associado ao
tema do amor. O termo “recetas” alude as receitas culinérias, que figuram de modo
notavel desde a primeira pagina do romance, a ponto de este poder ser, num pri-
meiro momento, tomado como um livro de receitas. Por dltimo, a expressao “re-
medios caseros” refere-se a presenca desses elementos na narrativa, os quais
remetem ao almanaque — publicacao de contetdos diversos, dentre os quais se en-

contram orientacoes sobre remédios (MIRANDA, 2013, p. 87).

O capitulo I, intitulado “Tortas de Natal”, anuncia o nascimento de Tita, que
“despencou neste mundo prematuramente sobre a mesa da cozinha”
(ESQUIVEL, 2006, p. 4), nao foi necessario a famosa palmada na bunda, pois
nasceu chorando de tal forma que remetia a “uma torrente impressionante de
lagrimas transbordando sobre a mesa e o chao da cozinha” (ESQUIVEL, 2006, p.
5). Portanto, desde o nascimento da protagonista, a cozinha se revela como seu
lugar cativo, por isso também é capaz de explicar seu intenso amor pelo espaco e,
conforme o romance desenrola, percebemos que tal sentimento evolui gradativa-
mente.

Apbs o falecimento do pai de Tita, sua mae nao pode manter o aleitamento
por ter ficado impressionada e abalada; por isso, Nacha fica encarregada da ali-
mentacdo da pequena recém-nascida. Nacha é descrita como uma mulher que
“nem sequer sabia ler ou escrever, porém sobre cozinha tinha tao profundos co-
nhecimentos como ninguém” (ESQUIVEL, 2006, p. 4). Desse modo, é possivel
associar o trecho aos ideais e pensamentos da sociedade patriarcal, ao sugerir que
as mulheres nao tinham a necessidade de estudar ja que isto nao influenciaria em
seus dotes como boas donas de casa.

Sem ser amamentada pela mae, Tita se muda para a cozinha, crescendo bem
alimentada com chés e mingaus preparados por Nacha. Com o passar dos anos,
Tita torna-se a inica crianca dentro da cozinha, uma vez que sua Mae lhe proibiu
brincadeiras nesse espaco.

O primeiro ato de subversao da protagonista se d4 com seu nascimento inu-

sitado sobre a mesa da cozinha; ja o segundo, é uma tentativa de didlogo com sua
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mae para compreender a tradicdo que lhe fora submetida. Vale destacar que o
trecho em que se da tal contestacdo ocorre durante o ritual da preparacao do
chourico, em que todas as mulheres da casa sao obrigadas a participar; nessa oca-
sido, Tita, aflita, avisa a sua mae que Pedro Muzquiz gostaria de falar com ela,
fingindo ignorancia do teor da pretendida conversa.

Esse posicionamento de subversio faz com que a mae encare a atitude da
filha como um ato de rebeldia e desobediéncia ao dizer que “nunca, por geracoes
e geracoes, ninguém em minha familia protestou ante este costume e nao vai ser
uma de minha familia que o fara” (ESQUIVEL, 2006, p. 8). Por meio desta fala,
fica evidente a caracteristica patriarcal que Elena exerce sobre todo o rancho e,
como ela, mesmo sendo mulher, absorveu as ordens de um sistema consolidado
h4 anos.

Indiferente aos sentimentos de Tita, o casamento entre Pedro e Rosaura é
marcado. Apos a consolidacao do matrimonio, Nacha, a melhor amiga, ou ainda
a mulher considerada por Tita como mae, falece, e outra pessoa precisa substitui-
la. No rancho nao ha outra pessoa mais capacitada para ocupar este cargo do que
Tita, portanto a moga é nomeada cozinheira da familia.

Tita sente imensamente a auséncia de Nacha, mas, por outro lado, o senti-
mento de estar dentro da cozinha a alegra, pois este é o Ginico ambiente da casa
em que se escapa do rigoroso controle de Mamae Elena. Nesse sentido, a cozinha,
comum espaco periférico da casa, destinado apenas as mulheres, tido como um
lugar de marginalizagao e pertencente aos sujeitos excluidos da sociedade, aca-
bava sendo o tinico lugar em que os representantes do patriarcalismo nao podem
exercer qualquer tipo de dominio.

Tita assume a cozinha de forma tinica: “assim como um poeta brinca com as
palavras, [...] ela brincava prazerosamente com os ingredientes” (ESQUIVEL,
2006, p. 56), uma vez que possui um vasto conhecimento e os sentidos apurados
para tudo o que se refere a cozinha e aos ingredientes. Com o passar do tempo,
Tita percebe que seus pratos influenciam de alguma forma aqueles que os desfru-
tam, como se pudessem exercer controle e criar um co6digo de comunicacaio atra-
vés deles.

A protagonista, através da receita “codornas em pétalas de rosa”, descobre
um novo cédigo de comunicacao para o qual Pedro é o receptor. Além disso, per-

cebe-se também o poder que seus pratos exercem sobre os demais, em especifico
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um alimento preparado, que provoca a libertacao dos desejos sexuais de sua irma
Gertrudis, encorajando-a a fugir do rancho com um soldado do exército villista.

Vivendo Tita e Pedro sobre o mesmo teto, se torna perceptivel para Elena
que ainda existe amor entre os dois, por isso, considera melhor separa-los; no
entanto, a essa altura da narrativa, Rosaura ja ganhou seu primeiro filho, Ro-
berto. Tita ajuda o sobrinho a vir ao mundo e o amamenta em segredo, estabele-
cendo assim, uma relacdo maternal intensa com o filho da irma e de Pedro.
Contudo, Mamae Elena segue firme em seu intento e manda-os embora. Longe
do seu sobrinho, Tita ndo ve mais prazer em cozinhar, em cumprir suas tarefas e
até mesmo em obedecer a sua mae.

Com o desequilibrio causado pela auséncia do sobrinho na vida de Tita, pre-
senciamos o momento climax da narrativa e também da vida da protagonista,
tendo em vista que ela “sentiu o teto cair-lhe sobre a cabeca” (ESQUIVEL, 2006,
p- 82) ao ser noticiada de que por falta de comida, seu sobrinho morreu. Em es-
tado de choque e inconformidade, Tita se revolta com a mae a ponto de lhe dizer
que a culpa pela morte de Roberto é dela e acrescenta: “[...] olhe o que fago com
suas ordens! Ja me cansei! Cansei de lhe obedecer” (ESQUIVEL, 2006, p. 82).

Para Mamae Elena, esta atitude afrontosa de Tita nao passa de loucura, por
isso, pede ao médico da familia que a interne em um hospicio. A ida para o hos-
pital de loucos configuraria a primeira saida da protagonista do ambiente em que
vivera desde o nascimento e, consequentemente, tal experiéncia seria dificil, es-
pecialmente porque ficaria longe da cozinha. No entanto, o médico decide nao a
levar para o hospicio, mas para sua casa a fim de poder acompanha-la de perto.
Esta fase da vida de Tita é de amadurecimento, autodescoberta, libertacao, pois
“ao lado da mae, o que suas maos tinham de fazer estava friamente determinado”
e agora “ao vé-las livres [...] ndo sabia o que pedir-lhes que fizessem, nunca havia
decidido por si mesma” (ESQUIVEL, 2006, p.88-89). Nesse sentido, Dr. John
torna-se peca fundamental para o desenvolvimento da protagonista.

O periodo vivido por Tita na casa do doutor é determinante para a libertacao
do medo e da repressao provocados por Mamae Elena. Ao voltar para o rancho
para cuidar de sua mae, que se encontra paraplégica, pela primeira vez consegue
sustentar o olhar nela. Simbolicamente, o olhar “é carregado de todas as paixoes
da alma e dotado de um poder magico, que lhe confere uma terrivel eficacia. O

olhar é o instrumento das ordens interiores: ele mata, fascina, fulmina, seduz,
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assim como exprime” (CHEVALIER, 1994, p. 652). Do mesmo modo, Tita carrega
esse olhar diferente, que transpassa e exprime a ideia de forca, para poder romper
com qualquer regra e enfrentar o que foi para ela o mais terrivel dos olhares.

Tita volta para a cozinha do rancho com outra expectativa e disposta a nao
se submeter aos mandos nem desejos de sua mae, uma vez que ja passou a co-
nhecer o prazer de tomar suas proprias decisoes.

Pouco depois do regresso de Tita, Mamae Elena morre. A principio, a causa
da morte nao é descoberta, mas, apds o quarto ser vistoriado, é encontrado um
vomitério extremamente forte a ponto de provocar a morte. Sendo assim, Mamae
Elena, confiante de que Tita, no proposito de se ver livre da tradicao e entao casar-
se, a envenenaria através da sua alimentacao, decidiu cometer o suicidio. “Du-
rante o enterro realmente chorou pela mae. Mas nao pela mulher castradora, que
a havia reprimido toda a vida, mas sim por esse ser que havia vivido um amor
frustrado” (ESQUIVEL, 2006, p. 114).

Tita agora se vé independente das imposicoes da mae e livre para amar e
casar-se “e jurou diante de seu timulo que nunca renunciaria ao amor, aconte-
cesse o que acontecesse” (ESQUIVEL, 2006, p. 114). Entretanto, sua felicidade
mais uma vez se converte em aborrecimento, ja que Rosaura decreta que sua fi-
lha, Esperanza, que nasceu apos a morte de seu primeiro filho, ndo poderia se
casar, uma vez que devera cuidar dela até a morte. Tal atitude ¢é inaceitavel para
Tita, que vé na obrigacdo de impedir que a irma perpetue essa “tradicdo por de-
mais desumana” (ESQUIVEL, 2006, p. 124). Desta forma, a protagonista trava
uma luta com a irma4, pois nao quer permitir que sua sobrinha venha a viver como
ela.

Michel Butor estabelece o conceito de espaco ficcional e afirma que “toda
ficcao se inscreve [...] em nosso espaco [este] é capaz de exprimir metaforica-
mente essa distancia entre o lugar da leitura e aquele ao qual nos leva a narrativa”
(BUTOR, 1974, p. 42). Para que o leitor consiga adentrar a este espaco é preciso
que o cenario seja indicado e assim, o dominio da leitura pode ser alcancado,
como propoe o autor propoe.

O romance tem como cendrio a revolucao Mexicana e uma sociedade patri-
arcal, em que o tUnico lugar onde a mulher poderia ter voz e reconhecimento é
dentro do seu mundo marginalizado. A cozinha sempre pertenceu ao universo

feminino, considerado como um espaco de confinamento. Para Tina Escaja, “El
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nuevo centro que plantea la novela de Laura Esquivel es el del universo tradici-
onal de la mujer considerado hasta entonces secundario y marginal. Y el polo
espacial fundamental en el que se desenvuelve [...] la cocina” (ESCAJA, 2000, p.
571).

Em linhas gerais, a narrativa desenvolve-se por completo em torno da cozi-
nha, espaco no qual “a personagem Tita nasce, descobre o seu amor e chora a sua
perda; verbaliza a traicdo de sua mae e de sua irma mais velha e, enfim, se rebela.
E neste espaco se concentra toda sua vida. E onde a vida acontece” (SANTOS,
1999, p. 124-5).

A histoéria nao é contada pela protagonista, mas sim por sua sobrinha-neta,
herdeira do livro de cozinha, que “narra em cada receita esta histéria de amor
enterrada” (ESQUIVEL, 2006, p. 204). Este é um dado que por vezes passa des-
percebido aos olhos do leitor, mesmo sendo exposto no inicio do romance: “ma-
mae dizia que era porque eu era tao sensivel a cebola quanto Tita, minha tia-av$”
(ESQUIVEL, 2006, p. 4). Esta sobrinha-neta é a quarta geracao da familia de La
Garza, “é o fio condutor da historia, é o personagem que precisa conhecer o pas-
sado de sua tia-avo para compreender a situacdo feminina atual no pais em que
vive” (SANTOS, 1999, p. 125).

De acordo com Miranda (2013, p. 95), a construcao da protagonista “se da
[...] em dois elementos [...] o amor e a cozinha”. Ou seja, o foco desta narrativa
nao se concentra somente no amor entre Tita e Pedro, mas especialmente na cri-
tica da ideologia patriarcal imposta.

Dentro da cozinha, Tita altera os sabores dos alimentos e cria, portanto, um
espaco proprio, subvertendo o lugar que sempre foi considerado de repreensao,
confinamento e marginalizacio em um espaco de comunicacio com o mundo. E
através do livro que novas geracoes terao o contato com o momento de “mudanca,
aquisicao de cidadania, voz e rosto pelas mulheres” (SANTOS, 1999, p. 125).

Tita nao luta somente por beneficios proprios, esta empenhada em romper
com a tradicao que oprime todas as mulheres ao seu redor. Deste modo, converte-
se em uma heroina que age através da cozinha para que a sociedade venha reco-
nhecer seu valor e possa ser ouvida, tanto que expressa sua inconformidade pe-

rante a intencao de ter sua sobrinha submetida a uma tradicao estapida.
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Esperanza, a sobrinha fadada aos mesmos inforttnios da protagonista, car-
rega em seu nome o significado que explicita e simboliza esse momento de supe-
racao da tradicao e, por isso é capaz de conquistar seu espaco enquanto mulher,

enquanto sujeito.

CONCLUSAO

A cozinha — ambiente ha muito tempo considerado de confinamento e de
reclusao — converte-se em um lugar de destaque, ao ser transformado em um es-
paco de emissao da voz da mulher. A cozinha esta estreitamente ligada a constru-
¢ao e a evolucdo da protagonista, pois é o lugar onde ocorrem todos os ciclos de
sua vida. E a partir desse espaco que Tita empreende sua luta pelo rompimento
da tradicdo familiar castradora e pela quebra do siléncio imposto pela sociedade
patriarcal.

A atuacao da protagonista dentro da cozinha é muito significativa, pois ela
a transforma em seu préprio mundo e por isso age de forma inusitada, desde seu
nascimento sobre a mesa da cozinha, até a subversao que ha em alterar o com-
portamento dos convidados com os pratos ali preparados; dessa maneira, Tita
cria um novo cédigo de comunicacao que a levara, como mulher, a conquistar o
espaco negado a todas as outras na sociedade.

A forma como Tita atua nesse espaco estd metaforicamente associada ao
movimento de luta que a mulher enfrenta mediante a sociedade patriarcal. De
acordo com Santos (1999, p. 126), “ser mulher nao podera ser nunca um empeci-
lho para a concretizagao de seus objetivos”, o que mais uma vez ressalta que na
vida em sociedade os direitos e deveres devem ser iguais para todos, de modo que
a voz da mulher necessita ter o mesmo espaco e peso que a do homem em todas
as esferas e decisoes.

Tal ideia também pode ser ampliada no tocante ao &mbito do canone litera-
rio, ja que, em pleno século XXI, é possivel observar julgamentos miséginos.
Sendo assim, o estudo da critica feminista pode ser um respaldo para a alteracao

de percepcoes em relacao a conceitos do mundo atual.
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