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Resumo

Este estudo apresenta os resultados preliminares da adaptacao
de um sistema educacional, chamado Quinta Dimensédo, no qual
a interacdo social € um meio para a generalizagdo da informa-
¢cdo e base para o desenvolvimento de habilidades. Foi criado
originalmente por Michael Cole no Laboratério de Cognicéo
Humana Comparada, Universidade da Califérnia, San Diego, e
pela primeira vez ¢é aplicado em um contexto de reabilitacdo
com criangas com lesdo cerebral na Rede SARAH de
Neurorreabilitacdo, Brasilia. Alunos de graduacdo em psicologia
e pedagogia participam do programa e interagem de maneira
ludica e educativa com criangas com paralisia cerebral. Ambos
sdo envolvidos em atividades de aprendizagem colaborativa. Na
interacdo com a crianga, 0s alunos sdo encorajados a colocar
em préatica conceitos tedricos formais e, também, vivéncias indi-
viduais. Resultados indicam efeitos positivos sobre o desenvol-
vimento da crianca e aprendizagem do aluno de graduacdo e
mostram caminhos alternativos na educagéo da crianca defici-
ente. Neste artigo, descrevemos as alteracGes feitas no programa
original para adapta-lo a reabilitacdo configurada, assim como 0s
artefatos que medeiam a atividade, necessario para a interagdo e
expressdo da crianga com paralisia cerebral. Também séo discutidos
e apresentados os efeitos da atividade sobre o desenvolvimento da
crianga — com base em relatdrios dos pais — e do impacto sobre o
processo de aprendizagem dos alunos de graduacdo. O programa
abre caminhos alternativos para uma reflexdo sobre e educacdo da
crianca com lesdo cerebral, com base no desenvolvimento do po-
tencial individual, o contexto e os interesses.

Palavras-chave

Interacdo social — Aprendizagem colaborativa — Desenvolvimento
cognitivo — Paralisia cerebral — Reabilitacdo.
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Abstract

This study presents the preliminary results of the adaptation of an
educational system called the Fifth Dimension (5D), in which social
interaction is a means for generalizing information and a basis for
the development of skills beyond the constituent tasks. Originally
created by Michael Cole — Laboratory for Comparative Human
Cognition at the University of California at San Diego (UCSD) — this
system was, for the first time, applied to a rehabilitation setting
with children with brain injury, at the SARAH Network of
Neurorehabilitation Hospitals, in Brazil. Undergraduate college
students majoring in psychology and education participate in the
program and interact with children who have cerebral palsy,
engaging in playful/educational activities of collaborative learning.
While interacting with the child, the student is encouraged to put
formal theoretical concepts and personal experience into practice.
In this article, we describe the changes made to the original
program to adapt it to the rehabilitation setting as well as the
artefacts that mediate the activity, necessary for the interaction and
expression of the child with cerebral palsy. Also discussed and
presented are the effects of the activity on the child's development
- based on the parents’ reports - and the impact on the learning
process of the undergraduate students. The program opens
alternative pathways for a reflection on, and education of, the child
with brain injury, based on the development of individual potential,
context and interests.

Keywords

Social interaction — Collaborative learning — Cognitive
development — Cerebral palsy — Rehabilitation.
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Existem muitas questdes sobre como de-
senvolver programas amplos de intervencdo que
promovam o desenvolvimento cognitivo e social
de criangas com varios tipos de deficiéncias, tais
como alteragdes neurocognitivas, paralisia cere-
bral e lesdo cerebral traumatica. O problema é
gue procedimentos de intervencdo especialmen-
te desenvolvidos para déficits especificos obtém
sucesso apenas no alvo especifico, mas falham na
generalizacdo (Brown; Campione; Murphy, 1977;
Tharp; Gallimore, 1985; Ylvisaker; Turkstra; Co-
elho, 2005). Esse conjunto de estudos nos leva
a conclusdo de que para um programa de trei-
namento ser proveitoso, nas palavras de Tharp e
Gallimore (1985), “as tarefas devem ser aprendi-
das no contexto de suas eventuais
aplicabilidades” ou, como Ylvisaker (2005) ex-
pressa 0 tema, € preciso dedicar-se a reabilitacao
baseada no contexto ou oferecer instrucées no
formato de atividades que sejam de particular
interesse e importancia aos individuos que delas
necessitam.

O objetivo do presente trabalho é descre-
ver uma abordagem promissora para o delinea-
mento de atividades de reabilitagdo que possam
ser executadas simultaneamente por Vvéarios indi-
viduos e que produzam efeitos sociais e cognitivos
gerais, além dos objetivos especificos constituin-
tes no ambiente da atividade.

Resumidamente, nossa estratégia é cri-
ar uma idiocultura socialmente organizada e
saturada com uma ampla variedade de ativida-
des cognitivas, nas quais a interacdo social
serve de meio para a generaliza¢do da informa-
¢do e para o desenvolvimento de modalidades
de comportamentos apropriados as tarefas
constituintes. As tarefas que compdem esse
sistema especialmente organizado sdo normal-
mente apresentadas na forma de jogos, nos
quais os estudantes universitarios, com pouco
ou nenhum treinamento em técnicas de reabi-
litacdo, engajam-se com as criangas em um
complexo “mundo de brincadeira” Esse mun-
do simula, em muitos aspectos, uma
microcultura com regras, obrigaces, divisdo de
trabalho, uso de ferramentas, formacdo de la-
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¢os de amizades e multiplas formas de comu-
nicacdo entre todas as variedades de partici-
pantes — criangas, estudantes universitarios e
membros da equipe de reabilitacdo. Nossas
evidéncias mostram que a participacdo no
“mundo de brincadeira” produz mudangas
cognitivas e sociais que se generalizam ampla-
mente em outros processos cognitivos e com-
portamentos sociais que nao sdo especificos do
“mundo de brincadeira”. Em outras palavras,
esse mundo serve como instrumento de gene-
ralizagdo para um amplo conjunto de processos
cognitivos e sociais que ndo sdo, explicitamen-
te, o objeto educativo.

Descricao do “mundo de
brincadeira” original

O modelo de “mundo de brincadeira”
que noés adaptamos para utilizagdo com crian-
cas é chamado Quinta Dimensdo. Esse projeto
foi originalmente delineado como um sistema
de atividades para criangas oriundas de grupos
socialmente marginalizados nos Estados Unidos
e que apresentavam baixo rendimento na escola.
O objetivo era servir tanto como uma forma de
avaliacdo diagndstica para déficits especificos de
aprendizagem que, individualmente, uma ou
outra crianca poderia apresentar, assim como
criar um ambiente rico em oportunidades para
o desenvolvimento de potenciais cognitivos e
sociais do grupo (Cole; The Distributed Literacy
Consortium, 2006). Um traco essencial da Quin-
ta Dimensdo é a sua adaptabilidade a condicdes
especificas de cada local. Entretanto, ha seme-
Ihancas que permeiam todas as implantac¢@es do
programa, 0 que é importante para compreen-
der como e porque foram feitas as adaptacdes
descritas nesta pesquisa.

Implantagcdes do programa
durante varios anos em
variadas circunstancias

socioecolégicas

Esse € um sistema de atividade educa-
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cional que oferece a criangas em idade esco-
lar um ambiente para a exploragdo de jogos de
computador encontrados no mercado ou espe-
cificamente desenvolvidos para atividades edu-
cacionais durante o periodo p6s-aula. Os jogos
de computador fazem parte de um “mundo de
brincadeira” que inclui também jogos nao eletro-
nicos tais como origami, xadrez, boggle e varios
outros. “Cartdes tarefa” ou “guias de aventura”,
criados pelos membros do programa para cada
jogo, sdo desenvolvidos para ajudar os partici-
pantes (criancas e estudantes universitarios) a ori-
entarem-se nos jogos, alcancarem os objetivos,
evoluirem nos jogos e tornarem-se experts. Os
“cartbes tarefa” estabelecem uma variedade de
exigéncias que demandam a exteriorizacdo, refle-
x&0 e critica de informacdo; comunicagdo escri-
ta com pessoas; procura de informagdo em en-
ciclopédias; e o repasse a outra pessoa do que foi
aprendido. Além disso, o proprio programa ja
inclui tarefas intelectuais incorporadas aos jogos.

Como uma forma de favorecer que cri-
angas e estudantes universitarios usem os di-
ferentes artefatos do programa, a Quinta Di-
mensdo contém um labirinto composto de 20
salas, originalmente em modelo de madeira ou
cartaz como tabuleiro ou um quadro imantado.
Cada sala permite acesso a dois ou mais jogos,
nos quais a crian¢a pode escolher dependen-
do do que ja jogou antes e da disponibilidade
do momento. H&A uma légica de aumento de
complexidade, gradual nessas salas, dentro de
cada jogo, que da acesso a novas salas, jogos
e niveis de dificuldades e assim sucessivamen-
te.

Ha uma entidade eletrénica (figura mitica)
de quem se diz viver na Internet. A entidade es-
creve e, as vezes, fala com as criangas e 0s estu-
dantes, via Internet, que frequentemente escrevem
de volta. A figura mitica age como patrona dos
participantes, fornecedora dos jogos, mediadora de
disputas e fonte de pesquisa para resolver falhas
momentaneas no computador e outros problemas.
Como o programa de Quinta Dimensdo é locali-
zado em instituicdo comunitaria, é necessaria a
presenca de um coordenador responsavel pelo

local que recebe os participantes e supervisiona o
fluxo de atividades na sala. Esse coordenador é
treinado a reconhecer e dar apoio aos objetivos
pedagdgicos e praticas curriculares caracterizadas
como “auténticas”: uma forma criativa de as cri-
ancas usarem o computador, de trocarem experi-
éncia e brincarem uma com a outra, e uma for-
ma especifica de adultos interagiram e coopera-
rem com criangas.

A presenca dos estudantes universitarios é
um grande atrativo para as criangas. Os estudan-
tes estdo cursando disciplina focada em trabalho
de campo e ambiente comunitario. Na Universi-
dade da Califérnia, San Diego, instituicdo que
enfatiza a pesquisa, a disciplina é composta de seis
unidades que priorizam o conhecimento profun-
do dos principios do desenvolvimento infantil, o
uso de novas tecnologias para organizagdo do
aprendizado e a redagdo de relatorios e artigos
cientificos. Os alunos registram o desenvolvimento
individual de cada crianca, o valor educativo dos
diferentes jogos, 0 modo de participacido de me-
ninos e meninas no “mundo de brinquedo”, as va-
riacbes no uso da linguagem e qualquer outro
tdpico que estabelega ligagdo entre as observacoes
de campo e o aporte teérico do curso.

Em suma, considerado em seu contexto
comunitario, a Quinta Dimensdo é organizada
para criar uma versdo institucionalizada do que
Vygotsky (1978) referia por zona de desenvolvi-
mento proximal. De tempos em tempos, ha uma
confusdo criativa sobre quem é mais capaz: cri-
ancas ou estudantes universitarios (por exemplo,
quando novos estudantes encontram criangas
com grande habilidade em jogos de computador
sobre 0s quais eles ndo sabem nada). Entretan-
to, a cultura geral de aprendizado colaborativo
que é criada é benéfica ao desenvolvimento de
todos. Varios estudos (Cole; The Distributed
Literacy Consortium, 2006) sobre os beneficios da
participacdo na Quinta Dimensdo mostram que
€ uma inovacdo efetiva que permeia um amplo
espectro de varias origens étnicas e classes soci-
ais.

Adaptando o modelo da Quinta
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Dimens&ao a criangcas com
necessidades especiais

A Quinta Dimensdo normalmente funci-
ona em instituicGes comunitarias que por na-
tureza sdo inclusivas. Isso levou a participacao
de criancas com necessidades especiais com
outras criancas. A natureza das necessidades es-
peciais dessas criancas varia amplamente: algu-
mas estavam em uso de medicamento para me-
Ihorar os sintomas da desordem de atencdo e
hipera-tividade, outras tinham retardo mental e
uma delas, diagndéstico de Sindrome de Asperger.
Apos vérios anos de realizacdo da Quinta Dimen-
sd0 e a aplicacdo em inimeros casos, evidéncias
informais mostraram que criangas com necessi-
dades especiais se beneficiaram tanto do progra-
ma quanto criangas cuja Unica necessidade era a
melhora do desempenho académico.

Em 2002, os autores do presente artigo
tomaram conhecimento dos trabalhos um do
outro durante uma conferéncia sobre
Alexander Luria e seu trabalho na reabilitacédo
de pessoas que sofreram lesdo cerebral. Licia
Willadino Braga, uma neurocientista brasileira
cujo foco de atendimento clinico e pesquisa €
a reabilitacdo de criancas com paralisia cerebral
e lesdo cerebral traumatica, mostrou-se interes-
sada na forma como Michael Cole, inspirado
em Luria (1973) e Vygotsky (1978), estava de-
senvolvendo projetos para o enriquecimento
educacional de criancas. Cole, que havia sido
aluno de pés-doutorado de Luria, comegou a
pensar no potencial da aplicagdo da Quinta
Dimensdo como uma forma de reabilitacdo de
criancas com necessidades especiais, baseado
na evidéncia fragmentaria da eficacia de expe-
riéncias anteriores com uma grande diversida-
de de criancas. Desse interesse mutuo, o pre-
sente projeto nasceu. A questdo central que
procuramos atender foi se 0 modelo basico da
Quinta Dimensdo poderia ser adaptado para
uso em um hospital de reabilitacdo. A ideia de
criar um programa de reabilitacdo para um
grupo grande baseado nos principios da psico-
logia historico-cultural ainda néo havia sido
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tentada.

Noés iniciamos o programa plenamente
conscientes de que, mesmo para a populacao
cujo programa foi originalmente criado, a
Quinta Dimensdo variava amplamente em de-
talhes de implementacéo de idiocultura. Entéo,
nds, de fato, estariamos criando uma verdadei-
ra nova idiocultura sem precedentes. J& esta-
va largamente demonstrado que o modelo po-
deria ser efetivamente usado em uma ampla
variedade de ambientes culturais fora dos Es-
tados Unidos. Ja havia sido adotado com su-
€esso na Russia, na Finlandia, no México e no
Brasil em ocasifes anteriores®.

A quinta dimensao na Rede
Sarah de Hospitais de
Reabilitacao em Brasilia, Brasil

A Rede Sarah de Hospitais de Reabilita-
¢cdo consiste de nove unidades. Dentre estas,
dois sdo Centros Internacionais de Neurociéncia
e Neurorreabilitacdo dedicados primariamente
ao atendimento de problemas neuroldgicos em
criancas e adultos. Os pacientes atendidos na
Rede Sarah sdo provenientes dos quatro cantos
do Brasil, com uma ampla variedade de nivel
econdmico, social e educacional. Grande parte
da populacdo infantil atendida apresenta para-
lisia cerebral ou lesdo cerebral traumatica. Essas
criancas sdo atendidas em varias modalidades de
tratamento em diferentes subespecialidades. A
arquitetura da Rede Sarah foi concebida pen-
sando no bem-estar do paciente. Areas internas
e externas sdo integradas com amplos ginasios,
salas com brinquedos, parques e piscinas. A
Rede também dispde de extensa infraestrutura
de cirurgia, reabilitacdo, diagnostico por ima-
gem e apoio a pesquisa tais como ressonancia
magnética funcional e laboratorios de movi-
mento?,

O projeto da Quinta Dimensdo na Rede
Sarah é desenvolvido no Centro Internacional

1. Para maiores informagdes sobre a generalizagao das atividades do
sistema em diversas de fronteiras culturais, ver http://www.uclinks.org.
2. Para maiores informagdes, consulte http://www.sarah.org.
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de Neurociéncias em Brasilia. O projeto come-
¢ou em marco de 2006 com 11 criangas com
paralisia cerebral, a maioria com diagndstico de
diplegia espéstica. Estrategicamente as altera-
¢des neuropsicologicas no grupo eram bastante
heterogéneas, dado o objetivo do projeto de
promover niveis diferentes de cooperagdo en-
tre as criancas e oferecer oportunidades de
troca de experiéncias entre as familias. Além
disso, ha a dificuldade de se obter uma amostra
homogénea de criangas com lesdo cerebral, ape-
sar de aplicados critérios clinicos e etioldgicos
para selecio da amostra. E reconhecido que o
desenvolvimento de crianga com paralisia cerebral
é um processo individual que depende de fato-
res sociais, familiares e educacionais. Essas con-
sideracBes sdo consonantes com 0s principios
tedricos e filosoficos do Método Sarah de Rea-
bilitacdo (Braga; Campos da Paz, 2008; Braga;
Campos da Paz; Ylvisaker, 2005).

Os estudantes universitarios que partici-
param da Quinta Dimensdo na Rede Sarah séo
provenientes de vérias universidades localiza-
das em Brasilia. Os alunos interessados foram
selecionados baseado no conhecimento sobre
desenvolvimento, educagdo e aprendizagem
infantil, assim como na experiéncia pessoal e
educacdo formal de cada um. Elementos da
Quinta Dimensdo na Rede Sarah refletem a
abordagem interprofissional, na qual diferen-
tes profissionais participam do processo de re-
abilitacdo de cada paciente.

Na paralisia cerebral, diferentes areas do
desenvolvimento podem ser afetadas tais como
funcdo motora, cognicdo e linguagem. Assim,
melhores resultados sdo obtidos com equipes
integradas com diferentes profissionais de diver-
sas especialidades. Dessa forma, com o passar do
tempo, estudantes de varios cursos foram se in-
tegrando ao programa, tais como fonoaudidlogos
e pedagogos além dos estudantes em psicologia.
Essa pluralidade permitiu um enriquecimento da
compreensdo das intera¢Bes sociais das criancas
com leséo cerebral e contribuiu para a integragéo
de conhecimento de diferentes areas no inicio da
graduacao desses alunos. Os alunos, quando in-

gressam no programa, tém em média 20 anos de
idade e se encontram no primeiro ou segundo
ano do curso.

No presente estudo, nds apresentamos
trés aspectos fundamentais dessa experiéncia
inicial com criancas com lesdo cerebral: 1) as
alteracBes implementadas ao modelo original
para melhor adapta-lo as necessidades de de-
senvolvimento das criangas com paralisia cere-
bral, o que inclui o estudo do modo como as
familias participam do programa; 2) uma ana-
lise das impressdes das familias e dos relatéri-
os das criangas ap0s a participa¢do no progra-
ma; 3) uma analise dos efeitos da interagdo com
as criancas sobre desenvolvimento dos estudan-
tes.

O grupo de 11 criangas que iniciou a
primeira edicdo do programa Quinta Dimensao
na Rede Sarah em maio de 2006 era compos-
to por criangas em idades de 8 a 12 anos. A
maioria delas tinha pouco ou nenhum acesso
a jogos de computador e conhecimento limi-
tado sobre o uso de e-mail, busca na internet
e edicdo de texto. VAarios ja haviam tido con-
tado com algumas dessas ferramentas na esco-
la. Cinco criangas possuiam computador em
casa, mas raramente o usavam. Apenas duas
criangas do grupo tinham videogame em casa.

No que concerne ao
neurodesenvolvimento, todas as criangas apresen-
tavam alteragdes variadas do tébnus muscular e
problemas motores (te-traplegia mista, triplegia
espastica, diplegia espastica e hemiplegia
espastica). O nivel de independéncia motora vari-
ava de marcha independente ao uso de cadeira de
rodas com assisténcia e de relativo controle de
tronco e coordenacdo motora fina das maos e
dedos a dificuldades mais ou menos severas. De
uma maneira geral, as habilidades linguisticas do
grupo estavam acima da média para a idade. Por
outro lado, o grupo demonstrava dificuldades sig-
nificativas com habilidades relacionadas a percep-
¢ao discriminativa, a antecipacéo e ao planejamen-
to de uma dada atividade e organizagdo
visuoperceptual. Essas dificuldades ndo estavam
diretamente associadas as desordens de movimen-
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to. Além desses desafios, algumas criancas apre-
sentavam déficit de atencédo e problemas de visdo
(estrabismo, problemas de acuidade visual e
hemianopsia). O nivel socioecondmico das fami-
lias apresentava grande variagdo, assim como o
nivel educacional dos pais era bastante heterogé-
neo — de ensino fundamental incompleto a dou-
torado. O programa de atividades das criancas
corria em paralelo com o calendéario escolar. Em
média, cada crianca participou de 57 horas de ati-
vidade por semestre, divididas em dois periodos
vespertinos por semana.

Adaptacdes iniciais para o
grupo de criancas com paralisia
cerebral

Computadores — Novos softwares com
modalidade de controle de voz foram desen-
volvidos e ajustados para as criangas com dé-
ficit motor ou problemas cognitivos para a
escrita. Essas adaptacges facilitaram a comu-
nicacdo com a figura mitica no envio de e-mail
ou voice-mail. O tamanho da fonte foi
maximizada para atender aos problemas visu-
ais e novas interfaces foram criadas para con-
templar aqueles com dificuldades em usar o
teclado tradicional devido a problemas moto-
res.

Projetos individuais — O potencial, limite e
grau de desempenho das criangas com lesdo ce-
rebral é bastante variavel e esta associado a fato-
res bioldgicos, culturais e epistemoldgicos (Braga;
Campos da Paz, 2008). Algumas criangas com le-
sdo cerebral ndo atingem niveis especificos de
desempenho em algumas tarefas, i.e., uma crian-
¢a com déeficit cognitivo pode ndo ser capaz de
alcancar diferentes fases de um jogo de videogame
cuja complexidade aumenta gradativamente. Nes-
se sentido, foram necessarios ajustes e elaboragdo
de estratégias, tais como a graduagdo do grau de
dificuldade no labirinto e o desenvolvimento de
programas individuais com base na potencialidade
de cada crianc¢a, o que estava relacionado ao pa-
pel de cada um na microcultura do projeto.

Participagdo das familias — O Método
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Sarah de reabilitagdo infantil é fundamentado
no contexto e na participacao familiar e o pa-
pel da familia no projeto precisava ser pensa-
do (Braga; Campos da Paz, 2008). Diferente-
mente do modelo original da Quinta Dimensao,
as criancas tratadas na Rede Sarah ndo moram
nas redondezas do hospital, possuem problemas
de locomogédo e dependem das familias para
trazé-las ao centro de reabilitacdo, dessa forma,
a crianca sempre estd na companhia dos pais.
Deparamo-nos entdo com a questdo do papel
dos pais na Quinta Dimensdo. Inicialmente os
pais chegavam as salas do projeto, localizadas
na area de reabilitacdo e especialmente adapta-
das para esse fim, &vidos em participar das ati-
vidades de seus filhos com os estudantes uni-
versitarios. Essa reacdo dos pais é perfeitamen-
te normal, haja vista que eles se acostumaram
a mediar as interacfes de seus filhos com ou-
tras pessoas. O intuito dos pais era apenas de aju-
dar os filhos a usufruirem o méaximo da experién-
cia. No entanto, eles logo perceberam que as cri-
ancas estavam estabelecendo relagcBes com os es-
tudantes sem a necessidade de ajuda. Algumas cri-
ancas chegaram a pedir aos pais que aguardassem
fora da sala de atividades. Para acomodar essa
nova situagdo, foi criado, dentro do projeto, um
espago especifico para 0s pais: um grupo aberto,
de apoio, para debates, discussdes e troca de ex-
periéncias entre familias e equipe de reabilitacéo.
O grupo era de natureza psicoeducacional, permi-
tindo aos pais aprender com as experiéncias uns
dos outros. Durante as sessdes, lideradas por psi-
cblogos da equipe, as familias conversavam sobre
suas vidas em casa, seus sentimentos e pensamen-
tos sobre o projeto, mudancgas que eles estavam
percebendo em suas criangas, sugestbes ao pro-
grama. Outros pontos também eram discutidos,
tais como desenvolvimento infantil, reabilitacdo,
aprendizagem e formas de enfrentamento.
Curso para os estudantes universitdrios —
O curso foi organizado em trés médulos a cada
semestre. No moddulo |, aos novos estudantes, sdo
dadas informacdes sobre as atividades com as
criancgas, elaboracdo de relatérios de atividades,
debates, discussdes, mudancas ocorridas no sis-
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tema etc. Nos modulos 1l e 11l, os estudantes mais
experientes ampliam responsabilidades tais como
redacdo dos e-mails de respostas da figura mitica
as mensagens das criangas, coordenacdo de dis-
cussoes, elaboracdo de planos. A cada semestre,
0 projeto contou, em média, com 12 estudantes.

Todos os alunos redigiam o relatério
estruturado (diario de campo). Foi criado um
website para troca de experiéncia entre equipe de
reabilitacdo e alunos de graduacdo e para envio
dos diarios de campo e comentérios. Cada diario
era lido e comentado por diferentes componen-
tes do grupo, promovendo uma rede de comuni-
cacdo e, também, uma estratégia para acompa-
nharmos o desenvolvimento dos alunos. Os alu-
nos tinham a oportunidade de comentar e respon-
der a comentarios de seus colegas online. O sitio
também ajudou na comunicagdo em geral, assim
como na disseminagdo da bibliografia, no debate
e na discussdo sobre o desempenho das criancas.

Um ponto central que gostariamos de res-
saltar diz respeito as informag@es fornecidas aos
estudantes. Dados sobre o desenvolvimento de
cada crianga, exames neuroldgicos ou imagens
diagnosticas ndo foram repassados. Os estudan-
tes usaram principios da psicologia histérico-cul-
tural para interagir com as criangas, mas sem
acesso as informagOes sobre a lesdo cerebral. A
leitura sobre topicos especificos foi ocorrendo na
medida em que surgia a necessidade de compre-
ensdo de temas especificos para crescer na
interacdo com as criancas. Além da leitura, ao
término de cada dia de interagdo com a crianca,
os alunos discutiam, com a equipe de reabilita-
¢cdo e os colegas, questdes tedricas e praticas
sobre  desenvolvimento  cognitivo e
comportamental das criangas com lesdo cerebral.

Resultados preliminares
Pais

Ao final de um ano de atividades com
0s pais (grupos de discussdo, troca de experi-

éncias entre familias, conversas com estudan-
tes e observacdo das criancas), a equipe de re-

abilitacdo, os consultores e a familia encon-
tram-se para discutir a percep¢do e os senti-
mentos dos pais sobre o projeto.

Apds testemunharem a crescente indepen-
déncia e a melhoria nas interacdes e auto-estima
de seus filhos, alguns pais expressaram o quanto
suas criangas haviam de fato progredido. Uma mée
disse: “Minha filha estava estagnada, mas vejo o
guanto cresceu agora. Ela esta mais independen-
te e foi até capaz de viajar sozinha durante as
Gltimas férias. Ela esta confiante o suficiente para
fazer novos amigos” Outra mae observou: “Meu
filho mudou muito — assim como eu também
mudei. Antes ele realmente dependia de mim, mas
agora eu o deixo ir a alguns lugares sozinho.
Agora eu me sinto mais segura do que ele é ca-
paz de fazer”. Ainda outra mée expressou uma im-
portante situacdo envolvendo autoestima. “[Meu
filho] estava jogando basquete com algumas cri-
ancas normais. O time dele estava perdendo, en-
tdo ele chamou um de seus colegas e disse: ‘Tome
0 meu lugar, vocé pode jogar melhor do que eu’.
O professor o parabenizou por resolver a situagéo
sem se sentir diminuido. Eu devo essa mudanca
de atitude do meu filho a esse programa”

Os pais também reconheceram a impor-
tancia dos estudantes, especialmente no que diz
respeito ao aspecto intergeracional. “O fato de
haver estudantes ajudou meu filho a se tornar
mais centrado e focado... eles eram préximos em
idade as criangas”. Finalmente, 0s pais ressaltam
a importéancia da troca de experiéncias entre as
familias. “Quando ouvimos outra mae falando
do que ela tem passado, percebemos que néao é
apenas a nossa crianca que tem problemas, to-
dos elas tém. Ai paramos de tratar a nossa cri-
anca como se fosse diferente, porque percebe-
mos que ela é igual a muitas outras”.

Estudantes

Cada aluno respondeu a um questiona-
rio aberto 6 e 12 meses ap0s o inicio da par-
ticipa¢do no projeto na Rede Sarah.

Os resultados mostram que o tempo de
participacdo no projeto e a qualidade das
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interacdes com as criancas foram fatores im-
portantes no estabelecimento de conexd@es
entre pratica com as criangas e a teoria do de-
senvolvimento infantil. Os comentéarios dos
alunos podem ser agrupados em trés catego-
rias: 1) compartilhamento de interesses comuns
com as criangas; 2) varias dimensGes de
interagdo; e 3) como aprenderam além do que
esperavam, a associacdo entre pratica e teoria
e 0 compar-tilhamento dos relatdrios.
1. Durante o processo onde vivenciaram e
compartilharam interesses comuns com as
criancas, os alunos comegaram a compreen-
der os objetivos do projeto. “Como nos estu-
dantes, somos mais novos, temos muito em
comum com as criangas no que diz respeito
ao que acontece no mundo, cultura pop, jo-
gos e formas de pensamento”.
2. Eles perceberam as varias dimens@es de
interacdo. “Uma das coisas que fez a Quinta
Dimensdo tdo importante foi o local — o
hospital, o tratamento — onde, muitas vezes,
as criangas ndo tém voz. Aqui ela pode dizer
do que gosta ou ndo gosta; podem ser elas
mesmas sem terem que se enquadrar em um
modelo preestabelecido — elas podem apren-
der quem sdo como individuos. Elas levam
esse novo aprendizado para a escola, para a
familia, para a interacdo com os amigos. As-
sim se sentem mais felizes, porque mais li-
vres”.
3. Os alunos perceberam o envolvimento da
crianca em atividades desafiadoras, estimu-
lantes e, nesse contexto, aprenderam a esta-
belecer associacdes entre as teorias do de-
senvolvimento e a interagdo social, assim
como aprenderam algo que ndo esperavam:
“Eu nunca tinha visto ninguém com paralisia
cerebral antes, entdo a gente chega aqui
pensando: — eu gostaria de voltar para trés...
Entdo comegamos o programa e encontra-
mos essas criangas maravilhosas! NOs demos
para estas criangas incriveis um pouco de
nds mesmos e eles nos deram muito mais de
volta. Acho que o projeto € bom para todos,
para as criangas e para o aluno, porgque cres-
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cemos juntos e depois vemos 0 que a Crian-
ca aprendeu. Aprendi pessoalmente... mu-
dancas que aconteceram comigo, coisas que
levarei para minha vida futura...”

Discussao

No presente artigo, nds sumarizamos
nossa tentativa de adaptar um sistema de ati-
vidade educacional chamado Quinta Dimensao,
originalmente concebido para ser aplicado em
criangas estadunidenses com dificuldades esco-
lares, para um ambiente hospitalar no Brasil. De
uma maneira geral, os achados qualitativos in-
dicam ganhos e mudancas positivas no desen-
volvimento de criancas com paralisia cerebral
ap0s o inicio da participagdo na versdo brasileira
do programa. Esses ganhos foram relatados
pelos pais e pelos estudantes universitarios que
trabalharam e brincaram com as crian¢as como
parte central da atividade. Consequentemente,
podemos concluir que a abordagem da Quinta
Dimenséo para favorecer o desenvolvimento in-
telectual e social das criancas é aplicavel em
uma ampla variedade de populacdes.

Além dessa conclusdo geral, gostariamos de
levantar outros pontos sobre como interpretar
esses resultados preliminares e o seu significado
potencial como parte de um regime de reabilita-
¢ao para criangas com varias formas de lesdo ce-
rebral precoce. Se adotarmos o conceito
socioecoldgico chamado “contexto”, representado
por um grupo de circulos concéntricos nos quais
a atividade focal estd no centro ou préxima do
centro, 0 contexto constitui e é constituido por
diferentes niveis que se distanciam do centro
(Cole; The Distributed Literacy Consortium, 2006).
Uma atividade ecologicamente integrada de rea-
bilitacdo, na qual estdo implicitos, de forma dire-
ta ou indireta, os diferentes niveis contextuais de
vida do sujeito, poderia entdo produzir efeitos
mais significativos sobre o desenvolvimento da
crianga com lesdo cerebral, do que atividades
mecanicas, repetitivas, como historicamente ja
foram realizadas.

Desde os anos 1980, a Rede Sarah vem
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desenvolvendo programas baseados no contex-
to da familia e da crianga (Braga; Campos da
Paz, 2008). A participacdo da familia no pro-
jeto Quinta Dimenséo, foi coconstruida, pro-
cessualmente, entre pais, crianga, equipe de re-
abilitacdo e alunos de graduacdo. Com a par-
ticipacdo da familia, foi possivel integrar, de
forma sistematica, o papel das diferentes ge-
racdes no desenvolvimento individual da crian-
¢a com paralisia cerebral. Esses resultados, ain-
da preliminares, devem ser mais bem investiga-
dos e abrem caminhos para novas técnicas de
participacdo da familia, inclusive em projetos
da Quinta Dimensdo realizados em outros pa-
ises.

As adapta¢Bes necessarias do Projeto
Quinta Dimensdo ao desenvolvimento da cri-
anca com paralisia cerebral incluiram artefatos
mediadores para comunicacdo e expressdo em
um ambiente cujas regras, rotinas e formas de
relacionamento foram criadas por ela, inclusi-
ve. A criac8o dos projetos individuais permitiu
que cada crianca desenvolvesse seu papel so-
cial, nessa microcultura, a partir de suas capa-
cidades e potencialidade. Esse conceito pode
ser adotado como um principio basico de
modelo educacional ndo apenas em institui-
¢oes de reabilitagdo, mas também em escolas
com criangas com dificuldade de aprendizagem
secundarias a desordens neuroldgicas.

Uma dltima observagdo, para a qual ain-
da temos mais perguntas do que respostas, €:
O que ha na forma como a Quinta Dimenséo
é organizada que parece produzir tantos efei-

tos benéficos e extensivos a varios dominios do
desenvolvimento com apenas poucas horas de
terapia reabilitadora? Como explicar os resul-
tados, dado que, em grande parte, eles provém
da interacdo entre criancas e estudantes de
graduacdo que tinham pouco treinamento an-
terior? Observa-se que uma questdo analoga
foi levantada nas experiéncias positivas obtidas
nas implantacdes dos EUA e da Europa (Cole;
The Distributed Literacy Consortium, 2006).
Talvez um caminho para essa resposta esteja na
aprendizagem afetiva. Partindo da atividade, o
aluno interage com a crianga com lesdo cere-
bral. Desconstr6i conceitos pré-concebidos
sobre o desenvolvimento humano, aprende a
aprender com o outro e se desenvolve a partir
do amadurecimento pessoal. Esse processo
educativo é complementar a aprendizagem
académica. S&o vias de aprendizagens diferen-
tes sobre um mesmo fendémeno.

As criancgas, por sua vez, sdo engajadas em
atividades desenhadas para suas necessidades e
potenciais. A elas, também é oferecida a oportu-
nidade de interagir com seus pares, que enfren-
tam desafios semelhantes, assim como estudantes
e profissionais, que colaboram em suas atividades
e reforcam suas habilidades. Nossa hipdtese é de
gue o impacto desse processo no seu desenvol-
vimento favorece a transferéncia de suas habilida-
des para a vida diaria. Esse ambiente mutuamente
enriquecedor, para estudantes e criangas, pode ter
contribuido significativamente para os resultados
obtidos na Quinta Dimensao.

Esses resultados preliminares mostram
que a aprendizagem cooperativa, baseada na
interacdo social, € uma ferramenta importan-
te para o desenvolvimento da crianga com le-
sdo cerebral e pode ser conduzido de maneira
agradavel, divertida e desafiadora. As criangas
alcancam objetivos significativos quando estéo
intelectual e emocionalmente engajadas na
tarefa a ser executada. Os beneficios pessoais
e educacionais da colaboracdo dependem do
grau no qual o individuo esta envolvido na
atividade coletiva, ja que criangas ficam menos
inclinadas a cooperar quando a atividade e
tarefa ndo sdo representativas para elas.
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