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Resumao: As condi¢des de vida em que um adol escente se desenvol ve determinam suas escolhas
e influenciam sua vida sexual. O presente estudo visou caracterizar o cotidiano e vida sexual de
108 adolescentes entre 11 e 15 anos de idade, residentes em Serra Pelada, municipio de
Curionépolis, PA, através de andlise quantitativa e qualitativa de dados, diferenciando-os quanto
a0 género. Os resultados mostraram a forte presenca das rel ages de género em aguns casos. Foi
encontrada alguma relacéo entre religido e vida sexual somente no sexo feminino, em que se
observa gque 58,5% delas eram adeptas a alguma religido e 66,7 % ndo haviam iniciado a vida
sexual aos 12 anos ou menos. Quando questionados se mantinham, ou n&o, relagdes sexuais
enguanto namoravam, 93,6% das meninas afirmaram que n&o, enquanto 59,6% dos meninos
disseram o mesmo, mostrando que as meninas evitam mais a relacdo sexua. A grande maioria
das meninas afirmou ter feito uso de método para evitar filho na primeira relacdo, enquanto mais
de 50% dos meninos afirmaram o contrario. Essa diferenca reflete que a responsabilidade da
contracepcao € julgada como pertencente ao sexo feminino. Cerca de 70% das meninas afirmam
ter aintencdo de se casar com a pessoa com quem tem relacdo sexual atualmente, enquanto 60%
dos meninos afirmam o contrério, 0 que mostra que as meninas se mostram mai s receosas quanto
ater filho cedo, em relagdo aos garotos, e mostram-se mais abertas a0 compromisso.
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INTRODUCAO

Em 1974, aCompanhiaVale do Rio Doce
ganhou direito de lavra de uma area equivalente
a10.000 ha naregido sul do Para

Em 1980, a descoberta de ouro em uma
fazenda provocou umainvasio em massa nare-
gi&o. Pouco tempo depois, um acampamento deu
origem a Vila de Serra Pelada e o distrito de
Curionopolis (cerca de 50 km da regido) se de-
senvolveu em auxilio da Vila de Serra Pelada,
onde eraproibidaaentradade mulherese bebidas.

Em 2002, a regido contava com uma po-
pulacéo de 19.486 habitantes, totalizando 2021
familias, de acordo com o censo do IBGE rea-
lizado em 2002.

De acordo com essa fonte, mais de ¥4 da
populacdo, com idadeigual ou superior aquinze
anos, ndo tinhatido acesso a escola; outros 25%
eram analfabetos ou somente alfabetizados e
guase metade néo havia ultrapassado o 1° ciclo
do ensino fundamental. Muitos jovens, de 18 a
21 anos de idade, ainda cursavam o ciclo funda-
mental, de modo que cercade 90% da popul acéo,
entre 7 e 21 anos, estavam freqiientando aescola.

Apesar de apenas 5% da populacdo de-
clarar-se desempregada, € baixa a proporcéo de
pessoas com vinculo empregaticio. A maior parte
dos habitantes da regido desenvolve atividades
agropecuarias, € menos de 15%, no garimpo.
Mais da metade dos trabal hadores obtém até um
salario minimo, por més, e pouco mais de 5%
recebem acimade 3 salérios minimos.

Com relacdo a condicéo social, avalia-se
gue, aproximadamente, 50% da populacdo en-
contra-se em situacdo deindigénciae 1/3 sesitua
nafaixade pobreza. Em facedisso, adistribuicéo
de cestas bésicas pelo Programa de Desenvol vi-
mento Social e Econdmico, em SerraPelada, para
1/3 das familias da localidade, minimiza a
situacdo de extrema caréncia.t

Quanto a infra-estrutura urbana, ndo ha
vias pavimentadas, nem rede de esgoto. Asresi-
déncias sdo feitas de madeira e amaioria delas
N&o possui equipamentos minimos de higiene
para os moradores.

Em relacdo aassisténciaasalide, 0 povoa-
do conta com a “Santa Casa” local, com visita
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semanal de um médico, mantendo-se em funcio-
namento com trés auxiliares de enfermagem, dois
funcionériosdaFUNASA eonze agentesde salide.

Tendo como cenario essa realidade, apre-
sentadade formasucinta, este trabal ho se propos
a fazer uma primeira aproximagdo da vida de
adolescentes de Serra Pelada, em particular, no
gue diz respeito a sexualidade: 0 que pensam e
como vivem asexualidade.

Tem-secomo pressuposto que as condicoes
de vida, ambiente familiar e nivel scio-econd-
mico em que um adolescente se desenvolve de-
terminam suas escolhas e atitudes, assim como
influenciam sua vida sexual .

A esse respeito, tém-se observado, ao
longo dos anos, varias diferencas marcantes
entre os sexos feminino e masculino. Em 2004,
Pirotta et al.? observaram uma associagéo
positiva entre ser do sexo masculino e ter
iniciado avidasexua mais precocemente do que
as jovens do sexo feminino, em um estudo
realizado com estudantes universitérios.

Borges®, em 2004, constatou que areligido
evangélica agia como um fator de protecdo da
vidasexual, mostrando como o ambientefamiliar
agiacomo fator que influenciava na vida sexual
de jovens de sua populacdo de estudo.

Atuamente, em Serra Pelada, a gravidez
naadol escénciaéum fato freqlientemente observa
do, assim como a prética sexual sem protecdo. A
primeira tem sido atribuida como uma das
responsaveis pelaevasio escolar, poisgrande parte
das gestantes adolescentes acaba abandonando a
escola, por ter que cuidar do filho. Outros grandes
problemas so aAlDS e o aborto, fora do sistema
médico, primeracausade mortede mulheresjovens.

O projeto Salide — Plangjamento Familiar:
Acdes de Plangjamento Reprodutivo e Familiar
em Serra Pelada, Municipio de Curionépolis —
PA, em um primeiro momento, buscou levantar
aspectos do cotidiano, vidasexual e salide repro-
dutivados adolescentes, comidadeentre 11 e 15
anos, analisando as diferencas entre 0s sexos.
Apbsanalise e compreensao desses dados, o pro-
jeto pretende implantar acdes que terdo, como
objetivo, assegurar que apopul acdo-alvo facauso
de medidas preventivas parater umasexualidade
segura, responsavel e saudavel.
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PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

O estudo em pautafaz parte do sub-projeto:
Acdes de Plangjamento Reprodutivo e Familiar
em Serra Pelada, Municipio de Curionépoalis,
PA, coordenado pelos professores Drs. Néia
Schor, FumikaPeres e Carlos Corbett, integrante
do Projeto Salde, coordenado pelo professor Dr.
Carlos Corbett, o qual, por suavez, faz parte do
Programa de Desenvolvimento Social e
Econdbmico de Serra Pelada; 2001 — 2006,
financiado pela Companhia Vale do Rio Doce,
Ministério da Salde ( PSF e PACS), BNDES e
CNPQ (bolsa PIBIC — 2004 a 2005).

A populacéo de estudo foi constituidade
108 adol escentes, que frequientam as escolas de
Serra Pelada, com idade entre 11 e 15 anos.
Foram abordados tanto jovens do sexo mas-
culino, quanto do sexo feminino, a fim de
observar a possivel influéncia do género nos
padrées de comportamento cultural, sexual e
reprodutivo desses jovens.

Para a coleta de dados, utilizou-se como
instrumento um questionario, quefoi preenchido
pel os préprios estudantes, durante umareunido
de grupo. Para esta reunido foram convidados
todos os adolescentes que freqlientavam as es-
colas de Serra Pelada e, destes, 108 compare-
ceram (53, do sexo feminino e 55, do sexo
masculino), apoés autorizacdo assinada pelo pai,
mé&e ou responsavel, osquaisforam esclarecidos
a respeito da pesquisa, quanto a seu objetivo,
metodologia e sigilo no que se refere aidenti-
ficacdo dos participantes.

O questionério, composto de questBesabertas
e fechadas, abordou tanto temas de salide repro-
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dutivaedo cotidiano, como oinicio davidasexual
e conhecimento e uso de métodos anticoncepcio-
nais. O levantamento realizado foi dotipo ocasio-
nad“. O questionériofoi respondido pe osjovens, gpds
realizacao de dinémicasde grupo, sob coordenacéo
de integrantes do sub-projeto, durante trés dias,
emdoisperiodos. Apdslevantamento dosdados, foi
elaborado um manual devariavels, em seguida, 0s
guestionériosforam codificadosedigitadosem mi-
crocomputador, utilizando-se o programa EPI-
INFO, empregado em estudos de caréter epidemio-
|6gico, paraarmazenamento e analise de dados.

Na primeira fase, foi realizada analise
guantitativa, de caréter descritivo, dos dados e
nasegundafase, umaandlise qualitativa, obtendo-
sesériesestatisticas. Asvariaveisforam classifi-
cadas em grupos, conforme a categoriaque abor-
davam, e relacionadas ao sexo.

As categorias abordadas foram: vida afe-
tiva, religiosidade, lazer, namoro e vida sexual,
educacdo sexual, acesso a salde, plangjamento
familiar e outros aspectos rel acionados.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Tendo como populacdo de estudo 108 jo-
vens, sendo 53 do sexo feminino e 55 do mascu-
lino, a média de idade foi 13,2 anos para as
meninas e 13,5 para 0s menineos, e a do grupo,
13,5 anos (tabela 1).

Vida afetiva

A opini&o sobre ainfanciando se mostrou
muito diferente entre 0s sexos, porém enguanto

Tabela1: Distribuicéo de adol escentes de Serra Pelada, por idade, segundo sexo. SerraPelada- PA, junho de 2004.

|dade Sexo
Feminino Masculino Total
% N % N %

11 anos 1 2,0 0 - 1 1,0
12 anos 7 14,3 7 14,9 14 14,6
13 anos 16 32,7 19 40,4 35 36,4
14 anos 18 36,7 12 25,5 30 31,3
15 anos 7 14,3 9 19,2 16 16,7
Total 49 100,0 47 100,0 96 100,0

Obs. Do total de 108 jovens, 12 ndo informaram aidade
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nenhuma menina achou a infancia ruim, um
menino aconsiderou ruim. Levando em contaque
as condi ¢Bes socio-econdmicas efamiliaresentre
os adol escentes dos sexos feminino e masculino
sdo bastante semelhantes, a opinido sobre a
infanciarefletiu o fato.

No entanto, quando questionados quanto a
pessoa que mais fez falta em suas vidas, a maior
parte dos adol escentes do sexo masculino referiu-
Seao pai, enquanto queamaior parte do sexo femi-
nino referiu-se aum irmdo. Dois estudos mostra-
ramque morar com apenasumdospais, por motivo
de abandono ou divércio, elevavaachance deini-
ciacdo sexud entre adolescentes: um realizado em
2000, por Santelli®, e um segundo, por Wellings®,
em 2001. Enquanto Kiernan et d.’, em 1997, em
estudo realizado na Inglaterra, ndo observou o
mesmo, no caso de falecimento de um dos pais.

Osdados encontrados no presente estudo
mostram que 0s meninos sentiram falta de uma
presenca masculina, forte, protetora, que os
orientasse e/0u seimpusesse e os resultados mos-
traram alto indice de inicio da vida sexual entre
0S meninos antes dos 12 anos. Ja as meninas
sentiram falta de uma presenca companheira,
talvez também protetora, porém cumplice, sendo
gue a porcentagem de meninas que iniciaram a
vida sexual antes dos 12 anos foi menor.

Religiosidade

Ter ou ndo umareligido ndo mostrou rela
¢80 com 0 sexo: cercade 60 %, tanto dosmeninos
guanto das meninas, afirmaram ter umareligiao.
No entanto, quando questionados quanto ade qual
religido eram adeptos, houvegrandediferencaentre
0s sex0s. A grande maioria das garotas afirmou
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ser catdlica, enquanto maisdametade dosgarotos
afirmou ser adepta de outras religides. Estes
resultadosmostram umareligiosidademaior emais
definidanasmeninas. Leiteet a.2, em um estudo
realizado no Brasil, referiram areligido como um
fator associado da vida sexual, relatando que
adolescentes adeptos de uma religido possuiam
menor chance deinicio davidasexual nessafase.
No presente estudo, foi encontradaagumarelacéo
entre religido e vida sexual somente no sexo
feminino, em que se observa que 58,5% eram
adeptas de algumareligido e 66,7 % nado haviam
iniciado avida sexua aos 12 anos ou menos.

Lazer

As atividades de fim de semana mais
citadas pelos jovens do sexo masculino foram:
assistir TV (35,7%) e passear/andar (28,6%).
Por outro lado, a atividade mais popular entre
asmeninas é conversar com 0s amigos (55,5%),
seguida de assistir TV (22,2%), ver tabela 2.

Entretanto, quando questionados sobre o
gue realmente gostariam de fazer no fim de
semana, quase 26% dos meninos mencionaram
vigjar/ir a praia e outros 16,7%, jogar bola/
praticar esporte. Assim como 0s meninos, 20%
das meninas gostariam de vigjar, € mais 20%
gostariam de passear/divertir-se/sair com amigos.

Namoro e vida sexual

No momento da aplicacdo do questionério,
22,9% dos adolescentes (19,2% das meninas e
26,4% dos meninos) referiram estar namorando
(tabela 3). Destes, 81,3% tinham idade entre 12 e
14 anos.

Tabela2: Distribuicéo dos adolescentes de Serra Pelada, segundo o que faz no fim de semana e sexo. SerraPelada— PA, junho de 2004.

Oquefaznofimde Sexo
semana Feminino Masculino Total
N % N % N %

Assiste TV 4 22,2 10 35,7 14 30,4
Conversacom amigos 10 55,5 2 7,1 12 26,1
Passeia/anda 1 5,6 8 28,6 9 19,6
Danca 2 11,1 4 14,3 6 13,0
Namora 1 5,6 4 14,3 5 10,9
Total 18 100,0 28 100,0 46 100,0

OBS: 1 entrevistado n&o respondeu a questé@o; 61 entrevistados citaram outras atividades (35 f e 26 m)
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Tabela 3 : Distribuicéo de adol escentes de Serra Pelada, segundo namorar ou ndo, e sexo. Serra Pelada— PA, junho de 2004.

Namora Sexo
Feminino Masculino Total
N % N % N %
Sim 10 19,2 14 26,4 24 22,9
N&o 42 80,8 39 73,6 81 77,1
Total 52 100,0 53 100,0 105 100,0

Uma grande diferenca entre os sexos foi
encontrada quando questionados se mantém, ou
ndo, relagdes sexuais enquanto namoram, pois
93,6% das meninas afirmaram que ndo, enquanto
59,6% dos meninos disseram 0 mesmo (gréfico
1). Esteresultado mostraque asmeninasevitam a
relacdo sexual maisdo que osmeninos, o que pode
ser um reflexo de como a sociedade impde 0 sexo
paraosdiferentesgéneros. A sociedade mostrapara
0 menino o ato sexua como sendo certo e, paraa
menina, como sendo errado. 1sso se evidencia na
guestdo idade para inicio da vida sexual, ao
considerar que maisdametade dosmeninosiniciou
avidasexua com 12 anos ou menos, enquanto a
maioriadas meninasiniciou avidasexua aos 14
anos. Para Heilborn®, aos homens cabe o papel
de ndo resigtir ao impulso sexual, e as mulheres
cabe o papel de controlar seusimpulsos, ou, ao
menos cedé-los somente as pessoas comas quais
tém vinculos afetivo-amorosos, o que pode ser
claramentevisto nosresultadosdo presente estudo.

Asquestdesde género voltam aevidenciar-
se quando adolescentes expressam sua opiniao
sobre aprimeirarelacdo sexual. Mais dametade
dos meninos afirmou ter valido muito a pena,

enguanto a maior parte das meninas disse ter
valido mais ou menos a pena.

A imposi ¢ao da sociedade também mostrou
influéncias na opini&o sobre idade certa paraa pri-
meirarelacéo sexud . Quando solicitado adar suaopi-
nido quanto ater a primeirarelacdo sexual aos 12
anos, tanto meninos, quanto meninas, consideraram,
em suamaioria, ser cedo. Porém, quando aidade
foi dteradaparal6 anos, amaior parte dasgarotas
continuou afirmando ser cedo, enquanto a maior
partedosgarotosafirmou ser aidade certaoutardia

Gréfico 1: Distribuicao de adolescentes de Serra Pelada, segundo
ter ou ndo relagbes sexuais, quando namora, segundo sexo.

Masculino

Feminino

0O 10 20 30 40 50 60 70 80 90 160

Sobre aidade em que gostariade ter ou ter
tidorelacBes sexuais, amodafoi 18 anos, amédia
18,6 anos, sendo que 30% das garotas responderam
€’ 21 anos e 20% dos garotos, 18 anos (tabela 4).

Tabela4: Distribuigao de adol escentes de Serra Pelada, segundo idade em que gostariadeter ou ter tido relagdes sexuai s, segundo sexo.

SerraPelada/ PA, junho de 2004.

Idade que gostariade ter/ter tido relagdes sexuais Sexo
Feminino Masculino Total

N % N % N %
<12 anos 0 - 7 13,0 7 6,8
13 anos 0 - 4 7,4 4 3,9
14 anos 1 2,0 3 5,6 4 3,9
15 anos 0 - 9 16,7 9 8,7
16 anos 1 2,0 6 11,1 7 6,8
17 anos 4 8,2 3 5,6 7 6,8
18 anos 12 24,5 11 20,3 23 22,3
19 anos 3 6,2 0 - 3 2,9
20 anos 13 26,5 4 7,4 17 16,5
>21anos 15 30,6 7 12,9 22 21,4
Total 49 100,0 54 100,0 103 100,0

OBS: 5 entrevistados ndo responderam apergunta (4 f e 1 m); aamplitude dasidades citadasfoi 10——I41 anos; médiadasidades

citadas: 18,6 anos/ Moda: 18 anos.
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Quando questionados sobre aidade, quan-
do da primeira relacéo sexual, 74 jovens ndo
responderam (49 meninase 25 meninos). A média
de idade na primeira relagdo sexual entre as
garotas que responderam foi 13,3 anos e a dos
garotos, 10,8 anos. E importante destacar que a
amplitude deidade foi de 4 a 16 anos.

De acordo com Schor e Pirotta™, alguns
eventos/fatores fazem parte do discurso da
maioria dos adolescentes, quando estes falam
sobre o motivo do inicio de suavidasexual, tais
€Omo: namoro sério (relacionamento com mais
de seis meses de duracao) e estar apaixonado.

Japarao Ministry of Health — Jamaica®?,
entre os principais fatores, que influenciam a
atividade sexual de adol escentes, destacam-se;

a)estar apaixonado: estar apaixonado pode
influenciar adolescentes a dizerem sim para o
sex0. Mesmo gquando este(a) ndo sabe como o(a)
parceiro(a) em potencial se sente.

b) influénciae pressdo do grupo deamigos.
amaneiracomo o adolescente évisto pelosamigos
influencia seu comportamento. Mulitas vezes, o
sexo é considerado umaatividade, daqua osado-
lescentes devem fazer parte, para que possam
pertencer a um grupo popular.

C) sexo em troca de bens, servicos ou di-
nheiro. Algunsadol escentesrecorrem aprostitui céo,
para satisfazer suas necessidades bésicas. Outros,
para realizar sonhos e desgos por coisas ndo téo
essencials, como roupas de marca, sapatos ...

d) sexo forgcado: nemtodos os adolescentes
optam por fazer sexo. Asvezes, amigos, parentes
ou estranhos os forcam aterem atividade sexual .

€)atividade sexual ndo plangjada: € comum
gue adol escentes digam apenas “ aconteceu” por-
que, nem sempre, adolescentes plangjam fazer sexo.
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Eles, no entanto, ndo pensam como podem se pro-
teger dagravidez indesejada e doencas do sexo.

f) falta de poder na relacdo: como ado-
lescentes normalmente tem pouco ou nenhum
poder em suas rel acdes, a decisio de fazer sexo
pode ndo envolvé-los. Nessas situacdes, adoles-
centes podem ficar incapacitados a dizerem néo
arelacao sexual, ou incapacitados de negociarem
ou iniciarem 0 uso da camisinha.

g) inabilidade para dizer ndo ao sexo: €
importante perceber que alguns adolescentesiréo
escolher continuar mantendo relacdes sexuais,
mesmo quando seu conselheiro acha que isso
deveriaser adiado.

h) atitude em rel acéo ao sexo: adolescentes
apresentam diversas atitudes em rel acdo ao sexo.
Algunsacham gque 0 sexo € um meio de conseguir
C0i sas, enquanto outros se sentem envergonhados
do seu envolvimento sexual.

Além disso, é importante destacar que a
situacdo econémica, social e emocional que 0s
adolescentes enfrentam podeter grandeinfluéncia
nadecisdo de se envolverem naatividade sexual .

Quase 72% das garotas que responderam
aquestdo sobre o motivo deter aprimeirarelacéo
sexual, iniciaram sua vida sexual por acharem
gue estava na hora certa. Ja 40% dos meninos
decidiram ter a primeira relacdo sexual por
curiosidade (tabela5).

Educacao sexual

Quando os adolescentes foram questiona-
dosquanto asaber, ounéo, evitar filhose doencas
do sexo (DSTs, AIDS), as respostas ndo foram
muito diferentes. A maior parte, tanto dos garotos
guanto das garotas, afirmou conhecer como evitar

Tabela5: Distribui¢éo de adolescentes de Serra Pel ada, segundo motivo pelo qual decidiu transar, e sexo. SerraPelada—PA, junho de 2004.

Motivo paratransar al1?vez Sexo
Feminino Masculino Total
N % N % N %

Estavanahoracerta 5 71,4 4 20,0 9 33,4
Estavacurioso 0 - 8 40,0 8 29,6
Foi meio sem pensar/por acaso 1 14,3 5 25,0 6 22,2
Estavacurioso e estavanahoracerta 1 14,3 3 15,0 4 14,8
Total 7 100,0 20 100,0 27 100,0

OBS: 1 entrevistado ndo respondeu aquest&o. A quest&o ndo seaplicou a6l pessoas (42f e 19m). Outros 19 citaram outros motivos (4 f e 15m)
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filhosedoencasdo sexo( gréfico 2). Emum estu-
do realizado naregido Sul do municipio de Séo
Paulo, Pirottaet a3, descreveu que o conhecimento
sobre métodos contraceptivos entre meninas, na
faixaetariade 10 a 14 anos, era baixo (48,3%).

E, quando questionados quanto ao método
utilizado na primeira relagdo sexual para evitar
filhos e ou doencas do sexo, agrande maioriade
ambos os sexos afirmou ter feito o uso da cami-
sinhamasculina.

No entanto, pode-se perceber uma dife-
renca quando adolescentes sdo questionados
guanto ao uso, ou ndo, de método paraevitar filho
naprimeirarelacéo sexual, agrande maioriadas
meninas afirmou ter feito uso de método para
evitar filho na primeira relacdo, enquanto mais
da metade dos meninos afirmou o contrério: ndo
ter feito uso de método para evitar filho na
primeirarelacdo sexual.

Outra grande diferenca é vista na questéo
referente ao método utilizado para evitar filhos
atual mente, em que 100% das garotas afirmaram
usar a camisinha masculina, enquanto uma
parcela significativa dos meninos (23%)
afirmaram fazer uso da pilula (gréfico 3).

Gréfico 2 : Distribuicao dos adol escentes de Serra Pelada,
segundo saber ou ndo evitar filhos e sexo.
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Gréfico 3: Distribuicéo dos adolescentes de Serra Pelada,
segundo método utilizado paraevitar filhos atualmente e sexo.
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Essas duas diferencas refletem a idéia
predominante na sociedade de que a respon-
sabilidade da contracepcéo compete amulher

Acesso a salde

Na questéo de acesso a salde ndo foram
encontradas diferencas significativas entre os
sexos. Cerca de 60 % dos meninos e 58 % das
meninas afirmaram jaterem procurado a Santa
Casa e, quando questionados sobre 0 motivo, a
maior parte das meninas afirmou que procurou
0 servico de salde por estar muito doente e a
maior parte dos meninos relatou como motivo
estar muito doente e fazer curativo. Nenhuma
garota, e apenas 9,1% dos garotos, apontaram,
como motivo da ida ao hospital, a busca da
camisinha.

Plangjamento Familiar

Quando os adolescentes foram questiona-
dos sobre a intencdo de casar e ter filhos, ndo
houve diferencas significativas nas respostas dos
diferentes sexos. M aisde 90%, tanto dos meninos,
guanto das meninas, afirmaram ter aintencao de
ter filhos. E mais de 80%, tanto dos meninos,
guanto das meninas, afirmaram ter aintencao de
Se casarem.

Asgrandes diferencas entre os sexos, na
guestdo do plangjamento familiar, estdo nas
guestdes. idade em que gostariadeter filhose
aintencado de se casar com a pessoa com guem
tem relacéo sexual, atualmente. Uma parcela
significativa das garotas afirma querer ter
filhos com 26 anos ou mais de idade, enquanto
uma parcela significativa dos garotos afirma
guerer ter filhos aos 20 anos. E cerca de 70%
das meninas afirmam ter a intencdo de se
casarem com a pessoa com quem tem relagéo
sexual atualmente, enquanto 60% dos meninos
afirmam o contrério: ndo ter aintencéo de se
casar com a pessoa com quem tem relagéo
sexual atualmente (gréfico 4). Este resultado
mostra que as meninas se mostram mais
receosas quanto a ter filho cedo, em relacdo
aos garotos, e as meninas mostram-se mais
abertas ao compromisso.
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Gr &fico 4: Distribuicao de adol escentes de Serra Pel ada, segundo
ter, ou ndo, intencao de casar com quem tem relagBes sexuais,
atualmente, e sexo.
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Outros aspectos abordados

A opinido de 71,2% dos entrevistados
(86,7% meninas e 55,2% meninos) é que 0 uso
dedrogas por adol escentes € muito errado/errado/
nao é correto . Pergunta semelhante foi feitaem
relacéo ao uso de d cool por adolescenteseares-
postaobtidafoi parecida: 61,2% (61,1% das ga-
rotas, 61,6% dos garotos) acham esse compor-
tamento muito errado/erradissimo/néo € correto/
errado.

Quando o assunto é a homossexualidade,
adiferencade opinido entre os sexosfoi evidente,
pois quase 50% das meninas consideraram a
homossexualidade normal e apenas 25% dos
meninos partilham essa mesma opinido. Relata-
ram terem amigo homossexual: 20% das garotas
e 5% dos garotos. 1sso, provavelmente, deve-se
ao fato de pais e a sociedade ensinarem, princi-
palmente, aosfilhos homens, que ndo é normal o
SEX0 com pessoas do Mesmo Sexo.

A falta de apoio dos adultos/familia foi
citada por 44,2% das entrevistadas, como o
problema mais dificil que o jovem enfrenta.
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Segundo 42,5% dos garotos, o problemaé outro:
estudar e encontrar um caminho navida.

CONSIDERACOES FINAIS

O estudo realizado mostra a importancia
de pesquisas similares em diferentes realidades,
com adol escentes de distintas condi¢des de vida,
nivei s socio-econdmicos e outrosfatores.

No grupo em destague, adolescentes de
Serra Pelada, PA, fica evidente a influéncia da
sociedade paraaquestéo de género. A sociedade
e suas regras tradicionais fazem as diferencas
mais marcantes entre meninos e meninas. 1sso
pode ser observado pel osresultados encontrados,
gue mostram gue as meninas evitam a relacéo
sexual maisdo que osmeninos, haumadiferenca
de opinides, sendo que os meninos véem o ato
sexual como certo  engquanto as meninas mais
como errado. Verifica-se que aquestéo de género
atravessa a visao apresentada pelas garotas e
rapazes, ndo se reduzindo a diferenciacdo
biol 6gicado sexo.

Os adolescentes deste estudo vivem em
umaéreatotal mente af astada dos centros urbanos
e em condicdes de extrema pobreza, em uma
sociedade predominantementetradicional, em que
prevalece 0 machismo.

Os resultados encontrados vém reforcar a
importancia de considerar o contexto em que
vivem adolescentes, paracompreender como eles
constroem seu modo de pensar e de agir em
sociedade, diante de questBes vitais, como a
salide, educacdo, trabalho, lazer, para propor
gual quer intervencado que sefacanecessariapara
melhorar aqualidade de vidado grupo em foco.
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Abstract: Thelife conditionsin which an adol escent devel ops determine his choicesand influence
his sexua life. The present study aimed to characterize the daily activities and sexua life of
108 adolescents aged between 11 and 15 years, living in Serra Pelada, a municipality of
Curionopalis, state of Para, through a quantitative and qualitative data analysis, distinguishing
them according to gender. Results showed the strong presence of gender relations in some
cases. Some relation was found between religion and sexual life only in the female sex: 58.5%
of them followed some religion and 66.7% had not initiated sexual life at the age of 12 or
below. When the adolescents were asked whether they had sexual intercourse with their
boyfriends or girlfriends, 93.6% of the girls answered they did not, while 59.6% of the boys
answered the same, showing that the girls avoid more the sexual intercourse. The great majority
of the girls stated they used a contraceptive method in the first intercourse, while more than
50% of the boys said the opposite. Thisdifference revealsthat the responsibility for contraception
is deemed as belonging to the female sex. Approximately 70% of the girls state they intend to
marry the person with whom they are currently having sexual intercourse, while 60% of the
boys say the opposite, which shows that the girls are more afraid to have children early, and
more open to commitments.

Key-words: Adolescent. Sexual Life. Health. Gender.
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