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Resumo: As préticas educativas parentais dizem respeito a como os pais monitoram, controlam
e socializam seus filhos. Neste artigo, objetiva-se atualizar a literatura na area das préticas
educativas parentais considerando-se especia mente dois fatores: 0 género (menino ou menina)
e a ordem de nascimento (filho Unico, primogénito, do meio ou cagula) dos filhos. Foram
consultados artigos nacionais e internacionais, sendo esses Ultimos considerados a partir do
ano de 2001. Com relagéo as préticas educativas parentais e o género do filho, observou-se que
parece existir uma preferéncia dos pais com filhos do mesmo sexo que o seu, as méaes preferindo
as meninas e os pais, 0s meninos. A literatura também demonstra que ha diferencas no modo
COmMO Meninos e meninas reagem a estressores familiares, sendo que 0s meninos apresentam
maiores niveis de externalizagdo e as meninas, de internalizagdo de comportamento. Os artigos
referentes a ordem de nascimento, por sua vez, discutem principal mente como é a alocagéo de
recursos da familia de acordo com a posicéo de nascimento de cada filho. Observou-se que os
primogénitos, principalmente do sexo masculino, s&0 os que recebem maior investimento dos
pais. A literatura, porém, é fragil e contraditoria com relacéo aos dois aspectos, assim, ressalta-

se que ha necessidade de mais pesquisas sobre esses temas, especialmente no Brasil.

Palavras-chave: Préticas educativas parentais. Género. Ordem de nascimento.

Por préticas educativas parentais entende-
se a tentativa dos pais de controlar e socializar
seusfilhos!, as estratégias utilizadas por eles para
cria-los?, e astécnicasquetém o objetivo de supri-
mir comportamentos consideradosinadequados e/
ou incentivar a ocorréncia de comportamentos
adequados®. A literatura a esse respeito € vasta;
entretanto, neste artigo, pretende-se esbogar especi-
ficamente o que ha de mais recente na literatura
nacional einternacional sobre as préticas educati-
vas parentais em relacdo ao género e aordem de
nascimento dosfilhos, através de artigos publica-
dos em importantes bases de dados nacionais
(Scielo, Bvs-Ps) einternaciona (Psicinfo), no dlti-

mo caso considerando apenas as publicaces a
partir do ano de 2001.

O enfoque ao género e a ordem de
nascimento dos filhos é dado porque se acredita
gue sdo elesos principaisfatores queinfluenciam
0 comportamento parental e a competicdo entre
irmados’. 1sso justifica a preocupacéo atual da
Psicologiaem fornecer explicaces sobre asdife-
rencas encontradas entreirmaos, desmistificando
aidéiade quefilhos dos mesmos paistendem ou
deveriam ser muito parecidos em termos de
personalidade®. Além disso, foi notada uma
escassez de publicactes brasileiras nas bases de
dados citadas a respeito, principalmente, da
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influéncia da ordem de nascimento nas rel acfes
entre pais efilhos.

Praticas educativas parentais em relacéo ao
género dosfilhos

A literatura a respeito das préticas educa-
tivas parentais com relacéo ao género dos filhos
demonstraque sdo variososfatoresqueinterferem
nasinteracdes existentes entre pais efilhos, como
arelacdo de apego®, a forma de comunicacéo’, a
identidade e atipificac8o sexual, os papéisde ho-
mens e mul heres socialmente esperados, além das
expectativas parentais acercado sexo de seu filho®.
A partir deumarevisdo daliteraturasociol égicaa
respeito das diferencas entre meninos e meninas,
Gléria® sdlientaque, enboraesse parecaser otema
mais abordado dentre as Ciéncias Sociais, ainda
faltam trabalhos que o relacionem as praticas
educativasfamiliares. Concordando com aautora,
Daniels et al.’® criticam uma revista inglesa
denominada“Every Child Matters’ ressaltando a
falta de andlise de género e sua relagdo com as
préticas parentais como foco de discusséo, espe-
cialmente porque dadosrel ativos aessetemacon-
tribuiriam para a organizacdo dos servicos pres-
tadosascriancas. Por outro lado, quando se procu-
ra nas livrarias brasileiras, encontram-se livros
acercadadiferencadoscuidadosparentaisemrea
¢a0 ao género dosfilhos, como Criando Meninos,
do autor australiano Steve Biddulpht, e Criando
Meninas, da autora a ema Gisela Preuschoff'?, os
guaisinclusive se acham entre os mais procurados
em lojas e bibliotecas no momento.

No entanto, a idéia de que 0 género sga
umavariave forte nadeterminacdo doinvestimento
parental ndo é compartilhada por todos pes-
quisadores da area. Os autores Keller e Zach®,
por exempl o, aegam que as pesquisasrecentesvém
apontando que 0 sexo do filho ndo é umavariavel
forte na determinacdo do investimento parental,
contrariamente aordem de nascimento dosfilhos,
aqual parece surtir um efeito relevante sobre ele.

Existe uma certa contradicdo dos dados
encontrados por pesquisadores brasileiros com
relacdo acontribuicéo do género naconfiguracéo
do edtilo parental . Essa contradicéo pode ser ilus-
trada por duas pesquisas de validacdo de instru-
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mentos de avaliacdo de estilos parentas. Gomidee
Guimar&est4, por exemplo, compararam o valor
do indice do estilo parental, segundo 0 model o da
primeira autora, de dois grupos, um de escolas
publicas e outro de particulares, com relacdo ao
género. Os resultados demonstraram que, em
relacdo as prati cas educativas maternas, verificou-
sequeasmeninas daescolaparticular perceberam
suas maes com maior indice de punicéo inconsis-
tente (punidas ou ndo pel o mesmo comportamento)
do que os meninos, e que as meninas da escola
publica perceberam suas maes mais negligentes
do que os meninos. Com relacéo as praticas
parentais paternas, obteve-se que as meninas
consideraram seus paiscom maior nivel de punicdo
inconsistente do que os meninos. Nos trés casos,
observou-se que as meninas avaliaram suas maes
0U Seus pai's com maior rigor do que 0s meninos.

Por outro lado, utilizando a escala de
responsividade baseada no modelo de Diana
Baumrind e adaptada para o contexto brasileiro,
Weber et a.*® realizaram um estudo paraobservar
a freqliéncia dos estilos parentais e sua relacéo
com o género. Os resultados demonstraram que
tanto as maes quanto 0s pais S30 UM PouUco Mais
exigentes com as filhas do que com os filhos;
embora ndo se tenha encontrado diferencas
significativas quanto a responsividade entre
meninose meninas, ou sgja, aoscuidados parentais
aeles dispensados. De modo geral, as diferencas
com relacdo ao género ndo foram significativas;
porém, umaandise maisaprofundadademonstrou
gue, detodososmeninos, 70,2% consideraram seus
pais negligentes e 29,8 % autoritativos. De todas
as meninas, 47,9% classificaram seus pais como
negligentes e 52,1% como autoritativos. Ao
contrério dosresultados de Gomide e Guimaraes®,
nesse estudo os Meninos pareceram Mai srigorosos
na avaliacdo de seus pais.

Assim, emborade modo geral ndo tenham
sido acusadas diferencas estatisticamente rele-
vantes entre os estilos parentais avaliados por
meninos e meninas, algumas diferencas foram
encontradas, sendo inclusive contraditérias, como
o0 rigor dos participantes ao avaliar seus pais.
Esses dados de certa forma véo ao encontro da
afirmacado de Keller e Zach®®, os quais sugerem
gue o género ndo seja uma variavel forte na
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determinacdo dos estilos parentais. Ha neces-
sidade, portanto, que mais estudos sejam
realizados paraacompreensao dessa contradicao.

De acordo com as concepcdes evolucio-
nistas arespeito dadiferenciacdo do género para
a reproducdo humana, supde-se que a maior
variabilidade dareproducado potencial de machos
guando comparada as fémeas seja uma con-
seqliéncia da selecdo sexual e da reproducéo
humana. De acordo com essa hipétese, um pai
investe mais nos filhos homens se 0 ambiente
econdmico mantém-se estavel eprevisivel aolon-
go das geracdes, contando com 0 SUCESSO repro-
dutivo de sua prole. Em ambientes com recursos
€scassos e imprevisivels, um pai possivelmente
investiria primariamente nas filhas mulheres, ja
gue seu sucesso reprodutivo é menosvariavel do
gue o dos homenst.

No entanto, embora esse estudo™ sugira
gueoinvestimento parental possavariar comrela
¢d0 ameninosemeninas, dependendo do ambiente
em que se da a reproducdo, outras pesquisas
demonstram que, em certas culturas, o0 investi-
mento dos pais é mais forte com relagdo ao
menino >3, Ainda, h& concepcbes psicol dgicas
gue argumentam que os paistém preferéncia por
filhos do mesmo sexo que o seu; de acordo com
essaidéia, asmaesteoricamente preferem asfilhas
(meninas) e os pais, os filhos (meninos). Essa
idéia é bem ilustrada pela pesquisa de Keller e
Zach®® que, a partir de observacdes de 58 pais e
maes em interacdo com bebés de trés meses de
idade, constataram que: 1- asmaes passarammais
tempo sozinhas com suasfilhas e os pais sozinhos
com seusfilhos; 2- juntos, pais e maes permane-
ceram mais tempo com os filhos homens; 3- as
mées demoraram-se mai s alimentando suasfilhas
do que seus filhos; 4- as mées passaram mais
tempo com suafilhas e os pais com os filhos. A
Unicaexcecdo nesse estudo foi aconstatagdo que
0S pais demoraram-se mais em contato visual
reciproco com as filhas e ndo com osfilhos.

Por outro lado, certas pesquisas detalham
interacBes mais especificas dentro da familia,
principa mente damae com o filho homem. Um
estudo desenvolvido por Oliveira et al.*®, por
exemplo, demonstrou que parece existir uma
tendéncia de as mées dos meninos relatarem
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maiores niveis deintrusdo navidade seusfilhos
do que as maes das meninas, pois elas julgaram
guetodas as acbes e pensamentos dosfilhos deve-
riam ser controlados por elas. Ehrensaft et al.'8
também constataram que as maes de meninos de
altorisco social foram as que apresentaram maior
grau detranstorno de conduta e prati cas educati-
vas inadequadas, como baixa capacidade na
implementacdo de conseqliéncias consistentes e
previsiveis diante do mau comportamento do fi-
lho, e maiores niveis de rejeicéo e interacdes
conflituosas. A baixa monitoria da mée referiu-
se, especialmente, ao desconhecimento deonde o
filho se encontrava, quais suas companhias e
guaisatividadesrealizava. Veenstraet a.*° acres-
centam que a associ acao entre condicdes econd-
micasdesfavoraveis efrustracdo com o comporta
mento anti-social € maisforte nos meninos.

Um outro fator socialmente relevante ao
seestudar o temadiz respeito ao investimento de
paise maescom relacéo aescolaridade dosfilhos.
Gldria®, por exemplo, ressalta que as diferencas
de atitudes parentais na expectativa de maior ou
menor escolaridade dos filhos homens ou
mulheres sd0 mais acentuadas nos meios menos
instruidos e nas camadas menosfavorecidas. No
entanto, em camadas mais favorecidas, parece
n&o haver diferencas quanto ao sucesso aspirado
pel os pai s aos filhos homens ou mulheres. O que
aindase questiona, porém, é o fato de que muitas
mulheres diplomam-se em disciplinas consi-
deradas menos exigentes e menos remuneradas
do que os homens.

Para Gléria®, embora 0 pai invista tanto
nameninaguanto no menino, el e parece cooperar
mais com o filho homem, engquanto que as maes
comunicam-se um pouco Menos com 0 menino
do gue com amenina. A atividade damée parece
néo exercer influénciaespecificano que serefere
a0S meninos, mas €l astornam-se maisambi ciosas
guanto a escolaridade das filhas quando elas
mesmas 20 profissionaisativas. A autorasalienta
gue, a partir das pesquisas analisadas, inclusive
no Brasil, o nivel de escolaridade exigida pelos
pais é maior parameninas do que parameninos;
em contrapartida, é esperado que o filho homem
obtenhamaior sucesso profissional efinanceiro.
Percebe-se que existe umacontradic&o no tocante
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ao empenho esperado nos estudos e 0 sucesso
profissional dos filhos por parte dos pais.

A literaturaencontradatambém sugere que
as préticas educativas adotadas pelos pais de
acordo com 0 sexo dacriancainfluenciam o modo
como osfilhosreagem acertosestressores. Roelof s
et a8, por exemplo, investigaram arelacdo entre
fatores negativos presentes na familia (superpro-
tecd, rejelcdo eandedade) esintomasdeinternali-
Zacd0 (sentimentos de ansiedade e depressao) e
externalizacdo (comportamento destrutivo, agres-
sivo e anti-social) de umaamostra ndo-clinicade
237 criancasentre9 e 12 anos. Os resultados apon-
taram que a presenca de fatores negativos no
comportamento paterno teve mais impacto sobre
0S meninos; enquanto que os mesmos fatores nas
maes tiveram maisimpacto sobre as meninas. Da
mesmaforma, asmaes apresentaram maisrejeicao
e superprotecéo com relacdo aos filhos do que os
pais. Para 0s meninos, apenas 0 apego inseguro
com relacdo aos pais (homens) explicou parte
significativadavariacdo nossintomasde ansiedade
edepressdo. Paraas meninas, contudo, o estilo do
apego teve menos proeminéncia nos sintomas de
externalizacdo e internalizacéo, enquanto as
préticas educativas parentaistiveram maior contri-
bui ¢ao nesse aspecto.

Guttmannova® (2005), por sua vez,
verificou gue osmeninos de 6 anos apresentaram
maiores niveisdeinternalizacdo e externalizacéo
de comportamentos probleméticos do que as
meninas. Aprofundando o tema, a autora com-
plementa que os fatores de risco mais proemi-
nentes para 0s meninos dessa idade, de etnia
branca, foram: viver napobrezapersistentemente,
receber pouco apoio emocional dospaiseser filho
de mae adol escente. Paraas meninas, também de
etniabranca, o fator de risco de mais efeito foi a
faltade estimulacao cognitiva por parte dospais.

Ainda avaliando a internalizac&o ou
externalizacdo segundo o género, Gaylord et
al.?(2003) investigaram as estratégias de en-
frentamento, idade e género como moderadores
da associacdo entre estressores familiares,
internalizacdo, externalizacao erejei¢cao dos pares
de 228 criancas entre 9 e 12 anos. Embora néo
tenha sido observada associacéo entre esses
fatores com a idade e estratégias de enfren-
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tamento, foi percebido que as criangas que mais
sofriam com estressoresfamiliaresforam asmais
rejeitadas por colegas. O género ndo moderou a
aceitacdo ou rejeicao pel os pares, mas apresentou
relacdo com ainternalizagdo. Especificamente,
guanto mais crescia o nimero de estressores
familiares, menor era a internalizacé@o entre as
meninas, 0 que Ndo ocorriaentre osmeninos. Para
justificar essa diferenca, os autores retomam
outros pesqui sadores que sugerem que asmeninas
tém maior avanco social na infancia devido ao
maior contato com model os positivos do mesmo
sexo. Além disso, especificamente com relacao
ao estudo descrito, os autores lembram que
aproximadamente metade das criancas viviaem
casas administradas por mulheres, corroborando
0 dado de que as meninasque vivem em familias
cuidadas por mulheres apresentam melhores
resultados do que os meninos.

Adicionando outrasvariaveisao estudo das
préticas parentais e do comportamento infantil,
Oldehinkel et al.?? (2006) estudaram a relacéo
entre o temperamento (medo/receio efrustracdo)
sintomas depressivos e préticas parentaisde 2230
pré-adolescentes entre 10 e 12 anos do norte da
Holanda. Os resultados apontaram que todos os
fatores ligados as praticas parentais e ap tem-
peramento dos filhos foram significativamente
associados aos problemas depressivos nos pré-
adolescentes. A frustracdo aumentou o efeito
depressogénico da superprotecéo ou dafaltade
afeto dos pais. O medo/receio aumentou o efeito
darejeicdo dos pais com relacdo as meninas, mas
n&o com relacdo aos meninos. Além disso, aas-
sociacdo entre frustracéo e depressdo foi maior
NoS meninos.

No mesmo sentido, Hastings® (2005)
avaliou arelacdo entre género, inibicdo e sociali-
zacdo parental para o desenvolvimento do com-
portamento pré-social de 46 meninos e 42 meni-
nas de idade pré-escolar avaliados durante dois
anos. N&o foi encontradarelacéo entreainibicéo
dacrianca e modo de se comportar do pai com o
desenvolvimento do comportamento pré-social .
No entanto, 0 mesmo néo aconteceu com relacdo
asmaes. O comportamento materno foi preditivo
do comportamento pré-social de maneira mais
forte com asmeninasmaisinibidas. Paraosauto-
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res, esses achados sustentam a hipotese de que
comportamentos especificos dos pais dependem
do temperamento e do género dosfilhos.

A partir desses estudos, constata-se que
existem alguns pontos em comum entre as di-
versas pesquisas referenciadas. A primeira con-
clusdo aque se pode chegar € que, demodo geral,
realmente existem diferencasno modo como pais
e mées relacionam-se com seus filhos e filhas e
gue, portanto, meninos e meninas apresentam
formas particulares de lidar com suas com-
peténcias e dificuldades. O segundo fator rele-
vante é aconsi sténciados dados que sugerem que
0S meninos apresentam mais problemas de
internalizacéo e, de maneira ainda mais proe-
minente, de externalizacéo do que as meninas ao
lidarem com fatores estressores, especiamente
familiares. | sso estd de acordo com aliteraturaa
respeito do comportamento anti-social, segundo
aqual essetipo de comportamento aparece com
mais freqliéncia e gravidade nos meninos. As
meninas, por suavez, parecem apresentar maiores
indicesdeinibicao/retraimento do que osmeninos.

Praticas educativas parentais em relacéo a
ordem de nascimento dos filhos

A ordem de nascimento dosfilhos, ou sgja,
a posicdo ordinal do filho na sequéncia de
nascimentos dentro de uma familia, foi consi-
derada um fator de poucaimportanciano exame
dasinteracfes familiares durante seus primeiros
estudos®. Foi apartir dapublicacdo dolivroBorn
to Rebel, do historiador Frank Sulloway*, que
voltou atona o debate sobre a influéncia dessa
varidvel narelacdo entreirmaos, entre paisefilhos
e nas caracteristicas de personalidade. Ao
contrario dos livros escritos especialmente com
referéncia a diferenca de género, como citado
anteriormente, ndo é encontrado material publi-
cado de fé&cil acesso a respeito dos efeitos da
ordem de nascimento dos filhos sobre o papel
parental. Vale ressaltar que as pesquisas aqui
citadas sdo, na sua maioria, internacionais,
enguanto s6 foram encontradas duas pesquisas
nacionais sobre esse tema.

Segundo Sulloway?*, a ordem do
nascimento revelainformagdes acercadaparidade
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(igualdade) dos paisedo sistemadefratrias (nU-
mero de irm&os) no qual a criancaestainserida.
Para o autor, a partir de uma perspectiva evolu-
cionista, a competicdo entre irmaos pelo amor
dos pais é considerada umaimportante forcaque
empurra a evolucdo humana, contribuindo para
as diferencas da formacado da personalidade.
Assim, o investimento dos pais depende ndo s6
nas condicdes econbmicas da familia, mas
também da ordem do nascimento de seusfilhos.
Um exemplo citado em Hertwig et al.%, acerca
dos cuidados parentais de passaros, indicou que
0S animais que vivem em um ambiente extre-
mamente carente de recursos devem investir de
forma pesada ou quase exclusiva em apenas um
filhote, ignorando osdemais. Somente quando os
recursos aumentam € que a divisdo mais igua-
litariatorna-se possivel.

Com relacdo as pesquisas brasileiras en-
contradas, uma delas® relacionava a ordem de
nascimento, género e nivel scio-econdmico com
ansi edade-estado (estado emocional transitério,
marcado por sentimentos de tenséo e apreensao,
e por um aumento daatividade do sistemanervoso
autdbnomo). Os resultados indicaram que os
estudantes primogénitos de nivel sicio-econdmico
médio-alto apresentaram menor nivel de
ansiedade-estado do que os primogénitosde nivel
baixo. Asmulheres, como esperado, foram asque
apresentaram maior nivel deansiedade, sendo que
as primogénitas de nivel socio-econdmico mais
baixo obtiveram amaior pontuagdo nesse quesito.
De posse desses resultados, 0 autor concluiu que
aordem de nascimento ndo &, por si sO, um fator
relevante no estudo daansiedade; porém, quando
associada ao nivel sdcio-econdmico e sexo, ela
parece surtir efeitos significativos.

A outrapesguisabrasileiraencontradanao
foi realizada por psicologos, mas por médicos
psiquiatras, que se dedicaram ao estudo dosfilhos
Unicos. Os autores?” avaliaram o impacto de ser
filho Unico sobre as caracteristicas de relaciona
mento com pais e amigos, desempenho escolar,
comportamento social e sexual a partir de uma
amostra de 360 adolescentes entre 15 e 19 anos.
Os resultados indicaram que o fato de ser filho
Unico ndo diferiu com relagdo ao relacionamento
estabel ecido com os pai's, amigos, namorados(as)



Isabela T. A. Sampaio

€ nem nas praticas esportivas. As diferencas
apareceram nas atividades de |lazer, as quais G0
realizadas mais individualmente pelos filhos
Unicos; nafreqiiénciadeintoxicacdo por drogas,
guefoi baixaentre osfilhos Uinicos quando com-
parados aos demais (primogénitos e ndo-primo-
génitos); e com relacdo a opcao sexual, em que
osfilhos Uinicos apresentaram umataxamaior de
respostas referentes as homo e hissexualidade.
Embora essas duas pesquisas tratem da ordem
de nascimento como umavariavel importante, elas
ndo a relacionam com as praticas parentais
diretamente, 0 que sinaliza a falta de trabalhos
brasileiros sobre 0 assunto.

A maioria das pesquisas encontradas
recentemente (apartir do ano de 2001), portanto,
€ de cardter internacional e revela ser o primo-
génito, especialmente menino, o filho querecebe
maior investimento dos pais. Os resultados da
pesquisade Keller e Zach® indicaram que tanto
asmaes quanto 0s pai s permaneceram maistempo
junto com o primogénito, sendo que esse nimero
se elevou quando as maes e interagiam com as
filhas e os pais com os filhos. No entanto, paise
maes, quando estavam juntos, permaneceram
mai stempo com os primogénitos meninos.

Da mesma forma, Shebloski et a.?® ava-
liaram as ligacdes reciprocas entre tratamento
parental diferenciado, parcialidade percebida e
auto-val orizacdo de 384 diades deirméaos adol es-
centes. Os resultados indicaram que a ordem de
nascimento foi significativamente associadacom
a auto-valorizagdo e percepcao de tratamento
diferenciado de mées e pais. Numa primeira
analise, os primogénitos e aguel es que eram nas-
cidosantesque 0 irméo (e ndo eram primogénitos)
nao demonstraram diferencas de auto-val orizacéo
na percepcdo da parcialidade parental quando
comparados ao grupo de irm&os mais novos, 0S
guais indicaram ter menores indices de auto-
valorizagcdo. No entanto, quando o primeiro grupo
foi dividido em primogénitos e ndo-primogeénitos,
0s segundos apresentaram menor auto-valori-
zacao do que os primeiros. Nesse caso, porém, a
auto-valorizacdo dos primogénitos ndo foi
relacionada a percepcado do tratamento parental.

Sobre a primogenitura, Laurent e
Sebastian®® perceberam que, ao estudar 1129
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criancas autoras de atos infracionais na Franca,
0s primogénitosforam aguel es que apresentaram
menor nimero de transgressdes leves e graves
guando comparados aos “nascidos do meio”, o
gue corrobora a literatura consultada pelos
autores. Damesmaforma, os primogénitosindi-
caram ter sido mais supervisionados pelos pais
do que os demais, 0 que permitiu aos autores
concluirem que aordem do nascimento tem papel
moderador no comportamento delinqliente, e que
esse efeito é em parte induzido pelo controle
parental diferenciado.

Outradiferencaencontrada por Shebloski
et al. diz respeito apercepcdo do comportamento
parental diferencial, em que os primogénitos
foram aqueles que mais perceberam a diferenca
no tratamento dos pais com relacdo aosfilhos, o
gue sugere que os adol escentes mais velhos tém
maior propensdo a observar e comparar 0 com-
portamento parental do que adolescentes mais
novos. Damesmaforma, os autores encontraram
gue, quando 0 membro mais novo da diade
considerava que seu par erao filho favorito, sua
auto-valorizacdo diminuia.

O fator “idade” também teve efeito na
comparacao daordem de nascimento etratamento
dospais, demonstrando que os primogénitosmais
novos foram tratados de forma mais negativa
guando comparados aos primogénitos maisvelhos
do que seus irméos. Os autores® ressaltam que,
embora a percepcdo dos primogénitos pareca
predizer o posterior tratamento parental dife-
rencial, ndo se sabe se sd0 0s primeiros que utili-
zam estratégias especificas para influenciar os
pais, ou se el es sdo maisreceptivos com osfilhos
maisvelhos.

Entretanto, a despeito dos estudos que
referenciam possiveis“ preferéncias’ dospaispor
algum filho especifico, como sugerido por
Shebloski et al.%, Hertwig et al.® argumentam
gue existe umapretensao dos paisem investir de
forma igualitéria entre os filhos, pois a distri-
buicdo igualitériado investimento parental reduz
orisco dequealinhagem familiar seextinga. No
entanto, os autores discutem que éjustamente essa
tentativa“igualitéria’, chamada pel os autores de
equity heuristic, que gera a desigualdade do
investimento entre osfilhosem algumas situagdes.
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Para eles, a partir de uma contabilidade mate-
matica acercado investimento parental, pode-se
perceber que atentativadospaisde seremiguais
com os filhos ndo se mantém quando ha trés ou
mais criancas nafamilia.

Segundo os autores®, quando na familia
haapenasumfilho, elerecebetodo oinvestimento
dos pais. Quando hadoisfilhos, asomatotal do
investimento serd a mesma entre eles, embora o
momento que o investimento ocorravarie. Assim,
0 primogénito recebe mais dos pais quando tem
menos idade, nos anos de vida que antecedem o
nascimento do irmao; enquanto o segundo recebe
mais quando o irmédo ja é mais velho e ndo
demanda tanto dos pais, podendo inclusive néo
residir na mesma casa. A diferenca (ou desi-
gualdade) no investimento s6 aparece, portanto,
guando hatrésfilhos nafamilia. O filho do meio,
contudo, n&o dispde em nenhum momento deuma
oportunidade de ser 0 “ Unico” areceber oinves-
timento, jaqueva sempredividi-locomoirmao
mais velho ou mais novo.

ParaHertwig et al.?®, porém, ndo sé ofilho
do meio sofre desvantagens. O primogénito pode
ser prejudicado com relacdo afatade liberdade
em atividadesmais permissivaspor partedospais,
como emprestar o carro ou chegar tarde em casa.
E o cacula pode sofrer com amenor disponibili-
dade dospaisem cuidé o, especialmentenoinicio
da vida, pois ainda ha os irmaos para serem
cuidados também. No entanto, a complexidade
dosfatoresenvolvidos nadistribuicdo derecursos
entreosfilhosultrapassaessaandise. Ospréprios
autores alertam que as circunstancias modera-
doras da distribuicéo igualitaria dependem da
duracdo do periodo de crescimento, aqual, quanto
maior, menos prejudicial sera ao filho do meio;
ao interval o entre nascimentos que, quanto maior,
também menos prejudicia serdao filho do meio;
e o tamanho da fratria, a qual, quanto maior,
menor investimento receberd o filho do meio.

O conceito de “filho do meio”, contudo,
ndo serestringe ao segundo filho. Eleinclui todos
aqueles que nasceram entre o primeiro e Ultimo
irmaos, sendo mais fregliente quanto maior o
tamanho da familia. Nesse sentido, Hertwig et
al.% alertam que alguns de seus dados sao incon-
sistentes com outros achados. Eles citam que um
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desses achadosindicou que, emfamiliascom 3a
5filhos, os segundos-nascidosforam aquelesmais
prejudicados em termos de tempo de cuidados,
considerando o espaco de nascimento variando
del a4 anosentreosirmaos. |sso quer dizer que
o tamanho dafamiliaalterasignificativamente o
investimento dos pais com relacdo aosfilhos, em
especial com os filhos do meio. Um outro dado
revelou de que os Ultimos foram os que menos
relataram pedir gjudaemocional ou financeirada
familiaquando em necessidade, 0 que sugereum
distanciamento desses dos seus préprios pais ou
parentes.

Um outro tema bastante citado naliteratura
considerando aordem de nascimento refere-sea
relacdo entreessavariavel eo coeficientedeinteli-
géncia (Ql). Um debate entre pesquisadores da
area foi publicado recentemente no periédico
American Psychologist. Rodgerset a.*, questio-
nando os modelos que propdem que o tamanho
dafamiliae aordem de nascimento influenciam
0 QI decriancas, no sentido que, quanto maior a
familia e mais distante a ordem de nascimento,
menor o QI, avaliaram dados coletados a partir
do National Longitudina Survey of Youth, nos
Estados Unidos, de criancgas entre 8 e 14 anos.
Osautores concluiram que, realmente, os paisde
familias maiores apresentaram QI mais baixo;
todavia, contrariando outros achados, a crenca
de que criangas criadas em familias grandes e
mai s distantes na ordem de nascimento apresen-
tam menor QI ndo foi confirmada.

Asconclusfesde Rodgerset al.*° geraram
controvérsias entre os estudiosos daarea, princi-
pal mente considerando-se as implicactes meto-
dol6gicas de sua pesqguisa. Zagjonc®, por exem-
plo, alega que o tamanho da familia e os efeitos
daordem de nascimento ndo sio variaveisque se
transformam em causas. Elas sdo condic¢des que
sustentam, mediam ou previnem um conjunto de
diversosresultados, sendo um deles o escore num
testedeinteligéncia. Damesmaforma, Michal ski
e Shackelford® alegam que a andlise da ordem
de nascimento no modelo intra-familiar ndo da
conta de outras varidveis relevantes, como a
mudanca na dindmica familiar ao longo dos
tempos, especialmente do ponto de vista econd-
mico, ou daprépriamudancade atitudesdos pais,
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gue podem se tornar mais calmos e experientes
ao terem outros filhos além do primeiro.

Os dados fornecidos pelas pesquisas a
respeito daordem de nascimento circulam princi-
palmente os temas relativos ao favoritivismo
parental entreirmaosapartir do olhar dosfilhos,
a0 investimento material e cognitivo por partedos
pais e, de formamenos proeminente, ainteracéo
entre eles. Ressalta-se que foram encontrados
poucos trabalhos brasileiros arespeito daordem
de nascimento, o que sinalizamaior necessidade
de pesquisas na &rea.

CONSIDERACOES FINAIS

O estudo das préticas educativas parentais,
por abarcar umainfinidade devariaveis de dificil
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controle, necessitaque segjaentendidaapartir de
diversos recortes sem que se perca a dindmica
global do sistema familiar. Como afirma
Montandon®, ao estudarmos as préticas educati-
vas parentais ndo podemos desconsiderar a
reciprocidade dos fatores envolvidos, ou sgja, a
relacdo dos pais com as criangas e 0 ponto de
vista de cada um deles. Nesse artigo, objetivou-
se demonstrar que duas variaveis em especial
podem contribuir de maneirasignificativaparaa
organizacao familiar, 0 género eaordem do nasci-
mento e que, portanto, ndo podem ser desconside-
radas. Ressalta-se a necessidade de maiores
estudos sobre ostemas, especialmente no Brasil,
visto que ele parece estar foradadiscussdo inter-
nacional que cresce natentativade compreender
ascontradicdes e sanar asdificuldadesde avaia-
¢do dosfatores presentes nasrel agdesfamiliares.

Abstract: Parental educational practices regard how parents monitor, control and socialize
their children. This article aims to update the literature about this issue, considering especially
two factors: child gender (boy or girl) and birth order (only child, first, middlie and last born
child). Brazilian and international articles were considered, the latter from 2001 onwards. In
relation to parental educational practices and child gender, it was observed that parents seem to
prefer children of the same sex as theirs (fathers prefer boys, and mothers prefer girls). The
literature also showsthat there are differencesin the way boys and girls react to family stressors:
boys usually externalize and girlsinternalize behaviors. The articles referring to birth order, on
the other hand, discuss mainly how the family resources allocation works according to the birth
order of each child. It was noted that firstborns, especially boys, receive the greatest part of
parental investment. Literature, however, is fragile and contradictory in relation to both issues;
thus, more research is needed, especially in Brazil.

Keywords: Parenting. Educational practices. Gender. Birth order.
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