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EDITORIAL
EDITORIAL

A Revista Brasileira do Crescimento e
Desenvolvimento Humano - RBCDH -, em ple-
no estadio de adolescéncia, vivencia com ener-
gia suas potencialidades de crescer e desenvol-
ver valores, qualidades, esforcos, participaces,
conhecimentos e saberes no mundo académi-
co da Saude Publica cujo objetivo é a melho-
ria da qualidade de vida.

No percurso de nossa trajetdria, Com-
preensdo e Interdisciplinaridade séo estrelas,
focos de luz permanente. Entendemos que a
interdisciplinaridade, favorecendo o alarga-
mento e a flexibilizagdo no ambito do conhe-
cimento, pode significar uma instigante dispo-
sicéo para os horizontes do saber. Permito-me
afirmar que o saber abarca o conhecimento
porgue o propicia e conduz, mas ndo cabe den-
tro dele. E a vivacidade do saber que nos man-
tém em constante procura. Nesse sentido, es-
crevemos como Popper: somos pesquisadores,
a vida é, desde o inicio, céptica em grego —
pesquisante.

A RBCDH tem como caracteristica ser,
para o0 mundo da Universidade, um espaco da
construcdo do conhecimento para as chamadas
“ciéncias aplicadas”, que se da na
intermediacdo entre as “ciéncias puras” e as
profissBes da préatica; conhecimentos voltados
para a compreensdo de uma praxis enquanto
atuacéo do real.

Como conseqliéncia dessas caracteristi-
cas e deste momento de vivéncia de potencia-
lidadesde crescer e desenvolver, a RBCDH
prazerosamente comunica que passara a ser tri-
mestral: o nimero |, correspondendo aos me-
ses jan-abr., o nimero 2, mar- ago, 0 numero 3,
set-dez.

Simultaneamente a este momento da
RBCDH, o presente nimero apresenta varios
artigos focalizando os adolescentes. O tema do
adolescente em situacao de risco € apresenta-
do como um relato de uma pesquisa com insti-
tuicOes e adolescentes das regides administra-
tivas de Brasilia. Tratar como objeto de estudo

a fase dos amigos intimos na adolescéncia é o
assunto pesquisado pela Escola Paulista de Me-
dicina. A Faculdade de Enfermagem de Goias
nos oferece um estudo de criangas e adoles-
centes em situacdo de rua, focalizando a nutri-
¢do e 0 sono. Um texto sobre a paternidade na
adolescéncia, vindo da Universidade Federal
do Rio Grande do Sul, teve como objetivo a
revisdo deste fendmeno sob o enfoque das di-
mensdes sociais, educacionais, familiares e
pessoais e sua conseqliéncia para a interagdo
pai-bebé. Os autores acham fundamental que
se compreenda melhor este fendbmeno para que
se possa implementar politicas de Saude Pu-
blica mais adequadas a prevencéo e protecdo
dos adolescentes e, sobretudo, do bebé.

Complementar ao citado acima, uma
oportuna reflexdo sobre as politicas de ama-
mentacdo no Brasil é apresentado pela Facul-
dade de Enfermagem da Universidade Federal
de Goias sob enfoque instigante e da area da
fisioterapia, um artigo a respeito do acompa-
nhamento do desenvolvimento da preensdo
manual em criancas em creches.

O artigo que analisa a posicéo de psico-
logo perito na Justica procura nos levar a com-
preensao do vinculo psicossocial entre sujeito
e asociedade para assegurar a passagem de uma
I6gica a outra, mantendo a ligagdo entre am-
bas. E a oportunidade desveladora das especi-
ficidades de dois olhares profissionais em bus-
ca de harmonia.

A RBCDH adota a resenha como leitura
necessaria, basica para 0 mundo académico,
apresentando, neste nimero, uma resenha so-
bre a adolescéncia na América Latina.

Este nimero da RBCDH, portanto, re-
vela-se muito oportuno, por iniciar uma nova
fase da mesma e porque o seu conteido é uma
fiel manifestacdo de assuntos de interesse para
o melhor viver!

Maria Apparecida Motta,
Editora Associada
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EDITORIAL
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Revista Brasileira do Crescimento e De-
senvolvimento Humano - RBCDH -, living its
adolescence phase, experiences with a great
deal of energy its potentialities of growing and
developing values, qualities, efforts, participa-
tions, wisdom and knowledge in the academic
world of Public Health, which has the objecti-
ve of improving quality of life.

During our journey, Understanding and
Interdisciplinarity have been stars, permanent
points of light. We understand that interdisci-
plinarity, favoring the enlargement and flexi-
bilization ofthe scope of knowledge, may mean
an instigating disposition to explore wisdom
horizons. | would like to argue that wisdom
encompasses knowledge because it enables and
guides it; however, the former does not fit in-
side the latter. It is the vivacity of wisdom that
keeps us in our constant search. In this sense,
we write like Popper: we are researchers; life
is, from the beginning, skeptical - in Greek -; it
has a researching nature.

RBCDH has the characteristic of being,
in the University world, a space for the cons-
truction of knowledge to the so-called “appli-
ed sciences”. This construction happens in the
intermediation between “pure sciences” and
practice professions; knowledge directed to the
understanding of praxis viewed as reallife ac-
tion.

As a result of these characteristics and
of this moment in which it experiences growth
and development potentialities, RBCDH is ple-
ased to inform that it will now be published
three times in the year: issue | corresponds to
the months January-April, issue 2, May-Au-
gust, and issue 3, September-December.

In tune with RBCDH’s special moment,
this issue presents several articles focusing on
adolescents. The theme of adolescents at risk
situation is presented as the report on a resear-
ch study conducted with institutions and ado-
lescents from the administrative regions of Bra-
silia. Investigating the adolescents’ phase of

making close friends is the subject researched
by Escola Paulista de Medicina (School of
Medicine of Sao Paulo). Faculdade de Enfer-
magem de Goias (School of Nursing of Goias)
offers us a study of street children and adoles-
cents, focusing on nutrition and sleep. A text
about adolescent fatherhood, coming from Uni-
versidade Federal do Rio Grande do Sul (Fe-
deral University of Rio Grande do Sul), aimed
at revising this phenomenon in light of social,
educational, family and personal dimensions,
analyzing the consequences to the father-baby
interaction. The authors believe that it is fun-
damental to achieve a better understanding of
this phenomenon in order to implement Public
Health policies that are adequate to prevention
and protection of the adolescents and, speci-
ally, of the baby.

In addition, a timely reflection on bre-
ast-feeding policies in Brazil is presented by
Faculdade de Enfermagem da Universidade
Federal de Goias (School of Nursing of the Fe-
deral University of Goias), under an instiga-
ting focus.

The article that analyzes the position of
the expert psychologist in court attempts to help
us understand the psychosocial bond between
subject and society in order to ensure the pas-
sage from one logic to the other, maintaining
the connection between them. It reveals the spe-
cificities of two professional looks searching
for harmony.

RBCDH adopts the review as a neces-
sary reading, one that is basic to the academic
world. Therefore, it presents, in this issue, a
review on adolescence in Latin America.

Thus, the present issue of RBCDH arri-
ves in good time, as it initiates the new phase
of the journal. Its content is a faithful manifes-
tation of matters that are important to a better
quality of life!

Maria Apparecida Motta,
Associate Editor



