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RESUMO: O Vale do Ribeira esta entre as areas de maior preservacao da Mata Atlantica e,
neste bioma, habitam cerca de 80 comunidades quilombolas que praticam a agricultura de
coivara itinerante. O Sistema Agricola Tradicional Quilombola (SAT) define-se por
conhecimentos aplicados na agricultura de subsisténcia, na medicina, na cultura material e
nas organizacoes de trabalho. Com iniciativas como o Programa Nacional de Alimentacao
Escolar (PNAE) e o Programa de Aquisicao de Alimentos (PAA), existem melhores condicoes
de manutencao dos meios e modos de vida das comunidades quilombolas, garantindo maior
autonomia e a permanéncia na terra. Nesta pesquisa, buscamos compreender em que
medida os esforcos realizados pelo campus Registro do Instituto Federal de Educacao,
Ciéncia e Tecnologia de Sao Paulo (IFSP) em relacdo a esses programas podem ajudar na
ampliacdo do conhecimento dessas tradicoes no ambito institucional. Analisamos fontes
orais, com base no método da Histéria Oral, abordando-as a partir de conceitos de
“identidade” e “memodria”, além de documentos produzidos para o reconhecimento do SAT
como Patrimonio Imaterial Brasileiro (Dossié SAT e Inventario Cultural Quilombola).
Realizamos ainda projeto junto aos estudantes do quilombo de Sapatu, presentes no
campus, o que resultou na aproximacao dos demais alunos com a realidade quilombola, na

valorizagdo do consumo de alimentos in natura, sem agrotdxicos, e no estimulo a parcerias
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nos processos de compras institucionais de alimentos — um exemplo foi a banana fornecida
em 2019 pelo PNAE, que adveio do referido quilombo.

Palavras-chave: povos tradicionais; quilombos; meméria; agricultura; alimentagao.

ABSTRACT: Ribeira valley is one the most preserved areas of the Atlantic Forest in Brazil. In
this biome there are about 88 quilombola traditional communities that practice itinerant
coivara agriculture. The Quilombola Traditional Agricultural System (SAT) is defined by
knowledge applied in subsistence agriculture, medicine, material culture and work
organizations. Initiatives like the National School Feeding Program (PNAE) and the Food
Acquisition Program (PAA) provide better conditions for maintaining the livelihood of
quilombola communities, ensuring greater autonomy and permanence on land. In this
research, we seek to understand to what extent the efforts made by the Federal Institute of
Education, Science and Technology of Sao Paulo (IFSP) related to these programs can help to
expand the knowledge of these traditions at the institutional level. We analyzed oral sources
based on the Oral History method, approaching them from the concepts of “identity” and
“memory”, besides using documents produced for the recognition of the SAT as Brazilian
Intangible Heritage (the SAT Dossier, and the Quilombola Cultural Inventory). We also carried
out a project with students from the Sapatu quilombo, present at the campus, and, as a result,
the other students got closer to the quilombola reality; the consumption of fresh food without
pesticides was valued; and partnerships were encouraged in the processes of institutional
food purchases — as an example, the banana provided in 2019 by PNAE came from Sapatu
quilombo.

Keywords: traditional communities; quilombos; memory; agriculture; food.
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1. Comunidades quilombolas do Vale do Ribeira: trajetoria de resisténcia

O Vale do Ribeira esta localizado na porcao sul do estado de Sao Paulo e leste do
estado do Paranda. Dentro de Sao Paulo, ocupa10% do territério e esta dividido em trés sub-
regides: sub-litorainea, médio Ribeira e alto Ribeira. Dentro desta regido existem
comunidades quilombolas, indigenas, ribeirinhas, caicaras e diversos grupos familiares que
se dedicam a agricultura familiar, além de moradores das rogas que compdem o quadro
social das comunidades ditas “caipiras”. A regido do Vale do Ribeira esta entre as areas de
maior preservacao da Mata Atlantica, sendo que, dentro do remanescente desse bioma,
estao localizados em torno de 88 comunidades quilombolas (RIBEIRO FILHO, 2015).

Como principal atividade de subsisténcia dos quilombos da regido, encontra-se a
agricultura de coivara itinerante, que possibilitou a resisténcia dessas comunidades até os
dias atuais, através do manejo de recursos naturais presentes em seus territérios, o que
permite que nao tenham que depender inteiramente dos centros urbanos. Segundo o
Instituto Socioambiental, o Sistema Agricola Tradicional Quilombola (SAT) do Vale do
Ribeira é “um conjunto de saberes e técnicas aplicados no cultivo de uma variedade de
plantas utilizadas na alimentagao, medicina e cultura material” (ANDRADE; KISHIMOTO,
2017,V.1,p. 22).

O cultivo de mandioca, milho, feijao e arroz compde a base alimentar dessas
comunidades quilombolas desde o periodo colonial. A partir desta cultura alimentar,
estruturaram-se modos de fazer o plantio, de colheita e de troca que se tornaram tradicionais
dentro da comunidade. Neste sentido, foi em torno da relacdo com a terra que construiram
sua cultura e desenvolveram os principais valores que regem, ainda hoje, seu cotidiano: o
territério como um bem coletivo.

Essascomunidades ocuparam os territérios ao longo do rio Ribeira de Iguape durante
o periodo da escravidao, tendo sido fomentadas e estruturadas devido a formacao de nicleos
de mineracdo no Vale do Ribeira. Com o passar do tempo, os africanos que foram
escravizados fixaram-se nas areas de facil acesso ao rio, mas afastadas dos centros de poderes
coloniais. Os primeiros movimentos de ocupacao colonial que implicaram a presenca de
africanos no Brasil remetem a primeira metade do século XVI, quando alguns portugueses

com interesses na obtencao de recursos minerais percorreram o territério, principalmente,
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em busca de ouro e prata. De fato, permaneceram e organizaram agrupamentos que se
transformaram em vilarejos e, posteriormente, foram alcados pela administracao colonial
portuguesa ao status de vilas e freguesias (PAES, 2014). As vilas de Iguape, Xiririca® e
Ivaporunduva“ tornaram-se pontos importantes de mineracgao, entre os séculos XVIl e XVIII,
fato que culminou na ampliacao da quantidade da populacado escravizada (PAES, 2007).

Dentro dos ndcleos de mineracdo, tao logo ganharam fama, os exploradores
ampliaram o trafico de Angola, do Congo, de Mogcambique e, provavelmente, de Guiné e
escravizaram volumosa mao de obra africana sob intervencao direta da administracao
portuguesa, por causa dos minérios. Para realizar o gerenciamento da extragao e a producao
das barras de ouro e de prata, construiram a Casa de Oficina Real da Fundicao de Ouro em
Iguape, na primeira metade do século XVII. Nesta casa, o ouro era batido e transportado para
a regido onde hoje fica o municipio de Registro. Na casa de registro, o ouro era registrado e
pesado e descontavam-se o dizimo e os impostos para a coroa portuguesa (CARRIL, 1997, p.
29-30).

No entanto, a decadéncia do ouro, causada ndo apenas pela presenca reduzida da
producao de géneros alimenticios, como também pela descoberta do ouro em Minas Gerais,
no século XVIII, levou a diminui¢ao da producdo aurifera e ao abandono das terras e das
populacdes escravizadas por parte de muitos mineradores. Outros carregaram os
trabalhadores consigo, tornando progressivamente inviavel o trabalho nas minas do Ribeira.
Com o fim das atividades ligadas a extracao do ouro, a Casa de Fundicao de Iguape encerrou
seus trabalhos. Neste contexto, as popula¢des negras ja ocupavam diversos arraiais, em
localidades como Iporanga, Apiai, Ivaporunduva, Xiririca e Registro (CARRIL,1997).

No século XIX, essas mesmas populacdes negras, muitas ainda escravizadas,
plantaram o arroz que se tornara base da producao comercial do periodo, abastecendo o
mercado interno e externo (CARRIL, 1997, p. 29-30). A exportacao do arroz levou a uma nova
fase de prosperidade econ6mica na regiao, que se tornou referéncia na producao,
convergindo, assim, para a atracdo populacional de outros povos, como os imigrantes

japoneses ja no inicio do século XX.

* Xiri'rica significa, na lingua tupi, rio com corredeiras velozes. Depois de se tornar freguesia, nominado por
alusdo aorio afluente do rio Ribeira, esta regido passou a ser chamada de Eldorado, em 1948 (PAES, 2007, p.18).
4 lvaporunduva foi grafado de diversas maneiras, entre outras, citamos: “Vupurunduba”’, “Cuapurunduba”,
“Ovapurunduba”, “lvaporundyba”, “lvaporundyva”. Nome dado a um a um afluente do rio Ribeira, na lingua
tupi, significa rio com muitos frutos (PAES, 2007, p.19).

79
REVISTA INGESTA | SA0 PAULO - V2. N1 - set. 2020



Revista do Laboratério de Estudos
Historicos das Drogas e da Alimentacdo

REVISTA
LEHDA - USP

Ingesta

A busca pelo ouro fez surgir vilarejos onde o trafico realizado por portugueses trouxe,
forcosamente, a presenca africana para o Vale do Ribeira. Mas a luta pela sobrevivéncia e a
dedicacao continua para manter a vida de seus préximos manifestaram-se na criacao de
formas de resisténcias a situacoes de violéncia e auséncia de liberdade: os quilombos. No
Vale do Ribeira, eles nasceram dessa luta constante pela vida e pela permanéncia na terra,
sobrevivendo e criando formas de viver a partir dela, adotando-a como sua quando nada

mais era possivel.
2. Processo de reconhecimento do Sistema Tradicional como patrimonio

O processo histérico que levou a presenca africana no Vale do Ribeira foi o mesmo
que proporcionou a conformacao das formas de sobrevivéncia no territério. O modo de
produzir alimentos, seja por meio das rocas, das técnicas de coivara ou de outras técnicas e
valores sociais constituidos nesse processo, configurou uma cultura alimentar prépria dessas
comunidades. Este conjunto de elementos socioculturais estruturados a partir da roca foi
designado como Sistema Agricola Tradicional Quilombola (SAT).

Neste sentido, o SAT é o que norteia as relacoes e as organizacoes de trabalho, os
contextos sociais de plantio, colheita e consumo dos produtos dentro das comunidades em
que este meio de producao esta presente. A existéncia e a preservacao desta cultura se dao
pela transmissao, baseada na oralidade, de geracao em geracao, dos conhecimentos, além
do ensino presencial e pratico dos mais jovens (ANDRADE; KISHIMOTO, 2017, v. 2).

A percepcao de que este sistema constituia um bem cultural e, portanto, seria
passivel de ser patrimonializado figurou como uma estratégia de resisténcia e continuidade
da permanéncia na terra. Neste sentido, registrar o “modo de fazer a ro¢a” como um
patrimonio oficializado, requerido ao Instituto do Patrimdnio Histérico e Artistico Nacional
(Iphan), foi uma “estratégia de acdo em defesa dos territérios ocupados pelas comunidades
quilombolas e de seus modos de vida tradicionais” (ANDRADE; KISHIMOTO, 2017, v.1, p. 8).

Apesar de o Vale do Ribeira ter mais de 80 quilombos reconhecidos ou em processo
de reconhecimento, apenas 19 comunidades entraram com o pedido de registro. Segundo
Andrade e Kishimoto (2017, v. 1, p. 8), elas estao situadas em seis municipios do Vale do
Ribeira e sdao as seguintes: Morro Seco (Ilguape), Mandira (Cananeia), Abobral Margem-

Esquerda (Eldorado), Poca (Eldorado e Jacupiranga), Pedro Cubas (Eldorado), Pedro Cubas
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de Cima (Eldorado), Sapatu (Eldorado), André Lopes (Eldorado), Ivaporunduva (Eldorado),
Galvao (Eldorado), Sao Pedro (Eldorado), Nhunguara (Eldorado e Iporanga), Piririca
(Iporanga), Maria Rosa (Iporanga), Pildes (Iporanga), Bombas (Iporanga), Praia Grande
(Iporanga), Porto Velho (Iporanga) e Cangume (Itaoca).

A agricultura de coivara é representante central do modo de fazer a roga, cujos
elementos de destaque se caracterizam pela: “1) diversidade de espécies e variedades
manejadas, sendo a maioria delas para fins alimentares; 2) rodizio das areas de plantio; e por
fim, 3) uso do fogo como técnica de abertura das clareiras e nutricio do solo” (ANDRADE;
KISHIMOTO, 2017, v. 1, p. 23). A partir do relato abaixo, concedido em 2010 por Antoninho
Ursulino, de 60 anos, do quilombo Bombas, vemos que ha uma ancestralidade reconhecida
no modo de fazer o plantio dos alimentos, cuja estrutura herdada organiza a vida e a cultura

quilombola.

A maior cultura nossa é a roca. Vem dos escravos. A gente passa machado
onde os antigos ja trabalhavam. Desde os 8 anos eu ja puxava enxada,
acompanhava os mais velhos desde pititiquinho. A roca de coivara é nossa
tradi¢do. Tem plantio de arroz, feijao, mandioca, milho, abébora, cana,
banana, mamao, amendoim, batata doce, laranja, limdo, mexerica, ata,
couve, alface, rdcula, escarola, almeirdo, pepino, abdbora, chuchu, card,
inhame, beterraba, cenoura, alfavaca, cebolinha, salsinha e outros
temperos, verduras e arvores frutiferas [...]. (URSULINO, apud ANDRADE;
TATTO, 2013, p.182)

O dossié feito pelas referidas comunidades quilombolas que, em conjunto com o
Instituto Socioambiental, solicitaram o registro desse sistema como patrimonio traz todos os
procedimentos e técnicas desse sistema de plantacdao. Além disso, apresenta os valores
apontados como sendo essenciais a cultura ligada ao SAT (ANDRADE; KISHIMOTO, 2017, v.
1-2). Os principais procedimentos relatados para a feitura das rocas podem ser observados no

trecho que segue:

Asrocas sdo feitas em clareiras abertas na floresta ou capoeira por meio de
derrubada e uso do fogo, e ap6s 3 a 5 anos de cultivo sdo deixadas em
pousio. O tempo de pousio varia, mas é sempre maior que o tempo de
cultivo. Durante o tempo de pousio, a area pode continuar sendo
manejada ou ser abandonada. O cultivo é retomado quando a area
apresenta vegetacao lenhosa, ou seja, ndo antes de 7 a 10 anos. Antes
desse periodo, a roca apresenta resultados insatisfatérios. (ANDRADE;
KISHIMOTO, 2017, v.1, p. 23)
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Para a execucao desse sistema, ha uma série de tarefas desempenhadas e
distribuidas por pessoas da familia: escolher area, carpir, cortar, limpar, plantar (na época da
lua minguante) etc.; tudo isso compode o rol de a¢des importantes para a producao e para a

seguranca alimentar. Como relata o ja mencionado Antoninho:

Primeiro tem que rogar, picar a roga, passar a foice, plantar, carpir até o
ponto de colher. Se for bastante, prepara o paiol. Conforme o tipo de
plantio e colheita, o resultado muda: se tem muita chuva ou muito sol,
pode ser fraco. As vezes ndo da para a despesa toda e as vezes colhe arroz
de ficar atopetado. Quando a roga é longe, leva o almogo e come na roga:
arroz, feijao, macarrdo, batatinha, carne de porco ou de frango. Quando é
perto, volta pra comer em casa. O paiol fica no meio da roga. Se a roca for
pequena, o paiol é no terreno da casa e baldeia as coisas pra casa. Se tiver
cangalha pra pdr no burro, pde no cesto de cargueiro. Se nao pde no saco.
Quando faz mutirao de colheita tem baile. Junta o povo, é o povo que faza
festa. Danga de par. Violao, sanfona, cavaquinho, pandeiro. Aqui s6 tem
violdo. O resto dos instrumentos os convidados trazem. Vamos pro po¢o
tomar banho, pode tomar uma cachaga, depois vai jantar e iniciando na
viola. (URSULINO, apud ANDRADE; KISHIMOTO, 2017, v.1, p. 22)

Os manejos das sementes, bem como os arranjos produtivos locais, sao feitos no seio
das familias, nas quais se reinem conjuges, filhos e, em alguns casos, agregados ou membros
parentais de uma das partes. As criancas sempre sdo levadas para os espacos do rocado e, ali,
brincam e aprendem, mas, nessa fase da vida, nao exercem o trabalho de cultivo.

A questao da producao dos alimentos nao encerrou em si mesma a importancia da
patrimonializacdo. Além de salvaguardar a tradicao quilombola e o seu modo de vida, o
pedido também possibilitou ampliar a luta pela soberania alimentar e pela manutencao das
sementes crioulas, uma vez que aquele modo de fazer o plantio nos quilombos também
garantiu a preservacao de sementes sem alteracoes genéticas, que foram selecionadas com
manejo sustentavel dentre as mais produtivas e férteis.

O aceite do registro ocorreu no Rio de Janeiro, durante uma reuniao no Forte de
Copacabana, em setembro de 2018. Ali, o Conselho Consultivo do Iphan reconheceu como
patrimonio, com unanimidade de votos, o Sistema Agricola Tradicional (SAT) das
Comunidades Quilombolas do Vale do Ribeira (SP). Neste mesmo més, estidvamos
organizando o projeto “Quilombos de |4 Quilombos de ca: uma vivéncia na horta escolar”,
visando a discussao sobre aimportancia de valorizar o modo de vida e de produgao alimentar
quilombola. Foi com grata surpresa que soubemos da patrimonializacao do SAT e, com isto,
ampliamos esse debate dentro do Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia de Sao
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Paulo (IFSP), no campus Registro, estendendo o referido projeto para as atividades do ano
seguinte, inclusive intensificando o incentivo a aquisicao de alimentos da agricultura familiar
da regido, principalmente, de origem quilombola.

Durante a execucdo desse projeto em 2019, percebemos que uma das grandes
dificuldades enfrentadas pelas familias produtoras da regiao estava relacionada ao
escoamento da producdo dos alimentos. Neste sentido, as politicas publicas ligadas a
aquisicdo de alimentos da agricultura familiar mostraram-se relevantes para serem

consideradas nas acgoes e contribuicoes do IFSP para as comunidades do Vale do Ribeira.
3. As politicas pablicas de incentivo a aquisi¢ao de alimentos da agricultura familiar

O Programa Nacional de Alimentacao Escolar (PNAE) tem como objetivo dar suporte
as entidades de ensino publico para o suprimento das necessidades nutricionais de seus
alunos. Paraisso, com o gerenciamento do Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educacao
(FNDE), realiza o repasse, em carater suplementar, de verba destinada para a compra de
alimentos para as unidades executoras.

Iniciativas voltadas para a alimentacdo de estudantes ocorreram a partir da década
de 1940, quando um “desjejum escolar” era ofertado, entretanto, apenas na década de 1950
€ que um programa visando a alimentacao escolar foi colocado em pratica como politica
publica efetivamente, com o programa chamado de Campanha de Merenda Escolar. Neste
sentido, as politicas plblicas na drea de seguranca alimentar e nutricional, voltadas para a
alimentacao escolar, tiveram inicio efetivo na década de 1950 em parceria coma Organizacao
das Nagoes Unidas para Agricultura e Alimentacao. Porém, apenas em1979 é que o programa
passa a ser denominado PNAE. Em 1988 com a promulgacao da Constituicio Federal é
assegurado o direito universalizado a alimentacao escolar, para os estudantes de ensino
fundamental da rede publica (PEIXINHO, 2013).

No ano de 2009, com a publicacdo da Lein.11.947, de 16 de junho de 2009, ocorre um
grande avanco na abrangéncia do PNAE, pois universaliza o programa para toda a educacao
basica, além de incentivar o desenvolvimento sustentavel, incentivando a compra de
alimentos locais, respeitando a cultura e a tradicao alimentar. Assim, para a efetivacao destas

diretrizes, a lei define a obrigatoriedade de que no minimo 30% dos recursos recebidos pelo
q

83
REVISTA INGESTA | SA0 PAULO - V2. N1 - set. 2020



Revista do Laboratério de Estudos
Historicos das Drogas e da Alimentacdo
LEHDA - USP

Ingesta

PNAE sejam utilizados para a aquisicao de géneros alimenticios produzidos pela agricultura

REVISTA |

familiar (PEIXINHO, 2013; BRASIL, 2009).

Neste sentido, de valorizacao e ampliacao das politicas puablicas de seguranca
alimentar e nutricional, bem como de implantacdo da aquisicao de compras da agricultura
familiar, um marco importante foi a criacdo do Programa de Aquisicao de Alimentos (PAA),
criado pelo artigo 19 da Lei n. 10.696, de 02 de julho de 2003, com o intuito de promover o
acesso a alimentacao e incentivar a agricultura familiar (MDS). O PAA é constituido por seis
modalidades: compra com doagao simultdnea, compra direta, incentivo a producao e ao
consumo de leite, apoio a formacdo de estoques, compra institucional e aquisicao de
sementes (BRASIL, 2012).

Segundo Ghizelini (2018), com a iniciativa do PAA por parte do Estado e de
instituicoes publicas, o interesse dos agricultores familiares aumentou, gerando a reducao
de seu tempo e trabalho nas atividades de monocultura especializadas e elevando o
investimento nas areas de producao diversificadas, como a horta, o pomar, os pequenos
animais, a “agroindustrializacdo” artesanal, para a produciao de alimentos in natura e
minimamente processados — principal foco das aquisicoes pelo PAA.

Como forma de escoamento de producdo, de subsisténcia e manutencdo das
comunidades tradicionais, o PNAE e o PAA sao politicas publicas que possuem um papel
importante, pois, como ja dito, exigem alguma participacdo de produtos vindos da
agricultura familiar na alimentacao das instituicdes que os acessam. Assim, melhoram as
possibilidades de manutenc¢ao dos meios e modos de vida dos produtores —as comunidades
quilombolas, no caso aqui estudado—, garantindo maiorautonomia e a permanéncia na terra
(LOPES, 2017).

Nesta pesquisa, buscamos compreender em que medida os esforcos realizados pela
instituicao de ensino em exceder esse valor minimo proposto por essas politicas publicas
podem ajudar na manutencao das tradi¢oes quilombolas quanto aos modos de producao e
comercializacao dos alimentos. Este questionamento se deu ao longo do desenvolvimento
de uma horta no IFSP, campus Registro, em 2018, ligada ao ja mencionado projeto
“Quilombos de 1a Quilombos de ca: uma vivéncia na horta escolar”.

Desde entdo, estamos empreendendo esforcos para a compreensdo mais

aprofundada do SAT quilombola, tentando dessa maneira garantir a ampliacao do
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conhecimento sobre essas tradi¢cdes no ambito institucional, bem como a valorizagdo e a

manutencao da cultura quilombola no Vale do Ribeira.

4. Uma educacao interdisciplinar e a legislacao sobre educacao nutricional e ensino de

cultura e histéria africana e afro-brasileira

Com o aumento das doencas cronicas nao transmissiveis e da obesidade em criancas
e adultos, o Governo Federal instituiu a Lei n. 13.666, de 16 de maio de 2018, que altera a Lei
de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional para incluir o tema transversal da educacao
alimentar e nutricional no curriculo escolar e tentar reverter esses avan¢os, bem como
assegurar informacdes sobre alimentacao saudavel aos cidadaos em idade escolar (BRASIL,

2018). Assim, segundo o Marco de Referéncia de Educacao Alimentar e Nutricional (2012):

A pratica da Educagdo Alimentar e Nutricional deve fazer uso de
abordagens e recursos educacionais problematizadores e ativos que
favorecam o didlogo junto a individuos e grupos populacionais,
considerando todas as fases do curso da vida, etapas do sistema alimentar
e as interacoes e significados que compoem o comportamento alimentar.
(BRASIL, 2012)

Desta forma, vislumbramos as interconexdes entre a legislacao que possibilita a
promocao de uma educacao alimentar saudavel e a que assegura o ensino de Histéria
Africana e Afro-brasileira, em conformidade com a implantacdo da Lei n. 10.639, em 2003.
Esta lei determinou que nas escolas de todo o pais fossem ensinadas a histéria dos africanos
e dos negros no Brasil em suas diferentes dimensoes, em todas as disciplinas do curriculo.

Neste sentido, se, por um lado, conseguimos desenvolver e promover o didlogo sobre
o modo de vida sustentavel do ponto de vista alimentar, também redimensionamos as
perspectivas sobre a memoéria em torno da populagao quilombola, abrangendo aspectos
positivos de sua presenca no Vale do Ribeira e problematizando o racismo existente na
sociedade que, por reiteradas vezes, a desumanizou por ser afrodescendente e por viver a
territorialidade de maneira diferente a dos principios capitalistas.

A perspectiva da perda de memoéria, por conta da imposicao dos parametros técnicos
de mercado, fez com que as produgoes locais e seus conhecimentos passados entre geragoes
tivessem um apagamento. No entanto, mesmo com estas delimitacoes mercadolégicas,

vemos as comunidades tradicionais lutarem por seus territérios de direito e se reinventarem
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com a reativacao de seus conhecimentos, para poderem enfrentar os desafios impostos pela
modernizagao (TOLEDO; BARRERA-BASSOLS, 2015).

Uma vez que os agricultores quilombolas sdo responsaveis pela producao de
alimentos de forma tradicional, sobretudo, a partir da reproducao de um conhecimento
perpetuado ha geracdes, com producdes que possuem mais de um tipo de cultivo, eles
também favorecem a manutencao das culturas alimentares tradicionais, além de assegurar
que sementes originais e sem transformacoes genéticas permanecam existindo e, assim,
garantam a preservagao em casos, por exemplo, de danos causados por mudancas climaticas
ou pragas (ALTIERI, 2012).

Ao incluir a tematica étnico-racial como item obrigatério do curriculo escolar da
educacio basica, as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacio das Relacdes Etnico-
Raciais rompem este ciclo de silenciamento ao deslocar a tematica racial da esfera privada
para a publica. A premissa fundamental sustenta que novas subjetividades — construidas
através do conhecimento da Histdria e da Cultura Afro-Brasileira e Africana—tém o poder de
construir novas sociabilidades (BRASIL, 2004).

Assim, conforme denunciaram as Diretrizes, problematizamos o fato de que, muitas
vezes, € na trajetéria escolar que as criangas e os adolescentes, negros e nao negros,
vivenciam institucionalmente esse silenciamento, logo aprendendo a naturaliza-lo. Os
privilégios e as desvantagens raciais se manifestam nas relacdes entre educadores e
educandos, no curriculo, nos materiais didaticos, na hierarquia dos trabalhadores da escola
etc., naturalizando-se no vacuo construido pelo silenciamento (LUIGCI, 2015).

Buscamos atuar neste vacuo, preenchendo-o com outras perspectivas sobre as
comunidades quilombolas e suas formas de ser e estar no mundo, apresentando-as com uma
roupagem mais realista e antirracista. H4 nesta intencdo uma profunda relacdo com a
proposicao de Abdias Nascimento (2009), para quem o quilombismo é uma continuidade da

ancestralidade africana na sociedade brasileira. Assim, o

[...] conhecimento cientifico de que os afrodescendentes necessitam é
aquele que os ajude a formular teoricamente — de forma sistematica e
consistente — sua experiéncia de quase quinhentos anos de opressao.
Haverd erros ou equivocos inevitaveis na busca de racionalidade do nosso
sistema de valores, no esforco de definicdo de nés mesmos e de nosso
caminho futuro. N3o importa. Durante séculos temos carregado o peso
dos crimes e dos erros do eurocentrismo “cientifico”, seus dogmas
impostos em nossa carne como marcas igneas da verdade definitiva.
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Agora devolvemos ao obstinado segmento “branco” da sociedade
brasileira suas mentiras, sua ideologia de supremacismo europeu, a
lavagem cerebral que pretendia tirar nossa humanidade, nossa
identidade, nossa dignidade, nossa liberdade. Proclamando a faléncia da
colonizacdo eurocéntrica, celebramos o advento da libertacdo
quilombista. (NASCIMENTO, 2009, p. 206)

Para aelaboracao do presente trabalho, foi realizado um levantamento bibliografico
e consulta em fontes histéricas, além de experiéncias vivenciadas dentro do projeto de horta
escolar desenvolvido com os conhecimentos quilombolas no IFSP Registro. Tomamos como
base para andlise inicial os documentos produzidos para o reconhecimento do SAT
quilombola do Vale do Ribeira como Patrimonio Imaterial Brasileiro pelo Iphan, bem como
os inventarios culturais produzidos para a demarcacao e a titulagao das terras quilombolas.

Nesta selecdo estdao abarcados diferentes tipos de documentos, como entrevistas,
fotos, desenhos, o registro de relatos da atividades realizadas pelos integrantes das
comunidades quilombolas da regidao e um conjunto de informacdes sobre o que produzem e
como produzem os alimentos, quais materiais e ferramentas sao envolvidos nessas tarefas e
relacionados aos modos tradicionais de fabricacao de utensilios.

A coleta e aanalise dos dados foram obtidas considerando a particularidade do tema
abordado, a agricultura quilombola. Neste sentido, optou-se pela pesquisa qualitativa a fim
de compreender e perscrutar o significado que manifestaram as comunidades quilombolas
sobre sua cultura e os problemas sociais vivenciados.

Assim, percebemos que nao conseguiriamos nos desviar da abordagem desta
tematica sem utilizarmos os conceitos de “memoéria” e “identidade”. Bem como, para fins de
analise do Dossié SAT (ANDRADE; KISHIMOTO, 2017, v. 1-2) produzido pelo Instituto
Socioambiental edo inventario cultural, poderiamos nos valer da andlise das fontes com base
no método de analise da Histéria Oral. Neste sentido, consideramos que esses relatos sao
fontes documentais e, portanto, passiveis de interpretacdo, analise e critica e, com isto,
pretendemos situar historicamente os relatos contidos no dossié e no inventario cultural a
fim de construir vinculos com as comunidades quilombolas do Vale do Ribeira (MATOS;
SENNA, 2011).

Tomamos a perspectiva das identidades no sentido proposto pelo filésofo Kwame
Anthony Appiah, que as entende como complexas e multiplas, brotando de uma histéria de
respostas mutaveis as forcas econémicas, politicas e culturais, quase sempre em oposicao a

outras identidades.
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Neste sentido, afirma que “toda identidade humana é construida e histérica[...]; cada
qual é uma espécie de papel que tem que ser roteirizado, estruturado por convencoes de
narrativa a que o mundo jamais consegue conformar-se realmente” (APPIAH, 1997, p. 243).
Também a memdria é construida socialmente e est4, assim como a identidade, em constante
disputa social e intergrupal. A meméria é “um elemento constituinte do sentimento de
identidade, tanto individual como coletiva” e esta diretamente relacionada a maneira como
os individuos ou grupos sociais configuram a construcao ou a “reconstrucao de si” (POLLAK,
1992, p.5).

Dentro desta perspectiva, para fazer o aprofundamento proposto, tomamos como
base, para estudo de caso, o mencionado projeto de extensdo de construcao de uma horta
escolar desenvolvida por meio de conhecimento e pratica da agricultura tradicional
quilombola dentro do IFSP Registro. A época, havia dentro da instituicio alunos
quilombolas, que foram bolsistas. Para a implantacao da horta foram realizadas atividades
com representantes do quilombo de Sapatu e com os alunos, que também eram do mesmo
territorio. Assim, foram desenvolvidos didlogos e eventos para a formagao e a aplicacao
pratica dos conhecimentos para a criacao da horta dentro da instituicao. Os conhecimentos
foram passados de forma oral e pratica durante as atividades realizadas ao longo do projeto,
correspondendo a forma como os ensinamentos sao passados dentro do préprio Sapatu,
segundo relato dos representantes que conduziram as atividades.

Os quilombolas que participaram da atividade nos apresentaram um recorte de suas
histérias. Indicaram que passaram por um processo conflituoso com as novas politicas
ambientais, cujos enfrentamentos desgastaram a relacdo culturalmente instituida com o
territorio. Estes processos de enfrentamento também foram relevantes na meméria de
Gilberto das Neves Motta, que, em 2011, a0s 36 anos, concedeu entrevista sobre sua vivéncia

no quilombo Sao Pedro:

Trabalho na terra faz bastante tempo, comecei a trabalhar com 8 anos de
idade, mesmo estudando. Aprendi com meu pai, minha mae. O meu
sustento vem dali. Nao é todo ano que eu planto, s6 quando sai licenca.
Agora vai sair uma licenga de cinco anos, af a gente vai poder fazer roga
esse tempo todo. Antes era pro ano. Antigamente era feito mutirdo
grandao pra colher, agora faz mais ndo é aquele mutirdo de antigamente.
Eu mesmo n3o participei desse mutirdo grande. Ai faz pilha de arroz e
deixa guardado dentro de casa. Faz uma tarimba no paiol e vai colocando
oarroz,oarrozduraaté umano. Infelizmente agora poucos tdo plantando,
por dois critérios: 0 meio ambiente e pelo outro, que eu vejo, é falta de
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interesse de algumas pessoas. Eles tao entrando em outro setor de outros
servicos, plantando outras coisas como o palmito pupunha. (MOTTA, apud
ANDRADE; TATTO, 2013, p. 186)

Outro ponto importante, mencionado pelo representante de Sapatu durante a
atividade, foi o fato de que eles tém necessidade de obter licenca ambiental para realizar o
plantio. Indicaram que este fator dificultou a manutencao das praticas agricolas e também
levou os agricultores quilombolas a fazer empréstimos rurais nos bancos ou a se empregar
em fazenda de terceiros. No trecho que segue, com parte do depoimento que Bonifacio
Modesto Pereira concedeu em 2010, aos 85 anos, sobre o quilombo Morro Seco, vemos o
impacto deste processo na vida dos quilombolas, principalmente daqueles que tentaram

continuar a plantar.

Tenho relagdo com essa atividade desde que tenho 8 anos. A razao é que
nés nao tinhamos outra coisa pra se ocupar, como por exemplo, a escola.
A carpicio deve serfeita antes e depois deja ter planta naroca. Isso porque
o mato afoga a plantagdo. Plantava com o chucho. O espacamento da cova
dependia do que famos plantar. Se fosse feijao ou arroz, o espaco é de 25
c¢m, um ao lado do outro. Sendo milho ou rama de mandioca, 1,5 m meio
de uma cova pra outra. Banana era de 1,5 m a 2 m. Naquele tempo nao
tinha nenhum recurso. O que se aproveitava da colheita, vendia. O que
sobrava era pra garantir a manutencao do periodo de trabalho. Havia
estratégia que alguns produtores tinham, como armazém para acertar na
épocada producio. O que eufazia é o que ainda fago: carpir, plantar, rogar,
tudo quanto é atividade na pratica de fazer roga. Fazia apenas o sinal da
cruz, para principio e fim do trabalho. A principal razio da mudancga é o
seguinte: todo trabalhador rural praticante de roca deixava parte da
producao para sua manutencao. Eles nao souberam praticar oempréstimo
e perderam crédito na agéncia bancaria. Os comerciantes que forneciam
produtos alimenticios alegaram que nao poderiam vender mais a prazo, ai
a chance do pequeno produtor se acabou. O pequeno produtor pensou,
entdo, em trabalhar de empregado. Ai apareceu a mudanca, deixou a roca
pra trabalhar de empregado. E importante para a comunidade porque
além de gerar renda, ela colabora com a manutencao do que precisamos.
Em segundo lugar, porque tudo o que se colhe é muito mais saudavel do
que o que se comprar fora. (PEREIRA, apud ANDRADE; TATTO, 2013, p.186)

Com isto, houve um processo de desgaste e até mesmo de desvalorizagao do modo
de cultivar e das praticas culturais dele derivadas. Esse sentimento de desmotivacao também
foi mencionado pelos jovens quilombolas que compunham o projeto, mas eles narraram
sobre como os mais velhos e jovens se organizaram para enfrentar essas dificuldades.

Esperanca Santana Ramos Rosa, que deu seu depoimento sobre o quilombo Sapatu em 2011,
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a0s 66 anos, trazia essa narrativa avivada em sua memoria, assim como o gosto que comer o

que se plantava com suas préprias maos proporcionavam a sua familia e a si mesma.

Algumas pessoas ainda plantam em Sapatu, mas a maioria parou porque
acha que é muito demorado e d4 trabalho. Eles nao podem mais rogar uma
roca boa. Também porque as pessoas ndo podem fazer roca. Essa roca de
capoeira e capinzal, que é a que pode rocar, é uma terra cansada ja. Entao
desanimou bastante.

A minha familia planta arroz, nao bastante, porque nio temos mais muita
forca. A gente planta uma quantia que da pra gente cuidar. Eu gosto mais
do arroz pilado em casa do que o da maquina. Tem mais vitamina e até o
gosto é diferente. (ROSA, apud ANDRADE; TATTO, 2013, p. 224)

Esse contexto despertou na comunidade a necessidade de reavivar a memoria e a
identidade em torno dos processos de plantio, o que mobilizou muitos membros para o
pedido de patrimonializacao, conforme exposto anteriormente. Mas o que chamou nossa
atencao foi que, frente a esse conflito, houve o reagrupamento social para reavivar a cultura
em torno do modo de produzir esses alimentos a partir da roga, com os “puxiroes” (mutirdes
para o plantio de forma coletiva, em grande escala). Desta forma, percebemos que reside ai,
na reconstrucao da roga por meio do processo de patrimonializacdo, a importancia da
memobria e da identidade nas perspectivas apontadas. Uma identidade que seria “complexa
e multipla”, estruturando-se a partir das necessidades da concretude da realidade.

No aporte documental para o reconhecimento do SAT, encontramos relatos que
expdem marcadores de identidade, herancas deixadas pelos antepassados, como o de Alcino
Miranda, do quilombo Porto Velho, que concedeu seu depoimento em 2011, aos 62 anos, e
descreveu o uso da moenda na producao do acticar e da rapadura a partir do cultivo da cana.
Fica evidente a indicacdo de processos de transformacao sofridos com o andamento das
questoes ambientais, mas também com o acesso a outros maquinarios utilizados para as
atividades do rocado, como, no caso, o motor elétrico. Ainda assim, as permanéncias
também se mostram em diferentes dimensdes do plantio, a exemplo da producdo de

alimentos derivados da cana para comercializagdo nas feiras locais.

Acho que deve ser desde a época dos escravos ou desde que os
portugueses chegaram no pais. Aprendi vendo o meu pai trabalhar,
quando tinha 20 anos, aqui mesmo na comunidade. Fiz todos os anos até
2007. Sempre usei a cana da minha prépria plantacdo, usava o meu
préprio dinheiro para comprar coisas que faltavam para os doces como
laranja, mamao; farinha de mandioca para fazer a taiada. E colocar o
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melado nos litros e os doces no saquinho e depois vender na feira. A maior
mudanca que teve foi nos equipamentos, que antes a moenda funcionava
com ajuda de cavalos e hoje ela ja é uma moenda com motor elétrico.
(MIRANDA, apud ANDRADE; TATTO, 2013, p. 231)

Localizado no municipio de Eldorado, o quilombo de Sapatu foi formado por negros
que se reagruparam ali depois de terem rejeitado o recrutamento forcado para combater na
Guerra do Paraguai, por volta de 1870, e também por familias vindas de outras comunidades
da regidao em busca de terras para uso e moradia (ANDRADE; KISHIMOTO, 2017, v.1, p. 377).
Assim como nos demais territérios quilombolas, enfrentam uma série de desafios para
permanecer no territério. O principal deles foi a manutencao da roca como elemento central
davida.

No decorrer do projeto, ampliamos o espaco de didlogo sobre a histéria e a cultura
quilombola no IFSP e ainda aprendemos os processos de producao de alimento no SAT,
valorizando, com isso, os conhecimentos tradicionais. Mostramos que, apesar das
dificuldades, eles continuam plantando e possuem como atividade de subsisténcia a
comercializacdo de banana, palmito, arroz, feijao, milho e inhame, além da producao parao
consumo proéprio.

Para o escoamento dos produtos voltados para a comercializacdo, os lavradores
participam de programas como o PNAE e o PAA, através de cooperativas e sindicato. Assim,
ap6s a aproximacao do quilombo com o IFSP, durante o desenvolvimento do projeto, a
banana fornecida pelo PNAE em 2019 para os alunos foi aquela produzida em Sapatu. Além
disso, o restante da verba se direcionou a chamada publica destinada, nesse caso, para a

compra da agricultura familiar local.
5. Resultados e consideracoes finais

Verificamos diferentes resultados do projeto de extensdo da horta. Entre eles,
mencionamos a aproximacao dos alunos com a realidade quilombola e com os colegas
quilombolas que estudam no IFSP, o estimulo ao importante consumo de alimentos in natura
e sem agrotoxicos e a abertura de didlogo da instituicao com outros 6rgaos que incentivam a
producao de hortas escolares, como, por exemplo, a prefeitura do municipio de Registro.
Além disso, o projeto estimulou a demanda por mais estudos sobre a tematica e aproximou
acomunidade de Sapatu da instituicao.
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Possibilitamos o acesso dos estudantes aos conhecimentos sobre o Sistema
Tradicional Agricola Quilombola, por meio de palestras e da vivéncia de plantio guiada por
quilombolas no campus. Com o projeto, foi possivel abordar temas ambientais de maneira
amplae praticajunto aos participantes, uma vez que trabalhamos com a terra e vimos de que
maneira o cuidado com ela se d4, baseado em ensinamento ancestral e transmitido de
geracao em geracao dentro das comunidades. Os envolvidos também puderam observar a
diferenca entre uma roca cultivada nas comunidades tradicionais e as hortas convencionais,
visualizando como é possivel a producdo de alimentos sem a utilizacdo de produtos
quimicos.

Assim, a manutencao e a utilizacdo dos costumes alimentares e de outras tradigoes
ancestrais nao sao nem devem ser compreendidos somente como atos ideais, realizados
pelas comunidades quilombolas como culto aos seus antecessores. Estas praticas
constituem a prépria forma encontrada pelas populacoes tradicionais para perpetuar sua
vida, sua producao e sua reproducao social, de modo sustentavel. Em outras palavras, tais
praticas s3o os requisitos para a existéncia, a sobrevivéncia e a conservacao dessas
comunidades como territérios possuidores de identidade prépria. A dificuldade é
conseguirem se desvencilhar do estigma social ao qual estao associadas, deixando de ser
invisiveis perante a sociedade e saindo da posicdo historicamente construida de
subalternidade, para se integrarem a vida social em condicoes de igualdade, dignidade e
cidadania. Isso somente podera ser alcancado se houver garantias de preservacao de seus
territérios étnico-culturais, de suas praticas produtivas e alimentares e, enfim, de sua
ancestralidade (ARAUJO; LIMA FILHO, 2012).

Por fim, com o estudo e a aplicacdo no projeto de extensao, pudemos verificar que,
com atividades que aproximam e valorizam as praticas das comunidades tradicionais, dentro
da instituicdo de ensino, conseguimos criar vinculos entre os estudantes do campus e a
realidade da producao de alimentos em sua complexidade. Também conseguimos
aproximar as comunidades das praticas da instituicdo de ensino, criando parcerias nos
processos de compras institucionais de alimentos, cuja possibilidade de ampliagao pode
contribuir com a manutencao dos processos de producao. E pode também colaborar com o
fortalecimento de sua identidade perante 6rgaos institucionais e sociais, assim como
culminar com garantia da politica de permanéncia estudantil dentro do IFSP, para os

estudantes quilombolas.
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