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Resumo

Abstract

A psicologia - ao longo do século XX, no Brasil € no mundo -
deixou de ser apenas um saber/fazer legitimador da
heteronormatividade e da cisgeneridade, para se constituir
enguanto uma possibilidade de resisténcia e transformacéao da
tradicdo sexual. Nos Ultimos quinze anos, tivemos
transformacodes significativas na sociedade brasileira com o
avanco dos movimentos LGBT. Essas transformacdes se deram
em toda a vida sociocultural e politica, nos mais diversos
ambitos: nas politicas e aclGes governamentais, nas agendas
parlamentares, no mercado, na midia, nas praticas profissionais,
nas producbes académico-cientificas, nos movimentos sociais,
nos partidos politicos. A psicologia brasileira e sua autarquia
profissional, o Conselho Federal de Psicologia, nao estiveram
ausentes de todo esse processo, passando também por intensos
debates e mudancas politicas. O objetivo desse artigo é
apresentar uma reflexdo sobre esse processo, dando énfase as
transformacodes da psicologia no trato com as questdes LGBT e,
de forma mais especifica, as politicas e acdes do Conselho
Federal de Psicologia (CFP). As reflexfes, presentes nesse
artigo, trazem elementos para pensarmos na atual conjuntura
nacional, junto a historicidade das politicas que se articulam
dentro da principal entidade de psicologia do pais.

Palavras-chaves: Questdes LGBT, Histéria da Psicologia,
Conselho Federal de Psicologia, Diversidade Sexual e de Género,
Politicas Sexuais.

The Psychology ~ throughout the twentieth century, in Brazil and
in the world - has ceased to be just a legitimating
knowledge/making of heteronormativity and cisgenerity, to
constitute itself as a possibility of resistance and transformation
of the sexual tradition. Over the last fifteen years, we had
significant changes in brazilian society with the advancement of
LGBT movements. These transformations occurred throughout
all the brazilian sociocultural and political life, in various areas:
in government policies and actions, in the parlamentary
agendas, in the market, in the media, in professional practices,
in academic-cientific productions, in the social movements, in
the political parties. The brazilian psychology and his
professional autarchy, the Federal Council of Psychology, were
not away from this whole process, also passing through intense
political changes. The aim of this paper is to presente a reflection
of this process, emphasizing the changes of psychology in
dealing with LGBT issues and, more specifically, the policies and
actions of the Federal Council of Psychology (CFP). The
reflections, presents in this article, bring elements to think in the
currant national conjucture, beside the historicity of the policies
that are articulated in the main country’'s psychology
association.
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Resumen

Introducao

Keywords: LGBT issues, Psychology’s History, Federal Council of
Psychology, Gender and Sexual Diversity, Sexual Politics.

La psicologia - durante todo el siglo XX, en Brasil y en el mundo
- ya no es sb6lo un saber/hacer de legitimacién de la
heteronormatividad y de la cisgeneridade, para se constituye
como una posibilidad de resistencia y transformacién de la
tradiciéon sexual. Durante los dltimos quince afios, tuvimos
cambios significativos en la sociedad brasilefia con el avance de
los movimientos de LGBT. Estas transformaciones se produjeron
en toda la vida sociocultural y politica, en los mas diversos
ambitos: en las politicas y acciones gubernamentales, en las
agendas parlamentarias, en el mercado, en los medios de
comunicacién, en las practicas profesionales, en Ilas
producciones académico-cientificas, en los movimientos
sociales, en los partidos politicos. La psicologia brasilenad y su
autarquia professional, el Consejo Federal de Psicologia, no
estuvieron ausentes de todo este processo, también passando
por intensos cambios politicos. El objetivo de este trabajo es
presentar una reflexién sobre este proceso, dando énfasis en los
cambios de la psicologia en el tratamiento con los temas LGBT
y, més especificamente, a las politicas y acciones del Consejo
Federal de Psicologia (CFP). Las reflexiones presentes en este
articulo traen elementos para pensar en la actual conyuntura
nacional, junto a la historicidad de las politicas que se articula
dentro de la principal entidad de psicologia del pais

Palabras clave: Temas LGBT, Historia de la Psicologia, Consejo
Federal de Psicologia, Diversidad Sexual y de Género, Politicas
Sexuales.

Este ensaio traz reflexdes sobre as imbricacbes entre psicologia e questdes
LGBT no Brasil, tendo como foco a producao de uma leitura histérica desse
fenbmeno, assim como a andlise das politicas impulsionadas pelo Conselho Federal
de Psicologia (CFP), compreendido como a principal entidade de psicologia do pais.
Neste sentido, se trata de uma reflexdo sobre politicas da psicologia, sendo mais
especifico, de politicas vinculadas a sexualidade e aos chamados movimentos
LGBT+, ou seja, movimentos de lésbicas, gays, bissexuais, travestis, homens e
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mulheres transexuais, e outras identidades nado heteronormativas e/ou
cisgéneras!.

A partir dos anos 2000, tivemos significativas transformacofes politicas e
sociais relacionadas com a ascensao da questdo LGBT no cenario nacional - desde
a criacao de uma potente rede de movimentos e instituicées da sociedade civil
marcadamente pré-LGBT; a constituicdo de acles governamentais e politicas
publicas de promocao da cidadania LGBT, tecendo relacfes entre os movimentos
LGBT e o poder publico brasileiro. A psicologia e suas instituicbes estiveram
imersas dentro dessa realidade sociopolitica, sendo inclusive protagonistas, em
diversos momentos, nas lutas politicas gue constituiram esse recorte do cenario
nacional.

Apesar da proliferacao recente de producdes cientificas da psicologia na
tematica LGBT, é perceptivel a escassez de producbes vinculadas ao contexto
politico-institucional que percorre a psicologia brasileira, mesmo sendo uma
tematica de fundamental relevancia para pensarmos sobre as politicas da
atualidade em relacdo as questdes LGBT. As reflexdes e as conclusdes, que serao
apresentadas, sao resultados da pesquisa “Onde estdao as LGBT nos Conselhos de
Psicologia”, desenvolvida como trabalho de conclusao do curso de psicologia da
Universidade Federal de Mato Grosso, nas disciplinas Projeto Orientado de
Pesquisa | e i, sob a orientacao do Prof. Dr. Henrique de Oliveira Lee.

Em relacdo a seu desenvolvimento metodolégico, foi realizada uma extensa
revisao bibliogréfica e documental, com o recorte histérico central de 1999 a 2016,
utilizando-se do levantamento de fontes primérias de pesquisa, como relatérios de
gestdo, atas de assembleias e congressos, posicionamentos publicos, noticias e
publicacles, principalmente pela utilizacao de ferramentas de pesquisa virtual e
de paginas da internet. Tais documentos foram analisados a partir do
desenvolvimento de uma linearidade histérica, relacionando-a a processos
politicos e acontecimentos externos as préprias acdes do Conselho Federal de
Psicologia. De modo que no presente artigo procuramos narrar, por meio da
organizacdo dos elementos mais recorrentes nas fontes primarias de pesquisa,
uma histéria das interseccbes entre sexualidade, politica e psicologia - junto a sua
relacao com um cendrio sociopolitico mais amplo - no ambito das acles e politicas
do Conselho Federal de Psicologia.

Vivemos, atualmente, um momento bastante delicado para as politicas
sexuais no Brasil, principalmente por conta do avanco das direitas e do
conservadorismo no cenario politico nacional (Velasco e Cruz e col., 2015). A

1 O conceito de cisgeneridade, ainda pouco desenvolvido, diz respeito a nocdo de pessoas
“cis/género”, em contraposicdo a pessoas “trans/género” (ou transexuais), ou seja, o termo “cis” se
direciona a pessoas que estdo em confluéncia com as normativas socialmente instituidas de
legitimacdo da expressdo do género a partir de sua correlacdo anatébmica corporal/sexual dita
“correta” (jesus, 2014).
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ofensiva do conservadorismo cristao contra a agenda de direitos sexuais e
cidadania LGBT se intensificou a partir da década de 2011, culminando em novas
estratégias discursivas, como a promocao das campanhas contra a “ideologia de
género”. O impeachment da presidenta Dilma Rousseff e a oficializacdo do
Governo Temer marcaram o avanc¢o da agenda conservadora e a consolidacao de
um cenario de retrocessos em termos de politicas sexuais, assim como nas pautas
de direitos humanos de forma geral. Neste sentido, os movimentos LGBT
encontram um cenério de novos desafios, bastante diferente daquele do inicio dos
anos 2000, em gue a questao LGBT estava em plena ascensdo politica e social no
Brasil.

Dentro dos estudos em Psicologia LGBT, Victoria Clarke e Elizabeth Peel
(2007) enfatizaram a necessidade da analise das questdes LGBT a partir da 6tica
de uma psicologia critica, visualizando a construcdo de um conhecimento histérico
e socialmente contextualizado, comprometido com a promocao da justica social e
com a luta de grupos sociais oprimidos. Dessa forma, compartilhamos desta
mesma perspectiva de producdo de conhecimento cientifico, se amparando em
uma proposicao ético-politica de compromisso com a transformacdo social,
visando a construcao de uma sociedade mais igualitaria, democrética e plural.

1. Abordagens Cientificas da Sexualidade e suas Consequéncias
Politicas

Antes de trazermos o debate para a atualidade e para a realidade brasileira
é importante compreendermos a historicidade da producao dos saberes sobre a
sexualidade. Como aponta Foucault (1988), a sexualidade é uma nocado bastante
recente no pensamento ocidental, se fixando no século XiX como objeto cientifico
em um contexto de consolidacao do saber médico e de areas como a psiquiatria e
a psicologia. A sociedade burguesa, que se desenvolvia naquele periodo, instaurou
uma diversidade de aparelhos de producao de discursos verdadeiros sobre o sexo
e seus prazeres, de dispositivos de controle e de disciplinarizacao dos corpos.

E neste sentido que tal autor apresenta que ocorreu, a partir do final do
século XiX, uma significativa transformacao na compreensao das praticas
homoeroéticas. A sodomia, antes um ato proibido pelos antigos cddigos civis e
canénicos, em gque seu autor nao passava de um sujeito juridico, passa a se tornar
uma condicao psiquica, uma esséncia subjetiva. Assim, enguanto o sodomita era
um reincidente, o homossexual se tornou uma espécie: “um passado, uma histoéria,
uma infancia, um carater, uma forma de vida; também uma morfologia, com uma
anatomia indiscreta e, talvez, uma fisiologia misteriosa. Nada daquilo que ele é,
no final das contas, escapa a sua sexualidade” (Foucault, 1988: 43).
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A proliferacao das mais diversas nomenclaturas, que separavam 0 Sexo
natural e sauddvel, do patolégico e desviante, constituiu o inicio dos estudos sobre
a sexualidade humana, principalmente ao final do século XiX e inicio do século XX.
A fisiologia e psicologia do sexo, de seus desejos e prazeres, se tornaram campos
privilegiados de estudos dos primeiros sexdélogos, alguns participantes do processo
pioneiro de politizacao da sexualidade ao defenderem direitos civis para os
“desviantes”. Temos, como exemplo, as campanhas pela descriminalizacao da
homossexualidade, naquele momento proibida juridicamente na maioria dos
paises ocidentais, tendo como caso especifico a campanha protagonizada pelo
Comité Cientifico Humanitdrio - organizacao fundada em 1897, por Magnus
Hirschfeld, que pedia a derrubada do paragrafo 175 do cédigo penal alemao gue
criminalizava as praticas homoeréticas (Silva, 2008).

Foram pesquisas pioneiras que engendraram uma série de transformacdes
na compreensao do mundo ocidental sobre as sexualidades, como o trabalho de
Karl-Heinrich Ulrichs (1825-95), que desenvolveu a teoria do uranismo; de Richard
Freiherr von Krafft-Ebing (1840-1902), considerado fundador da sexologia, com
seu famoso livro Psychopathia sexualis (1886}, de Magnus Hirschfeld (1868-1935),
gue construiu um forte movimento cientifico de estudo das “perversdes sexuais”,
além de seu referenciado trabalho sobre transexualidade e travestismo; e de
Henry Havelock Ellis (1859-1939), fundador da sexologia moderna, com seus sete
volumes do Studies in the psychology of sex, sendo um especifico para as
“inversdes sexuais” (Clarke e col., 2010, Weeks, 2002).

Ndo podemos deixar de citar o desenvolvimento da psicanalise por Sigmund
Freud (1856-1939), ampliando a nocdo de sexualidade para além da procriacéo,
trazendo-a ao campo do desejo e do prazer, sendo uma esfera fundamental do
desenvolvimento psiquico. Para Freud, a sexualidade humana ndo possui um
objeto sexual inato e pode fluir para além das funcgdes “naturais” e fisiolégicas da
procriacao, sem necessariamente se tornar uma condicdo patolégica ou
antinatural. Freud apresentou uma visdo nao discriminatéria perante as
homossexualidades, apesar de alguns de seus importantes sucessores nao
seguirem a mesma linha -~ como Anna Freud (sua filha), Ernest jones e Melanie
Klein (Ceccarelli, 2008}.

Tais trabalhos, que viriam a influenciar todas as pesquisas sobre
sexualidades desviantes no mundo, propagaram a perspectiva que as variacdes
nao heterossexuais da sexualidade humana sado condicbes psiquicas e fisiolégicas
naturais, apesar de inferiores ou reflexo de um desenvolvimento sexual anormal
ou mesmo patolégico, se posicionando contra a perseguicao e criminalizacao de
seus sujeitos (Clarke e col., 2010). Entretanto, nao eram poucas as opinides
meédicas e psicolégicas que compreendiam qualquer variacao a
heterossexualidade enquanto perversbes, patologias, e degeneracdes que
deveriam ser eliminadas ou curadas, como um tecido doente do corpo social. Essa
foi a proposta dos movimentos da Higiene Mental e Eugenia Social, que estiveram
fortemente organizados no Brasil nas décadas de 20 e 30 (Green, 2003).
Lembrando que a Eugenia foi um dos pilares do regime nazista, e as populacdes
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LGBT daquele periodo, consideradas um empecilho para a perpetuacdo de uma
“boa raca”, foram também vitimas dos campos de exterminio nazistas (Borrillo,
2010). Apesar do movimento higienista e eugénico ndo possuir mais uma
organizacao coesa e aberta, muitas de suas ideias penduram até os dias atuais em
nossa sociedade (Boarini & Yamamoto, 2004}, mesmo que defendidas de forma
velada ou mesmo inconsciente.

Gayle Rubin (1984) apresenta que as hierarquias de valor sexual - que
colocam as pessoas heterossexuais em relacionamentos monogamicos como
sinbnimo de sexualidade normal e saudavel, enquanto as pessoas transexuais,
poligamicas, sadomasoquistas, sdo jogadas nos niveis mais baixos da hierarquia -
funcionam da mesma forma que os sistemas ideoldgicos do racismo, do
etnocentrismo e do chauvinismo religioso. As formas religiosas, populares e
psiquiatricas (e porgue nado psicoldgicas) de hierarquizacao das sexualidades sado
o suporte para racionalizacdo da boa e da ma sexualidade. Em seu diferencial, os
saberes psicoldégicos e psiquidtricos amplificaram as técnicas de controle ao
transformarem a sexualidade em um campo de constante vigia e normatizacao,
evocando nocdes como saude sexual, normalidade, perversdo, desvio; construindo
assim uma esfera da vida humana que diz sobre a verdadeira esséncia emocional
e subjetiva das pessoas. Como definiu Havelock Ellis: “O homem é o que seu sexo
é" (Weeks, 2002: 62, traducao livre).

Em uma marcante contradicao, foi a partir desse momento de instauracao
dos saberes da sexologia, da psiquiatria e psicologia, que se iniciaram os primeiros
movimentos significativos de resisténcia a heteronormatividade nas sociedades
ocidentais. Como apresentado por Foucault (1988), apesar da perseguicdo as
praticas sexuais condenadas, em especial a sodomia, nado ser um fato novo na
histéria ocidental, a constituicdo de uma resisténcia discursiva significativa a isso
foi decisivamente um fené6meno bastante recente. O processo de constituicdo do
dispositivo da sexualidade, da producao de discursos verdadeiros sobre o sexo e
seus prazeres, se esbarrou com o que o autor chamou de regra da polivaléncia
tdtica dos discursos, ou seja, ao mesmo tempo em que o discurso é instrumento e
efeito de poder, é também ponto de resisténcia e de partida para uma estratégia
oposta. Nesse sentido,

(...) o aparecimento, no século XiX, na psiquiatria, na jurisprudéncia e na
prépria literatura, de toda uma série de discursos sobre as espécies e
subespécies de homossexualidade, inversdo, pederastia e
“hemafroditismo psiquico” permitiu, certamente, um avanco bem
marcado dos controles sociais nessa regiao de “perversidade”; mas,
também, possibilitou a constituicdo de um discurso “de reacao”: a
homossexualidade pés-se a falar por si mesma, a reivindicar sua
legitimidade ou sua “naturalidade” e muitas vezes dentro do vocabulario
e com as categorias pelas quais era desqualificada pelo saber médico
(Foucault, 1988: 96).
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Assim, se inicia um processo gue perpassa todo o século XX, em que o
homossexual, a lésbica, a travesti, a transexual e tantas outras categorias
inicialmente médicas, transcendem a espécie psiguiatrica, os tipos psicolégicos, e
passam a se reivindicar enquanto identidades sexuais legitimas e sobretudo
politicas, organizadas para o embate publico na disputa das politicas sexuais de
nossa sociedade. As sexualidades desviantes da norma passam a falar por si
mesmas e a reivindicar direitos politicos e sociais. Neste movimento, na primeira
metade do século XX, na Europa e nos Estados Unidos, surgem os embrides do que
hoje chamamos de movimentos LGBT, organizacbes protagonizadas pelas
sexualidades subalterizadas, na busca por transformacdes socioculturais e pela
conquista de direitos civis.

A partir da década de 50, se inicia um processo de mudanca das nocdes
psicolégicas e psiquiatricas acerca as sexualidades, e um movimento ainda
incipiente pela despatologizacao das homossexualidades (Clarke et. al., 2010).
Podemos citar o impacto das pesquisas coordenadas por Alfred Kinsey (1894-
1956), apresentadas nos livros Sexual behaviorin the human male (1948) e Sexual
behavior in the human female (1953). As pesquisas de Kinsey foram amplamente
divulgadas e debatidas nos Estados Unidos, tendo grande impacto sobre a opiniao
pUblica. A partir delas, chegou-se a conclusdo gue aproximadamente 37% dos
homens e 13% das mulheres estadunidenses ja tiveram experiéncias
homossexuais. Mesmo assim, naquele mesmo momento, a American Psychiatric
Association incluia a homossexualidade na lista de doencas mentais em sua
segunda edicao do Diagnostic and statistical manual of mental disorders (DSM-ii),
de 1952. Ou seja, a homossexualidade poderia ser considerada uma epidemia e
um grave problema de salde puUblica nos Estados Unidos dos anos 50.

Entretanto, no sentido oposto ao DSM, também na década de 50, tivemos
os estudos de Evelyn Hooker (1907-1996), umas das primeiras psicélogas a
desafiar a patologizacao das homossexualidades, que a partir de sua pesguisa,
utilizando testes psicolégicos de personalidade, chegou a conclusdo que a
homossexualidade nao representa nenhum tipo de desajustamento ou sintoma
psicopatolégico, ndo havendo diferencas significativas com o desenvolvimento
psiquico de pessoas heterossexuais (Hooker, 1957). Mesmo assim, sao necessarios
vinte anos de debates até a retirada da homossexualidade da lista de patologias
do DSM-ill, em 1973, em um momento politico e social de eclosdo dos movimentos
sexuais e dos movimentos de direitos civis nos Estados Unidos. Era um momento
de efervescéncia da cultura gay em cidades como New York e San Francisco, com
o surgimento das primeiras paradas do orgulho e a eclosao de organizacdes de
homossexuais em todos os cantos dos EUA, proporcionando a entrada de muitos
gays e lésbicas na luta politica (Silva, 2008).

Durante os anos 70, as campanhas e organizacdes politicas eram
essencialmente protagonizadas por lésbicas e gays, dificultando a insercao das
demandas de transexuais e transgéneros, que s6 viriam a ganhar destaque em
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momentos posteriores com a organizacao do movimento Trans. Nao podemos nos
esquecer gue as transexualidades, ainda hoje, continuam patologizadas pelas
associacbes médicas e 6rgaos internacionais de salde, apesar de diversas vozes
ja se levantarem contra sua patologizacdo (Silva & Barbosa, 2005, 2009,
Fernandez-Ferndndez, 2012).

Dois anos ap6s a despatologizacdo da homossexualidade, a American
Psychological Association {APA}, incorpora, em 1975, uma resolucao, pioneira na
histéria da psicologia, sobre a discriminacdo contra homossexuais, apresentando
que:

Homossexualidade por si s6 nao implica em qualquer prejuizo no
julgamento, estabilidade, confiabilidade, ou nas capacidades sociais e
vocacionais gerais; neste sentido, a Associacao Americana de Psicologia
impele a todos os profissionais de salde mental para assumir a lideranca
na remocao do estigma de doenca mental que tem sido longamente
associado com as orientacdes homossexuais. (...} a Associacao
Americana de Psicologia apoia e urge pela aprovacao de legislactes de
direitos civis em nivel local, estadual e federal, que possam oferecer aos
cidadaos que se engajam em atos de homossexualidade as mesmas
protecdes, neste momento, garantidas para outros com base na raca,
credo, cor, etc. (Conger, 1975: para. 2-4, traducao livre).

E durante essa mesma década que se proliferam os estudos sobre as
homossexualidades e se desenvolve o campo da gay affirmative psychology,
principalmente nos Estados Unidos, apesar de muitas de suas pesquisas ainda
estarem calcadas em postulados essencialistas e biologicistas (Clarke & Peel,
2007). A partir dos anos 80, se consolidam estudos em psicologia critica
relacionados a tematica LGBT, atentos as implicagbes politicas das pesquisas
cientificas, trazendo reflexdes que ja vinham sendo realizados pelo feminismo e
pelo movimento negro, debatendo as implicagbes sociopoliticas e as interseccées
entre o colonialismo, o machismo, e as opressdes de classe e raca.

Seguindo a histéria, marcando a consolidacao dos estudos LGBT em
psicologia, em 1984, temos a criacao da Divisao 44 da APA, a atual Society for the
Psychological Study of LGBT lIssues, que aglutina pesquisadore(as) e profissionais
vinculados as questdes LGBT na psicologia, com o intuito de organizar publicacoes,
campanhas, eventos, combatendo o heterosseximo por dentro da profissao.
Outras iniciativas pioneiras sao concretizadas pela Australian Psychological
Association, que instituiu um interest Group em Gay and Lesbian issues and
Psychology, em 1994; e pela British Psychological Society, com a criacdo da
Lesbian and Gay Psychology Section, em 1998 (Clarke e col., 2010).

Ao longo do século XX, a sexualidade “natural” foi instituida, principalmente
com o suporte dos saberes como a medicina, a psicologia e a psiquiatria, a partir
de numerosas técnicas de controle e enquadramento social. No entanto, a
tentativa de fazer da sexualidade um campo de investigacao cientifica trouxe
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consequéncias paradoxais — pois, paralelamente a objetificacdo desses individuos
enguanto espécies patolégicas, se construiu a sua auto-organizacdo enquanto
sujeitos politicos. Esse mesmo aspecto paradoxal também se observa nas
mudancas estratégicas no cendrio politico-institucional das politicas publicas. Se
num primeiro momento, a populacao LGBT era um “objeto” de atencdo de
campanhas de saude, um “publico alvo” de determinadas politicas de controle e
normatizacéo, sobretudo no campo da salude publica; posteriormente comecaram
a aparecer as organizacoes politicas do atualmente chamado movimento LGBT,
definindo tal populacédo como demandante de politicas concretas no campo dos
direitos civis.

Em menos de cem anos, a Psicologia deixou de ser um saber unicamente
legitimador da heteronormatividade e da cisgeneridade, para se tornar uma
possibilidade de resisténcia e transformacdo politico-sexual. Darmos visibilidade
para essa histéria da Psicologia enquanto ciéncia, e para as consequéncias
politicas dessas préticas cientificas, é sobretudo desnaturalizar categorias que
fundamentam certas crencas sociopoliticas contemporaneas, tais como a
neutralidade da ciéncia e o carater natural da sexualidade.

2. Psicologia como Profissao e os Estudos da Sexualidade no Brasil

No Brasil, a psicologia é definitivamente regulamentada enquanto profissao
e curso de graduacao somente na década de 60. Entretanto, antes disso, mais
exatamente ao final do século XIX e inicio do século XX, a psicologia ja& era
ministrada em outros cursos de graduacao, como no direito, na filosofia, na
medicina, na pedagogia, e em cursos de pés-graduacao. Apesar dessa
regulamentacao tardia, o desenvolvimento da psicologia brasileira, enquanto
campo tedrico e pratica profissional, j& estava em pleno vapor nas primeiras
décadas do século XX, a partir das abordagens clinicas e psicométricas,
construidas, principalmente, por médicos e educadores (Soares, 2010), para areas
como a psiquiatria, a medicina legal, a pedagogia e processos de ensino e
aprendizagem, a gestao e administracao empresarial, a selecao e orientacao
profissional.

Durante a primeira metade do século XX, vivemos um projeto politico de
modernizacao das instituicbes e da sociedade brasileira, idealizado pelas nocdes
liberal-positivistas de busca do “progresso” pela urbanizacao e industrializacao do
pais {Antunes, 2012, Yamamoto, 2012}, assim como a construcdo de um Estado
forte. Era a tentativa de “europeizar” o Brasil, em que passamos também por
transformacdes fundamentais em nossa estrutural estatal, com a construcao de
politicas sociais (salde e educacdo), implementacdo de direitos trabalhistas,
ampliacao dos direitos civis e politicos. Os saberes e as praticas psicologicas eram
compreendidos engquanto parte importante desse projeto modernizador, junto a
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todas as transformacdes gue o pais passava, pois ofereciam potentes técnicas de
controle e normatizacao, tdo necessarias para a construcdo de uma sociedade
industrial e urbanizada dentro da l6gica disciplinar capitalista. Nao é por acaso a
forte associacao da psicologia com os movimentos higienistas e eugenistas, a
exemplo dos trabalhos pioneiros em psicologia realizados pela Liga Brasileira de
Higiene Mental, j&d na década de 20.

Os primeiros debates sobre psicologia e sexualidade no Brasil, foram
realizados, principalmente, a partir do olhar da teoria psicanalitica, que teve
grande influéncia sobre parte dos pioneiros, em sua grande maioria médicos
(Carrara & Russo, 2002). Entretanto, tais debates se constituiram fortemente
associados a uma perspectiva de controle da populacao e de suas doencas, de
eliminacao das degeneracdes que atravancam o progresso nacional, seguindo a
perspectiva da eugenia de melhoramento da raca brasileira. Com o desenvolver
do campo da sexologia e o enfraguecimento do movimento eugenista, na segunda
metade do século XX, perspectivas como a da educacdo sexual e da terapia sexual
dominaram o debate (Russo e cols., 2011}, porém ainda vinculadas a busca de
padroes sauddveis de sexualidade, em que os debates sobre pessoas LGBT eram
timidamente apresentados - em sua maioria, de forma conservadora e
preconceituosa — ou simplesmente invisibilizados.

Sobre a histéria da regulamentacdo da psicologia, o Sistema de Conselhos
de Psicologia (Conselho Federal e Conselhos Regionais), é criado apenas em 1971,
como autarquia publica incumbida do exercicio de regulamentacao e policia da
profissao, sendo um braco do Estado brasileiro (Costa & Valente, 2008). Como
resultado da promulgacao do Al-5, em 1968, o inicio da década de 70 foi marcado
pelo recrudescimento da violéncia estatal e da repressado politica. As primeiras
gestdes do CFP foram permeadas pelo corporativismo e pelo discurso do nao
envolvimento politico, apesar de haver fortes indicios de alinhamento politico-
ideolégico com o Regime Militar, ha exemplo da entrega de titulos honorérios a
presidentes e ministros militares (Hur, 2012).

Com a abertura politica nos anos 80, com o fim da ditadura e o inicio da
redemocratizacao, as esquerdas iniciam a disputa dos espacos do Sistema de
Conselhos de Psicologia, inserindo as pautas de Direitos Humanos como uma
perspectiva ético-politica de atuacao profissional. Se nos anos 70 as gestdes do
CFP eram marcadas pelo discurso da neutralidade politica em um contexto de
ditadura, ao final dos anos 80 - com a eclosao de diversos movimentos sociais e a
participacao de psicéloga{os) nas lutas pela redemocratizacdao — esse cendrio se
transforma e temos a politizacao dos espacos da psicologia. Porém, apesar disso,
demora mais de uma década para que a tematica da sexualidade fosse encarada
enguanto uma questao politica, de promocao de direitos e cidadania a grupos
sociais discriminados e oprimidos.

Historicamente, os anos 80 foram marcados pela eclosao dos primeiros
movimentos LGBT brasileiros, com a atuacao do Grupo Somos, em $Sao Paulo, e do
jornal Lampiao da Esquina, no Rio de Janeiro; com o surgimento dos primeiros
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encontros nacionais da militancia LGBT; com a criacdo do Grupo Gay da Bahia e
do Triangulo Rosa/R], junto a reivindicacao de direitos civis, a luta pela
despatologizacdo e pela construcgao de wuma imagem positiva das
homossexualidades. Como uma grande conquista, tivemos a despatologizacao da
homossexualidade pelo Conselho Federal de Medicina, em 1984.

Foi também o periodo de epidemia do HIV/AIDS e a sua associacao direta
com a populacao LGBT, vulnerabilizando ainda mais esse grupo e intensificando o
preconceito. No entanto, em um sentido inverso, ampliou-se a visibilidade social
para as demandas e reinvindicacbes politicas desse grupo, principalmente no
campo das politicas publicas e da promocéao de cidadania (Facchini 2002, Silva,
2008, 2011).

De fato, no Brasil de fins do século XX, a populacdo LGBT consolidou sua
militancia politica, concretizando também uma forte resposta ao HIV/AIDS, que iria
desenrolar nas primeiras parcerias dos movimentos LGBT com o poder publico e o
Estado brasileiro. Ndo podemos nos esquecer do momento histérico em que o pais
passava: redemocratizacao e fim da ditadura militar, eclosao de movimentos
sociais e partidos politicos, consolidacdo dos movimentos de luta por ampliacdo
dos direitos sociais e dos direitos humanos, e crescimento exponencial das forcas
politicas de esquerda.

E nos anos 80, que Marta Suplicy — psicéloga, que posteriormente ingressara
na vida politica pelo Partido dos Trabalhadores (PT) - torna-se referéncia com a
publicacao de diversos livros sobre sexologia e, principalmente, ac apresentar um
quadro sobre sexualidade no programa 7V Mulher, na Rede Globo, falando
abertamente sobre educacao sexual e sexualidade feminina, gerando diversos
protestos de lideres e movimentos conservadores (Russo et. al., 2011). Temos
também a criacdo do Grupo de Trabalho e Pesquisa em Orientacdo Sexual
(GTPOS), em 1987, uma ONG que congregava diversos profissionais, se tornando
referéncia no debate sobre orientacdo e educacdo sexual.

Em continuidade, nos anos 90, se mantém a crescente organizacao dos
movimentos LGBT, vide a criacdo da Associacao Brasileira de Gays, Lésbicas e
Travestis (ABGLT), em 1995, sendo um momento de institucionalizacdo de grande
parte da militdncia por meio da criacao de ONG, muitas prestadoras de servicos
em parceria com o poder publico. Surgem também as Paradas LGBT, estratégias
de visibilidade massiva na disputa da opinido publica (Facchini e cols., 2013),
alcancando grande impacto midiatico, se tornando em pouco tempo as maiores
manifestacdes de rua de um movimento social brasileiro (Silva, 2008, 2011), além
da consolidacao de um amplo e potente mercado GLS.

Em relacao a psicologia, durante os anos 90, temos a consolidacdo do grupo
“Cuidar da Profissao” na gestdo do Conselho Federal, tornando-se também
hegemonico na maioria dos conselhos regionais. O Cuidar trouxe uma perspectiva
critica e social para o debate ético-politico da profisséo, compreendendo a
promocao dos Direitos Humanos como uma politica central para a entidade, se
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afastando de vez do corporativismo das primeiras gestées. Em 2013, apds mais de
guinze anos na gestao do CFP, o Cuidar perde a eleicao para a chapa “Fortalecer
a Profissao”, uma articulacao ampla contando com a participacao de dissidentes
do Cuidar. A pauta dos direitos humanos e LGBT é continuada - apesar de algumas
diferencas estratégicas - sob uma perspectiva ético-politica bastante similar.

Entretanto, apds trés anos perpassados por fortes tensfes entre esses dois
campos, o Cuidar retorna a gestao do CFP, ganhando a eleicado realizada em 2016.
Nesta eleicdo, a chapa “Renovacao da Psicologia”, com um perfil mais a direita,
reivindicando a neutralidade politica e apresentando as gestdes do Cuidar e do
Fortalecer como “ideoldgicas” e “partidarias”, termina em terceiro lugar com 17%
dos votos.

A partir dos anos 2000, as pautas LGBT passam a se tornar uma politica do
Sistema de Conselhos de Psicologia, praticamente sem grandes dissensos, apds a
aprovacao da Resolucdo n2 01/99. Algo que sera tratado mais detalhadamente no
tépico a seguir.

3. As Politicas LGBT no Conselho Federal de Psicologia

- AcOes pioneiras de uma politica ainda incipiente (1999-2007)

Junto as denUncias advindas de organizactes LGBT sobre psicélogo(as) que
ofereciam a cura da homossexualidade, ao final dos anos 90, o CFP inicia o debate
sobre as questdées LGBT a partir de um Grupo de Trabalho (GT), organizado para
dar uma resposta as terapias de conversdo (Kahhale, 2011). Como resultado das
discussdes realizadas por esse GT, foi construida a Resolucao n? 1/1999, que
“estabelece normas de atuacado para os psicélogos em relacao a questao da
Orientacao Sexual”, demarcando que a homossexualidade nao se constitui
enquanto um distdrbio ou patologia. Assim, de acordo com o artigo 32 e o
paragrafo Unico da resolucao:

Art. 3° - os psicélogos nao exercerao gualguer acao que favoreca a
patologizacao de comportamentos ou praticas homoeréticas, nem
adotardo acao coercitiva tendente a orientar homossexuais para
tratamentos nado solicitados. Paragrafo uUnico - Os psicélogos néao
colaborarao com eventos e servigos que proponham tratamento e cura
das homossexualidades (Conselho Federal de Psicologia, 1999).

A resolucao 01/99 é a primeira politica do CFP nesta direcdo, sendo um
marco para a psicologia brasileira e sua relacao com a promocgao de direitos LGBT,
abrindo também caminhos para esse debate dentro do Sistema de Conselhos de
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Psicologia. Assim, dois anos depois da aprovacao dessa resolucao, o termo
“homossexual” aparece, pela primeira vez, em uma ata do IV Congresso Nacional
de Psicologia (CNP), em 2001. Naquele mesmo ano, o CFP participaria do
internacional Meeting on Lesbian Gay and Bisexual Concerns in Psychology,
organizado pela APA, junto a representantes de entidades profissionais de
psicologia de diversos paises. Como fruto desse encontro, tivemos a criagdo da
international Psychology Network for Lesbian, Gay, Bisexual, Transgender and
Intersex Issues (IPsyNet), em 2005, tendo como representacao oficial brasileira o
Conselho Federal de Psicologia.

Ao longo dos anos 2000, vemos o avanco gradual das pautas LGBT dentro
do CFP, em um periodo em que tais pautas também avancavam em todas as
esferas da sociedade brasileira. As articulacdes entre os movimentos LGBT e o
poder publico, inicialmente voltadas para resposta a AIDS nos anos 80 e 90,
comecavam a se consolidar para além das politicas de salde, com a
implementacao dos primeiros Centros de Referéncia LGBT, nos municipios do Rio
de Janeiro (1999) e de Campinas (2003). Em nivel federal, temos avancos
significativos com a publicacao do Plano Nacional de Direitos Humanos 1l (2002) e,
posteriormente, com o Programa Brasil Sem Homofobia (2004), gue da o pontapé
inicial para uma série de politicas e acdes promovidas pelo Governo Federal
(Aragusuku & Lopes, 2016, Mello, Maroja & Brito, 2010). Em ambito internacional,
ocorre a aprovacao do casamento homoafetivo em paises como a Holanda (2001)
e a Bélgica (2003). No Poder Legislativo, eram travados debates dentro do
Congresso Nacional sobre projetos de lei vinculados ao casamento homoafetivo e
a criminalizacdo da homofobia. E por fim, no ambito académico e cientifico, a partir
dos anos 2000, presenciamos uma forte eclosao de pesquisas e producgdes
académicas vinculadas a tematica LGBT (Facchini et. al., 2013}, e nesse sentido,
amadureciam também as producbes em psicologia, que se diversificam e se
multiplicavam.

No periodo de 2002 a 2007, o Conselho Federal nao realizou acbes ou
campanhas significativas em torno da questao LGBT, entretanto, comecou
minimamente a se posicionar sobre o assunto a partir da defesa das implicacdes
da resolucédo 01/99. Dentro desse cendrio, temos, em 2003, o primeiro
enfrentamento publico do CFP com o conservadorismo politico e os partidarios das
terapias de orientacao heteronormativa. Naquele ano, a tramitacdo do PL
2.177/03, apresentado pelo Deputado Neucimar Fraga (PL/ES) - que propunha a
criacao de um servico de reconducao voluntaria a heterossexualidade, sob a
responsabilidade do poder publico e do Sistema Unico de Saude (SUS) - faz o CFP
se posicionar sobre a tematica, reafirmando e enfatizando sua posicdo pela
despatologizacao das praticas homoeroticas.

O V CNP, realizado em 2004, amplia o debate sobre diversidade sexual,
buscando uma aproximacao com os movimentos LGBT e, de forma mais especifica,
levantando o debate das politicas de adocdo para casais homossexuais. O CNP
seguinte, de 2007, consolida ainda mais as pautas LGBT no Sistema de Conselhos,
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encaminhando também o apoio ao projeto de lei sobre a “criminalizacdo da
homofobia”.

- A consolidacao das politicas no CFP seguindo a onda nacional favoravel (2008-
2010)

A partir de 2008, o CFP se insere dentro das movimentacdes nacionais em
torno da pauta LGBT, naquele momento em pleno avanco e com uma forte agenda
politica. Nesse cendrio, presenciavamos a realizacao da | Conferéncia Nacional
LGBT (2008); a multiplicacdo de Centros de Referéncia LGBT em diversas regides
do pais; a pressao para a implementacdo efetiva das acbes do Brasil Sem
Homofobia; e as lutas dentro do legislativo pela aprovacao do casamento
homoafetivo e da criminalizacao da homofobia. Naquele ano, o CFP realizava sua
primeira campanha nacional, com a cartilha “Adocao, um direito de todos e todas”,
apresentada na | Conferéncia LGBT, levantando a discussdao sobre adocdo e
homoparentalidade. Também, ao final de 2008, é criado um novo GT de
diversidade sexual dentro da entidade, tendo como um de seus objetivos, debater
e propor um posicionamento sobre o processo transexualizador — em resposta a
sua regulamentacao pelo Ministério da Salde, pela portaria n2 1.707/08.

O ano de 2009 é marcado pelas comemoracdes em torno dos dez anos da
resolucao 01/99, com eventos e homenagens dos movimentos LGBT ao CFP.
Entretanto, nesse mesmo ano, ocorre o primeiro ataque direto a resolucdo 01/99
no Congresso Nacional. E apresentado, o PDC 1.640/09, do Deputado Federal Paes
de Lins (PTC/SP), visando sustar o paragrafo Unico do artigo 32 e o artigo 49,
permitindo assim ao menos a defesa publica das terapias de orientacao
heteronormativa, apesar de ainda nao permitir sua realizacao. Esse projeto
legislativo teve pouca visibilidade politica e permaneceu intocado até seu
arguivamento.

Algo que também marcou o ano de 2009 foi a grande visibilidade midiatica
dada ao julgamento da psicéloga Rozangela justino, acusada de violar a resolucao
01/99 ao ofertar terapia de cura da homossexualidade. A psicéloga - que apenas
aparecia de mascara médica, peruca e 6culo escuro - foi entrevistada pelos
principais jornais, revistas e telejornais do pais. O processo ético-profissional foi
aberto em 2007, apds denuncias, apresentadas por organizactes LGBT do Rio de
Janeiro, que pediam a cassacao de seu titulo. Entretanto, tanto CRP-R} quanto o
CFP decidiram pela Censura Publica, uma punicao que age mais em termos de
adverténcia.

No ano de 2010, é realizado o Seminario Nacional Psicologia e Diversidade
Sexual, contando com a presenca dos principais nomes da psicologia que debatiam
sexualidade, Direitos Humanos e questées LGBT,; resultando na publicacao de um

122
Aragusuku, Henrique A., & Lee, Henrigue O. RG&PP vol. 5(1): 108-131, 2015.



m Revista ;
" Gestao & Politicas Publicas

livro, no ano seguinte, com as falas das conferéncias (Conselho Federal de
Psicologia, 2011). De acdes significativas, tivemos a elaboracaoc de um extenso
documento sobre a resolucao 01/99, solicitado pelo Ministério Pablico Federal do
Rio de Janeiro (MPF-R}); e o inicio de uma pesquisa do Centro de Referéncia Técnica
em Psicologia e Politicas Publicas (CREPOP) sobre a atuacao profissional em
psicologia nas politicas publicas LGBT. A pesquisa iniciada pelo CREPOP néo foi
finalizada ou seus resultados nunca vieram a publico, sendo apresentado apenas
um relatério parcial de pesquisa, em setembro de 2010. Assim como era previsto,
nao tivemos a publicacao de um caderno de referéncia técnica, pelo CREPOP, sobre
psicologia e questdes LGBT.

Dentro das politicas do Governo Federal, temos a publicacdo do Plano
Nacional LGBT (2009), elaborado a partir dos encaminhamentos da | Conferéncia
Nacional; e a aprovacao da Politica Nacional de Saude integral LGBT (2009), pelo
Conselho Nacional de Salde; além da criacdo do Conselho Nacional LGBT (2010),
espaco composto por representantes do governo e da sociedade civil para a
formulacao e fiscalizacdo de politicas publicas, onde o CFP possui uma cadeira
titular.

- Avanc¢ando nas politicas internas e se defendendo dos ataques externos (2011-
2013)

Apesar dos anos de 2004 a 2010 serem marcados pelo avanco das politicas
LGBT - sem nos isentarmos das contradicdes desse processo - o inicio do Governo
Dilma, em 2011, é marcado por uma nova correlacao de forcas politicas e por
recuos abertos do Governo Federal, como no caso da suspensao dos materiais do
programa Escola Sem Homofobia, seguido pela fala da presidenta, de que seu
governo nao faz propagando de “opcdes sexuais”. Temos a realizacao da |
Conferéncia LGBT (2011), porém sem a construcao de um novo plano nacional ou
a revisao do antigo. A partir desse momento, o Governo Federal inicia um processo
de implementacao timida das politicas LGBT, sem grandes projetos nacionais, em
um momento que as politicas LGBT avancavam gradualmente em Estados e
municipios do interior do pais, principalmente com a criacdo de conselhos e
secretarias (Aragusuku & Lopes, 2016). Porém, tivemos também avancos
significativos com a regulamentacao da uniao civil, em 2011, e do casamento
homoafetivo, em 2013, ambos pelo Poder Judiciario Federal. Enquanto o legislativo
vai se tornando cada vez mais conservador e inacessivel para as pautas LGBT.

Em meio a suspensao dos materiais do Escola Sem Homofobia, o CFP se
posiciona contrdrio a decisao do Governo Federal, lancando um documento que
dava parecer técnico favoravel para a sua utilizacdo nas escolas. Em junho daguele
mesmo ano, temos a publicacao da Resolucao 14/2011, que permite o uso do nome
social na carteira de identidade profissional, assim como em documentos, laudos
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e relatérios. A resolucdo do CFP é deficitaria quando a comparamos com a
resolucao do Conselho Federal de Servico Social (CFESS), pois ainda delimita a
utilizacao do nome de registro civil ao lado do nome social para a assinatura de
documentos oficiais, enquanto a resolucaoc do CFESS apresenta apenas a
necessidade do nome social junto ao ndmero de registro. Na Assembleia das
Politicas, da Administracdo e das Financas (APAF), de dezembro de 2011, foi
encaminhada uma comissao para revisar a resolucao 14/11, a partir da resolucao
do CFESS. No entanto, até o momento, a resolucdo continua inalterada. Também,
durante esse mesmo APAF, era aprovado o “Manifesto pela Despatologizacao das
identidades Trans”, que seria entregue na |l Conferéncia LGBT.

De grande repercussao nas politicas do CFP, em 2011, é apresentado o PDC
234/2011, pelo Deputado Federal joao Campos (PSDB/GO}, uma reapresentacao
do PDC 1.640/09. Contudo, diferente da primeira aparicao desse projeto, o PDC
234/11 se tornou alvo de grande atencao mididtica, pois existiam chances reais do
projeto ser aprovado pelas comissoes, principalmente apds a chegada do pastou
ultraconservador Deputado Marco Feliciano (PSC/SP) na presidéncia da Comissao
de Direitos Humanos e Minorias da Camara Federal (CDHM), em 2013. As
discussfes em torno do PDC 234/11 foram permeadas por intensos protestos
protagonizados pelos movimentos sociais pr6-LGBT, se somando as manifestacdes
pelo “Fora Feliciano” - ocorrendo também certa polarizacdo com movimentos
conservadores.

Deste modo, os anos de 2012 e 2013 foram marcados pelas discussfes em
torno da resolucao 01/99 e do PDC 234/11 e por intensos ataques dos movimentos
conservadores. Ocorreram inclusive acdes desarticuladas e atrapalhadas, como a
tentativa fracassada de abertura de uma acao civil publica para alcancar os efeitos
desse PDC via judicidrio, por trés procuradores do MPF-R], em 2012.
Concomitantemente a tais ataques, o CFP intensificou sua defesa dos direitos
LGBT, participando de eventos, seminarios e manifestacfes, lancando também
notas publicas e posicionamentos. Sobre acdes de maior visibilidade, em 2012, a
entidade assina um acordo de cooperacao com a Secretaria de Direitos Humanos
da Presidéncia da Republica (SDH-PR) para o auxilio na instalacdo de conselhos
estaduais de enfrentamento a homofobia, buscando também o apoio
governamental contra os atagues que vinha sofrendo; além do lancamento de uma
série de quatro videos sobre Psicologia e Diversidade Sexual.

Sobre o PDC 234/11, os debates se arrastam por mais de dois anos, dando
visibilidade a temas como terapias de conversao, atendimento psicoterapéutico
para pessoas LGBT, conservadorismo politico e religioso, psicologia e laicidade. Por
conta disso, foram realizados diversos debates e audiéncias publicas, em que
comecaram a ganhar destague nacional, em oposicao aos direitos LGBT e a gestao
do CFP, figuras como a psicéloga Marisa Lobo — na época, em julgamento pela
Comissdo de Etica do CRP-8 (Parand), por sua tentativa de articular o
conservadorismo evangélico com sua pratica profissional, a partir da sua
autointitulada Psicologia Crista. Em 2013, a situacao se tornou alarmante quando
o PDC 234/11 foi aprovado pela CDHM, presidida por Marcos Feliciano. No entanto,
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tal projeto legislativo j& estava tdo desgastado pela opinido publica, em meio a
pressao de protestos de diversas vozes da sociedade, que seu autor e seu partido
recuam e retiram-no de pauta.

Foram conturbados os anos em que o PDC 234/11 esteve em tramitacao,
pois sua existéncia ndo questionava apenas as politicas LGBT da entidade, mas a
prépria legitimidade do CFP em regulamentar e fiscalizar o exercicio da profissao.
A situacao cadtica gue foi gerada e a necessaria reacao da entidade, ndo apenas
serviram de alerta para o avanco do conservadorismo politico e do
fundamentalismo religioso dentro da pratica profissional, mas também deram
visibilidade e expandiram o debate publico sobre psicologia e diversidade sexual,
inclusive para além do Sistema de Conselhos.

No campo das politicas publicas, em 2013, dois pontos relacionados a salde
LGBT tiveram avancos dentro do CFP: a conguista de uma cadeira titular na
Comissao Intersetorial de Salude da Populacéo LGBT, do Conselho Nacional de
Salde; e a publicacdo da “Nota Técnica sobre o Processo Transexualizador”, cinco
anos apds sua regulamentacao pelo Ministério da Salde.

- Retrocessos no cenario nacional e a atencao sobre a tematica Trans (2014-2016)

Em 2014, tivemos a troca de gestdao do CFP, com a continuidade dos
tensionamentos envolvendo a defesa dos direitos LGBT e o0s ataques
conservadores externos. Concomitantemente, passa a coexistir um cenario
politico nacional marcado por retrocessos, principalmente no tocante a tematica
dos Direitos Humanos, de forma geral, e em particular dos Direitos Sexuais e
Reprodutivos. Assim, se rearticula uma forte bancada religiosa no Congresso
Nacional, propagadora de politica reacionarias, sendo amparada por movimentos
politicos localizados no campo do conservadorismo cristéo, sobretudo advindo das
igrejas evangélicas e neopentecostais (Aragusuku, 2016).

Em meio a esse cenario, temos a aprovacao do Plano Nacional de Educacao
(PNE), em meados de 2014, onde foi retirado qualquer tipo de mencao a
diversidade sexual e de género, dando forca para que fosse realizado o mesmo
nos planos municipais e estaduais, sobre pressao de protestos e manifestacdes
conservadores, realizados em todo o pais em 2015 contra a “ideologia de género”
nas escolas. Em resposta ao debate na educacao, jd em maio de 2014, a Comissao
de Direitos Humanos do CFP se posicionava de forma contraria as modificacbes no
PNE, compreendidas enquanto graves retrocessos no campo dos Direitos
Humanos.

Dentre suas politicas, a partir de 2014, o CFP fortalece o debate sobre
direitos de travestis e homens e mulheres transexuais, algo que ja vinha sendo
amadurecido ha alguns anos, resultando no lancamento da campanha
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“Despatologizacao das ldentidades Transexuais e Travestis”, tendo como abertura
um debate online sobre a psicologia e o processo transexualizador. No ano
seguinte, em 2015, a campanha ganha uma pagina virtual, trazendo importantes
contribuicbes e um grande numero de informacdes sobre direitos LGBT e a
tematica Trans. Também naquele ano, o CFP divulga um formulério da pesquisa
destinada para a producédo de “Referéncias Técnicas para a Atuacao de Psicélogas
e Psicélogos em Politicas Publicas de Direitos Sexuais e Reprodutivos”.

Em 2015, tivemos a decisdo final sobre o extenso e polémico julgamento da
psicéloga Marisa Lobo, gue recorreu ao CFP pela deciséo de cassacao de seu titulo
pelo CRP Paranad (82 Regiao). Em meio a fortes pressées de movimentos
evangélicos e a possibilidade de judicializacao do processo, correndo o risco da
reversao do julgamento e conseqguente desmoralizacao da entidade, o parecer final
& a Censura Publica, em vez da cassacao do titulo. Relembrando: a mesma punicao
dada a Rozangela justino, em 2009. Atualmente, Marisa Lobo e Rozangela justino
continuam ativas na militéancia contra os direitos LGBT, dentro e fora da psicologia.

Em 2016, o CFP continuou alimentando a campanha pela despatologizacao
das identidades trans e travestis — com artigos, debates e materiais audiovisuais
vinculados a pagina virtual da campanha. E, em suas Ultimas acbes de maior peso,
tivemos a realizacdo da 22 Conferéncia Internacional Psicologia LGBT e Campos
Relacionados, em marco, organizada pelo CFP e instituicbes parceiras, na
Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UER]), congregando producdes
cientificas e as principais discussdes sobre a teméatica LGBT no Brasil, sobretudo
relacionando-as com a psicologia.

Por fim, em junho, tivemos também a apresentacao de palestras sobre
psicologia e questdes LGBT, durante o 6° Congresso Regional da Sociedade
Interamericana de Psicologia, a partir de representacao da Comissao de Direitos
Humanos do CFP. Durante o 92 Congresso Nacional de Psicologia, realizado em
junho, a questdo LGBT foi aprovada em ao menos dez propostas de acao,
visualizadas na versao preliminar do caderno de deliberacbes. Também foi
apresentada uma mocao relacionada a questéo LGBT, construida pela articulacéo
de psicélogos e psicologas LGBT gue, naguele congresso, ensaiou a criacao de um
movimento nacional de psicologia e direitos LGBT.

Consideracoes Finais

A psicologia, no Brasil e no mundo, passou por grandes transformacoes ao
longo do século XX, de um saber/fazer basicamente legitimador das normas cis-
heterossexistas, para uma possibilidade de saber/fazer comprometido com as
transformacdes socioculturais no campo das sexualidades, ao lado dos
movimentos sociais na luta contra o machismo e o patriarcado, o cissexismo e o
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heterossexismo, o racismo e a xenofobia, além das exploracdes do sistema
capitalista e sua légica manicomial, disciplinar e colonial. Ao longo da histéria da
psicologia brasileira, o Conselho Federal de Psicologia, nos Gltimos vinte anos, vem
se posicionando mais proximo desse campo da psicologia, presente politicamente
nas lutas por transformacdes em nossas estruturas sociais de opressao e
normatizacao.

No entanto, podemos dizer que existe ainda uma psicologia hegemonica,
velada nas producbes académicas e geralmente escancarada nas praticas
profissionais: individualista e conservadora, que naturaliza e essencializa nossas
relacdes socioculturais, e reforca as nossas desiguais relacbes de poder.
Definitivamente, ndo ¢é apenas pelo exercicio de policia da profissdo que
conseguiremos modificar tais relacdes, demonstrando que sao mais que essenciais
as campanhas e eventos promovidos pelo Conselho Federal de Psicologia, assim
como um maior envolvimento das outras entidades e associacdes profissionais de
psicologia que, em sua grande maioria, permanecem praticamente estranhas a

tematica LGBT.

As questdes LGBT, ao longo dos anos 2000, ganharam espacos no Sistema
de Conselhos, nas producdes académicas e nas praticas profissionais em
psicologia. Entretanto, também se desencadeou uma forte reacdao de grupos
conservadores da sociedade, principalmente de setores do cristianismo que
compreendem a cisgeneridade e a heterossexualidade como as Unicas
possibilidades legitimas e naturais de expressdo erético-sexual. O
conservadorismo politico se rearticula no pais, mantendo e ampliando sua
presenca nas instituicdes representativas brasileiras, colocando assim em risco os
frageis avancos alcancados na Uitima década.

Para pensarmos nos desafios do cendrio atual das politicas LGBT no Brasil,
podemos lancar uma série de questdes que jeffrey Weeks (1998) compreendia
como centrais nas politicas sexuais que viriam ao longo do século XX!. Que tipo de
cidadania sexual estamos falando? Como articularmos as politicas macro com as
micropoliticas: os novos arranjos familiares, as tecnologias sexuais, a
desnaturalizacao da sexualidade e do género? E, sobretudo, como construirmos a
afirmacao do particular, da diversidade e dos direitos de um grupo, sem nos
distanciarmos da construcao de um ideal comum de humanidade?

Falamos em reacao de setores conservadores frente a conquista de direitos
e cidadania LGBT, entretanto, temos que ter ciéncia do avanco de politicas
conservadoras dentro da prépria populacdao LGBT, ou mesmo da apropriacao
conservadora de pautas histéricas dos movimentos LGBT (Drucker, 2015). A
incorporacao do nacionalismo por setores da populacao LGBT, junto a sua
normatizacdo a padroes heteronormativos, racistas e patriarcais € um fenébmeno
recentemente percebido, mas presente em nossa sociedade. Nao é surpresa que,
nas eleicbes de 2014, inclusive partidos tradicionais da direita brasileira
apresentaram programas governamentais que contemplavam direitos e cidadania
LGBT (irineu, 2014). Em tempos de cidadania neoliberal, que potencializa e
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naturaliza as desiguais relacbes de poder dentro do sistema capitalista, é
fundamental nos perguntarmos: gual a perspectiva ético-politica de direitos LGBT
que estamos defendendo?

A psicologia brasileira estd também imersa nessas questdes, que se
articulam em nossa sociedade de forma ampla. Nesse cenario contraditério, de
imensos avancos de um lado e tremendos retrocessos de outro, vemos que as
disputas politicas ndo caminham de forma linear. Desde a publicacdo da resolucao
01/99, em 1999, até o protagonismo na luta pela despatologizacéo das identidades
trans, nos tempos atuais, foram muitas as transformacoes socioculturais e politico-
institucionais no Brasil. E apesar das tensdes presentes no Sistema de Conselhos,
dentro do atual cendrio de avanco do conservadorismo politico, as pautas LGBT
continuam centrais nas politicas do Conselho Federal de Psicologia. Neste
momento, a psicologia ainda possui em seus principais espacos politicos uma
narrativa relativamente comprometida com a promocao de direitos humanos e
direitos LGBT. Entretanto, vozes conservadoras ecoam - cada vez mais fortes - em
todos os espacos da sociedade, inclusive dentro da psicologia enquanto ciéncia e
profissao.
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