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Editorial

IX Exposaude Ribeirdo 2018, promovida pela Secretaria Municipal da Saude (SMS) de
Ribeirdo Preto nos dias 22 e 23 de novembro de 2018 teve como objetivo apresentar as
experiéncias bem sucedidas das unidades de salde e as pesquisas aplicadas na

pratica do Sistema Unico de Satde (SUS) em Ribeiréo Preto.

Os trabalhos foram apresentados em duas categorias, “Pesquisa Aplicada na Pratica do SUS”
e “Experiéncias nos Servigos” e em 2018 foram cento e quarenta e quatro trabalhos. Todos eles
avaliados e aprovados, sendo apresentados em “rodas de conversa” e neste suplemento estdo seus

resumos.

Em nove anos, a Exposaude tem cumprido seus objetivos originais, buscando a consolidacdo do
SUS e reconhecendo a importancia das iniciativas dos profissionais e das equipes, da gratificante
consciéncia de que cada um contribui, & sua maneira e na medida de seus potenciais, para a constru¢ao

diaria e reiterada de um sistema publico de satlde robusto, pleno de qualidades.

E repetimos o ja dito ano passado: “Ribeirdo Preto tem um SUS de que se orgulhar, digno da
capacidade, da qualidade e da responsabilidade dos que o constroem e o fortalecem todos os dias. Que

assim seja por muitos e muitos anos, que assim seja sempre”.
COMISSAO ORGANIZADORA DA IX EXPOSAUDE

Secretaria Municipal da Saude de Ribeirdo Preto

IX EXPOSAUDE

2y

SECRETARIA MUNICIPAL DA SAUDE
RIBEIRAO PRETO
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RESUMOS DE POSTERES

CATEGORIA 1: PESQUISA APLICADA NA PRATICA DO SUS

DESCRIGAO DO CONSUMO ALIMENTAR E DIAGNOSTICO DO ESTADO NUTRICIONAL DE

CRIANCAS DE SEIS A VINTE E TRES MESES CADASTRADAS NO SISTEMA DE VIGILANCIA

ALIMENTAR E NUTRICIONAL (SISVAN) ENTRE 2015 E 2017 NAS UNIDADES DE SAUDE DO
MUNICIPIO DE RIBEIRAO PRETO-SP

Silva PVS, Marques BP, Rios MTCA, Galhardo CAD

Secretaria Municipal da Salde de Ribeirdo Preto, Programa de Aprimoramento Multiprofissional em Hipertensdo Arterial e Diabetes Mellitus

A obesidade na infancia est4 associada com desenvolvimento de comorbidades na idade adulta, como surgimento de
diabetes tipo 2. A ingestdo alimentar de alimentos processados e bebidas adogadas pode ser um risco para saude.
Obijetivos: Descrever os dados encontrados sobre consumo alimentar e estado nutricional de criangas de 6 a 23 meses
entre 2015 e 2017. Métodos: A pesquisa foi realizada utilizando-se banco de dados do SISVAN sobre a cidade de
Ribeirdo Preto - SP. Os resultados foram descritos e comparados entre os anos de 2015 a 2017 demonstrando
aspectos do consumo alimentar que constam no SISVAN e o indice de Massa Corporal. Resultados: O percentual de
consumo de ultraprocessados em 2015 foi de 52,6%, em 2016 de 41,5% e em 2017 de 35,3%. Em relacédo as bebidas
acucaradas, 36,4% em 2015, 27,4% em 2016 e 22% em 2017. A porcentagem de criang¢as com obesidade foi de
6,27% em 2015, 6,28% em 2016 e 3,55% em 2017. Conclusdo: O presente estudo revelou melhorias nos indices de
consumo alimentar e estado nutricional das criangas, valorizando a continuidade do preenchimento de fichas do
SISVAN para acompanhamento, e da manutencdo e implantacdo de educagdo nutricional para incentivo a

alimentacdo saudavel.

Palavras-chave: Consumo alimentar, estado nutricional, SISVAN, educagdo nutricional, comorbidades.

E-mail: brussp_marques@hotmail.com
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SITUACAO ATUAL DA ESTRATEGIA AMAMENTA E ALIMENTA BRASIL (EAAB) NO
MUNICIPIO DE RIBEIRAO PRETO

Nogueira LDP, Reis MCG, Rios MTCA, Timoteo LM, Affonso DH

Secretaria Municipal da Satde de Ribeirdo Preto, Programa de Aleitamento Materno

O aleitamento materno (AM) e a alimentacdo complementar (AC) inadequados estdo relacionados a
morbimortalidade de criangas. Sendo assim, é de suma importancia a¢@es de incentivo ao AM e a promogédo da AC
saudavel para criangas menores de dois anos. A Estratégia Amamenta e Alimenta Brasil (EAAB) consiste em
qualificar o processo de trabalho dos profissionais da atencdo basica, incentivando essas praticas no ambito do
Sistema Unico de Satde. O objetivo do estudo é descrever a situagéo atual da EAAB no municipio de Ribeirdo Preto.
Trata-se de um estudo descritivo, quantitativo, utilizando as informagdes contidas nos bancos de dados da EAAB do
municipio e do Ministério da Salde no periodo de janeiro de 2013 a agosto de 2018. Foram realizadas Oficinas de
Formacdo de Tutores, totalizando 50 profissionais formados, e Oficinas de Trabalho nas Unidades de Salde,
totalizando 47 oficinas em 35 unidades, com 1166 profissionais qualificados. Nas Oficinas de Trabalho, sdo
pactuadas acdes de AM e AC saudavel, totalizando 122 ag¢des pactuadas desde a implantacdo da Estratégia, tendo
66,4% de acdes totalmente implantadas, 18,9% de acBes parcialmente implantadas e 14,7% de acBes ndo
implantadas. Em 2017, os percentuais de aleitamento materno exclusivo no municipio de Ribeirdo Preto, estado de
S&o Paulo e Brasil mostram 58,6%, 64% e 56%, respectivamente. Quanto aos percentuais de aleitamento materno
continuado, os percentuais do municipio de Ribeirdo Preto, estado de S&o Paulo e Brasil mostram 51,9%, 52% e
52%, respectivamente. Ao longo dos Gltimos anos, tem se consolidado a utilizagdo do SISVAN enquanto ferramenta
de monitoramento dos indicadores referentes ao AM e AC saudavel, sendo de grande valia no processo de
certificacdo da EAAB, na avaliacdo continua desta populagdo e um norteador das a¢des em salde. Palavras-chave:
amamentacdo, aleitamento materno, salde da crianga Auxilio: Programa de Salde da Crianca e do Adolescente,

Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto — USP.

Palavras-chave: Amamentacdo, aleitamento materno, salde da crian¢a Auxilio: Programa de Salde da Crianca e do Adolescente,
Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto — USP.

E-mail: palma@saude.pmrp.com.br
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NIVEL DE ATIVIDADE FiSICA EM PACIENTES COM DIABETES MELLITUS E/OU HIPERTENSAO
ARTERIAL ATENDIDOS EM UNIDADES DE SAUDE DE RIBEIRAO PRETO

Cardoso WA, Souza NLV, Hodniki PP, Teixeira CRS, Gongalves MTC, Calixto AAS, Santos SA
Secretaria Municipal da Salde de Ribeirdo Preto, Programa de Aprimoramento Multiprofissional em Hipertensdo Arterial e Diabetes mellitus,

Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto/USP

A Hipertensdo Arterial Sistémica (HAS) e o Diabetes mellitus (DM) s&o uns dos principais fatores de risco para as
doencas cardiovasculares, que por sua vez constituem a principal causa de morbimortalidade no Brasil. A
prevaléncia de HAS e DM em Ribeirdo Preto é de 40,5% e 15,02%, respectivamente. A Organizacdo Mundial da
Salde (OMS) destaca a importancia da pratica de pelo menos 150 minutos de atividade fisica por semana para
prevencdo e controle destas doencas. Verificar a pratica de atividade fisica em pacientes DM e HAS das Unidades de
Saude de Ribeirdo Preto. Estudo observacional transversal realizada no periodo 2017-2018, em unidades de salde de
Ribeirdo Preto, uma parceria da Secretaria Municipal da Salde e Escola de Enfermagem/USP. A amostra foi por
conveniéncia aleatéria com 719 adultos. A coleta de dados foi realizada por meio de entrevista dirigida apds
autorizacdo do Comité de Etica em Pesquisa (parecer n® 1.875.599). Para analise da pratica de atividade fisica foi
utilizado o IPAQ, Questionario Internacional de Atividade Fisica Adaptado, versdo curta. Dos 719 entrevistados,
14,04% referiram ter DM e 32,6% HAS. Entre os usuérios com DM, 61,8% praticam a recomendacdo de pelo menos
150 min/sem, sendo que entre as mulheres 70% atingem a recomendacéo e entre os homens apenas 50%. No grupo
com HAS 59,3% praticam >150 min/semana, 58,3% das mulheres hipertensas sio ativas e entre os homens 62,5%.
No grupo que referiu ter DM e HAS concomitantemente 55,2% praticam a recomendagdo >150 min/sem, sendo que
as mulheres foram mais ativas que 0s homens, 65,9% e 38,5% respectivamente. Considerando os portadores de DM
e/ou HAS apenas 38,2% relataram fazer exercicio fisico com orientagdo técnica. A maioria dos individuos com DM
e/ou HAS atingiu a recomendagdo da OMS quanto a atividade fisica, porém verificou-se que poucos fazem o
exercicio orientado pelo profissional de educacéo fisica. Palavras Chaves: Exercicio Fisico, Doengas Crénicas nao

Transmissiveis, Sedentarismo.

Palavras-chave: Exercicio Fisico, Doengas Cronicas ndo Transmissiveis, Sedentarismo.

E-mail: wesleyalex79@gmail.com
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ANALISE DA MOTIVACAO PARA PARAR DE FUMAR E A BUSCA POR AJUDA EM UMA
AMOSTRA DE TABAGISTAS USUARIOS DA REDE PUBLICA DE SAUDE DO
MUNICIPIO DE RIBEIRAO PRETO -SP

Binhardi BA, Zago K, Magna JM, Hodniki PP, Teixeira CRS

Secretaria Municipal da Satde de Ribeirdo Preto, Programa de Aprimoramento Multiprofissional em Hipertenséo Arterial e Diabetes mellitus,
Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto/USP

O tabagismo é uma doenca crdnica e também um fator de risco para cerca de 50 doencas como o cancer, doengas
pulmonares, doencas cardiovasculares e diabetes mellitus tipo 2. Estudos sugerem que o risco relativo de
desenvolver diabetes € 54% maior em fumantes que usam mais de 15 cigarros/dia. O diabetes pode levar a
complicacBes cardiovasculares, renais e oculares, por isso sdo necessarias agdes que o previnam, ja que o fumante
diabético se submete a fatores que atuam sobre 0s mesmos 6rgaos alvo. Objetivo: Analisar o perfil de fumantes e a
motivacdo a parar de fumar em uma amostra de usuarios de unidades de salde do municipio de Ribeirdo Preto.
Metodologia: Os dados foram extraidos de um estudo observacional transversal, aprovado por Comité de Etica,
realizado em Ribeirdo Preto no periodo 2017-2018, em que foi entrevistada uma amostra por conveniéncia, aleatoria,
composta por 719 adultos usuarios de unidades de salde. Resultados: Do total da amostra, 118 (16,4%) sdo
tabagistas, 80 (67,8%) do sexo feminino, na faixa etéria de 18 a 80 anos (mediana de 46,5 anos). Quanto a motivagao
para parar de fumar, 44% dos entrevistados na faixa etaria dos 18 a 30 anos ndo deseja parar de fumar (pré-
contemplagdo). Na faixa etaria dos 30 aos 60 e 60 aos 80 anos, 19% e 17% dos entrevistados, respectivamente, sdo
pré-contemplativos. A mediana da idade de inicio do uso do tabaco foi de 18 anos (média=22,8; moda=15) e a
mediana do tempo de uso do tabaco foi de 20 anos (média=21; moda=20). Conclusdo: Nota-se que a idade pode ser
um fator relevante na motivacdo para parar de fumar. Segundo as teorias do desenvolvimento, passada a busca por
satisfacdo na carreira e nas relages o individuo adulto tende a se preocupar com o coletivo, dividindo suas
experiéncias e tornando-se uma referéncia ao outro. Ressalta-se a importancia de considerar a fase do
desenvolvimento do tabagista na abordagem minima, bem como a promocao de estratégias de prevencéo voltadas ao
publico jovem.

Palavras-chave: Tabagismos, motivagdo, doencas cronicas.

E-mail: babinhardi@gmail.com
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HA DIFERENGA NA CARACTERIZAGCAO DE SINDROME METABOLICA SEGUNDO TRES
CRITERIOS E SUA INTERRELAGAO COM VARIAVEIS SOCIODEMOGRAFICAS EM IDOSOS
HIPERTENSOS DE UMA UNIDADE PUBLICA DE SAUDE DE RIBEIRAO PRETO?

Cesarino EJ, Cesarino FT, Hayashida M, Andrade RCG

Secretaria Municipal da Salde de Ribeirdo Preto — Centro Sade Escola da Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto / USP

Os idosos sdo a parcela da populagdo que mais cresce atualmente, requerendo cuidados médicos e terapéuticos
frequentes. A Sindrome Metabdlica (SM) é uma condicéo de alto risco cardiovascular, caracterizada pela presenca de
varios critérios, de acordo com o International Diabetes Federation (IDF), Organizagdo Mundial de Saide (OMS) e o
National Cholesterol Education Program- Adult Treatment Panel Il (NCEP-ATP Ill). Objetivo: analisar se ha
diferenga na caracterizacdo de SM segundo os critérios do IDF, OMS e NCEP-ATP Il e sua inter-relagdo com
varidveis sociodemograficas em idosos hipertensos, em seguimento clinico no CSE-FMRP - USP. Método:
delineamento do estudo observacional, descritivo, prospectivo e de carater transversal. Casuistica: 196 idosos
hipertensos, segundo os critérios do VIII Joint National Committee (2014), dentre 782 pacientes atendidos em 2013.
A coleta de dados ocorreu entre agosto/2014 a junho/2015. Resultados: 116 idosos hipertensos (59,2%) preencheram
os critérios de SM, segundo o IDF; 76 (38,8%) de acordo com a OMS e 129 (65,8%), pelo NCEP-ATP IIl. Em
relacdo a categoria de tempo de diagndstico de HAS ocorreu relagdo estatisticamente significativa apenas com os
critérios de SM de acordo como IDF (p=0,012). No que se refere a categoria de nimero de comorbidades houve
relagdo estatisticamente significativa com os trés critérios, a saber IDF (p=0,002), OMS (p=0,000) e NCEP-ATP IlI
(p=0,001). Conclusdo: Quase 60% dos idosos hipertensos preencheram os critérios de SM, segundo o IDF; quase
40% de acordo com a OMS e mais de 65% pelo NCEP-ATP IlI.

Palavras-chave: Sindrome Metabolica, Hipertensdo, Dislipidemia, Obesidade, Diabetes Mellitus, Infarto Agudo do Miocéardio e

Acidente Vascular Encefalico.

E-mail: cesarino@fcfrp.usp.br
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DETERMINANTES DA FUNGAO SEXUAL DE MULHERES QUE AMAMENTAM:
UM ESTUDO PREDITIVO

Torres MF, Ramos DC, Arcoverde MA, Alves JD, Belchior AS, Sousa CS, Souza LLL, Lara LA, Arcéncio RA

Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto/USP, Secretaria Municipal da Salde de Ribeirdo Preto — UBS Nelson Barrionovo, UBS Simoni, UBS
Jardim Aeroporto, UBS Vila Mariana, UBS Parque Ribeirdo Preto, UBS Vila Abranches, UBS Jardim Juliana, UBS Vila Recreio, UBS Vila
Albertina, USF Maria Casagrande Lopes

Os fatores bioldgicos, psicoldgicos e sociaisl interferem no escore do indice de Funcdo Sexual Feminina (FSFI)2,
entretanto, o conhecimento sobre os determinantes preditivos do escore do FSFI em mulheres que amamentam ainda
é limitado.3 Obijetivo: Identificar os determinantes do escore do FSFI em mulheres que amamentam. Material e
Método: Neste estudo transversal, o indice de Fungéo Sexual Feminina (FSFI) foi utilizado para avaliar os escores de
funcdo sexual de mulheres que amamentam. Os dados foram coletados sobre os determinantes bioldgicos,
interpessoais, psicolégicos e sociais através do questiondrio de qualidade de vida Eurohis-Qol-84 e de um
questionério sociodemogréfico e clinico. Estatistica descritiva, diagramas de dispersdo com curva de Loess e gréaficos
de caixa foram aplicados na anélise de dados. Testes de correlacdo e médias foram realizados. Varidveis com p <0,05
e com tendéncias lineares nos diagramas de dispersdo foram introduzidas nos Modelos Aditivos Generalizados para
Localizagdo, Escala e Forma (GAMLSS) para identificar os determinantes preditivos da pontuacdo média do FSFI.

Os modelos foram ajustados considerando a raz&o de verossimilhanga e a heterogeneidade das variancias.

Palavras-chave: Aleitamento Materno; Periodo Pés-Parto; Sexualidade; Comportamento Sexual; Disfungdo Sexual Fisiologica;

Disfungdo Sexual Psicoldgica; Epidemiologia; Prevaléncia.

E-mail: mfuentealba@usp.br
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COMITE DE MORTALIDADE MATERNA E INFANTIL DO MUNICIPIO DE RIBEIRAO PRETO:
DADOS ESTATISTICOS 1994-2017

Kato CM, Scarpelini AHP, Araujo DCA, Passos LMR, Luz MS

Secretaria Municipal da Salde de Ribeirdo Preto — Divisdo de Vigilancia Epidemioldgica

INTRODUCAO: O Comité de Prevencdo de Obito Materno e Infantil de Ribeirdo Preto é caracterizado por ser um
organismo interinstitucional de caradter eminentemente educativo e ndo-coercitivo, congregando a Secretaria
Municipal de Salde e a sociedade civil organizada (representantes dos hospitais publicos e privados que prestam
servigos na assisténcia as mulheres e criancas, escolas de enfermagem e medicina), contando com a participacgao de
ginecologistas, pediatras e enfermeiros, cuja atribuicdo é dar visibilidade, acompanhar e monitorar os dbitos infantis
e maternos. OBJETIVO: Descrever a evolugdo da mortalidade materno-infantil no municipio de Ribeirdo Preto,
Brasil, no periodo 1994-2017. METODOS: Estudo descritivo, com dados dos sistemas nacionais de informagdes
sobre mortalidade e sobre nascidos vivos, foram estimados coeficientes de mortalidade infantil (CMI) e razdo de
morte materna (RMM). CONCLUSAO: A redugéo observada da mortalidade infantil no municipio indica mudancas
positivas no sistema de salde. A razdo da mortalidade materna determina e propde o desafio de melhor avaliar a

qualidade da atencéo ao pré-natal e assisténcia as gestantes para melhorias nos indicadores de satde.

Palavras-chave: 1. Coeficiente de Mortalidade Infantil (CMI). 2. Raz8o de Mortalidade Materna (RMM) 3. Qualidade de atengéo
a Salde.

E-mail: cminfantil@saude.pmrp.com.br
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DOENGAS CRONICAS NAO TRANSMISSIVEIS E AVALIAGCAO DA QUALIDADE DA DIETA DE
PACIENTES DE UMA CLINICA - ESCOLA DE NUTRIGCAO

Quilice CA, Ramos JZ, Mota DCL, Costa TMB, Pap G
UNAERRP (Clinica — Escola de Nutricéo)

As principais Doencas Cronicas Ndo Transmissiveis (DCNT) se dividem em quatro grandes grupos: Doencas
Cardiovasculares, Cancer, Diabetes Mellitus (DM) e Doengas Respiratdrias Cronicas. O presente estudo tem como
objetivo avaliar a prevaléncia das principais DCNT, o estado nutricional (EN) e a qualidade da dieta de pacientes
(casos novos do periodo de 29 de julho a 07 de dezembro de 2017) da Clinica-Escola de Nutricdo - UNAERP,
através de analise dos prontuarios. O estado nutricional foi classificado de acordo com a faixa etdria de cada
individuo pelo Indice de Massa Corporal (IMC). A avaliacdo da qualidade da dieta se deu pelo calculo do
Recordatorio de 24h, através do Indice de Qualidade da Dieta Revisado (IQD-R), onde pontuac@es inferiores a 51
indicam que a dieta estd “inadequada”, entre 51 a 80 pontos dieta que “necessita de modifica¢ao” e, acima de 80
pontos, “dieta saudavel. Este trabalho foi aprovado pelo Comité de Etica, com o CAAE 75000117.0.0000.5498. Até
0 momento foram avaliados os 81 prontuérios de casos novos do periodo de julho a setembro de 2017, entre eles
criangas, adolescentes, adultos e idosos de ambos os sexos. As DCNT mais prevalentes foram Hipertensdo Arterial
Sistémica seguida pela DM, e ainda se verificou uma alta prevaléncia de pacientes com alteracdes nos exames de
perfil lipidico (dislipidemia). Em relacéo ao estado nutricional destes pacientes, observou-se que em todas as faixas
etarias prevaleceram o excesso de peso e a obesidade; sobre a qualidade global da dieta, observou-se que as criangas
apresentaram pontuacdo média do IQD-R de 52,15; os adolescentes média de 52,44; os adultos média de 61,04 e os
idosos, média de 61,40. Os dados gerais obtidos até o momento sugerem que o EN dos pacientes associado a

qualidade global da dieta, estdo relacionados a prevaléncia das DCNT.

Palavras-chave: Doencas Cronicas Nao Transmissiveis, avaliacdo da dieta, indice de qualidade da dieta revisado, institui¢éo:
UNAERP

E-mail: gabrielapapdasilva@gmail.com
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BUSCA ATIVA DE ADOLESCENTES PARA VACINAGCAO CONTRA HPV E MENINGO C EM ESCOLA
MUNICIPAL NO DISTRITO DE SAUDE NORTE DO MUNICIPIO DE RIBEIRAO PRETO

Tostes ABS, Souza A, Cardoso CCS, Miranda E, Lima EA, Cadamuro JL, Reis LSC, Grace LF, Cardoso MLP, Melon RFR,

Rodrigues RAR, Silva SM
Secretaria Municipal da Satde — UBS Ribeirdo Verde

O estudo realizado aborda a importancia da parceria entre unidades béasicas de salde e escolas publicas para
promocdo de salde e prevencdo de doencas, principalmente a vacinagdo, pois é no periodo escolar que essa
populacdo especifica toma a maioria das vacinas oferecidas pelo Ministério da Satde, como a Meningo C e HPV. O
objetivo foi aumentar a cobertura vacinal dos adolescentes contra HPV e Meningo C. Foi realizado um levantamento
das vacinas em atraso dos estudantes e feito convocacdo por meio de cartas enderecada aos responsaveis para
comparecimento a unidade para regularizar caderneta vacinal. Vieram até a unidade 27 (81,82%) meninos e 06
(18,18%) meninas. As criangas e adolescentes com idade entre 11 a 14 anos 11 meses e 29 dias que estavam com a
vacina Meningo C em atraso foi de 86, sendo 33 (38,4%) meninos e 53 (61,6 %) meninas De acordo com os dados
obtidos pode-se observar que existem mais meninas em atraso de vacina da Meningo C. Apds o envio da carta de
convocagdo a unidade foi procurada por 12 (60%) meninos e por 8 (40%) meninas para adequacao da vacinacdo de
Meningo C. Observou-se que apés de entrega de carta para vacina¢do houve um aumento da cobertura vacinal da
Meningo C e HPV, entretanto é necessario aumentar a divulgacdo da vacina e sua importancia, nas escolas e nas

unidades basicas de saude.

Palavras-chave: Vacinacao, busca ativa, escola.

E-mail: ubsrverde@saude.pmrp.com.br
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CARACTERIZACAO DO USO DO TABACO ENTRE PACIENTES DIABETICOS TIPO 2 (DM2),
EM UMA AMOSTRA DE USUARIOS DA REDE PUBLICA DE SAUDE DO MUNICIPIO
DE RIBEIRAO PRETO - SP

Zago K, Binhardi BA, Magna JM, Hodniki PP, Teixeira CRS
Secretaria Municipal da Satde, Programa de Aprimoramento Multiprofissional em Hipertenséo Arterial e Diabetes mellitus, Escola de
Enfermagem de Ribeir&o Preto/USP

O tabagismo é fator de risco para as complica¢es do Diabetes (DM) e a cessacdo deste comportamento é importante
para a prevencao dos agravos da doenca. Torna-se necessario conhecer o habito dessa populacdo para estabelecer
estratégias adequadas. O objetivo é caracterizar o perfil de diabéticos que referem o habito de fumar em uma amostra
de usuédrios de Unidades de Saude. Dados esses extraidos de um estudo observacional transversal, aprovado por
Comité de Etica, realizado em Ribeirdo Preto no periodo 2017-2018. Na amostra total de 719 pacientes, 86 referiram
ser diabéticos tipo 2, que corresponde a propor¢do de DM2 esperada na populagdo geral. Cinquenta pacientes
(58,1%) eram do sexo feminino, dezoito pacientes (20,9%) referiram ser fumantes e 19 (22,1%) ex-fumantes. Perto
da metade dos diabéticos referiram ter feito uso do tabaco em algum momento da vida, sendo a maioria do sexo
feminino, com o uso do cigarro comum ha no minimo 20 anos. Destaca-se que acima da metade dos fumantes deixou
este habito com orientacdo de profissionais de salude e sem medicagdo, o que pode indicar a importancia de uma
abordagem breve ao fumante diabético.

Palavras-chave: Tabagismo; Diabetes Mellitus; Saude Publica Instituicdo: PAMHADM e EERP-USP

E-mail: kah.zago@gmail.com
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CONTROLE METABOLICO DE PACIENTES COM DIABETES MELLITUS TIPO 2
EM RIBEIRAO PRETO

Dacanal LC, Calixto AAS, Torquato MTCG, Hodniki PP, Teixeira CRS
Secretaria Municipal da SalGde, Programa de Aprimoramento Multiprofissional em Hipertensdo Arterial e Diabetes mellitus, Escola de

Enfermagem de Ribeirdo Preto/USP

Nos individuos com Diabetes mellitus (DM) o mau controle metabdlico pode acarretar complicagBes cronicas
graves. Niveis de HbAlc acima de 7% estdo associados ao desenvolvimento de complica¢des crénicas. Da amostra
total de 719 adultos com ou sem doencas crénicas ndo transmissiveis, destes foram selecionados 97 que referiram ter
DM2. Identificou-se que a maioria dos pacientes estavam com HbAlc acima da meta terapéutica recomendada.
Quanto ao perfil lipidico a maior parte estava dentro dos limites recomendados. Os dados mostram a necessidade de
continuidade do estudo, com objetivo de ampliar a amostra, podendo contribuir para o desenvolvimento de

estratégias para melhor acompanhamento e controle dos pacientes.

Palavras-chave: Enfermagem, Diabetes Mellitus, Controle metabdlico, Instituicdo: EERP e PAMHADM.

E-mail: luanacdacanal@gmail.com
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A VISAO DE PESSOAS EM SITUAGCAO DE RUA COM RELAGCAO AOS
ATENDIMENTOS NOS SERVICOS DE SAUDE

Prado MAR, Gongalves M, Fortuna CM
Secretaria Municipal da Satde, CETREM, Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto/USP

Objetivo: Analisar a visdo da populacdo em situacdo de rua no municipio do interior paulista, sobre os atendimentos
nos servigos de salde e suas experiéncias relacionadas a busca destes. Metodologia: Estudo qualitativo feito a partir
de entrevistas semiestruturadas com pessoas em situacdo de rua presentes em centro de referéncia. A estratégia de
organizacédo dos dados foi analise tematica de contetido. Resultados: Os temas apresentados séo: “O ter satide para a
populagdo em situagdo de rua”, “A busca por servigos de Saude” e “Ser atendido em servigos de satde sob a ética de
pessoas em situagdo de rua”. E apresentado o conceito de salde através de relatos, bem como experiéncias com
relagdo a busca pelo atendimento nos servigos de salide e vivéncias positivas e negativas no mesmo. Consideracées
Finais: Vé-se a importancia de apresentar a viséo que a populagdo em situagao de rua tem sobre os servicos de saude,
para que a enfermagem e outras areas da salde possam reconhecé-los em sua totalidade, de maneira a prestar um

acolhimento e atendimento de qualidade, como seu dever e direito do outro.

Palavras-chave: Pessoas em Situacéo de Rua, Servigos de Salde, Saude Publica.
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ACOLHIMENTO NA ATENGAO BASICA: CARACTERISTICAS DA
CLIENTELA E PRINCIPAIS QUEIXAS

Santos RCS, Leite RA, Fernandes MLB, Cruz EC, Durdo AMS

Secretaria Municipal da Satde — USF Avelino Palma, Centro Universitario Bardo de Maua

Estudo realizado como experiéncia de servigo na Unidade de Saude da Familia Dr. Augusto Laus Filho — Avelino
Palma, no municipio de Ribeirdo Preto, cujo objetivo foi identificar as principais queixas, sexo, idade, tomada de
decisdo, orientacdo escrita e classificacdo de risco das fichas do acolhimento. Foi analisada uma amostra de 500
fichas do ano de 2017 na Unidade de Saude em estudo. Foi observado que 69,2% da populagdo era do sexo feminino,
e 30,8% do sexo masculino. A tosse aparece com 15% dos casos, seguido de febre com 11,4%, cefaleia com 7,8% e
vomito e dor lombar com 6%. Quanto a tomada de decisdo em 73,2% das fichas ndo constava anotagdo. Quanto a
orientacdo escrita, apenas 31,2% das fichas estavam preenchidas. Quanto a classificacdo de risco, 0,4% foram
classificadas em azul, 4,2% em verde, 1,2% em amarelo e 94,2% ndo foram classificadas. Constatou-se a
necessidade de valorizacdo do acolhimento, responsabilizacdo por todos os envolvidos no acolhimento, implicando

na resolutividade dos problemas dos usuarios e maior interdisciplinaridade da equipe.

Palavras-chave: Fichas de acolhimento, queixas, Unidade de Salde da Familia.
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CUSTO E CONSUMO DE TIRAS DE TESTE DE GLICEMIA DISPENSADAS NAS
UNIDADES DE SAUDE DE RIBEIRAO PRETO PELO PROGRAMA DE
AUTOMONITORAMENTO DE GLICEMIA CAPILAR NO ANO DE 2017

Reis LMT, Garcia RAC, Pereira LHT, Borges MA
Secretaria Municipal da Satde — Diviséo de Farméacia e Apoio Diagndstico e Programa de Aprimoramento Multiprofissional em Hipertensdo

Arterial e Diabetes Mellitus, Divisdo de Informatica.

A anélise de custo e consumo da dispensacdo de Tiras Teste de Glicemia Capilar (TTGC) é um dos passos da
avaliacdo do Programa de Automonitoramento da Glicemia Capilar (PAMGC), ferramenta importante para o
controle glicémico e que integra o autocuidado das pessoas com Diabetes Mellitus (DM) em insulinoterapia. A
Secretaria da Saude de Ribeirdo Preto (SMS) possui Protocolo em que se propdem frequéncias de AMGC conforme
tipo de DM e terapia. Objetivo: Avaliar o custo e o consumo das TTGC no municipio de Ribeirdo Preto em 2017. Os
dados foram obtidos do sistema de informacdo municipal (Hygiaweb®) e dos relatérios financeiros da Divisdo de
Farméacia/SMS, analisados pelo Programa Excel®. O valor da tira foi R$ 0,347 (valor de compra). Em 2017, 7.453
pacientes retiraram 2.639.280 TTGC nas farmécias, consistindo em R$ 923.748,00. Em média, cada paciente recebeu
354 TTGC/ano ou 0,98/dia. A média de dispensacdo variou de 17 a 53 tiras/paciente/més. A média de tiras
dispensadas/paciente/més esta dentro do intervalo minimo-maximo proposto no Protocolo AMCG (Min. 15 tiras;
Max. 120 tiras). Do valor do recurso financeiro para a aquisi¢do das TTGC, 75,50% foram custeados por recurso
municipal e o restante 24,50%, estadual. Do total de pacientes 59% do sexo feminino; 3% jovens (0-20anos); 40%
adultos (21-59 anos); 51% idosos (60-80 anos) e 6% acima de 80 anos. Observou-se discrepancia nas médias de
dispensacdo de tiras entre as unidades, apontando a necessidade de conhecer os motivos relacionados, sendo alguns
possiveis: a variacdo conforme nimero de pacientes por tipo de DM/unidade; tipo de regime terapéutico prescrito;
faixa variavel de TTGC por tipo de regime terapéutico sugerida pelo protocolo a qual pode ser entendida de maneiras
diferentes por cada dispensador; comparecimento ou ndo a farmacia para retirada. A analise de custo e do consumo
das TTGC demonstra que, mediante Protocolo, o municipio busca garantir o fornecimento de AMCG e custeia a sua
maior parte. Observa-se a necessidade de aprofundar na avaliacdo da dispensacdo e do uso pelos pacientes das
TTGC.

Palavras-chave: Automonitoramento, glicemia, diabetes, custo.
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AMPLIAGAO DO ACESSO A TESTAGEM DO HIV PELO SUS NO MUNICIPIO DE RIBEIRAO PRETO
E O NUMERO DE DIAGNOSTICOS REALIZADOS NA POPULAGAO GERAL E EM GESTANTES DO
ANO 2000 AO ANO DE 2017

Minto ECM, Perim EB, Manetta RCB, Filho Trivellao LB, Vassimon CS, Gongalves GCB, Marin ML, Vicentini GIA, Bianchi IS

Secretaria Municipal da Salde — Laboratério Municipal

O Brasil esta entre os paises que assumiram, em 2014, a chamada meta 90/90/90 que consiste em ter 90% das
pessoas com HIV devidamente diagnosticadas; deste grupo, 90% realizando o tratamento com antirretrovirais; e,
deste grupo, 90% com carga viral indetectavel, o que indica o sucesso do método terapéutico aplicado. O Brasil tem
enfrentado corajosamente a infeccdo pelo HIV, com a distribuicdo de preservativos, a produgdo local e distribuicdo
de medicamentos antirretrovirais, a implantacdo de rede publica de laboratérios para diagnéstico e acompanhamento
de pacientes e suporte para pesquisas. Ribeirdo Preto tem trabalhado muito na ampliacdo do acesso ao diagnéstico do
HIV, e o Laboratério Municipal vém aumentando de forma significativa a capacidade operacional de realizacéo de
exames. O objetivo deste estudo foi levantar e organizar os dados das testagens soroldgicas para HIV realizadas no
Laboratério Municipal que atende pacientes SUS nos anos de 2000 a 2017 nos diferentes segmentos populacionais
de gestantes e populagdo geral; determinar o nimero de pacientes testados em ambas as populagfes, a taxa de
positividade encontrada e observar a tendéncia das curvas obtidas na distribuicdo grafica dos dados. Todos os
pacientes que realizaram sorologias para HIV foram selecionados neste estudo. Nos Gltimos 18 anos foram realizadas
para populacdo geral 279.826 sorologias para HIV com 5.339 (1,91%) casos Reagentes e 88.463 sorologias para HIV
em gestantes com 323 (0,37%) reagentes. Podemos concluir que mesmo com a ampliagdo do acesso a testagem, o
grande nimero de pessoas diagnosticadas e consequentemente tratadas, a troca de informagdes entre o Laboratorio e
as vigilancias, ainda temos muito a caminhar no controle da epidemia do HIV. Ainda temos segmentos populacionais
com aumento na incidéncia de novos casos de infec¢do pelo HIV e o grande desafio consiste em ampliar ainda mais

0 acesso a testagem para que possamos encontrar as pessoas portadoras sem diagnostico.

Palavras-chave: HIV, acesso a testagem, HIV em gestantes.
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AVALIAGAO DA ADESAO AO PRE-NATAL DO PARCEIRO OFERECIDO NA
PRIMEIRA CONSULTA DA GESTANTE NA REDE DE ATENGAO BASICA
DO SUS NOS PRIMEIROS CINCO ANOS APOS A IMPLANTACAO

Minto ECM, Perim EB, Manetta RCB, Filho Trivellao LB, Vassimon CS, Goncgalves GCB, Marin ML, Vicentini GIA, Bianchi IS

Secretaria Municipal da Satde — Laboratério Municipal

No ano de 2012 foi implantado no municipio de Ribeirdo Preto o PRE NATAL do parceiro. Na primeira consulta
com o ginecologista é oferecida ao companheiro da gestante a possibilidade de realizar exames sorologicos para o
diagnostico de HIV, Hepatites B e C e Sifilis. O objetivo deste estudo é avaliar a adesdo ao Pré-Natal do Parceiro
apos cinco anos de implantacéo e identificar a taxa de positividade para as infecgdes sexualmente transmissiveis nos
parceiros e nas gestantes. Foram selecionados todos os parceiros de gestantes testados para estas doengas no periodo
de julho de 2012 a dezembro de 2017. No periodo estudado, 10.817 homens aderiram ao Pré-Natal do parceiro e
foram diagnosticados 37 (0,34%) parceiros com sorologia Reagente para HIV, 70 (0,64%) para HBsAg, 48 (0,44%)
para anti-HCV e 278 (2,57%) com sorologia reagente para Sifilis. No mesmo periodo foram realizados 31.341
procedimentos sorologias de Pré-Natal em mulheres e foram identificadas 89 (0,28%) gestantes com sorologia
Reagente para HIV, 55 (0,17%) para HBsAg, 45 (0,14%) para anti-HCV e 751 (2,39%) com sorologia reagente para
Sifilis. Em muitos destes diagnésticos os casais eram soro discordantes e providéncias imediatas puderam ser
tomadas a fim de evitar o contagio do respectivo parceiro e também uma possivel transmissédo vertical para a crianga.
No periodo total do estudo, 26% dos parceiros das gestantes aderiram ao Pré-Natal. De 16,5% de adesdo no segundo
semestre de 2012 passamos para 50,5% de adesdo no segundo semestre de 2017. Identificamos uma taxa de
positividade das sorologias dos parceiros ligeiramente maior que a encontrada nas gestantes, por isso devemos nos
esforcar ainda mais para atingir a populagdo masculina no cuidado com a saude. O proximo passo é identificar as
unidades onde ha maior adesdo, observar as estratégias destas unidades para que cheguemos proximos aos 100% de
adeséo em todas as unidades de salde.

Palavras-chave: Pré-Natal do parceiro, Pré-Natal, SUS
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AVALIACAO DA SITUACAO VACINAL DE PESSOAS VIVENDO COM HIV/AIDS
EM RESIDENTES DO DISTRITO LESTE - RIBEIRAO PRETO/SP

Gerin L, Curvo PA, Pimentel DTR, Munoz SIS, Passos LMR, Pereira MJB, Reis RK

Secretaria Municipal da Salde — Divisdo de Vigilancia Epidemiolégica, Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto /USP

O perfil da epidemia do virus da imunodeficiéncia humana (HIV) mudou nos ultimos anos, observa-se uma
tendéncia de aumento nas taxas de deteccdo principalmente entre homens jovens. Com o aumento de casos o grande
desafio € evitar a progressao da doenca para a imunodepressdo, melhorando a morbimortalidade dessa populagéo.
Neste contexto, a imunizagdo das pessoas vivendo com HIV/aids (PVHA) torna-se essencial para garantir uma
protecio especial contra doengas evitaveis. E recomendado que o esquema vacinal das PVHA seja atualizado o mais
precoce possivel, pois a progressdo da doenca pode prejudicar a resposta aos imunobioldgicos e também expor 0s
individuos vacinados a riscos de eventos adversos pela administracdo de agentes vivos atenuados. Apesar das
vacinas estarem disponiveis no Sistema Unico de Satde (SUS), os estudos apontam que a cobertura vacinal neste
publico é baixa, principalmente nos adultos, e muitas oportunidades de vacinacdo sdo perdidas. Diante disso, este
estudo objetivou conhecer a situagdo vacinal dos casos novos de HIV de pacientes residentes no distrito leste do
municipio de Ribeirdo Preto/SP, notificados no ano de 2017, que realizavam acompanhamento na rede publica, para
avaliar a cobertura vacinal para as vacinas disponibilizadas pelo PNI. Dos pacientes avaliados, 50 (79,3%) nédo
tinham recebido a vacina Pneumocdcica 23, 45 (71,4%), a vacina Meningocdcica C, 32 (50,8%) a vacina Triplice
Viral, 27 (42,8%) a vacina contra Febre Amarela e 21 (33,3%) ndo tinham registro de vacina Dupla Adulto. Da
populagdo que estava na faixa etéria para receber a vacina contra HPV na rede publica, 13 (52%) ndo tinham o
registro da vacina no sistema. Os dados deste estudo mostraram que apesar dos pacientes estarem frequentando os
servigos de saide em funcdo de um diagnostico recente, eles ndo foram encaminhados para as salas de vacina para

atualizarem o seu esquema vacinal.
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E-mail: larissagerin@yahoo.com.br

http://www.revistas.usp.br/rmrp 26




IX EXPOSALDE

”((' v Anais — IX Exposaude - 2018

PERFIL DO ATENDIMENTO DOS CASOS POR TENTATIVA DE SUICIDIO EM SERVICO PRE-
HOSPITALAR DE PRONTO ATENDIMENTO EM UM MUNICIPIO DO INTERIOR DE SAO PAULO

Catani FCB, Campos AAG, Caliento MJ, Vedana KGG, Zanetti ACG, Junior Martoreli JF, Melo AV

Secretaria Municipal da Salde — Vigilancia Epidemioldgica Distrito Sul, Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto /USP

Introducdo Segundo a Organizacdo Mundial da Saide (OMS), as taxas de suicidio aumentaram 60% nas Ultimas
décadas, tornando-se a terceira causa de morte entre individuos com idade entre 15 e 44 anos (VIDAL,2013).
Objetivo: Identificar o nimero de atendimentos relacionados as tentativas de suicidio e ideagdes em pessoas com 12
anos ou mais, em uma unidade de pronto atendimento do municipio de Ribeirdo Preto, comparando com o ndmero
de notificagdes de violéncia autoprovocada e Intoxicagdo exdgena tendo como circunstancia da exposicao a tentativa
de suicidio na mesma faixa etaria e periodo. Material e Método: Os dados foram obtidos a partir da analise das fichas
de atendimento no més de margo de 2018 com diagnosticos descritos como tentativa de suicidio e/ou relato de
ideacdo suicida durante o atendimento comparando-se com as notifica¢des de violéncia autoprovocada. Resultado(s):
Obteve-se o total de 13412 de atendimentos, sendo 8.121 do sexo feminino e 5.291 do sexo masculino. Foram
identificados com diagndstico de tentativa de suicidio e/ou relato de ideacdo suicida 27 atendimentos, destes foi
gerada apenas uma notificacdo. Salientamos que dos 27 atendimentos foram identificados 22 pacientes, ou seja, 03
pacientes apresentaram mais de um atendimento pelo mesmo agravo no periodo do estudo. Conclusdo: Destaca-se a
necessidade de notificagdo dos casos atendidos e chama a atengdo o ndo encaminhamento para a psiquiatria de 36%
dos atendimentos, significando que estas pessoas ndo estdo recebendo o tratamento continuo e adequado para esta
patologia possibilitando a ocorréncia de novos eventos e a consumacao do suicidio. Serd necessario um trabalho de
sensibilizacdo das equipes quanto a importancia do suicido como um grave problema de satde publica possibilitando
a ampliacdo do olhar dos profissionais frente ao fendmeno estigmatizado e subnotificado levando ao

desenvolvimento de estratégias preventivas e assistenciais.

Palavras-chave: Tentativa de suicidio, atendimento pré-hospitalar, vigilancia epidemiologica.
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O PAPEL DO ENFERMEIRO EM IMUNIZAGAO AOS INDIVIDUOS SOROPOSITIVOS:
REFLEXOES A LUZ DA INTEGRALIDADE DA ATENGCAO

Curvo PA, Gerin L, Pimentel DTR, Munoz SIS, Reis RK, Passos LMR, Pereira MJB

Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto /USP, Secretaria Municipal de Sadde de Ribeirdo Preto — Vigilancia Epidemioldgica

O papel do enfermeiro para sustentacdo de programas de imunizacdo considera-se fundamental para a ampliacdo da
cobertura vacinal tanto na populacdo em geral, quanto de grupos vulneraveis. No entanto, existem poucos estudos
contextualizando as praticas do enfermeiro envolvido nos servigos de Vigilancia Epidemioldgica para a manutencao
dos programas de imunizacdo nos servigos de salde. Nesse contexto, o presente estudo visa refletir sobre os
processos de trabalho do enfermeiro de servigos de Vigilancia Epidemioldgica para o fortalecimento das agdes em
Unidades de Atencdo Basica de Saude (ABS) e de Servigos de Atencdo Especializada (SAES), objetivando oferecer
acesso qualificado e singular a cada populacéo. Trata-se de um estudo tedrico-reflexivo com base no referencial da
Integralidade da Atengdo que busca discutir a pratica do enfermeiro em Imunizacéo para a melhoria da assisténcia a
populacdo e a grupos mais vulneraveis a doengas imunopreveniveis. Na Vigilancia Epidemioldgica ele tem como
funcdo a coleta de dados, consolidagdo, analise e interpretacdo dos mesmos para o desenvolvimento de agdes
planejadas e mais coerentes com a realidade vivenciada por seu publico. Porém, no cotidiano do servigo, muitas
vezes somado a sobrecarga das atividades as aces ficam pautadas na alimentagdo e acompanhamento de agravos
agudos que demandam a¢8es urgentes para controle de doengas transmissiveis. Em diferentes cenarios, o enfermeiro
deve incentivar acGes de avaliacdo da situacéo vacinal dos individuos em conjunto com as equipes dos servigos e das
salas de vacinagdo, garantindo boas coberturas. O enfermeiro necessita desenvolver um processo de supervisdo
permanente com atitudes proativas, a¢des educativas, acompanhamento efetivo e in loco das atividades em sala de
vacinas, evitando ndo sé a ocorréncia de falhas nos procedimentos que podem acarretar consequéncias a populacéo

como também, promovendo estratégias para imunizacao de publico especial em falta com sua vacinacao.

Palavras-chave: Imunizagdo, HIV/aids, integralidade.
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MONITORAMENTO DOS VIRUS RESPIRATORIOS ENTRE CASOS DE SINDROME GRIPAL E
SINDROME RESPIRATORIA AGUDA GRAVE NO MUNICIPIO DE RIBEIRAO PRETO EM 2017 E 2018

Carneiro LA, Souza CC, Atzingen MV

Ncleo de Ciéncias Biomédicas, Centro de Laboratério Regional de Ribeirdo Preto VI - Instituto Adolfo Lutz.

INTRODUCAO E JUSTIFICATIVA: A Vigilancia da Influenza permite a identificacdo e caracterizacdo dos virus
circulantes no pais, bem como identificar precocemente a introdugdo de subtipos com potencial pandémico.
OBJETIVO: Determinar a incidéncia dos principais virus respiratorios circulantes no municipio de Ribeirdo Preto no
ano de 2017 até a SE 34 de 2018, nas amostras coletadas pelo Sistema de Vigilancia Influenza para Sindrome Gripal
(SG) e SRAG e encaminhadas ao Instituto Adolfo Lutz de Ribeirdo Preto. MATERIAL E METODO: As amostras
clinicas sdo swab combinado (nasal/oral) e aspirado de nasofaringe. Para SG, as amostras sdo submetidas a técnica
de Imunofluorescéncia Direta capaz de identificar os seguintes virus respiratorios: Influenza A, Influenza B, VSRH,
Adenovirus, Parainfluenza tipo 1, 2 e 3. Para SRAG, o diagnoéstico laboratorial é feito somente por RT-PCR em
tempo real para pesquisa do virus Influenza A e B e subtipos A HIN1 pdm09 e A H3 sazonal. RESULTADOS:
Dentre as amostras da SG, em 2017, encontramos 8,04% de positividade para virus respiratérios, sendo o virus
Influenza encontrado em 6 (2,67%) amostras (subtipo AH3 e Influenza B) e o VSRH encontrado em 7 (3,13%)
amostras. Entre 0s casos suspeitos de SRAG, houve 19,54% de positividade para Influenza, sendo 27 (12,27%) do
subtipo AH3 e 15 (6,81%) para Influenza B. No ano de 2018, até a SE 34, dentre as amostras SG, encontramos
9,79% de positividade para virus respiratorios, sendo o virus Influenza encontrado em 7 (4,9%) amostras com
predominancia do subtipo A HIN1 pdm09, e os outros virus respiratérios encontrados em 4,8% das amostras
analisadas. Entre os casos suspeitos de SRAG, encontramos 31,22% de positividade para Influenza A, sendo 53
(19,70%) amostras do subtipo A HIN1 pdm09 e 24 (8,92%) do subtipo AH3. CONCLUSAO: Este estudo possibilita
perceber a importancia da acdo combinada da Vigilancia da Influenza através da Unidade Sentinela de SG e da
notificacdo de casos de SRAG. Palavras-chaves: Sindrome Respiratério Aguda Grave, Vigilancia de Evento

Sentinela, Influenza Humana.
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AVALIAGAO DA EFICACIA NA REDUGAO DA TRANSMISSAO VERTICAL DA SIFILIS E DO HIV
POR MEIO DO DIAGNOSTICO PRECOCE E AGOES DE VIGILANCIA PARA AS GESTANTES
ATENDIDAS NO SUS EM RIBEIRAO PRETO DE 2007 A 2017

Minto ECM, Perim EB, Manetta RCB, Filho Trivellato LB, Vassimon CS, Gongalves GCB, Marin ML, Vicentini GIA, Bianchi
IS

Secretaria Municipal da Salde - Laborat6rio Municipal

A assisténcia pré-natal € um momento importante para diminuir a incidéncia da sifilis congénita e da transmissdo do
HIV da mae para o beb&, com diagnostico precoce e tratamento adequado. A testagem precoce do HIV e da Sifilis e
a garantia de retestagem nos segundo e terceiro trimestres sdo passos fundamentais na prevencdo da transmissdo
vertical. O objetivo deste estudo foi avaliar a eficacia das a¢des de vigilancia no diagnéstico precoce do HIV e da
SIFILIS em gestantes acompanhadas na Atencdo Basica em Ribeirdo no periodo de 2007 a 2017. Foram incluidas
todas as gestantes atendidas no periodo de 2007 a 2017. No periodo estudado, nasceram 89.117 criangas de mées
residentes em Ribeirdo Preto; 54.636 gestantes (61,3%) foram seguidas no Pré-Natal na Atengdo Bésica e testadas
para HIV e Sifilis no Laborat6rio Municipal. Deste total, 283 (0,51%) mulheres estavam infectadas pelo HIV e 1060
(1,94%) apresentaram sorologia Reagente para Sifilis. No mesmo periodo, no SINAN, foram notificadas 09 criancas
menores de quatro anos expostas ao HIV e 347 casos de sifilis congénita. N&o foi registrado nem um caso de TV do
HIV em criangas cujas mées fizeram o acompanhamento Pré-Natal na Atencéo basica. A rede de atendimento no Pré
Natal do SUS é eficaz na prevencéo da transmissdo vertical através das agdes de vigilancia promovidas logo apds a
realizacdo do diagndstico precoce da Sifilis e do HIV, promovendo uma troca imediata de informagdes entre o
laboratorio e a assisténcia. Entretanto, mesmo com as ferramentas de diagndstico rapido que temos continuamos com
um namero elevado de notificagBes de sifilis congénita e nos Gltimos 2 anos 4 criangas foram contaminadas pelo
HIV. Observa-se que na maioria dos casos onde acontece a transmisséo vertical as questdes de vulnerabilidade social
das mulheres sdo extremamente importantes. Os grandes desafios estdo em encontrar, sensibilizar e inserir todas as

gestantes para atendimento no pré-natal logo no inicio da gestacéo.

Palavras-chave: Transmisséo vertical, Sifilis em Gestante, HIV em gestante.
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SORO PREVALENCIA DAS INFECCOES SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS NA POPULAGAO
QUE BUSCOU ATENDIMENTO PARA PROFILAXIA POS EXPOSICAO SEXUAL
EM RIBEIRAO PRETO DE 2012 A 2017

Minto ECM, Perim EB, Manetta RCB, Filho Trivellato LB, Vassimon CS, Gong¢alves GCB, Marin ML, Vicentini GIA, Bianchi
IS

Secretaria Municipal da Satde - Laborat6rio Municipal

A PEP (Profilaxia P6s-Exposicdo) é uma medida de prevencdo a infeccdo pelo HIV, hepatites virais e outras IST que
consiste no uso de medicamentos para reduzir o risco de adquirir essas infeccbes apds qualquer situacdo em que
exista risco de exposicdo, tais como violéncia sexual, relacdo sexual desprotegida. Em 2012 o Programa Municipal
de IST/AIDS e Hepatites Virais estabeleceu um protocolo para implantagdo da PEP em Ribeirdo Preto e foi criado
um procedimento Unico para a solicitacdo das sorologias para HIV, Hepatites B ¢ C e Sifilis logo no primeiro
atendimento dos pacientes que buscavam a PEP por demanda espontanea. O objetivo deste estudo é identificar a soro
prevaléncia do HIV, HBsAg, HCV e Sifilis na populac¢do que buscou a PEP , no momento do primeiro atendimento e
comparar com a soro prevaléncias destas ISTs na populacdo geral. Todos os pacientes que realizaram o
procedimento soroldgico PEP foram selecionados para este estudo. Foram realizados 1939 PEPs com prevaléncia
para HIV de 1,34%, HbsAg de 0,26%, HCV de 0,77% e Sifilis de 10,42%. A soro prevaléncia do HIV e da Sifilis
para os usuarios da PEP se mostrou o dobro da encontrada na populagdo geral testada no laboratério. O presente
estudo nos mostra a importancia da PEP como estratégia de prevencdo, pois a populacdo que esta buscando a PEP

apresenta uma prevaléncia muito maior que a populacédo geral para Sifilis e HIV.

Palavras-chave: PEP, HIV, Sifilis.
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ASPECTOS DA CONTRIBUICAO DO BANCO DO SISTEMA DE MORTALIDADE POR
ACIDENTES DE TRABALHO NO MUNICIPIO DE RIBEIRAO PRETO - SP

Ferro MAR, Almeida MC

Secretaria Municipal da Satde — Departamento de Vigilancia em Saulde, Centro Universitario Claretiano

Os registros de ATF estdo em diversos sistemas de informacdo e no sistema de informacdo em mortalidade (SIM)
que registram dados de estatisticas vitais como a morte, a partir das informacGes das declaracdes de dbitos, que
contém dados sobre a relacdo da causa da morte no trabalho. Em Ribeirdo Preto, o SIM viabilizou informacdes
relacionadas aos Obitos ocorridos no municipio de Ribeirdo Preto. O objetivo foi de analisar as informagdes de
acidentes de trabalho no SIM RP. Os dados do SIM foram extraidos no portal municipal da Secretaria Municipal da
Salde de Ribeirdo Preto. O total de 6bitos por causas externas foi de 764 6bitos, 11,5% do total de ébitos ocorridos
no ano de 2015, e 64,5% dos ébitos, o campo 57 era assinalado como ignorado ou em branco. E 3,1 % dos 6bitos por
causa externa tinha o campo 57 assinalado por ATF. As informag¢des no campo “ocupag@o” é de extrema relevancia
para as acdes de programas para reducdo dos acidentes do trabalho, apresentaram um desempenho muito ruim. O
banco de dados do SIM possibilita conhecer informac6es mais atualizadas e fidedignas sobre os 6bitos do municipio,
viabilizando a vigilancia da satde do trabalhador. Concluindo, o SIM em Ribeirdo Preto - SP é uma fonte de dados

importante para o planejamento e a¢des de saude.

Palavras-chave: Mortalidade; acidente de trabalho fatal; sistema de informac&o em mortalidade.
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PROJETO TERAPEUTICO SINGULAR COMO INSTRUMENTO DE AGCAO INTERPROFISSIONAL

Carretta RYD, Grande MM, Kronka AG, Inocenti A, Reis MBO, Forster AC

Secretaria Municipal da Salde, Nucleo de Satde da Familia 1, Faculdade de Medicina e Faculdade de Economia e Administracdo — USP Ribeirdo

Preto

O modelo de satde da familia tem buscado inovages na organizagdo do processo de prestacdo de assisténcia a
individuos e familias, no cenario da transicdo epidemioldgica e demografica. Nesse contexto, objetiva-se discutir a
ferramenta “Projeto Terapéutico Singular” oferecida em uma abordagem interprofissional. O trabalho foi junto uma
equipe de Saude da Familia do Distrito Oeste de Ribeirdo Preto (SP), que ampliou a pratica de discussdo de casos e
familias, considerados complexos, para PTS. Materiais e método: A partir do método de pesquisa-acdo (THIOLENT,
1997) utilizado durante o periodo de um ano, a pesquisa envolveu a participacédo, além da equipe minima de salde da
familia, os profissionais de nove profissdes distintas e os proprios pesquisadores. Com a participacdo de todos esses
atores ocorreram as discussdes de casos e reunies de equipes, para prestacdo de assisténcia a salude da familia, além
disso, aplicaram-se conceitos de PTS (BRASIL, 2008), educacéo Interprofissional (BARR, 2002). Os dados foram
coletados por meio de um roteiro da pesquisa, formulario de “casos PTS”, prontuario do usuario e familiar e registros
de reunido dos pesquisadores. Resultados: Discutem-se os resultados do PTS de um caso complexo da familia,
focando na prética e formagdo de profissionais na 6tica da educagdo interprofissional. Consideracdes finais: A
pesquisa apontou para a adequacdo do modelo PTS na estratégia Saude da Familia e falhas da coordenacdo do
cuidado pela equipe ampliada.

Palavras-chave: Projeto terapéutico singular, educagéo interprofissional, atengdo basica, inovagdo em saude.
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UMA ANALISE SOBRE A OFERTA DE ALIMENTOS PARA CRIANGCAS MENORES DE
QUATRO ANOS EM ESCOLAS PUBLICAS E PRIVADAS DE RIBEIRAO PRETO
SOB A OTICA DA LEGISLAGCAO SANITARIA

Moreira TRBM

Secretaria Municipal da Salde, Vigilancia Sanitaria, Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto — USP, Departamento de Medicina Social

Por mais de 22 anos exerci a funcdo de fiscal da Vigilancia Sanitaria do Municipio de Ribeirdo Preto, ingressei no
servico publico de saude através de concurso em 1994, tendo amplo contato com o servigo de educacdo infantil bem
como o contato direto com a fiscalizagdo de todo tipo de estabelecimento de interesse a salde publica desde entdo.
Pude ver a oferta deste servigo se transformar e nessas duas décadas a realidade do cuidado infantil mudar por
completo. Minhas percepcdes sobre essa nova realidade, especialmente focada na primeira infancia despertaram o
interesse que culminou nesta pesquisa. OBJETIVO: Avaliar as condi¢Ges sanitérias da producdo de alimentos nas
escolas de educacdo infantil publicas e privadas do Municipio de Ribeirdo Preto. METODOS: Este estudo
caracteriza-se como um estudo observacional de delineamento transversal. RESULTADOQOS: Foi observado que
existe uma grande diferenga entre os alimentos ofertados nas escolas publicas e nas particulares. A producdo de
alimentos no local acontece em quase 100% das escolas publicas, enquanto nas particulares aproximadamente 50%.
Das escolas privadas que ndo produzem alimentos, uma parte vem de restaurantes e marmitarias e outra parte vem
das casas das criancas.

A cartilha entregue com orientacBes esta disponivel para impressdo no site da Secretaria da Salde de RP:

http://www.ribeiraopreto.sp.gov.br/ssaude/pdf/cartilha-creches-ed-infantil.pdf
Palavras-chave: Creche, criangas, alimentagdo, vigilancia sanitaria, legislacao
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UNIDADE DE VIGILANCIA SENTINELA DE INFLUENZA RIBEIRAO PRETO/SP — AVALIACAO
DA POSITIVIDADE DE 2015 A 2018

Catani FCP, Campos AAG, Genil DCD, Bonani AC, Nascimento DC, Fernandes EPA

Secretaria Municipal da Salde, Divisdo de Vigilancia Epidemioldgica, Departamento de Vigilancia em Saide e UBDS Vila Virginia

O Programa Global de Influenza monitora a atividade do virus em nivel mundial. Na cidade de Ribeirdo Preto, a
unidade Sentinela Vila Virginia iniciou seus trabalhos em abril de 2015. Objetivo: Avaliar a positividade das
amostras coletadas pela unidade sentinela Influenza desde sua implantacgéo e refletir sobre as dificuldades e avancos
vivenciados. Metodologia: S&o realizadas pelas unidades Sentinelas a coleta de 05 amostras semanais dos pacientes
atendidos no pronto atendimento (adultos e pediatria) apresentando sintomas de Sindrome Gripal, ou seja, individuo
com doenca aguda (com duracdo maxima de cinco dias), apresentando febre (ainda que referida) acompanhada de
tosse ou dor de garganta, na auséncia de outro diagnostico e enviada ao laboratério Adolfo Lutz e inseridos os dados
do paciente no SIVEP GRIPE. Resultados: No ano de 2015 foram processadas 187 amostras e destas 17(9%) foram
positivas para virus respiratorios. Em 2016 foram processadas 231 amostras e destas 22(9,5%) foram positivas para
virus respiratorios. No ano de 2017 foram processadas 226 amostras e destas 19(8,4%) foram positivas para virus
respiratérios. E até a SE 40 do ano de 2018 foram processadas 128 amostras e destas 16(12,5%) tiveram resultados
positivos para virus respiratérios. Concluséo: O envio de amostras coletadas pelas unidades sentinela visa monitorar
0s virus circulantes no Hemisfério Sul tem como objetivo recomendar a inclusdo dos virus predominantes na vacina
anual contra Influenza. Além disso, a analise dos dados possibilita o exercicio de reflexdo e este deve fazer parte do

dia a dia dos profissionais para que as medidas adequadas de prevencdo e controle sejam tomadas oportunamente.

Palavras-chave: Influenza, virus respiratdrios, sindrome gripal.
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PERCEPGCAO DA ACESSIBILIDADE DOS USUARIOS COM E SEM DIABETES E/OU HIPERTENSAO
DA REDE PUBLICA DE SAUDE DOS ESPAGOS E EQUIPAMENTOS URBANOS DO
MUNICIPIO DE RIBEIRAO PRETO

Santos MF, Assad DAB, Hodniki PP, Teixeira CRS

Secretaria Municipal da Salde, Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto/USP

Diabetes Mellitus (DM) e a hipertensdo arterial (HA) sdo doengas crbnicas ndo transmissiveis responsaveis pela
primeira causa de mortalidade no SUSL1 e o tratamento é baseado na ado¢édo de habitos de vida saudaveis através de
uma abordagem integral do individuo7. Acessibilidade é a condicdo para utilizagdo dos espagos e equipamentos
urbanos com seguranca e autonomia por pessoa portadora de deficiéncia ou com mobilidade reduzida3. Atividades
instrumentais de vida diaria (AIVD) representam as atividades que proporcionam suporte a vida diaria dentro de casa
e na comunidade? e atividades de lazer sdo entendidas como possibilidades de realizag8o pessoal que dependem dos
interesses e das escolhas do individuo6. O terapeuta ocupacional (TO) junto a pessoas com doencas cronicas tem
como objetivo prevenir complicacdes, esclarecer fatores de risco, valorizar mudanga de comportamento e autonomia,
estimular o potencial existente nos individuos através de atividades que possibilitem a percep¢do de si e a
conscientizacdo de suas capacidades e habilidades, buscando atribuir responsabilidades por meio da participagdo dos
pacientes na comunidade4. O objetivo foi avaliar a percepcdo da acessibilidade dos pacientes com e sem diabetes
e/ou hipertenséo arterial dos espacos e equipamentos da comunidade onde residem, através da Escala de Percepg¢éo
do Ambiente foi validada em 2012 e considerou-se distante a estrutura que estivesse a 10 minutos ou mais de
caminhada da casa do entrevistado5. Dos 719 individuos entrevistados, 34 autorreferiram que possuem DM, 167 HA,
67 HA e DM e 451 ndo apresentam essas duas doengas. Dos 12 equipamentos e espacos urbanos, 8 foram percebidos
como perto por menos pessoas com DM e HA, em relacdo as pessoas sem essas doengas. A maioria das pessoas,
independente do diagnostico, considerou a acessibilidade do Distrito Norte como ruim/regular. Os distritos menos
percebidos como ruim/regular foram os distritos Central e Sul. Os dados apontam que 0s equipamentos e locais
urbanos ndo sdo considerados muito acessiveis, principalmente por pessoas que tem HA e DM concomitantemente.
Como estratégias para melhorar 0 acesso a esses locais, propbe-se melhoria nas informag8es sobre equipamentos e a
maneira de utilizacdo e a criagcdo de programas com equipes multiprofissionais a fim de ampliar a rede de apoio a
populagdo e, assim, melhorar o controle das doengas e as estratégias de prevencao.
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DIAGNOSTICO E MONITORAMENTO VIRAL DAS ARBOVIROSES NO MUNICIPIO DE RIBEIRAO
PRETO REALIZADOS NO INSTITUTO ADOLFO LUTZ - CLR VI RIBEIRAO PRETO NO ANO DE 2018

Gerace SM, Abichaski NLM, Silva JOF, Carneiro LA, Atzingen MV

Ncleo de Ciéncias Biomédicas, Centro de Laboratério Regional de Ribeirdo Preto VI - Instituto Adolfo Lutz

INTRODUCAO E JUSTIFICATIVA: O Monitoramento Viral permanente e amostral foi estabelecido com a
finalidade de determinar os sorotipos circulantes de Dengue e detectar a circulagdo concomitante de outras
arboviroses no Estado de Sdo Paulo. OBJETIVO: Avaliagdo do Monitoramento Viral realizado no municipio de
Ribeirdo Preto até a SE 35 de 2018 de amostras encaminhadas ao Instituto Adolfo Lutz de Ribeirdo Preto. Foram
consideradas amostras com solicitacdo de pesquisa de IgM para Dengue no intuito de complementar o perfil
epidemioldgico. MATERIAL E METODO: Amostras de soro, coletadas até o terceiro dia de inicio de sintomas com
solicitacdo para Monitoramento Viral, foram analisadas para a detec¢do de antigenos virais (NS1), por ELISA, ou de
acidos nucleicos virais, por RT-PCR em tempo real. Todas as amostras com resultados detectaveis para Dengue
foram identificadas quanto ao sorotipo viral, se ndo detectavel foram submetidas a RT-PCR em tempo real para
pesquisa de Zika e Chikungunya. A pesquisa de IgM antidengue foi realizada por ELISA em amostras coletadas a
partir do sexto dia de inicio de sintomas. RESULTADOS: O Monitoramento Viral foi realizado em 99 amostras e
somente em 3 (4%) houve detec¢do de DENV-2. Todas as amostras negativas foram testadas quanto a presenca de
acido nucleico de Zika e Chikungunya, apresentando resultados ndo detectaveis. A detec¢do de anticorpos IgM
identificou 138 (23%) amostras reagentes. Considerando estes resultados, verificamos que as amostras recebidas para
Monitoramento Viral apresentaram uma positividade abaixo do esperado. A busca de informacdo sobre os pacientes
do Monitoramento Viral identificou 28 pacientes com solicitagdes de exames para a deteccdo de IgM. Houve
discordancia no preenchimento das informacdes clinicas em 32% dos casos. CONCLUSAOQ: Para alcangarmos
resultados mais fiéis ao real perfil epidemiolégico da Dengue em nosso municipio é fundamental o correto

preenchimento das informagdes clinicas.

Palavras-chave: Sindrome respiratdria Aguda Grave, Vigilancia de Evento Sentinela, Influenza Humana.

E-mail: marina.reis@ial.sp.gov.br

http://www.revistas.usp.br/rmrp 37



mailto:marina.reis@ial.sp.gov.br

IX EXPOSAUDE . -
Medicina (Ribeirdo Preto. Online) 2019;52(supl3):1-149 &‘((25” Anais — IégfgosaUde )

LEVANTAMENTO DEMOGRAFICO, CLINICO E QUANTITATIVO EM AMBULATORIO DE SAUDE
MENTAL EM RIBEIRAO PRETO-SP: PLANEJAMENTO PARA IMPLANTAGCAO DE NASF

Bo, DE

Secretaria Municipal da Satde, UBDS Castelo Branco

Desde 2017 o servico de atendimento em Salde Mental do Distrito Leste da cidade de Ribeirdo Preto - SP que
funcionava em modelo ambulatorial foi transformado em portaria municipal para NASF (Nucleo de Atencdo em
Salde da Familia), o objetivo deste estudo foi descrever a caracterizacdo demografica e clinica dos usuarios
atendidos, oferecendo dados detalhados sobre a natureza da clientela a fim de melhor planejar as aces, visando a
adequacdo do servigo as indicagGes ministeriais. Os dados apontam uma predominancia de pacientes idosos, do sexo
feminino e dos diagnodsticos relacionados aos transtornos depressivos e de ansiedade. O uso de até dois
medicamentos por paciente prevalece, 0os dados mostram que a alta médica ndo ocorreu durante a amostragem, o que
sugere a cronicidade dos usudrios e a dificuldade em contra referéncia para a atengdo bésica. Este estudo pode
subsidiar o planejamento de futuras a¢des no atendimento em salide mental do Distrito Leste da cidade de Ribeirdo

Preto.
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PANORAMA GERAL DO ATENDIMENTO A GESTANTES NA ATENCAO BASICA ODONTOLOGICA
DE RIBEIRAO PRETO: EPIDEMIOLOGIA, ABORDAGEM E PROMOGAO DE SAUDE

Mota AKOT, Porto LPRS, Lourengo MCP, Azevedo D, Toneto ADR

Secretaria Municipal da Satde - UBS Jardim Juliana; UBS Adédo do Carmo Leonel, Divisdo de Informética

INTRODUCAO: O periodo gestacional ¢ uma fase que envolve complexas mudancas fisiologicas e psicoldgicas.
Desta forma, esta etapa torna-se um periodo propicio para a disseminacdo de informagdes a gestante, uma vez que
esta encontra-se aberta a novos conhecimentos. Os procedimentos coletivos, como o programa Meu Bem Querer
realizado pela Secretaria Municipal de Salide de Ribeirdo Preto, visa aproximar a equipe odontoldgica das gestantes,
posto que as diversas transformagdes fisiologicas podem afetar a sadde bucal. OBJETIVO: O objetivo deste trabalho
foi demonstrar o panorama geral do atendimento odontoldgico as gestantes na atencédo basica de Ribeirdo Preto entre
2017 e 2018 bem como identificar suas particularidades, grau de resolutividade e abordagem odontol6gica adequada
a esse perfil populacional. METODOS: Foram levantados, através do setor de informética da Prefeitura, dados
correspondentes aos atendimentos odontoldgicos das gestantes de 38 unidades de salde do municipio, entre 2017 e
2018. RESULTADOS: Neste periodo, 1736 gestantes foram atendidas. Deste total, 1077 receberam alta e 659
abandonaram o tratamento odontolégico. O grau de resolutividade foi de 62% e o numero de procedimentos
realizados correspondeu a 9023. CONCLUSAO: Observou-se neste trabalho que a adesdo ao tratamento
odontoldgico ainda é um desafio. Muitas gestantes ndo aderiram ao tratamento odontoldgico seja pela falta de
informagdo ou mesmo por desinteresse. Notou-se ainda a alta taxa de absenteismo, limitando a resolugdo dos
tratamentos. Portanto, praticas de incentivo a salde integral por parte de toda a equipe das unidades de salde e o
esforco conjunto através da disseminacdo de informagdes permite uma abordagem adequada a este grupo de
pacientes.

Palavras-chave: Gravidez, satde bucal.
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DISTRIBUIGAO ESPACIAL DOS CASOS DE HANSENIASE COM GRAUS DE
INCAPACIDADE EM RIBEIRAO PRETO

Junior Martoreli JF, Ramos ACV, Assis IS, Arroyo LH, Yamamura M, Santana AD, Silva PV, Arcéncio RA
Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto/USP, Secretaria Municipal da Satde, Programa Municipal de Controle da Hanseniase e Divisdo de

Vigilancia Epidemiolégica

Introducédo: A hanseniase permanece como um problema de salde publica no Brasil, devido a sua magnitude e alto
poder incapacitante. Ribeirdo Preto, em 2016, apresentou taxa de deteccio de 7,71 casos/100 mil habitantes,
sinalizando a endemicidade da doenca no municipio. A presencga de graus de incapacidade fisica 1 e 2 no momento
do diagnostico da hanseniase é um indicador epidemioldgico que pode ser utilizado na avaliagdo de programas de
vigilancia de hanseniase. Objetivo: Analisar a distribuicdo espacial dos casos de hanseniase com graus de
incapacidade fisica 1 e 2 em Ribeirdo Preto. Método: Estudo ecoldgico, considerando os casos de hanseniase
notificados no periodo de 2006 a 2016 em Ribeirdo Preto. Os casos de hanseniase com graus de incapacidade fisica 1
e 2 foram geocodificados e foi verificada as areas em que esses casos estdo mais concentrados. Resultados: Foram
notificados 608 casos de hanseniase no periodo de 2006 a 2016, dos quais 147 possuem incapacidades 1 (n=89;
14,6%) e 2 (n=58; 9,5%). Os distritos sanitarios Oeste e Norte concentram a maioria dos casos de hanseniase com
incapacidades. Conclusdo: A contribuicdo do estudo se da na identificacdo dos distritos sanitarios com maiores
concentragdes de casos de hanseniase com incapacidades fisicas, servindo como um subsidio para o Programa
Municipal de Controle da Hanseniase para discussdes, organizacdo e execucao de agdes que permitam fortalecer as

medidas de controle e eliminacdo da doenga que o municipio vem desenvolvendo.

Palavras-chave: Hanseniase, Analise Espacial, Vigilancia em Sadde Publica
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ANALISE ESPACIAL E TENDENCIA TEMPORAL DA TUBERCULOSE EM RIBEIRAO PRETO/SP

Berra TZ, Alves YM, Silva VF, Alves LS, Crispim JA, Santos DT, Campoy LT, Arcéncio RA

Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto/USP, Secretaria Municipal da Satde, Programa Municipal de Controle da Tuberculose

A tuberculose (TB) é uma das doencas infecciosas mais antigas do mundo e permanece como um grave problema de
salide publica global. Assim, objetivou-se identificar areas com acumulo de casos de TB e classificar a tendéncia
temporal da incidéncia da TB no municipio. Trata-se de um estudo ecoldgico realizado em Ribeirdo Preto - SP. A
populacdo do estudo foi composta por todos os casos de TB notificados TBWeb no periodo de 2006 a 2017. Foi
realizado o georreferenciamento dos casos de TB e também das 49 unidades de saide. Posteriormente, foi realizada a
analise da densidade de pontos por meio estimador de intensidade de Kernel gerando uma superficie de densidade
para a identificacdo de areas vulneraveis e classificando as areas em “hotspots” ou “coldspots”. Para a criacdo dos
mapas, foi utilizado o software ArcGis versdo 10.6. Por meio do método Prais-Winsten, através do software StataSE
14, a tendéncia temporal da incidéncia de TB entre os anos de 2006 e 2017 no municipio e das unidades de salde
subdivididas por distrito foi classificada em decrescente, estacionaria ou crescente. Foram notificados 2480 casos de
TB em Ribeirdo Preto entre os anos de 2006 e 2017 sendo 2094 casos geocodificados. Os distritos que apresentaram
maior nimero de casos de TB foram Oeste e Norte, que também apresentaram maior nimero de unidade de saide. O
estimador de intensidade de Kernel permitiu identificar as &reas que apresentam maior densidade de casos de TB
estdo concentradas nos setores censitarios dos distritos de satde Norte, Sul e Oeste. Conforme as andlises de série
temporal, as taxas de incidéncia das unidades de salde do distrito Leste apresentaram tendéncia crescente e
decrescente no distrito Leste, assim como a taxa de incidéncia do municipio. Foi possivel identificar areas com maior
densidade de casos e também classificar a tendéncia da incidéncia da TB no municipio, dessa maneira os achados do

estudo poderdo subsidiar discussdes e a¢des voltadas ao controle e eliminag¢do da doenga.
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PROGRAMA P.AR.T.Y. RIBEIRAO PRETO: UMA ANALISE DE 10 ANOS DE PREVENGAO DE
ACIDENTES DE TRANSITO

Bittar DB, Caetano LIS, Scarpelini AHP, Fortuna CM

Secretaria Municipal da Salde, Divisdo de Vigilancia Epidemioldgica, Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto/USP

Introducdo: Os acidentes e as violéncias no Brasil configuram um problema de saude pUblica de grande magnitude e
transcendéncia, que tém provocado forte impacto na morbimortalidade da populacdo. O programa P.A.R.T.Y. —
Prevencéo do Trauma Relacionado ao Uso do Alcool na Juventude — foi idealizado na cidade de Toronto, no Canada,
em 1986, e vem se expandindo para outros paises, com a finalidade de minimizar a ocorréncia desses acidentes.
Chegou ao Brasil em 2008, sendo Ribeirdo Preto/SP a cidade pioneira em sua implementa¢do. Esse programa
objetiva capacitar jovens a fazerem melhores escolhas no trénsito, por meio de diversas metodologias de intervencéo.
A Vigilancia Epidemiol6gica da SMS e parceiros intra e intersetoriais tém empregado esforcos na sua condugéo para
intervir na triste realidade do transito de Ribeirdo Preto. Dessa forma, este estudo objetiva apresentar os resultados do
programa e analisar seu processo de implementacéo ao longo dos seus 10 anos de existéncia. Objetivo: Apresentar os
resultados quantitativos do Programa de 2008 a 2018 e analisar o processo de implementagdo de suas oficinas no
mesmo periodo.

Metodologia: Trata-se de um estudo quantitativo descritivo. Para a anélise quantitativa foram tabulados os dados das
oficinas de 10 anos de Programa, registrados em Excel, no periodo de setembro de 2008 a outubro de 2018. Foi
descrita a frequéncia absoluta dos dados (nimero de oficinas do programa e de pessoas capacitadas), utilizando-se a
planilha eletrdnica MS/Excel. No intuito de se completar essa andlise quantitativa, cinco dos capacitadores do
P.A.R.T.Y., maiores de 18 anos, expuseram suas observacdes no decorrer desse periodo de atividade. Para o
tratamento dessas informagdes, utilizamos a andlise de contelido, modalidade temética e levantamos 0s aspectos
positivos e negativos do programa. Resultados: A respeito dos resultados quantitativos, constatamos a realizacéo de
157 oficinas e 5980 pessoas capacitadas. Sobre o processo de implementacdo de suas oficinas, tivemos como
principais aspectos positivos: linguagem acessivel e metodologia interdisciplinar, baixo custo de investimento e facil
adaptacao a realidade local. Como principais aspectos negativos: dificuldade quanto aos recursos financeiros e baixa
assiduidade dos capacitados. Conclusdo: O Programa P.A.R.T.Y. mostra-se como uma relevante ferramenta de
intervencdo, a fim de minimizar as estatisticas de ocorréncias de transito. Possui um trabalho intersetorial entre
educagdo-salide-seguranca-transporte e mostra-se como um importante eixo para o combate dessa epidemia de sauide

publica: o trauma no transito.
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TESTE MOLECULAR RAPIDO PARA TUBERCULOSE X TESTE HIV: AVALIAGAO DO
PERCENTUAL DE SOLICITACAO DE SOROLOGIA PARA HIV EM PACIENTES SUSPEITOS
DE TUBERCULOSE NO MOMENTO DA COLETA DO TMR

Minto ECM, Perim EB, Manetta RCB, Filho Trivelatto LB, Vassimon CS, Gongalves GCB, Marin ML, Vicentini GIA, Bianchi
IS, Sertorio LS

Secretaria Municipal da Salde, Laboratério Municipal, Programa de Tuberculose

A apresentacéo da tuberculose (TB) na forma pulmonar é a mais relevante para a salde publica. Para o diagnéstico
da tuberculose sdo utilizados os seguintes exames: baciloscopia, teste rapido molecular para tuberculose e cultura.
Considerando a TB como a 12 causa de morte dentre as doencas infecciosas em pacientes com AIDS e a magnitude
da coinfec¢do TB-HIV, recomenda-se que o teste diagnostico de HIV seja ofertado o mais cedo possivel a todo
individuo com diagnostico estabelecido de tuberculose, independentemente da confirmagdo bacteriolégica. O
objetivo deste estudo é identificar a porcentagem de pacientes a quem foi oferecido o teste HIV no universo de
pacientes suspeitos de tuberculose no momento do atendimento médico em que foi solicitado o teste molecular
rapido (TMR-TB) no Laboratério Municipal no ano de 2017. Estudo retrospectivo que utilizou os bancos de dados
do Laboratério e o sistema Hygia da Secretaria da Satde. Consideramos todos 0s pacientes com resultado de HIV
anterior ou com o teste de HIV solicitado juntamente com o TMR neste estudo. No ano de 2017 foram realizados
2724 exames de TMR-TB no Laboratério Municipal com 198 (7,27%) DETECTADOS. Destes, 2157 foram
solicitados via sistema Hygia. Destes 2157 pacientes que realizaram o TMR-TB via solicitacdo no sistema, 844
(39,12%) tinham resultado anterior de teste de HIV convencional ou rapido ou tiveram o HIV solicitado juntamente
com o TMR-TB. Destes 844 que realizaram o teste de HIV 10,78% foram REAGENTES para HIV. Destes 91
pacientes HIV REAGENTE, 09 apresentaram TMR-TB DETECTADO (9,89%). Considerando os resultados
encontrados para testagem do HIV na Populagdo Geral que teve uma prevaléncia de 0,55% e os resultados
encontrados para os pacientes que realizaram TMR-TB, prevaléncia de 10,78% para HIV, podemos concluir que é
primordial que se ofereca o teste de HIV para esta populacdo o quanto antes e o ideal € que os dois testes sejam

oferecidos e coletados no mesmo momento.
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INTERESSE POPULAR EM GRUPOS DE PROMOGAO DE SAUDE: PESQUISA EM
UMA UNIDADE DE SAUDE DA FAMILIA

Cerqueira ALV, Aniceto B, Anjos CS, Vendramini DM, Silva RV, Amaral TPZ

Secretaria Municipal da Satde, Nucleo de Salde da Familia 5, Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto - USP

Uma importante ferramenta utilizada no contexto da Estratégia da Saude da Familia é a pratica em grupo. Essa
abordagem proporciona uma maior autonomia e empoderamento dos participantes, caminhando no sentido da
promocdo da salde e atendendo a populacdo com um modelo que vai além do biomédico. Diante da experiéncia de
baixa adesdo da populagdo aos grupos propostos pela Unidade de Sadde da Familia Ndcleo de Salde da Familia 5,
foi identificada a necessidade de compreender as demandas e interesses dessa comunidade a fim de proporcionar um
cuidado integral por meio de atividades coletivas. Objetivo: Identificar os interesses da populagéo para as praticas em
grupo e direcionar as acdes do servico para esse contexto. Material e metodo: realizada pesquisa quantitativa
utilizando como instrumento um questionario estruturado desenvolvido pela equipe multiprofissional. O questionario
foi aplicado pelos agentes comunitarios de salide em usuarios do territorio de abrangéncia do Nucleo de Saude da
Familia V durante as suas visitas domiciliares nos meses de julho e agosto de 2018. Resultados: os dados foram
tratados estatisticamente e as porcentagens para cada pergunta foram calculadas. Através da aplicagcdo dos
questionérios, foi possivel identificar os interesses dos usuarios participantes. Conclusdo: considerando o nimero de
individuos cadastrados na area de abrangéncia da unidade de satde (1931 pessoas), a amostra pode ndo representar a
realidade fidedignamente, porém da indicios de estratégias possiveis de serem adotadas a fim de trabalhar no sentido

da promocao de saude e prevencéao de agravos.
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A UNIDADE EM ACESSO AVANCADO VIRA PRONTO SOCORRO?

Vitor JFS, Sanctis FC, Flavio AGC, Freitas J, Santos DP, Silva AM, Araujo MA, Oliveira OC, Torrezan APM, Barco L, Sousa
GF, Souza JC, Dias JC, Santos FLD, Rissati MA, Silva MLL, Silva RPC, Fortaleza RM, Ramos MR, Silva MV

Secretaria Municipal da Satde, USF Eugénio Mendes Lopes

O acesso avancado é um método de agendamento que permite maior absor¢do da demanda espontanea. Ja
implantado em alguns paises e no Brasil, tem demonstrado alto indice de sucesso, com aumento do nimero de
atendimentos e diminui¢do de faltas. Com o objetivo de avaliar se o sistema de agendamento em AA modifica
modelo de atendimento de USF para UPA e se realmente aumenta o nimero de atendimentos diminuindo o nimero
de faltas foi iniciado uma monitorizacdo dos atendimentos médicos de 12/2017 a 05/2018. Ademais analisou-se
comparativamente estes meses com 12/2016 a 05/2017 de forma quantificar nimero de atendimento com e sem AA.
Para tal foi utilizado planilhas de Excel® alimentadas ap6s a consulta médica e os relat6rios que o sistema Hygia.
Com a andlise verificou-se que houve um aumento de 22% no numero total de atendimentos realizados na USF com
AA, sendo que no atendimento médico da eSF1 houve um aumento de 5% e da eSF2 de 34%, associado a reducéo de
faltas de 20 para 5% e 8%, respectivamente. O AA na USF Eugénio Mendes Lopes aumentou o numero de
atendimento a populacdo com concomitante reducdo significativa do nimero de faltas e ndo tornou o modelo de
atendimento da USF em UPA.

Palavras-chave: Acesso avangado, Salde da Familia, Atendimento médico
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PERFIL EPIDEMIOLOGICO DE CARIE DENTARIA DE PACIENTES EM TRATAMENTO
ODONTOLOGICO NA UNIDADE DE SAUDE USF JARDIM PAIVA

Oliveira FG, Silva MAD, Siqueira LS

Secretaria Municipal da Satde - USF Jardim Paiva

Os levantamentos epidemioldgicos em odontologia sdo importantes e necessarios para 0 conhecimento da
prevaléncia das doencas bucais, bem como, a partir dos dados coletados, planejar, executar e avaliar acfes de salde.
Diante disso, e da auséncia de dados especificos do territorio adscrito a unidade, esse trabalho teve como objetivo
iniciar o diagndstico de salde bucal da populagao pertencente a USF Jardim Paiva, tragando o perfil de carie dentaria
dos pacientes que estavam em tratamento odontolégico no més de setembro/18. Para tanto, foi realizado o
levantamento do CPOD/ceo-d (dentes cariados, perdidos e obturados, para denticdo permanente e decidua,
respectivamente) desses pacientes, que foram divididos segundo a faixa etaria: criangas (2 grupos: 4-6 anos e 6-12
anos), adolescentes, adultos e idosos. No total, havia 118 pacientes em tratamento odontoldgico, sendo 2 criangas de
4-6 anos, 21 criangas de 6-12 anos, 24 adolescentes, 68 adultos e 3 idosos. O ceo-d das criancas de 4-6 anos foi de 4,
e das criancas de 6-12 anos foi de 5,6, com predominio do fator “dente cariado”. Para os adolescentes o CPOD foi de
7,4 e para os adultos de 17,3, com predominio do fator “dente restaurado”. Ja os idosos apresentaram um CPOD de
22, com o fator “dente ausente” prevalecendo. Concluiu-se entdo, que a popula¢do da USF Jd. Paiva tem uma grande
demanda de tratamento odontoldgico, sendo necessario investir em programas de prevengdo e promocao de salde

bucal para a diminuicdo desses indices.

Palavras-chave: Cérie dentéria, odontologia em salde publica, satde bucal.
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PRATICA DE ATIVIDADE FISICA, APERCEPGCAO DO AMBIENTE E O PERFIL
SOCIODEMOGRAFICO NOS DIFERENTES DISTRITOS DE SAUDE DO SUS DO
MUNICIPIO DE RIBEIRAO PRETO - SP

Hodniki PP, Teixeira CRS, Busso LB, Piza TFT, Dias MC, Ferreira ACC, Ferreira PEG, Istilli PT, Torquato MTCG, Santos A,
Marques JVP, Pereira LFC, Zanetti ML

Grupo de Estudos em Enfermagem e Diabetes Mellitus — EERP/USP, Secretaria Municipal de Satde — Programa de Ateng&o as Pessoas com

Doengas Cronicas Ndo Transmissiveis

O conhecimento do perfil sociodemogréfico, atividade fisica e percepcdo do ambiente das pessoas, contribui para o
planejamento nas intervencdes publicas em salde, devemos nos atentar ao que o municipio oferece de oportunidade
para os cidaddos, em termos de estruturas fisicas e sociais, atendimento profissional e incentivos organizacionais.
Assim, o objetivo do estudo foi analisar a pratica de atividade fisica, a percepcdo do ambiente e o perfil
sociodemografico dos usuérios do SUS do municipio de Ribeirdo Preto — SP, coletados nos cinco distritos de salde
da cidade. Dos 719 participantes, 71,20% sdo do sexo feminino e 28,80% do masculino. A idade média é de 44,83
(x17,64) anos, distribuidos em 18 a 34 anos (33,70%), 34 a 59 anos (40,80%) e 60 anos ou mais (25,60%). Desses,
40,80% pessoas com ensino fundamental incompleto e 36,90% com ensino médio completo. Em relagdo & classe
econbmica, 51,90% das pessoas sdo da C. Em relagdo & ocupacdo, 43,40% estdo com emprego, 23,20% sao
aposentados ou pensionistas e 33,40% estdo desempregados. Em relagdo as DCNT, 504 (70,10%) referem apresentar
DCNT e 215 (29,90%) ndo referem. Entre os distritos, encontramos que 82,20% das pessoas do distrito oeste referem
ter DCNT. Em relacdo a préatica de atividade fisica, 21,00% praticam como deslocamento e 16,00% no lazer, em
relacdo a recomendacdo. A maioria percebeu que o ambiente em rela¢do ao acesso as conveniéncias, seguranga no
transito, seguranca geral, apoio social para a pratica de atividade fisica e poluigdo geral, era ruim ou regular. Foram
encontradas diferencas na percepcdo do ambiente entre os distritos de saide. Essas informagdes sdo necessarias para
uma elaboragdo rica para interven¢des com trabalho multiprofissional para a educacdo em salde e para repensarmos
sobre o0 ambiente construido e politicas de incentivo e apoio social para a pratica de atividade fisicas das pessoas com

e sem doengas cronicas que utilizam o Sistema Unico de Satde.

Palavras-chave: Doenga cronica ndo transmissivel, atividade fisica, ambiente.
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CARACTERIZAGCAO EPIDEMIOLOGICA DE MICRORGANISMOS NA
REDE REGIONAL DE ASSISTENCIA A SAUDE 13

Silva JO, Pais APL, Reche SHC, Lima HMT, Carneiro AMM, Atzingen MV, Medeiros MIC, Silva P
Centro de Laboratério Regional - Instituto Adolfo Lutz - Ribeirdo Preto VI (CLR-IAL-RP-VI)

O Centro de Laboratério Regional de Ribeirdo Preto - Instituto Adolfo Lutz - VI (CLR-IAL-RP-VI) é Laboratdrio de
Referéncia (LR) para o controle de doencas de notificacdo e agravos de salde. Sob o ponto de vista epidemiolégico,
0s agentes etiolégicos de maior importancia em salde publica nas meningites bacterianas sdo Haemophilus sp,
Neisseria meningitidis e Streptococcus pneumoniae e nas meningites flngicas o Cryptococcus sp e nos casos de
IRAS as Bactérias Multi Resistentes. O objetivo deste estudo foi ressaltar a importancia do encaminhamento dos
isolados bacterianos e fungicos de interesse em salde publica ao LR para estudos de caracterizacdo e identificacdo
fenotipica, bio/sorotipagem e pesquisa de resisténcia aos antimicrobianos. Avaliaram-se retrospectivamente os
isolados encaminhados ao CLR-IAL-RP-VI pelos LLs pertencentes a RRAS-13, no periodo de janeiro de 2017 a
agosto de 2018. A caracterizacdo, identificacdo fenotipica e susceptibilidade a antimicrobianos dos microrganismos
seguiram as metodologias tradicionais seguindo manuais de microbiologia clinica. Na pesquisa de fenotipos de
resisténcia foram utilizados bloqueadores enziméaticos e com a técnica da PCR em tempo real determinou-se a
presenca de genes de resisténcia aos carbapenémicos (KPC) e New Delhi metallo-beta-lactamase (NDM). Entre 183
isolados foram identificados 86 Streptococcus pneumoniae, 5 Neisseria meningitidis (4 sorogrupo C e 1 sorogrupo
B), 7 Haemophilus influenzae (5 biotipo Il e 2 biotipo 1), 8 Enterobacter cloacae (5 ampC e 2 ESBL), 6 Klebsiella
pneumoniae (5KPC positivo), 6 Escherichia coli (2 KPC, 1 mcrl), 5 Cryptococcus neoformans, 1 C. gattii e 59
outros. A diversidade dos achados neste estudo reforca a necessidade dos LLs notificarem e enviarem os isolados

para o LR para caracterizacdo a fim de fornecer ferramentas para as a¢des da vigilancia epidemiolégica.

Palavras-chave: Meningite, Pneumonia, IRAS.
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A MULHER E A HANSENIASE

Gongalves M, Prado MAR, Fortuna CM
Secretaria Municipal da Salde, Centro de Referéncia em Especialidades Central, Centro de Referéncia "Dr. José Roberto Campi*, Hospital das
Clinicas FMRP, Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto / USP

Entre as atividades laborais desenvolvidas pelas participantes do estudo: 1 telefonista,2 operadoras de caixa,l1
auxiliar de producéo,1 diarista,1 atuava em servigos gerais,1 atuava como farmacéutica bioquimica,1 aposentada e 1
estava afastada pelo INSS. Apo6s a leitura das transcricbes foram delineadas as categorias de analise: As dores da
hanseniase; Mudancas com a doenca e adaptaces no trabalho e nas atividades e ser mulher com hanseniase. E
possivel observar que as ocupacdes das entrevistadas estdo associadas as profissfes relacionadas ao sexo feminino e
em sua maioria, ndo exigem alto nivel de escolaridade. Se o trabalho oferta possibilidades de acesso a renda e os
trabalhos menos qualificados tém menor remuneracdo, ha o reforco da ideia de que a MH pode atingir todas as
classes sociais, mas que a populagdo menos favorecida é mais afetada. Na categoria “As dores da hanseniase* foi
possivel perceber que sdo relatadas dores fisicas. A dor fisica em pessoa acometida de MH, se constitui como uma
caracteristica comum: “minhas pernas doem, né, os nervos, os bragcos” Ent. 01.A discriminagao social, familiar e até
do préprio ser, acaba permitindo o aparecimento de marcas invisiveis, porém irreversiveis, que compromete o
emocional. Na categoria Mudancas com a doenca e adaptacfes no trabalho e nas atividades séo trazidos aspectos
diretamente relacionados com o trabalho formal que por vezes necessita de adaptacdo, preocupagdo com a perda da
produtividade e alguns relatos de acolhimento no trabalho. As condicdes de vida da mulher ndo permitem faltas e
afastamento ao emprego ou ainda a ndo realizacdo das atividades como lavar roupa, limpar a casa. Entdo a MH
ocupa um lugar de dor silenciosa que associada a autoimagem afeta diretamente diversos aspectos da vida da mulher.
Houve mencdo a importancia da atuacao dos trabalhadores da salide, bem como do suporte social, no cuidado a essas
mulheres: “o novo emprego (...) expliquei pra eles que eu tava em tratamento, que ndo era mais transmissivel; a
médica fez uma carta dizendo que ndo era, ai os médico da empresa aceitou (...)” Ent.09. “Ser mulher com
hanseniase” houve destaque aos aspectos vinculados a um certo modo esperado de se ser e estar mulher. Nao
diferente do delineamento social e de papéis, dominante no relato das mulheres participantes do estudo, foi
reafirmado que desde pequenas foram instruidas a aprender as atividades domésticas, diferente dos meninos: “Néo.
Os meninos, os homens ndo(...) em casa mais era as menina mesmo(...) S6 os homem que néo ajudava em casa(...)
”Ent. 05.Com a entrada da mulher nas diversas esferas, isto também lhe trouxe fun¢fes nos outros papéis, como mée,
esposa, domestica, trabalhadora e também cidadd. Com isto, mudangas no comportamento e alteraces na vida diaria
aconteceram, além de também ocorrerem na vida social e sadde. A tripla jornada para a mulher, pode Ihe conceder

sentimentos, que talvez ela ainda ndo saiba se bons ou ruins.

E-mail: marcela.goncalves@usp.br

http://www.revistas.usp.br/rmrp 49



mailto:marcela.goncalves@usp.br

IX EXPOSAUDE . -
Medicina (Ribeirdo Preto. Online) 2019;52(supl3):1-149 &‘((25” Anais — IégfgosaUde )

AREAS DE RISCO E PROTEGCAO DE MORTALIDADE PREMATURA POR DCNT NO
MUNICIPIO DE RIBEIRAO PRETO NO PERIODO DE 2010 A 2014

Istilli PT, Teixeira CRS, Zanetti ML, Alencar CA, Torquato MTCG, Hodniki PP, Lima RAD, Arroyo LH, Arcéncio RA

Grupo de Pesquisa Enfermagem e Diabetes, Programa de Doencas Cronicas Ndo Transmissiveis

Trata-se de um estudo transversal ecol6gico, com o objetivo de investigar as areas de risco e de protecdo de
mortalidade prematura por DCNT no municipio de Ribeirdo Preto, no periodo de 2010 a 2014. Participaram do
estudo individuos que foram a 6bito prematuro com idade entre 30 a 69 anos tendo como causa basica as doengas
cronicas ndo transmissiveis, residentes na zona urbana do municipio e independentemente do local de 6bito. O
estudo foi aprovado pelo Comité de Etica e Pesquisa. Os dados foram obtidos no Departamento de Vigilancia
Epidemiolégica da Secretaria Municipal da Salde de Ribeirdo Preto. Para andlise, os casos de Gbitos prematuros
foram geocodificados através do QGIS 2.18. Aplicou-se a técnica de varredura no software SATScan 9.6, visando
detectar aglomerados no espaco de alto e baixo risco relativo por setor censitario. A andlise de varredura mostrou que
os aglomerados de risco estavam nas areas do Distrito de Salde Central, Norte e Oeste. As &reas de prote¢do foram
identificadas no Distrito de Salde Leste e Sul. Esses resultados podem subsidiar a implementagdo de politicas
publicas de saude e sociais, em especial, para os grupos mais vulneraveis diminuindo o impacto dos fatores de risco e

a carga destas doengas no municipio de Ribeirdo Preto.

Palavras-chave: Doengas cronicas, andlise espacial, epidemiologia.
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ACESSO E CUIDADO NO PRIMEIRO ATENDIMENTO DO RECEM-NASCIDO NA
REDE BASICA DE SAUDE

Gomes SF, Tavares WR, Furtado MCC
Secretaria Municipal da Salde, Programas de Atencéo Integral a Salde da Crianca e do Adolescente, Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto /
USP.

Com o objetivo de desenvolver a¢des de monitoramento sobre o primeiro atendimento dos recém-nascidos (RN) na
Atencdo Basica no municipio de Ribeirdo Preto/SP e estimar as taxas de cobertura vacinal da BCG e da triagem
neonatal bioldgica no ano de 2017, este relato de experiéncia descreve as atividades de graduanda de Enfermagem
junto a gestdo do Programa Floresce uma Vida. Monitorou-se o primeiro atendimento dos RN na rede basica de
sadde, apds o nascimento, como também a realizacdo da vacina BCG e da triagem neonatal bioldgica, com busca
ativa dos faltosos. Como resultados, tem-se 8.430 nascidos entre 01 de janeiro e 31 de dezembro de 2017, sendo
58,9% usuérios do Sistema Unico de Sadde (SUS). A taxa de agendamento atingiu 72,2% das criangas SUS. No ano
analisado, houve cobertura de 99,1% para coleta do Teste do Pezinho e 98,5% para cobertura da vacina BCG. Dentre
as causas para ndo realizacdo do Teste do Pezinho e/ou da BCG, encontram-se Obito, internacdo, mudanca de
municipio, recusa dos pais, indicagdo médica, ndo localizagdo da crianga, dados incompletos ou planilha ndo enviada
para SMS. Conclui-se, a partir do monitoramento dos RN, que eles estdo tendo acesso precoce as a¢bes de cuidado
na atencdo bésica, apds o nascimento. As atividades de extensédo realizadas capacitam o graduando de Enfermagem
para compreender a importancia das articulagfes com setores e servigos de salide na gestdo da atencdo a crianca.
Assim, torna-se possivel identificar aspectos que devem ser mantidos no cuidado como também situacdes que

mere¢am novos olhares dos servicos de salide para ofertar atencao integral a esta clientela.

Palavras-chave: Recém-nascido, assisténcia a salide, avaliagdo de servicos de salde, sistema Unico de saude.

E-mail: samanta.gomes@usp.br

http://www.revistas.usp.br/rmrp 51



mailto:samanta.gomes@usp.br

IX EXPOSAUDE

Medicina (Ribeirdo Preto. Online) 2019;52(supl3):1-149 }“ |(Q-),| ¢ Anais — IégfgosaUde )

APLICAGAO DE MODELOS DE INTERVENGAO NUTRICIONAL PARA CRIANGAS DE
SEIS A DEZ ANOS DE IDADE INCOMPLETO E SEUS RESPONSAVEIS

Chaves AVL, Carvalho C, Costa TMB, Silva GP
Secretaria Municipal da Satde, USF Heitor Rigon, USF Paulo Gomes Romeo, Universidade de Ribeirdo Preto - UNAERP

A obesidade infantil deve receber uma atencdo importante por ser considerada uma epidemia em nivel mundial. O
objetivo desse estudo é colaborar com a criacdo de programas de intervencdo mais eficazes ainda na Atencéo Basica,
evitando complicacdes e/ou surgimento de co-morbidades cada vez mais cedo. A pesquisa é composta pelos
seguintes instrumentos: Questionario Caracterizagdo da Amostra, Critério de Classificagdo Econdmica Brasil,
Questionario de Alimentacdo da Crianca (QAC), Recordatério de 24 horas, Questionario de Conhecimento em
Nutricdo para Adultos, Questionario de Alimentacdo do Dia Anterior versdo trés (QUADA-3) e Avaliacdo
Antropométrica no adulto e na crianga. O programa de intervengdo conta com seis atividades realizadas no domicilio
das familias. O estudo avaliou 20 familias e os resultados apontaram em relacdo ao estado nutricional das criancas a
prevaléncia de eutrofia (65%; n=13), seguida de sobrepeso (20%; n=4), obesidade grave (10%; n=2) e obesidade
(5%; n=1);em relagdo ao consumo alimentar pode observar alto consumo dos alimentos ultraprocessados entre as
criangas, que no inicio era de 33,32% e ap0s 0 programa apresentou um aumento de 3,35%, além disso uma baixa
frequéncia no nimero de refeicdes realizadas por dia (de duas a quatro), e baixo consumo de frutas, verduras e
legumes. Em relacdo ao estado nutricional dos responsaveis o estudo apontou incidéncia de excesso de peso, sendo
classificados em sobrepeso (35%, n=7); obesidade grau | (25%, n=5) e obesidade grau Il (20%, n=4) e 0 consumo
dos alimentos ultraprocessados antes do programa era de 16,75% e ap0s e ap6s apresentaram uma reducao de 0,46%.
Conclui-se que se faz necessario o desenvolvimento de mais estudos que possibilitem identificar metodologias de

Educacdo Nutricional com maior exatiddo os fatores que desencadeiam essa patologia.

Palavras-chave: Obesidade infantil, comportamento alimentar, educacéo nutricional.
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PERFIL DE RASTREAMENTO DOS CANCERES DE COLO DE UTERO E MAMA EM
COLABORADORAS DA SECRETARIA MUNICIPAL DA SAUDE - RIBEIRAO PRETO

Diegues PLSC, Fabio SV, Heck FAB, Nobokuni AC

Secretaria Municipal da Satde

Trata-se de um estudo descritivo com a utilizacdo da metodologia investigacdo-acdo, realizado com mulheres
colaboradoras da secretaria municipal da salde, cujo objetivo foi identificar o rastreamento de cancer de mama e
Utero. Para o alcance do objetivo foi realizado uma filipeta com questionamentos sobre o cancer de colo de Gtero e
mama. Das 52 mulheres na faixa etaria alvo ministerial (50-69 anos), 34,61% realizou 0 exame ha mais de 02 anos e
na faixa etéria alvo municipal (40-74 anos) 33,33%. Em relagdo ao rastreamento do cancer de colo de Utero, na faixa
etaria alvo (25-74 anos) 29,91% realizou o0 exame ha mais de 03 anos. Diante do rastreamento inadequado, o grupo
foi motivado a realizar um evento para apresentacdo dos dados e orientagdes sobre o cancer de colo de Utero e mama.
Consideramos que as mulheres que participaram do evento proposto entenderam a necessidade da realizacdo
periddica dos exames preventivos de cancer de colo de Gtero e de mama, porém sdo necessarias agdes para reforgar
essa importancia e atualizagdo desses exames, inclusive como proposta de expandir esta investigagdo-acao para rede

municipal da saude. Palavras chaves: Programas de rastreamento. Neoplasias mamarias. Neoplasias do colo de Gtero.

Palavras-chave: Programas de rastreamento, neoplasias mamarias, neoplasias do colo de Utero.
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PREVALENCIA DE ANTICORPOS CONTRA HEPATITE A EM PACIENTES PORTADORES
DO VIRUS HIV: IMPLICAGOES NA INDICACAO DA VACINA

Bin G, Campos AAG, Luccas M, Catani FCP, Rocha LSO, Araujo DCA
Secretaria Municipal da Salde, Centro de Referéncia José Roberto Campi, Distrito de Vigilancia Epidemiolégica Sul, Divisdo de Vigilancia

Epidemioldgica

Pessoas vivendo com HIV/AIDS quando infectados pelo virus da hepatite A (VHA) podem apresentar maiores
complicag@es. A transmissdo do VHA se da principalmente através de contato pessoa a pessoa ou contaminagdo de
agua e alimentos. Porém, outras formas de transmissao podem ocorrer, como a relacionada a pratica sexual anal oral.
Dentre os critérios de indicacdo da vacina contra Hepatite A estdo pessoas vivendo com HIV/AIDS, sobretudo para
aqueles com riscos aumentados de exposi¢do. Considerando que aqueles que j& tiveram contato prévio com o virus
estdo potencialmente protegidos, conhecer o status soroldgico em relagdo a hepatites A dos pacientes portadores de
HIV/AIDS antes de indicar a vacinagdo serd importante, dependendo da prevaléncia deste marcador. Este estudo
busca identificar a prevaléncia de Hepatite A por faixa etaria em pessoas vivendo com HIV/AIDS em
acompanhamento em um Centro de Referéncia do municipio de Ribeirdo Preto e avaliagdo do custo-efetividade na
realizacdo da sorologia antes da indicacdo da vacina contra Hepatite A. Trata-se de estudo descritivo onde se realizou
o levantamento pelo sistema Hygia do status soroldgico ANTI HVA IGG e historico vacinal para VHA nos pacientes
portadores de HIV que realizaram seguimento em um Centro de Referéncia do municipio de Ribeirdo Preto no
periodo de janeiro de 2017 a junho 2018. Para avaliagdo do custo-efetividade foram levantados os custos basicos
para realizagdo do teste de sorologia para pesquisa de anticorpos ANTI HVA IGG e da dose de vacina de Hepatite A.
A prevaléncia de anticorpos 1gG contra 0 VHA é elevada em portadores de HIV acompanhados em servigo de
referéncia de RP, mas diminui consideravelmente nas faixas etarias mais jovens. Em portadores de HIVV com menos
de 40 anos, é mais custo-efetivo a aplicacdo da vacina sem a necessidade de sorologia, porém, nos portadores com 40
ou mais anos, devera ser realizada sorologia e indicada vacina nos individuos sem detec¢do de anticorpos contra
VHA.

Palavras-chave: Hepatite A, HIV, Vacinacéo.
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CATEGORIA 2: EXPERIENCIAS NO SERVICO

A CONSTRUCAO DO PROJETO TERAPEUTICO SINGULAR POR GRADUANDOS DA
MEDICINA/UNAERP

Guimaraes CFD, Barbosa DCM, Freire DB, Silva AR, Nascimento AGM, Oliveira BG, Soares CAD, Santos CFS, Banov GC,
Salamaia L, lIzelli PY, Prado RMA, Ramos VN, Faria PM, Nobrega MCFS, Lopes ALC, Santos MI, Tarraf ACC, Gongalves
LAL, Raizaro AP

Secretaria Municipal da Satde — USF Jardim Zara, Curso de Medicina, Universidade de Ribeirdo Preto

O PTS é um conjunto de propostas de condutas terapéuticas articuladas, para um sujeito individual ou coletivo,
resultado da discussdo coletiva de uma equipe interdisciplinar, com apoio matricial se necessario. Geralmente é
dedicado a situa¢fes mais complexas (BRASIL, 2007). Portanto, é uma reunido de toda a equipe em que todas as
opinides sdo importantes para ajudar a entender o Sujeito com alguma demanda de cuidado em salde e,
consequentemente, para definicdo de propostas de a¢fes (BRASIL, 2007). Descrever a vivéncia dos graduandos do
curso de medicina da Unaerp Ribeirdo Preto na construcdo do projeto terapéutico singular (PTS) e interagdo com a
equipe de salde. Trata-se de um estudo descritivo, tipo relato de experiéncia do médulo da disciplina competéncias
médicas da Unaerp Ribeirdo Preto, contemplando a vivéncia dos académicos na Atencdo Primaria em Salde na
construcdo do projeto terapéutico singular. O PTS é construido pelos alunos do curso de medicina apds um
acompanhamento da familia através de visitas domiciliares, e discutido com a equipe de salde para possiveis ajustes,
se necessario, para entdo ser aplicado pela equipe de salde. Os resultados permitem reflexdes sobre teoria/préticas de
salde, apontando possibilidades, limites e dificuldades do uso do PTS enquanto estratégia de reforma das praticas de
gestdo/atencao em salde.

Palavras-chave: Atencdo Primaria a Salde. Avaliacdo de servicos de salde. Assisténcia Integral a Sadde. Palavras Chaves:
Atencdo Priméria a Satde. Avaliacao de servicos de saude. Assisténcia Integral a Salde.
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UM NOVO OLHAR PARA ODONTOLOGIA PUBLICA DE RIBEIRAO PRETO: MODERNIZAGAO NA
ETAPA DE EMPACOTAMENTO DO INSTRUMENTAL PARA ESTERILIZACAO

Martini AR, Salomdo CHD, Pegoraro IB, Porto LPRS, Pereira MLQ, Riccardo SB, Peron SAB

Secretaria Municipal da Salde, Divisdo Odontoldgica, Divisdo de Enfermagem Departamento de Atengdo a Salde das Pessoas

Este estudo aborda a etapa de empacotamento do processo de esterilizacdo de instrumentais odontolégicos, realizada
nas unidades de salde publicas do municipio de Ribeirdo Preto e tem como objetivo demonstrar a possibilidade de
modernizacdo do processo de esterilizacdo de instrumental odontolégico com a padronizacdo de novo material
(envelopes auto selantes) em conformidade com a resolugcdo RDC n°15/2012 — ANVISA. Para tanto foi realizado um
estudo piloto em dois locais da rede publica municipal com diferentes necessidades e fluxo de pacientes: 1) o servigo
de odontologia da UBS Vila Recreio, que oferece atendimento odontol6gico basico e 2) o servigco de odontologia do
N.G.A., que oferece diversas especialidades odontoldgicas. Apds este piloto, foram padronizados dois tamanhos de
envelopes auto selantes, com indicagdes para montagens de kits clinicos e cirtrgicos. Como resultado foi observado
uma maior agilidade no processo de embalagem de instrumentais odontolégicos, otimizando o tempo dispensado
pelo pessoal auxiliar neste servi¢o, uma modernizacdo da etapa de barreira, ja que os envelopes permitem facil
visualizagdo do instrumental e facil identificacdo de falhas no processo e uma melhora da qualidade do processo de
esterilizacdo. A modernizacdo de servicos publicos, seja ele em qualquer area, envolve uma série de medidas e
estudos e invariavelmente vem acompanhada de uma curva de aprendizado por parte do pessoal técnico que ird
efetivamente aplicar as novas tecnologias e uso de materiais. Esta padroniza¢do do envelope auto selante esta em
fase inicial de implementacdo no servico publico de odontologia da Prefeitura Municipal de Ribeirdo Preto e
possivelmente alguns ajustes serdo ainda realizados, mas ja colhe resultados positivos tanto em reducdo substancial

de tempo no processo de esterilizagdo de material como na qualidade do mesmo.

Palavras-chave: Envelopes Auto Selantes, Esterilizagdo, Odontologia, Servigo Publico de Saude.

E-mail: lucianaprsp@gmail.com
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INSERGAO DAS PRATICAS INTEGRATIVAS E COMPLEMENTARES EM UMA UNIDADE DE SAUDE
DA FAMILIA DO DISTRITO OESTE NO MUNICIPIO DE RIBEIRAO PRETO

Santos BA, Fumagalli IHT, Domingos JM, Oliveira LMM, Reis TC

Secretaria Municipal da Salde, Nucleo de Salde da Familia IV.

As praticas integrativas e complementares (PICs) constituem um conjunto de agdes que buscam estimular os
mecanismos naturais de prevencdo de agravos e promocéo da sadde por meio de tecnologias eficazes e seguras, com
énfase na escuta acolhedora, no desenvolvimento do vinculo terapéutico e na integracdo do ser humano com o meio
ambiente e a sociedade. Objetivos: Promocéo de salde de usuarios e trabalhadores do Nucleo de Saide da Familia
IV através da difusdo das Praticas integrativas e Complementares, proporcionando vivéncia grupal e troca de saberes.
Além da prevencdo e recuperacdo de processos de dor cronica. Estratégia: grupo aberto, que recebe participantes por
orientacdo da equipe médica e multi, sdo realizados exercicios de alongamento e fortalecimento muscular seguido de
pratica de relaxamento corporal. Ocorrem trocas de vivéncias entre os participantes e a escuta e reflexdo dos
momentos citados. Ao final é oferecida auriculoterapia para alivio de dor. Resultado: valorizar as vivéncias em
grupo, melhora no autocuidado e auto percepc¢do em relagdo a melhora das dores. Conclusdo: as Préticas Integrativas
e Complementares é um instrumento fundamental para garantir a integralidade do cuidado.

Palavras-chave: Abordagens corporais, praticas integrativas, interdisciplinaridade.

E-mail: igorfumagalli@hotmail.com
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O GRUPO DE ACOLHIMENTO FAMILIAR COMO ESTRATEGIA DE CUIDADO EM UM CAPS-AD

Romano TVM, Franca CLG, Kamei CA, Corradi-Webster CM
Secretaria Municipal da Satde, Centro de Apoio Psicossocial Alcool e Drogas de Ribeirdo Preto, Laboratério de Ensino e Pesquisa em

Psicopatologia, Drogas e Sociedade — USP.

O uso de substancias psicoativas é realizado desde os primérdios da humanidade, sendo regulado diferentemente de
acordo com o contexto sociocultural e politico. Apesar de diferentes motivos para o uso de drogas licitas e ilicitas
existirem, é possivel que individuos se relacionem de formas problematicas com substancias, acarretando em
prejuizos psicossociais e organicos. Ainda hoje, existem diferentes discursos que abordam o uso e o0s usuérios de
droga como um comportamento marginalizado, fruto de uma falha de personalidade e de carater, ou doenca
psiquidtrica. Neste sentido, como fruto da luta antimanicomial e combate dos processos acima, a Rede de Atencédo
Psicossocial — RAPS, busca com atendimento ambulatorial e territorial, dentre outras estratégias, promover a quebra
de estigmatizacOes e realizar atendimento humanizado, adotando também, a politica de reducdo de danos. Um dos
mecanismos para a implementacdo destes cuidados e estratégias é o CAPS-ad, que estende o cuidado também para as
familias dos usuérios, sujeitas da mesma forma a estigmatizacdo e a vivéncia de sofrimento psiquico, ndo estando
preparadas para lidar com esta realidade. Pensando nisto, o CAPS-ad de Ribeirdo Preto oferece o Grupo de
Acolhimento Familiar, que promove em dois encontros semanais, com dura¢do média de uma hora, um espago de
escuta, acolhimento, de motivagao, troca de experiéncias e ambiente para aprendizagem. Pelo relato dos participantes
nas sessdes, é possivel notar que 0 GAF promove beneficios no autocuidado e nas relagdes familiares, marcadas pelo

enfrentamento da adiccéo.
Palavras-chave: Acolhimento, sadde da familia, satide mental.

E-mail: thales rom@hotmail.com
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EXPERIENCIA DE IMPLEMENTAGCAO DA EQUIPE DE SAUDE BUCAL VINCULADA A
ESTRATEGIA DE SAUDE DA FAMILIA

Ribeiro EM, Domingos MMLN

Secretaria Municipal da Salde, UBS Valentina Figueiredo

Introducdo: A Unidade Basica de Salde (UBS) "Mario R. de Aradjo™ - Valentina Figueiredo conta com duas equipes
de Estratégia de Salde da Familia (ESF), que realizam ag@es basicas nas seguintes areas: Pediatria; Clinica Médica,
Ginecologia e Obstetricia, Vacinagdo, Odontologia, Enfermagem, Assisténcia Farmacéutica, Teste do Pezinho,
Assisténcia domiciliar e Acompanhamento das familias cadastradas. A area de abrangéncia da UBS apresentava em
maio de 2018, segundo o sistema de saide e-SUS, nimero total de 4.326 usuarios cadastrados. O trabalho relata a
experiéncia da insercdo do dentista de ESF em substitui¢cdo ao CD de atengdo béasica, considera a literatura referente
a atencéo bésica e satde da familia, bem como dados de produgdo de periodos antes da intervencdo e apds a mesma.
Objetivo Geral: Relatar a experiéncia da implementacdo da equipe de salde bucal vinculada a ESF. Objetivo
Especifico: Apresentar mudancas observadas ap6s a reorganizacdo do atendimento de satde bucal da UBS seguindo
0s preceitos da ESF. Estratégia utilizada para o desenvolvimento da Experiéncia: Visando fortalecer e ampliar a ESF
no municipio, a gestdo municipal vem realizando adequacdes para o funcionamento dessa estratégia e a UBS referida
esta entre aquelas inseridas nesse processo. A Divisdo Odontoldgica da Secretaria Municipal de Saude (SMS), em
parceria com Universidade de S&o Paulo, realizou ponderacéo entre os cirurgides dentistas da rede e fez a vinculagéo
do profissional aprovado a ESF. Resultados: O nimero de atendimentos odontoldgicos aumentou 26%. A atuacdo do
cirurgido dentista junto a equipe, participando de reunides, grupos operativos, estudos de caso e planos de cuidado
familiar. Repasses de incentivos federais e vantagens inerentes a metodologia de trabalho da Estratégia de Sadde da
Familia também foram observadas. Conclusdo: Os autores concluem que é de grande importancia a participacdo do

servico de satde bucal nos moldes propostos pela ESF.

Palavras-chave: Estratégia Saude da Familia, Atencdo Bésica a Saude, Equipe de Saide Bucal.

E-mail: emilanir@hotmail.com
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EVOLUGAO DA APTIDAO FISICA DOS GRUPOS DE SAUDE E ATIVIDADE FiSICA DO
PROGRAMA DE APRIMORAMENTO E HIPERTENSAO ARTERIAL
NA USF AVELINO PALMA E USF HEITOR RIGON

Souza NLV, Cardoso WA, Zago K, Marques BP, Silva PVS, Marcante A, Santos SA
Secretaria Municipal da Satde, USF Heitor Rigon, USF Avelino Palma

O envelhecimento diminui a capacidade fisiolégica e aumenta o acometimento de doencas varias crénicas que
interferem na qualidade de vida do individuo, como obesidade, diabetes, e hipertensdo arterial. O exercicio fisico
regular pode promover diversos beneficios na prevencdo dessas alteragBes. O Programa de Aprimoramento
Multiprofissional em Hipertenséo Arterial e Diabetes Mellitus da Prefeitura de Ribeirdo Preto (PAMHADM) oferece
aulas de atividade e exercicio fisico orientadas por Educadores Fisicos em seus Grupos de Salde e Atividade Fisica.
O objetivo deste € relatar a experiéncia de treinar dois Grupos de Saude e os resultados obtidos. Foram desenvolvidas
atividades caracterizadas por exercicios cardiorrespiratorios, musculares localizados, de alongamento, relaxamento,
equilibrio, ritmo e coordenagdo motora com uso de aparelho de som, colchonetes, faixas eldsticas, bolas e halteres.
Foram realizados testes ja validados, Alcancar Atras das Costas, Resisténcia Coxofemoral e Resisténcia de Membros
Inferiores (Rikli & Jones, 1999) e Agilidade e Equilibrio Estatico e Dinamico do (protocolo do Canadian
Standardized Test of Fitness), em trés oportunidades distintas nas USF AVELINO e USF RIGON para avaliar o
nivel de aptiddo fisica nos Grupos de Salde resultantes das sessdes de treino. As amostras foram de 24 usuarios, trés
homens e 11 mulheres, na faixa etéria de 62+12,62 anos. Os resultados mostraram melhora geral de 60,85% no
equilibrio, coordenacdo motora, forca geral, velocidade, resisténcia e flexibilidade em resposta ao treinamento. A
evolugdo mostrou que as agdes dos Educadores Fisicos, somada aos relatos verbais que houve melhora no sono,

apetite e disposicdo, foram relevantes na manutencdo da qualidade de vida dos usuérios.

Palavras-chave: Envelhecimento, Exercicios Fisicos, Qualidade de Vida.

E-mail: niltonlvs@gmail.com
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INSTRUMENTALIZANDO O PROCESSO DE TRABALHO NAS DISCUSSOES DE
CASOS NA ESTRATEGIA SAUDE DA FAMILIA

Carvalho BR, lwamoto MA, Silva KA, Oliveira JC, Vinturini AMS, Lima SMA, Egydio COF, Tozetti I, Silva MH

Secretaria Municipal da Salde, USF Estagdo do Alto, Centro Universitario Bardo de Maua.

A criatividade, a organizacdo e a competéncia sdo aliados importantes e tornam-se ferramentas essenciais como
forma de descobrir novos métodos inovadores que assegurem a continuidade e a integragdo dos envolvidos na pratica
do cuidar (CARRAPATO, CASTANHEIRA, PLACIDELI, 2018). Diante do exposto acima, justifica-se a elaboracdo
de um instrumento norteador para otimizar o processo de trabalho na passagem de caso a serem discutidas pela
equipe da Estratégia Saude da Familia, otimizando o tempo das reunides, direcionando e dando foco para a discussao
dos casos. Acredita-se que a apropriacdo do presente instrumento diminui a disperséo da equipe, proporcionando um

plano de cuidado direcionado a cada caso de forma que o0 processo de trabalho esteja potencializado.

Palavras-chave: Atencéo Primaria a Salde, Estratégia Saude da Familia, Planejamento em Saude.

E-mail: psfestalto@saude.pmrp.com.br
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TRANSFERENCIA DA RECEPCAO/AGENDAMENTO DE PACIENTES DA ODONTOLOGIA
PARA RECEPCAO DA UNIDADE: REVENDO PROCESSOS DE TRABALHO

Silva AS, Meirelles DMC, Silveira F, Junior Pereira IF, Oliveira LM, Gomes LC, Martins LC, Bichuetti MP, Coura MFS,
Bertoldi RC, Gual SA

Secretaria Municipal da Satde, CSE Sumarezinho, Faculdade de Medicina e Faculdade de Odontologia de Ribeirdo Preto - USP

Introducdo: Relato da vivéncia proporcionada na transferéncia do servico de recep¢do/agendamento da area de
odontologia, previamente realizado pelas ASB para o Setor de Recepgdo e Agendamento da unidade. Além de
atender as Normas de Divisdo Odontoldgica para este servigo, a transferéncia foi realizada em vista do nimero
reduzido de ASB (3) para 5 equipamentos odontolégicos que atendem, simultaneamente, atencdo basica e protese
dentaria, tornando necessario priorizar as acBes das ASB no auxilio dos tratamentos odontoldgico. Objetivos:
Transferir a recepgdo e 0 agendamento de pacientes da odontologia para a Recepcéo da Unidade; priorizar as acdes
de auxilio no atendimento odontol6gico das ASB; aprimorar a assisténcia a salde bucal prestada no CSE
Sumarezinho; Estratégias utilizadas para desenvolvimento da experiéncia: Construcdo coletiva de fluxogramas sobre
agendamento e recepcdo dos pacientes em reunides com profissionais dentistas, ASB, agentes administrativos e
direcdo do CSE Sumarezinho, fundamentada nas orientacGes da Divisdo Odontolégica da SMSRP. Resultados: O
processo de construcdo possibilitou rever os fluxos de pacientes na unidade, elaborar fluxogramas, normas de
funcionamento e orienta¢Ges para o agendamento, recepcao, acolhimento, orientacdes gerais e triagem das urgéncias,
para os servi¢os de atencdo basica e protese dentdria. Consideragbes finais: O percurso deste processo de
transferéncia possibilitou rever a forma em que estavam sistematizados os fluxos dos pacientes para cada
servigo/profissional e encontrar maneiras de construir uma estrutura possivel que atendesse o servico de odontologia
e que fosse possivel de ser realizado pelo setor de recepgdo e agendamento. A transferéncia proporcionou um maior
envolvimento das ASB com a assisténcia odontoldgica, reducdo de estresse e ruidos na sala de atendimento. A

avaliacdo da transferéncia é positiva.

Palavras-chave: Organizagdo de servigos, Processo de trabalho; Satde Bucal.
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A IMPORTANCIA DA INTERSETORIALIDADE NO ENFRENTAMENTO DO USO DE ALCOOL E
OUTRAS DROGAS NO SEGUIMENTO “CRIANCA E ADOLESCENTE"

Oliveira DR, Rotta RR
Secretaria Municipal da Satde, CAPS iAD, Instituto Limite

Entende-se 0 uso de droga como refracdo da questdo social e sintoma de adoecimentos psiquicos mais complexos,
que extrapolam o publico alvo em questdo. Por isso, projetar novas e diferentes formas de sociabilidade se apresenta
como importante desafio a especificidade do CAPS iAD de Ribeirdo Preto. O objetivo geral desta atividade é
provocar acgles intersetoriais que ampliem a capacidade de intervengdo em Salde Mental ao puUblico em
cumprimento de medida em Liberdade Assistida (L.A). A intencdo é desconstruir a I6gica linear de cuidado, superar
a énfase na medicacdo e internac@es, construir novas formas de sociabilidade, provocar reflexdo que proporcione
processos transformadores e aproximar as agdes dos dois servigos participantes. A estratégia atual consiste em
reunides mensais entre as equipes para Matriciamento com base em casos reais, com a possibilidade de contato
direto das duas equipes com os adolescentes e potenciais encaminhamentos. Percebeu-se que é possivel proporcionar
legitimidade do estar no mundo dessa parcela da populagdo, com reflexao das situagdes criticas vividas, construindo
novas e diferentes formas de sociabilidade. A aproximacdo das estratégias de acompanhamento da Medida

Socioeducativa e da Saude mostram-se eficazes inclusive na maior adeséo dos sujeitos.

Palavras-chave: -
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OFICINA DE ESCRITA LIVRE NO CAPSAD DE RIBEIRAO PRETO: EXPERIENCIAS ESCRITAS

Sola PPB, Kamei CA, Corradi-Webster CM

Secretaria Municipal da Satde, CAPS ad |1, Laboratdrio de Ensino e Pesquisa em Psicopatologia, Drogas e Sociedade

O CAPS ad, enquanto um servico comunitario, atua sob os paradigmas de reducdo de danos e clinica ampliada no
cuidado com pessoas com transtornos decorrentes do uso e dependéncia de substancias psicoativas. Dentre as
possibilidades de tratamentos oferecidas encontram-se as oficinas terapéuticas, definidas como atividades grupais
realizadas em servicos extra-hospitalares que visam promover autonomia, protagonismo, desobjetificacdo,
ressocializagdo e desinstitucionalizagdo das pessoas em tratamento. A Oficina de Escrita Livre é desenvolvida
semanalmente no CAPS ad conjuntamente com outras oficinas expressivas e de geracdo de renda. Objetiva propiciar
reflexbes acerca de diversas teméticas do cotidiano ao propor a substituicdo das narrativas focadas no consumo de
substancias e em personalidades estigmatizadas por formas alternativas de descricdo dos sujeitos. A construcdo de
diversos textos literarios, de produces artisticas/expressivas e de intervenges no servico, promove a abertura de
canais criativos e da sensibilidade, enriquecendo as experiéncias de tratamento e possibilitando a criacéo de posturas
mais criticas e problematizadoras. A Oficina de Escrita atribui aos participantes a responsabilidade de escrever e
reescrever 0s rumos de suas historias, consistindo assim em um recurso facilitador da convivéncia social e
importante ferramenta contra-hegemdnica. Os encontros propiciam a formacio espacos de escuta, acolhimento e
motivacdo que fortalecem vinculos dentro e fora do servi¢o. A mudan¢a e ampliagdo dos olhares a respeito de si
proprios ¢ do mundo a sua volta fomenta a possibilidade de “enxergar com outros olhos”, possibilitando que
mudancas ocorram para além dos muros do servigo de saide mental. Constroi-se, assim, uma nova cultura de
intervencdes, escavada por essas experiéncias que pouco se intimidam com o discurso técnico vigente e que tentam
escapar do modelo terapéutico normatizador.

Palavras-chave: Oficinas terapéuticas, escrita, salde mental, alcool, drogas, desinstitucionalizag&o.
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CURSO DE EDUCAGAO EM DOR: UMA ABORDAGEM INTERPROFISSIONAL

Avila L, Santello G, Sampaio AM, Bionez J

Secretaria Municipal da Salde, Nucleo de Satde Familia VI, Programa de Residéncia Multiprofissional em Atencéo Integral a Satide — Faculdade
de Medicina de Ribeirdo Preto — USP.

Dor é uma sensagdo ou experiéncia emocional desagradavel. Por causar absenteismo, incapacidade temporaria ou
permanente, morbidade e elevados custos ao sistema de salde, a dor tem sido considerada um problema de salde
publica. A dor também ¢é responsavel por causar, além de um comprometimento fisico, um desgaste emocional,
impedindo que a pessoa realize suas atividades cotidianas. Dentro deste contexto, o curso de educacdo em dor, surgiu
como proposta de intervencdo para os pacientes desta unidade de sadde, visando uma abordagem grupal com foco
em acles educativas acerca do que é a dor e quais estratégias podem ser utilizadas no dia a dia para promogéo de
salde e cuidados terapéutico. Tem como objetivo promover ac¢fes educativas de promog¢do de salde e cuidadas
terapéutico acerca da tematica de dor cronica. Foram programados 6 encontros, semanais, com duracdo de uma hora
e meia. Foi pré-estabelecido um cronograma visando contemplar a multifatoriedade de causas da dor crénica, em
uma abordagem multiprofissional e interprofissional. Através das metas semanais, foi possivel compartilhar a
experiéncia da vivéncia da técnica e recursos aprendidos, e as facilidades e dificuldades de aplica-las durante o dia a
dia, permitindo uma reflexdo em grupo, gerando autonomia, empoderamento e promogdo de sadde. Concluimos que
0 grupo é uma estratégia de trabalho fundamental para promover ag¢fes de salde, permitindo uma intensa troca entre
usuarios e profissionais.

Palavras-chave: Educacdo em dor; grupo de educagéo em salde; trabalho multiprofissional, trabalho interprofissional.

E-mail: lucas.avila.100@gmail.com
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ATENCAO MEDICO DOMICILIAR: A REALIDADE DESTA AGAO COM ALUNOS DE LIGA
ACADEMICA DE CURSO DE MEDICINA, EM RIBEIRAO PRETO

Banzatto S, Barbosa DCM, Freire DB, Guimaraes CFD, Silva AR, Nascimento AGM, Oliveira BG, Soares CAD, Santos CFS,
Banov GC, Salamaia L, 1zélli PY, Prado RMA, Ramos VN, Faria PM, Nobrega MCFS, Lopes ALC, Santos MI, Tarraf ACC,
Raizaro AP

Secretaria Municipal da Satde — Servigo de Atendimento Domiciliar, Liga Académica de Atencéo Béasica a Familia e Comunidade do Curso de
Medicina -UNAERP

A Atencdo Domiciliar é definida como nova modalidade de atencdo a sadde, que é substitutiva ou complementar as
ja existentes, e que é caracterizada por um conjunto de acdes de promocdo a salde, prevencdo e tratamento de
doengas e reabilitacdo prestadas em domicilio, que prima pela garantia de continuidade de cuidados de forma
integrada as redes de atencdo a salde. Seu maior objetivo é propor condi¢fes de reorganizacdo do processo de
trabalho das equipes que prestam cuidado domiciliar na atengdo bésica, ambulatorial e hospitalar, com vistas a
reducdo da demanda por atendimento hospitalar e/ou reducdo do periodo de permanéncia de usuarios internados, a
humanizacdo da atencéo, a desinstitucionalizacéo e a ampliacdo da autonomia dos usuérios. Descrever a vivéncia da
Atencdo Médico Domiciliar desenvolvida por alunos do curso de Medicina. S&o realizadas visitas semanais aos
casos repassados para visita. S&o visitas realizadas as tercas-feiras de manhd, com 2 alunos da Liga Académica de
Atencdo Bésica a Familia e Comunidade do curso de Medicina da UNAERP (LAABFC) e 1 docente do curso de
Medicina da UNAERP que é médica de familia e comunidade. S8o rea