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1. INTRODUCAO

1.1 Contexto

No ano de 2018, a Universidade de Sao
Paulo, do campus de Ribeirdo Preto (USP/RP) e a
Secretaria Municipal de Salide de Ribeirdo Preto
(SMS/RP) foram contempladas com a aprovagao
do Projeto PET-Saude/Interprofissionalidade
pelo Ministério da Saude, de acordo com o edital
GM/MS n. 10, de 23 de julho de 2018.

O Programa de Educacao pelo Trabalho
para a Saude, conhecido como PET-Saude,
aproxima a educacgdo do dia a dia do trabalho
em saude. Foi instituido no ano de 2008,
pelos Ministérios da Saude e da Educacdo
com o objetivo inicial de fomentar grupos de
aprendizagem tutorial com enfoque na Atencao
Primaria a Saude. Essa € a nona edigdo do
programa que tem como tematica central a
Educagdo Interprofissional em Saude (EIP).

O PET-Saude promove a integracdo
do ensino de graduacdo universitario com o
servico de saude préximo da comunidade e
envolve docentes, estudantes de graduacgao e
profissionais de salde para o desenvolvimento
de atividades na rede de saude, de forma que
as necessidades dos servigos e da salde sejam
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uma fonte de producao de conhecimento e de
pesquisa.

Essa edicdo do PET-Saude é uma das
medidas do plano de agdo do Brasil para
implementacao da EIP no nosso pais, conforme
recomendacdo do escritério regional da
Organizacdo Mundial da Salude para as
Américas, a Organizagdo Pan-Americana da
Saude (OPAS).

Entende-se por EIP uma abordagem
educacional que envolve dois ou mais membros,
de diferentes profissdes, que aprendem juntos,
de modo participativo e integrado, com a
finalidade explicita de melhorar a colaboragdo
e qualidade da atencdo a saude.

O PET-Saude/Interprofissionalidade da
USP/RP e SMS/RP foi um projeto concebido
por seis Unidades de Ensino: Escola de
Educacdo Fisica e Esporte (EEFERP); Escola de
Enfermagem (EERP); Faculdade de Filosofia,
Ciéncias e Letras (FFCLRP); Faculdade de
Ciéncias Farmacéuticas (FCFRP); Faculdade de
Medicina (FMRP) e a Faculdade de Odontologia
(FORP), em importante parceria com a
Secretaria Municipal de Saude de Ribeirdo
Preto.

Assim, o PET-Saude da USP - Ribeirdo
Preto (PET-Saude/IP 170) contemplou nove
cursos de graduacdo da area da salide, em seis
unidades de ensino, com envolvimento de 61
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participantes/bolsistas, além de outros colaboradores
no ambito da rede de atencgdo primaria a saude local.

O projeto PET-Saude/IP 170 encontra-se
em processo de apreciagao pela USP/RP e SMS/RP
guanto as contribuicdes das acdes orientadas para
a EIP que permitiram aos graduandos da saulde,
preceptores e docentes a promoverem um processo
de colaboracdo em atividades de promocado da saude
em Atencgdo Primaria a Saude, incluindo usuéarios e
comunidade, no periodo de abril de 2019 a margo
de 2021.

Como parte da apreciagao do projeto utilizou-
se como base o conjunto de producdes realizadas
durante os dois anos, como: dois relatorios anuais:?
direcionados ao Ministério da Salde, relatos dos
cinco grupos tutoriais de aprendizagem postados
na plataforma on-line de aprendizagem do projeto,
registros das conferéncias virtuais mensais com
0s assessores PET-Saude do Ministério da Saude,
sinteses de trés oficinas presenciais e uma virtual,
videos das oficinas, relatdrios e atas das reunides
mensais de trabalho dos docentes e representantes
da SMS/RP e a realizacdo de um simpodsio estadual
paulista dos PET-Saude/IP, realizado no formato
virtual.

1.2 Breve incursao com os resultados do
PET-Saude/IP 170

1.2.1 Oficinas

Em 16 de marco de 2019 realizou-se a 12
Oficina de alinhamento conceitual do projeto com
objetivo de aproximar o publico-alvo do PET-
Saude/IP 170 do conceito e fundamentos tedricos e
metodoldgicos da EIP, além de revisitar o documento
do projeto original submetido ao Ministério da
Saude e refletir sobre sua pertinéncia quanto a esta
abordagem educacional. A discussao dos grupos
foi apresentada em plenéria, sendo produzidos
painéis da sintese das discussdes, filmagem e
fotos do evento. Houve intensa participacao dos
estudantes, preceptores e docentes, resultando em
uma avaliacdo critica nos relatdrios das plenarias,
que subsidiou propostas para o plano de trabalho
para o semestre seguinte (até setembro de 2019),
em resposta a primeira demanda dos assessores do
PET-Saude do Ministério da Saude.!

O PET-Saude/IP 170 alcancou de forma
satisfatéria o objetivo de continuar contatos com o
Ministério da Salude, por meio de seu Departamento de
Gestdo da Educagédo na Saude (DEGES)?, para inteirar-
se do que o nivel da macrogestdo das politicas publicas
recomendava para esta edicdao do programa. Dois
assessores acompanhavam um conjunto de dez projetos
e refletiam sobre o trabalho que era desenvolvido pelos
projetos em cada més.

Conhecer como os projetos PET-Saulde
apropriaram-se das Tecnologias de Informacgao e
Comunicagao (TIC) para continuagao da implementagao
da EIP, em momento de pandemia da Covid-19, motivou
uma ampla programagdo de conferéncias e encontros
virtuais, o que parece ter sido adotado por maior parte
dos projetos em todo o pais. A exemplo disso, o PET-
Saude/IP 170 produziu o video intitulado “PET-Saude
Interprofissionalidade: experiéncias no desenvolvimento
de competéncias colaborativas na formacgdo e no
trabalho em salide - tecnologias do cuidado™.

1.2.2 Reuniées mensais e webconferéncias

As reunides mensais e as conferéncias on-
line (webconferéncias) propiciaram oportunidade de
conhecer e discutir a larga experiéncia resultante dos
diferentes cenarios do Brasil, do SUS e dos cursos
universitarios envolvidos nesta edicdo do PET-Saude.
Em meados de marco de 2021, o PET-Saude/IP 170
finalizou o seu plano de trabalho com a visita virtual dos
assessores do Ministério da Salde, que recomendaram
publicagdes dos resultados do projeto, no sentido de
dar continuidade a EIP no seio das graduagGes de salde
do campus da USP de Ribeirdo Preto.

Dentre os objetivos do projeto, o compreender,
na discussdo coletiva, o conceito da EIP e refletir
sobre as potencialidades do desenvolvimento deste
ao longo do projeto PET-Saude/IP alcancou um
satisfatorio nivel de concretude provavelmente por
envolver agdes mais ligadas aos Grupos Tutoriais de
Aprendizagem (GT), espacgo da EIP privilegiado por
permitir a interagdo entre os profissionais de saude
das mais distintas categorias, estudantes e docentes,
experimentando agdes colaborativas no processo
de ensino-aprendizagem. Os resultados alcangados
neste objetivo oportunizaram analises sobre as
atividades realizadas, as quais demonstraram estar
em conformidade com os estudos de Zwarenstein e
Reeves?. E no momento da eclosdo da pandemia da
Covid-19 as iniciativas e colaboragoes integradas das
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acoes dos GT, na perspectiva da EIP, se mantiveram
intensas, o que pode ser atribuido as experiéncias
prévias de cada membro envolvido e a disponibilidade
para atuacao colaborativa e interprofissional.

Dentre outros resultados, destacaram-se
a identificagdo da percepcdo do participante do
projeto, independentemente da posicdo em que
esta, “de se colocar no lugar do usuario e da
comunidade”, na busca de compreender o critico
momento da salude, as demandas do ser humano,
promover a salde e prevenir a doenga em seu
amplo espectro epidemioldgico e social, que
acometeu mais gravemente aqueles segmentos
de maior vulnerabilidade social. Esse aspecto
denota claramente a importancia da EIP para o
preparo do profissional em reconhecer sobre a
necessidade da centralidade do cuidado ao usuario
e o desenvolvimento do trabalho em equipe.

Alguns outros resultados do projeto foram
alcangados por meio das reunides virtuais (webcon-
feréncias), assim como a realizagdo de atividades
de teleatendimento aos pacientes portadores de
doencas cronicas, das criancas e das gestantes nos
servicos de saude. Os estudantes e docentes, tam-
bém, organizaram atividades formativas sobre as
Tecnologias de Informagao e Comunicagdo (TIC) as
equipes de salide que colaboraram nos contatos com
usuarios, que sofreram com limitagdes de acesso ao
atendimento de rotina e as atividades educativas de
grupos, com nitidos prejuizos no campo da saude
mental. Destacam-se ainda algumas solugdes que os
GT implementaram no inicio do trabalho do projeto
para superacgao de problemas, como a discussao das
diferentes vivéncias na Atencdo Primaria a Saude
(APS) e na Estratégia de Saude da Familia (ESF) dos
estudantes. Sobre isso, realizou-se uma imersao nos
projetos politicos pedagdgicos especificos das nove
profissdes vinculadas ao projeto com a finalidade de
identificar aspectos sobre o ensino com enfoque na
APS e a correspondéncia com a EIP.

A formacdo, sobre os contelddos da APS e as
ferramentas da ESF realizadas pelos GT, possibilitou
que o estudante de uma profissdo aprendesse com
outras cinco profissdes, ressaltando-se que cada GT
tinha estudantes de seis profissOes distintas.?

1.2.3 Ofertas formativas

Outras atividades para a formagdao em EIP!
desenvolvidas pelo projeto foram: abertura de
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espacgo de curso de extensao na plataforma on-line
da USP para o PET Saude/IP 170, em novembro de
2019, disponivel no endereco eletrénico: https://
cursosextensao.usp.br/course/view.php?id=1329;
estimulo a realizagdo do curso virtual em EIP
disponivel na plataforma AVASUS; formagdo de
grupos de estudo sobre EIP e estimulo a formulagdo
de estratégias para desenvolvimento de pesquisas
na tematica da EIP.

Como principais resultados da inducao de
mudancas na formacdo em salde no ambito da
USP/RP destacaram-se: oferecimento de disciplina
obrigatoria em Saude Coletiva com abordagem na
EIP no Curso de Educacdo Fisica, devido a um maior
interesse dos graduandos no trabalho em salde
coletiva; maior discussdo sobre a importancia da
formacdao na perspectiva da EIP no campus da
USP-RP; sensibilizagdo dos estudantes e incremento
da percepcdo que ha em relagdo as possibilidades
de trabalho e atuacdo em equipe colaborativa;
ampliacdo do conhecimento sobre as varias
possibilidades e acdes dos projetos PET-Saude no
Brasil e ampliacdao de conhecimento sobre a gestdo
do sistema publico municipal da saude?

Em 2020 e 2021, os docentes do PET-
Saude/IP 170 ministraram a disciplina “Educacgao
Interprofissional no Contexto da Formacao dos
Profissionais de Saude” no nivel de pés-graduagao
junto ao Programa de Pds-graduacdao em Saude
Publica, para a formagdo de professores e preceptores
para a EIP, assim como atividades de educacao
permanente com os profissionais de saude®.

1.2.3 Institucionaliza¢éo da EIP

No ano de 2019 foi criada uma comissdo do
PET-Saude/IP 170 como medida para divulgacdo do
projeto na Comissdao de Integracdo Ensino-Servigo
(CIES) e na gestdo local da salude. Porém, tal
comissdo apresentou atuagdo até meados de 2020,
impossibilitada de dar continuidade a integragdo com
a CIES, devido a pandemia de Covid-19.

Como resultado da integracdo dos participantes
do projeto, e com a suas experiéncias acumuladas,
evidenciou-se a necessidade de ampliar a discussdo
do conceito da interprofissionalidade na formacdo
dos estudantes de graduagdo em salde e de
implementar estratégias de reestruturacdo curricular,
a fim de integrar os cursos, com proposito de
institucionalizagao da EIP.
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Assim, como desdobramentos das demandas
advindas pelo projeto, participantes do projeto
participaram da formulacao da proposta “Formacao
interprofissional na atengdo primaria a saude:
inovacao e integracao entre universidade, servigo e
comunidade”, apresentado no edital 01/2020-2021
sobre a criacdo de consdrcios académicos para a
exceléncia do ensino de graduacdo (CAEG) da Pro-
reitoria de Graduacgao objetivando fomentar projetos
que contemplem atividades a partir de experiéncias
inovadoras de ensino.

A proposta foi aprovada e no escopo das suas
atividades houve a criagdo e oferta da disciplina
optativa “Atuacao interprofissional em promogao da
salide na comunidade”, envolvendo nove cursos do
campus da USP Ribeirdo Preto.

Além disso, o PET-Saude/IP 170 contribuiu
no processo de criagdo da Liga Académica
Interprofissional de Atengdo a Saude (LIAS), pois
fortaleceu a ideia de dois estudantes bolsistas do
projeto, que ja vislumbravam a importancia e a
necessidade do estabelecimento de um ambiente
de trocas de experiéncias entre os académicos
das diversas graduagdes. A LIAS, fundada em final
de 2020, teve como primeira presidéncia os dois
estudantes mencionados, além da tutora académica
do projeto. Esta liga apresenta em sua composigao
estudantes de nove cursos da area de salude da USP-
Campus Ribeirdo Preto e em agosto de 2021 realizou-
se o I Simpdsio da LIAS que permitiu ampliagdo de
conhecimento sobre possibilidades de atuacao dos
profissionais de saude e discussdo sobre a EIP 67,

Ressaltando a importancia de eventos que
proporcionam a institucionalizacdo de espaco de
conhecimento, debates, troca de experiéncias
e fortalecimento de uma rede na temaéatica da
EIP, destaca-se, de modo especial, a realizacdo
do Simpédsio Estadual Paulista do PET-Saude/
Interprofissionalidade ocorrido em dezembro
de 2020, objeto desta publicagdo, que permitiu
articulagdo entre os projetos PET-Salude do Estado
de S&o Paulo, na organizagado e realizagdo do evento,
permitindo troca de experiéncias e valorizagdao
da atuacgdo interprofissional no contexto do SUS,
trazendo importantes contribuicdes para reflexao
e praticas.

Os objetivos do I Simpédsio Estadual Paulista
do PET-Saude/Interprofissionalidade foram:

e Compartilhar experiéncias dos projetos PET-
Saude/Interprofissionalidade do estado de
Sao Paulo com foco no desenvolvimento
de pesquisas, experiéncias na formacao e
nos servigos de saude a partir da educacgdo
interprofissional (EIP) e das praticas
colaborativas em saude.

e Estimular a integracdo entre os projetos
PET-Saude/Interprofissionalidade do
estado de Sao Paulo com vistas a
intensificar a discussao sobre estratégias
para a ampliacao de boas praticas no tema
da interprofissionalidade.

Como resultados deste evento, destacam-
se diversos trabalhos apresentados os quais
abordaram a utilizagdo de recursos tecnoldgicos no
desenvolvimento de agbes durante o isolamento
social, como resposta ao enfrentamento de varias
questdes advindas da pandemia de Covid-19. Assim,
aponta-se para relevancia deste simpdsio que
culminou na organizagao destes anais.
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