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RESUMO: Com base em pesquisa de campo redlizada entre 1994 e 1996 nas terras dogon,
Sociedade Negro-africana da Reptblica do Mdi (Africa do Oeste), observa-se que sociedade
dogon possui um | éxico significativo vinculado a designagdo e a compreensao daloucura. Possui,
por outro lado, um conjunto de saberes organizados, exercido sobretudo por homens, que se
transmite de uma geracdo a outra dentro dalinhagem paterna ou que se adquire, principa mente,
por revelacdo. Estes saberes referem-se a0 uso de plantas, de minerais, de processos rituais e de
encantagdes que se articulam segundo as proposi gdes e préticas histéricas Dogon num processo
constante de formag&o da pessoa-dogon e da sociedade. A pessoa considerada louca podera
conhecer destinos diferenciados: serdacol hida, tratada e reinseridanas esferas dasrel agdes sociais,
ou sera tratada sem conseguir uma reinsercdo total, permanecendo aos cuidados de um parente
ou amigo. Ela poderd, ainda, ser aprisionada em sua casa ou ser deixada errante, sendo nestes
casos encontrada nos mercados, nos povoados e nas estradas.

DESCRITORES: Etinopsicologia. Transtornos mentais. Salide mental. Cultura. Terapia
ocupacional/tendéncias.

Nastrilhasda pesquisa vérias regies do pais. O trabalho de campo que
viriamos a desenvolver - entre setembro de 1994 a

stivemos pela primeira vez no Mali em agosto de 1996 - pode ent&o ser acordado com aDiviséo
Egis, durante a realizacdo de um Naciona deMedicinaTradicional.
indrio sobre Medicina Tradicional no No fina das aguas de 1994 iniciamos nossas
qual se reuniram notéveis da medicina originaria de atividades a partir da vila de Bandiagara. Depois de

* As pesquisas de campo que formam abase empirica deste artigo foram financiadas pelo CNPg (1994-96) e pela FAPESP (2000-
2001).
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agumas visitas (que duravam, as vezes, dias) e com
base na leitura dos trabalhos de Piero Coppo e de sua
equipe, pudemos elaborar roteiros de entrevistas no
intuito de apreender asidéas e maneiras de conceber a
loucura. Sem apossibilidade de compreender alingua,
a proposta de uma observagdo, compreensdo e
participacdo nas conversas do dia-a-dia ficava
prejudicada. Os limites faziam-se impiedosamente
presentes a cada momento. Aprendemos a agugar 0s
sentidos. gestos, olhares, tom de voz, tudo era preciso
estar atento a tudo para garantir alguma comunicagéo.
Com o tempo as saudagdes didrias e palavras chaves
foram sendo incorporadas mas a barreira linglistica
permaneceu uma importante limitacéo deste estudo.
Optamos por registrar as conversagdes, transcrevé-las
etraduzi-las. O registro dasinformagdesfoi negociado
com cadaumadas pessoas que reagiam diversamente a
proposicdo. Algumas pessoas demoraram Varios
encontros até sua permisséo paragravar conversacoes,
fotografar ou filmar.

Trabalhar em equipe foi fundamenta pois nos
constringiu a confrontacdo da observacéo e a
explicitacdo de objetivos e métodos, facilitando, ainda,
uma percepcdo mais abrangente. Assim, asinformagoes
e as interpretagdes sdo frutos de redes de interagdes
multiformes.

Seguindo a orientagdo de Hampété Ba que
enfatizaanecessidade de que a culturasegjaapreendida
pela experiéncia, precisavamos ir além da busca de
informagdes (enquanto dados objetivados); era
fundamental aprender asregras de comportamento que
guiam as relacoes e o dia-a-dia das pessoas.

Para Hampaté Ba, no mundo africano, o
intermedi&rio, isto € amediagdo €indispensavel. Entre
o criador e a humanidade existem intermediérios. O
africano passa sempre por um intermedidrio, o irmao
mais novo para se dirigir a seu pai, solicitara a
mediacao de seu irmdo mais velho, de sua mée ou,
ainda de sua tia. Se uma pessoa for a uma reuni&o,
deveraencontrar alguém que exponha, em seu nome, 0
motivo de sua presenca. A palavra é o melhor dos
intermediarios mas a palavra ndo aceita trés coisas:
ela ndo aceita ser pronunciada antes do tempo, ela
nao aceita ndo ser pronunciada quando chega o
momento e ela ndo aceita ser pronunciada apds o
momento. Assim, diz-se que 0 tempo esta dentro do
segredo de trés. Esse pensamento triadico, avesso as

binaridades e aslinearidades constitui, em nossavisao,
abase do pensamento dogon (e talvez negro-africano);
suas consequéncias sdo apreendidas com grande
dificuldade, permanecendo fugazes e escorregadias para
aracionalidade ocidental .

O quesignificawede-wede nasociedade dogon'?
Loucura? O que ocorre com a pessoa que, rompendo a
barreirado mal-estar em suacivilizag&o passaanéo ter
suas atitudes, gestos, palavras toleradas pelos seus?
Foram estas algumas das questdes e inquietagdes que
conduziram nossabuscadapa avrados diferentes atores
que contracenam, navida cotidiananasociedade dogon
(Republicado Mali).

A loucuraé vista, agui, como umamanifestacdo
das possibilidades do humano, sendo ao mesmo tempo
singular por se constituir em acontecimento particular
na vida de uma pessoa e coletiva por exigir sentidos
compartilhados. N&o se trata de discutir 0 que €la €,
mas como € compreendida e vivida

Universo terapéutico dogon

Sow (1977, p. 86) distingue trés dimensbes
constitutivas da pessoa. A primeira € a articulacéo da
pessoa com o ancestral fundador que confere aelasua
dimensdo fundamental (p. 87). A segunda, aarticulacdo
da pessoa na comunidade cultural atual que configura
o0 lugar de cadaum, asrelacfes das pessoas entre si, as
regras, as instituigdes, as praticas sociais, além da
relagdo dos homens com a natureza. Uma terceira
dimensdo é dada pela existéncia da linhagem, que
confere a pessoa 0 sentimento de existir dentro da
seguranca da familia e, a0 mesmo tempo, propiciaum
pertencimento em que as implicacfes relacionais sdo
maximas (p. 88-9). Neste sentido, “dentro e fora da
Africa o Negro coloca o problema da identidade
coletiva, qualquer que seja o interesse cientifico que
se Ihe conceda, como importancia vital. Esta no cerne
dos debates neste terreno de sua prépria existéncia
como homem particularizado e concreto” (COELHO
apud MOURAO, 1995/96, p. 9).

A nocgdo de salide € entendida com parte do
processo de formagdo e de socializagdo da pessoa;
processo este que se realiza na intersecgdo entre a
pessoa e seus ancestrais, entre a pessoa e a
comunidade, desenvolvendo-seapartir de um processo
existencial constituido por meio de percursos e

“Nome pelo qual ficou conhecido o complexo cultural negro-africano que ocupa a regiso noroeste da Republica do Mali, Africa do oeste
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elaboragdes quelhes sdo singulares.

A crianca nasce com tudo o que compde o
humano, mas inicia um processo que ira fazer dela
pessoa. A agdo constante da sociedade na construgdo
da pessoa conhece momentos de sintese. Esse processo
cumpre-se por meio derituaisindividuais e coletivos.
A pessoa devera crescer, adquirir forca e saber num
processo que ndo concebe rupturas, e exige
confirmagdes constantes entre 0S percursos pessoais e
adinadmicasocid. Eventos especificos podeminterferir
colocando em risco a integridade e portanto a salide:
acidentes, doencas, enganos, transgressdes einfluéncia
de outros seres. O principio de interferéncias entre os
seres é uma caracteristicaimportante dainterpretacéo
de mundo dogon. Trata-se de umarepresentacdo plural
cujacaracteristicaprincipal éser essenciamenterdativa
erelacional (AUGE, 1994, p. 32).

As pessoas sfo definidas num sistemade relages
cujos parémetros mais significativos sdo afiliacdo ea
alianca. Desde sua concepgdo, acrianca permanece avo
de inlmeros perigos, sua sobrevivéncia é incerta.
Sonhos ou acontecimentos i nesperados sdo portadores
de mensagens a serem decifradas. A adivinhagdo
permite tecer interpretagdes que apaziguam a dor
provocada pelo medo e pela anglstia e facilita os
processos de tratamento e a cura.

N&o um, mas diversos adivinhos sdo procurados
acada inquietacdo, desentendimento ou diante de um
desgjo ou ambicdo. Em sua busca de sentido a pessoa
permanece envolvida pela incerteza. Adivinhos,
terapeutas especialistas no tratamento da loucura e
marabus* acolhem todo tipo de ansiedade e véo
contribuindo parasuaelaboraggo. A doencaé percebida
como perturbacdo do equilibrio que é preciso
reconstituir. Deve-se agir sobre diversos niveis para
recompor a ordem: a purificagdo do corpo do doente e
areparacdo dafalta sio condigdes necessérias paraque
um tratamento possa ser eficaz.

Diante de umaexperiénciadecrise, asprimeiras
reagcBes ocorrem, mais freglientemente, no seio da
familiaextensa—gin’ na. E apartir dagin’ naquenascem
asolidariedade e a gjuda, mastambém, arejeicdo e o
abandono da pessoa que adoece pois quando umacrise
individual emerge, ela evoca a presenca de conflitos

nas relagBes entre os mai s proximos. Os recursos que
s30 postos em acdo pela familia, amigos, adivinhos,
marabus e terapeutas tornam possivel reconduzir a
pessoaasi mesmae asuacoletividade. Se umapessoa
sofre processos de rejeicdo pelo grupo doméstico, ela
pode ser acolhida por membros dafamiliaextensa, por
amigosou pelo proprio terapeuta. Econtramos, também,
pessoas abandonadas ou deixadas entregues aerrancia
nas estradas e nos mercados. O itinerério de busca da
compreensdo do mal e de suareorientagdo ndo élinear,
mas, um processo dindmico que envolve dor e as
ambigidades proprias aos caminhos humanos. E neste
contexto que a busca de sentido integra 0 processo
terapéutico e o diagnostico aterapia. A ordem daescolha
dos terapeutas (familiares e ndo) e dos adivinhos ndo
deve ser lida de forma estatica, mas, como
possibilidades que podem ser utilizadas de mltiplas
maneiras e em sequénciadiversificadas.

Terapeutas

Diversos sdo 0s agentes socais que formam o
sistemna terapéutico dogon. Frente ao sofrimento, um
primeiro nivel de reagdes ocorre no seio dafamilia.

Na sociedade dogon convivem diferentes
maneiras de ser terapeuta e as terapias sdo também
diversificadas. Existem interfaces importantes com
valores e préticas isd@micas. Podemos distinguir os
adivinhos (almaga **, kundu-n&), os terapeutas
(j < n-j < #u-n&), osvendedoresde plantas medicinais
e objetos destinados aos tratamentos e rituais
terapéuticos, os encarregados de cultos, os guardides
de objetos ou lugares-receptaculos de forgas. Nao
podemos deixar de mencionar o marabu que trata
utilizando o Coréo.

O terapeuta conhece, também, a farmacopéia
pertinente eapaavraque dinamizasuaacdo tergpéutica.
Ele é reconhecido como agquel e que tem o poder de curar
e recorre a sua sensibilidade, podendo fazer uso de
algumatécnicade adivinhagdo ou de comunicagdo com
0s seres ndo visiveis. O que caracteriza a acdo do
terapeuta dogon é o conjunto de suaintervencao: ritos,
palavra, uso de vegetais, minerais e animais, a
autoridade eaqualidade daprépriapresenca. Tudoisto

" Aquele que, entre os mugulmanos, dedica-se & prética e ao ensino da vida religiosa e a leitura do AlcorZo.
" A etimologia da palavra proposta por Calame-Griaule é que almaga, derivariade dlu manga, literamente “petri |'indecision” ou seja acabar
com aindecisdo (1965, p. 430). Outra explicagéo nos foi dada: alu significaria dianca e manga, guardar nas maos, ou sgja, dar forma, criar).
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sem cindir as dimensBes existenciais da pessoa, 0s
vinculos que estabelecem seu pertencimento a uma
familia, aos ancestrais e, portanto, a sociedade dogon.

Nogdesligadasaloucura

Wede-wede, loucura, € classificada pelos dogon
como uma doenca (lul <) grave. Para definir uma
situacdo considerada patoldgica encontra-se
terminologiapropriaem diferenteslinguas dogon, trata-
se de wede-wede (donno s <); keke (tetfu k&); wezenin
(t<r<s<)entreoutras.

Quando uma pessoa é chamada de wede-wede
gin&, significa que se considera estar diante de uma
situagdo onde a recuperacao € dificil. Decorre dai o
cuidado na utilizacio deste termo. E preferivel usar
formas figuradas para fazer referéncia a uma situacéo
de crise como “pessoa com cabegaincompleta’ (ind&
kuk&ww < | <); “pessoacom cabegaque seinverte”
(ind& ku bilia d&); “pessoacom cabecaque se espaha
(ind& kuginnaw<).

A doenga, como noutras culturas negro-africanas,
€ uma entidade que se movimenta, isto &, sobe, desce,
passeia, vigja, enfim, age. Sendo assim, paradizer que
a pessoa ficou doente diz-se: a doenga montou sobre
sua cabega (lul < ku w< m < ra dambe); a doenca o
prendeu (lul < won agi); adoenca sentou em suacabeca
(lul < ku m< n& da#a). Mas, aloucura ndo ‘ montal
em qualquer pessoa. Os dogon consideram que as
pessoas de cabega leve (ind& ku wey) que expressam
deformamarcante suas emogdes e tém medo facilmente,
estdo mais expostas aos perigos da doenca enquanto
gue aquelas consideradas de cabeca pesada (ku
dogozo), estdo mais protegidas. Estas Ultimas estéo
menos expostas ao medo, n&, que é um fator
desencadeador de crise. Sendo assim, raramente
sofreréo de wede-wede. A qualidade do sangue (doce
Ou amargo) representa, também, fator importante. Em
outras palavras, adoencapode atingir (ind& lul < aga)
mai s facilmente a pessoa que possui sangue doce (ni
&llu) queéleve (ni we). O contrério ocorre se apessoa
gue possui sangue amargo (ni gallu) que é pesado (ni
dogod <) como descreveu Lionetti (1994, p. 7-8).
Estas condic¢des individuais sdo consideradas
hereditérias e transmitidas de uma geracdo a outra,
mas existem circunstancias ou eventos de vida que
podem fragilizar apessoa (diminuicdo daforgavital),

deixando-amais exposta as doencas.

Quanto ao comportamento durante a crise,
encontramos wede-wede ya (formafeminaconsiderada
como manifestagdo formafria, kellu) ewede-wede ana
(masculina considerada como quente, numo). Coppo
afirmaque etatipologiaestaligadaaidéiade gravidade
do evento, sendo a forma ya menos efusiva porém de
tratamento maisdificil eaformaana menosgraveede
prognostico favoravel (COPPO, 1994, p. 53-4).

As vezes, a designacdo do problema psiquico
constrai-se por referéncia ao agente causal presumido
ou a um mediador da acdo deste agente. E o caso dos
termos g& z& (vento), g& z& paz& (vento ruim), ogulum
b&1&n (seres damata), y& b& n g& ze (y& b&n queviga
através do vento), y& b&n t& bili* (apanhar dey&b&n),
y&b&n nindimi (y&ben o assustou). E importante
assinalar que a classificagdo que utilizamos é uma
inferéncia dos dados recolhidos, néo se trata de
sistematizagdo forneci dadiretamente pel osterapeutas.
Estes, espontaneamente, ao mencionar atipologiados
problemas psiquicos, preferem fazer alusio agravidade
e ao comportamento do doente do que a causa da
doenca, preferem enumerar as causas que conhecem
Sem preocupar-se em agrupé-las ou hierarquiza-las.

Naloucura, momento de rompimento e de perda
dos fatores de protecdo, a pessoa vé enfraguecida a
relacdo entre seus diferentes componentes que se
dispersam. S&o os codigos de conduta que fornecem os
parémetros que permitem distinguir normalidade de
anormdidade, isto é, s0 ossinaisque permitem entrever
um possivel sinal de crise. A desordem pessoal pode
dar lugar ao desrespeito aos codigos de conduta
interpessoais (gritar com e mais velho ou interromper
suapalavra, vestir-se inadequadamente ou ficar nuem
lugar puablico, roubar, agredir sem raz&o, fazer medo
nas criancas, fugir paraamata), aviolagdo de um pacto
ancestral (penetrar em lugar sagrado, transgressdes
alimentares), a violagdo dos preceitos que regem as
relagGes dos homens com a natureza visivel (cortar
arvore em lugar sagrado, faltano cumprimento dosritos
de purificagdo da mata) e com os seres ndo visivels
(penetrar em locaisonde vivem seres ndo visiveiscomo
0s y&b&n, jinnu sem pronunciar as palavras de
protecéo).

A crise pode também ser identificadapor sinais
como buscadeisolamento, incoerénciaverba , mutismo,
inapeténcia acentuada, negativismo, estereotipias,

" Além dos y&b&n outros seres n&o visiveis podem agir, isto &, assustar, bater, trata-se dos ginaji, jinu, andumbunlun entre outros, sobre os quais

gpresentamos aqui  uma discussdo no item “ogulun b&l&m lul<*).
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agitacao, insdniaentre outros (COPPO, 1988, p. 63). E
preciso ressdltar, entretanto, que estes sinais deveréo
ser confrontados por um lado, com a capacidade ou
incapacidade da pessoa em manter suas atividades
cotidianas e, por outro, com explicacGes possiveis,
coerentes com avisdo de mundo dogon. Assim, o fato
isolado de uma pessoa ver coisas que 0S outros nao
véem ou ndo ouvem pode significar apenasque elaesta
em contato com os seres existentes mas ndo visiveis a
mai oriadoshomens. Deste contato, elapode obter tanto
uma experiéncia negativa como positiva. Se a pessoa
tem medo (n&) pode perder-se (seukinde kindu escapa),
deixando o caminho aberto para que a doenca entre.
Outro destino é possivel se apessoa consegue fazer de
suaexperiénciavividaum fator positivo, interpretando
o episodio dentro dos contornos que o universo
simbdlico permite.

Terapias

Parece-nos dificil precisar os limites de um
processo terapéutico. Onde comega a terapia? N&o é
possivel desconsiderar os caminhos quelevam abusca
de sentido e asinterpretactes propostas por um familiar,
adivinhos ou terapeutas. Os processos interpretativos
pertencem ao mundo do tratamento propriamente dito.

A acdo terapéuticaparece ser, lamesma, vivae
em movimento permanente. Para compreender os
processos terapéuticos é preciso apreender a
importancia de determinados aparatos ativos que sao
constituidos por um conjunto de objetos* fixados em
lugares sacralizados. Eles sdo depositarios e
acumuladores de poténcias especificas e alvos de um
conjunto de ritos que permitem sua continuidade
histérica. Ruptura, abandono, descuido, roubo ou outro
tipo de desordem destes aparatos (provocada por acéo
voluntariaou ndo), podem desencadear diversoseventos
que pdem em risco a pessoa, afamilia e até mesmo a
sociedade.

Augé (1988, p. 22) afirma que estes objetos-
deuses que mantém uma relacdo de participacéo
ontolégica com os homens, formam uma unidade
dindmicaeplurd: “ elestém necessidade uns do outros:
os homens de sua indulgéncia e os deuses das oferendas
esacrificiosdos homens”. Estes aparatos ativos podem
ser individuais, pertencer aum grupo de ancestralidade

comum, aumalinhagem ou um segmento de linhagem.

Podem ser, ainda, adquiridos em situagdes especificas
por umapessoa, mas ao passar de umageragso aoutra
véo incorporando significados para a familia, para a
locdlidade e paraaguel es que adquirem sua participagéo
e pertencimento por meio das solicitagdes, sacrificiose
favoresrecebidos. A maior parte desses aparatos € para
protecdo, mas eles podem ser utilizados também para
agredir. A éicade suautilizaggo é das pessoas e grupos,
0s obj etos possuem em si a possibilidade da defesaou
do atague. Diante de um “objeto”, diante do “outro”

(sgja esse “outro” Deus, animal, homem, arvore ou
pedra, fato natural ou fato social), ndo se coloca o
alheamento, afirma Senghor (apud OLINTO, 2002).

O “objeto” ndo se desgarra de quem o conhece.
O sujeito toca o0 objeto, apalpa-o, sente-0, sSimpatiza
com €ele, conhece-0, é ele. Acrescenta Senghor que o
negro-africano ndo usaria araz&o-olho daEuropa, mas
arazao-toque, arazéo-amplexo do pensamento africano.
Os diferentes elementos que constituem os aparatos
ativos sdo, a0 mesmo tempo, recursos (enquanto
dotados de valor ou propriedades terapéuticas
especificas) e mediagdo (enquanto veiculadores de
comunicacéo e fornecedores de significados
inteligiveis). O uso dos vegetais e animaisevidenciaa
qualidade da relagdo homem-natureza; da coleta a
ingest&@o dos medicamentos diversos cuidados e regras
devem ser obedecidos para viabilizar a absor¢éo das
forcas dos elementos necessarios a pessoa debilitada.
O especiaista que age, por sua vez, no interior de
parémetros compartilhados pela sociedade.

Um conjunto derituaisintegraaterapia. Deum
lado, osrituais propiciatérios e de purificagdo e de outro,
aqueles ligados a aplicagdo dos medicamentos
(fumigacdo, aspiracéo, ingestao).

A palavraédotadade forcaintrinseca. Ibus< -
apalavraque daavida - é carregada de qualidade de
protecdo e pode atuar em vérias situagdes da vida
cotidiana: para atrair a aceitagdo quando da chegada
numa localidade estrangeira, contra a agdo dos seres
ndo visiveis, dos inimigos ou mau-olhados. O espaco
terapéutico recobre, além dosrituais, o proprio cotidiano
dapessoaem tratamento. Durante este periodo, apessoa
pode passar a viver com a familia do terapeuta ou
permanecer em seu ambiente doméstico. Apésacura,
uma série de medidas é tomada para que adoencando
volte e para agradecer o restabelecimento: rituais de

"Bracdletes, cintos, pendentes, vestimentas, colares e objetos diversos fixados (plantados segundo o termo Dogon, pegu) ou h&0 em espagos
domesticados no povoado ou na casa ou ha mata. Cada gelu possui sua palavra contendo regras de conduta, alimentares, encantamentos e ritos.
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fixagdo da doenca e de agradecimento, definicdo de
regras de conduta e alimentares. Em alguns casos, o
agradecimento periddico é obrigatorio, estabelecendo
umacomunidade de adeptos.

Osritos, juntamente com o local e osobjetosque
osintegram, compdem o processo de socializagdo, neles
amemoériado grupo serve de base paraainterpretacdo
da experiéncia individual. Alguns deles atuam
diretamente na formag&o da pessoa dogon, num
movimento permanente e dindmico que pode envolver
desordem ou harmonizacdo dos elementos que a
constituem. Um exemplo € o jab& - quando nasce um
dogon este sera seu primeiro locus, destinado agarantir
sua protecdo pessoal. Seu pai corta pedagos de unha
das méos e dos pés, cilios e cabel os que se depositam
num ninho de passarinho. O ninho deve ser, entéo,
colocado sobre uma pedra e esta recoberta com argila
(KERVRAN, 1993, p. 200). Em cada povoado, podem
coexigtir aparatos diversos com variagdes significativas,
€ 0 caso pegu de fundago, do taba-amba (destinado a
protecdo da comunidade) e do binu-amba que esta
ligado a identidade profunda de um grupo de mesma
ancestralidade.

Os ritos compdem formas de agdo do homem
sobre a natureza e sobre as rel agdes dos homens entre
si. Depositarios de desgjos e angUstias, €les oferecem
protecdo pessoa e socia assim como permitem agir
sobre os desequilibrios de diferentes tipos e origens.
Podem ser fontes importantes para formacéo e
manutencado da coesdo e da solidariedade e, a0 mesmo
tempo, armas contra inimigos. Além disto, sdo
associados a doengas provocadas por transgressoes e
bruxaria. Assim o “ritual africano, na medida emque
concerne a individualidade humana, esforca-se ao
mesmo tempo emidentificar (e € sempre emtermosde
situagdo, deposicao, derelacdo), emfixar e estabelecer
como singularidade. Mas este Ultimo empreendimento
édelonge o mais dificil” (AUGE, 1994, p. 35).

Para Houseman e Severi (1994, p.205-6) a
ritualizacdo define-se, antes de tudo, pelas formas
relacionais que estabelece; esta rede de relactes
complexas que se materializam na acéo ritual,
alimentam aidentificac8o dos implicados. Os autores
enfatizam que uma pluralidade de relagBes que
permanece separada na vida cotidiana (mutuamente
excludentes) é condensada na agéo ritual. No interior
destasredes de relagdes tudo € simbdlico. A agdo ritual
€ aprendidaatravés de um modo particular deimitacdo
gue comportaumasi stemati zagdo daimagem do outro.
O ritual pode aimentar-se de um simbolismo que se
manifesta preferencialmente através de linguagens néo-
verbais, pois a linguagem verbal perde, no rito, o
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essencial de suafuncdo comunicativa. As acfes sio 0
suporte para a traducéo ritual das representacfes que
contém gestos, palavras, imagens, relagdes, contexto,
objetos. A prética ritual estabelece relagGes com a
representacdo daexperiénciaindividua e damemodria
histérica, laé* veiculo de simbolizagdo e instrumento
de uma estratégia social” (HOUSEMAN; SEVERI,
1994, p. 195), aém deinstrumento para a construgéo
damemoriasocial.

A palavraqueseencerra

Parafinalizar é possivel retomar alguns pontos
que sintetizam a compreensdo do adoecimento. As
interpretagdes do mal aparecem através de duas grades
linhas deinterpretacdo. A primeiraenfatizaadoenga
como manifestagdo da vontade de Amba e como
destino. Estaé umateoriade acobertamento e de busca
de pacificacdo dos conflitos. A segunda, destaca as
hipéteses que ligam adoenca aagdo nefasta de agentes
sociais, umanogdo baseada numateria que colocaos
conflitos sociais e interpessoais em primeiro plano.
Nestes casos sdo, sobretudo, os conflitos ligados as
relagbes matrimoniais e familiares e ao papel dos
homensjovens naestruturade poder que surgem como
probleméticas mais freqlientemente referidas. Outros
processos podem redefinir os limites e o sentido do
bem-estar e da saide. O medo (n&) repentino pode
levar apessoa a se perder (seu kinde kindu escapa) ou
torna-la impura (contato com a morte), deixando o
caminho aberto para que a doenca entre. As
transgressdes e a quebra dos codigos de conduta
configuram-se, também, como desordem. Trata-se,
principa mente do desrespeito aos codigos de conduta
interpessoais, da violagdo de um pacto ancestral, da
violag8o das regras de conduta dos homens nas suas
relagBes com a natureza visivel e, também, com os
seres ndo visiveis com os quais se deve compartilhar
0 espaco terrestre.

A loucura ndo é apreendida como mal de um
corpo inerte a ser extirpado. As proposicdes
enunciadas pel os terapeutas, adivinhos e doentes que
conhecemosinformam um sistemade compreensdo e
equacionamentos da problemética. Nelas os nexos
entre manifestacdo da loucura e sociedade, entre
processos terapéuticos e préticas ancestrais, entrereal
eimaginario, entrereligiosidade e organizagéo social
ndo podem ser separados para serem conhecidos. Do
mesmo modo, passado e futuro apresentam-se
interpenetrados no presente, e a pessoa e 0 grupo
permanecem indissociaveis ainda que em rel agbes ao
mesmo tempo complementares, concorrentes e
antagonicas.
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ABSTRACT: The survey providing the data was performed from July,1994 through
August, 1996, in the Bandiagararegion, both the plateau and the cliff. Thewaysthrough
which the knowledge about wede-wede and its meanings are organized has been
discussed hereby, as well as the treatment and non-treatment possibilities offered to
those considered mentally ill in the dogon society, Western Africa. The dogon society
has got quite an extensive lexicon linked to the designation and understanding of the
mental illnesses. On the other hand, they own a set of organized knowledge whichis
assessed and exercized mainly by the men and passed on from generation to generation
within the same family root or acquired by means of revelation. Anyone who is
considered mentally ill may be faced with differing fates: one may be sheltered, treated
and reinserted into the society, or onemay betreated and - once he/she cannot manage
to find his/her position back in the socia spheres - taken care of by some relative or
friend. One may also beimprisoned at home or abandoned to wander aimlessly. Inthe
latter case, the mentally ill are often to be found in markets, wandering al ong the roads
and in the country-sidevillages.
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