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RESUMO: O presente trabalho discute o papel profissional do terapeuta ocupacional enquanto técnico em
atuacdo no campo socia. Apresenta-se um breve histérico da terapia ocupaciond nesta area e a demanda
atua de suainsercdo e desenvolvimento de projetos, para os quais defende-se uma intervencdo calcada nos
conceitos de autonomia, cidadaniae direito. Compreende-se 0 campo socia enquanto umaareainterdisciplinar
e intersetorial que pauta para diversas categorias profissionais, dentre elas para os terapeutas ocupacionais,
a necessidade de aprimoramento de reflexdes e metodol ogias para que se criem e/ou se fortalecam as redes
pessoais e socials de suporte de pessoas e comunidades, populaggo-alvo de tais intervengdes. Defende-se
que as diretrizes implantadas direcionem-se para o conceito de trabalho em equipe e constituicéo de rede,
estruturada em diferentes niveis de assisténcia. Trabaha-se a partir dos conceitos de campo e nucleos de
saberes, entendendo-se 0 campo enquanto um espaco interdisciplinar de atividades comuns e o nicleo
como centro especifico de cada profissional. O desafio encontra-se na necessaria jungdo entre intervencéo
técnica e politica, tarefa constante no campo, bem como na soma que redefine as contribuigdes dos diferen-
tes nlicleos presentes. O terapeuta ocupaciona intervém no campo e também disponibiliza as especificidades
nucleares daterapia ocupaciona —a partir do uso da atividade e da mediagdo para compreensdo destas como
meio e ndo ‘apenas fim. Discute-se, nesse contexto, o papel profissional do terapeuta ocupaciona no
campo social.

DESCRITORES: Terapia ocupacional/tendéncias. Terapia ocupacional/histéria. Papel profissiond. Es-
tudos de informagdo. Plangjamento em salide comunitéria. Redes comunitérias. Desinstitucionalizag&o.
Organizagdo comunitaria. RelagBes comunidade-instituigao.
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INTRODUCAO

s reflexBes aqui apresentadas nascem da

A conjuncdo de experiéncias terapéutico-

ocupacionais acumuladas nos Ultimos anos
no campo social, principalmente direcionadaascriancase
aos adolescentes, bem como da sistematizacdo de tais
reflexdes no interior do Projeto Metuia® e debatidas na
forma de dissertacdo e artigos.

Nossa dissertacdo referenciou-se em um trabalho de
campo qualitativo, realizado no periodo de 1999 a2003, a
partir dos procedimentos metodol 6gicos baseados na
Pesquisa Participante, ha observacdo participante e em
entrevistascom atoreslocais(MALFITANO, 2004). Nesta
ocasido tivemos a oportunidade de entrevistar terapeutas
ocupacionais em intervencdo no campo socia a partir de
um projeto em parceria entre a associagcdo de moradores
locaise Universidades (BARROS et al., 1999), ofertando-
nos elementos nos quais baseamos as reflexdes que aqui
seguem. Estadiscussdo ndo foi objeto central dadissertagdo
em questdo, porém apresentamos seus desdobramentos
por considerar o temade grande relevancia, principal mente
parao dialogo com os profissionais da area.

Considerando a situacdo de precariedade e
vulnerabilidades extremas de grande parcela da popul acéo
brasileira na sociedade contemporanea, principa menteem
grandes centros urbanos (SPOZATI, 2001), torna-se um
desafio para os profissionais, entre eles o terapeuta
ocupacional, criar metodologias, reflexfes e estratégiasde
intervencdo para atuagcdo no campo social.

Apoiamo-nos nos conceitos of ertados por Castel (1994,
1997), que compreende as redes sociai s e pessoai s de supor-
te como e ementos fundamentai s na definicéo de maior ou
menor vulnerabilidade daguel e que tem umaintegracéo pre-
caria a0 mundo do trabalho, como elementos que podem
impedir o que esse autor denominadedesfiliagéo. ParaCastel
(1994), ainsercéo deve ser andlisadaapartir dedoiseixos. 0
darelacéo detraba ho (com umagamade posi¢des, do em-
prego estavel aausénciacompletadetrabalho) e o dainser-
¢do relaciond (entre ainscri¢do nas redes solidas de socia-
bilidade e o isolamento social totd). O recorte desses dois
eixos circunscreve zonas diferentes do espago socid: zona
de integracéo — onde se dispbe de garantias de um trabalho
permanente e pode-se mobilizar suportes relacionais soli-
dos; zona de desfiliacdo — onde se conjuga auséncia de

trabalho eisolamento social, implicando umaduplaruptura
das redes de sociabilidade e participacdo; zona de
vulnerabilidade — que associa precariedade do trabalho e
fragilidederdacional.

A atuacdo no campo socia prevé projetos que se de-
diguem acriar e/ou fortal ecer taisredes sociais de suporte,
no ambito individual e coletivo, a partir do contexto
microssocial que o sujeito esta envolvido,
realizando o trilhar sempre constante com amacroestrutura
presente.

Terapia Ocupacional no Campo Social

A terapiaocupaciona conhece as primeiras discussdes
arespeito daintervencao no campo social durante adécada
de 1970, momento em que 0s movimentos sociai s passaram
aarticular proposi¢des sobre o Estado, a sociedade civil e
0S seus respectivos papéis, sendo que alguns profissionais,
atentos a estes movimentos, desenvolveram a reflexd@o
sobre suafuncdo politico-social (BARROS et al., 20023).

Acompanhando a dindmica dos movimentos sociais
inicia-se um relevante debate sobre 0s processos de
desinstitucionalizacdo, principal mente no campo dasalde
mental. Os terapeutas ocupacionais passaram a integrar
tais discussOes uma vez que realizavam agles no interior
das instituicdes totais, exercendo um papel definido por
Galheigo (1997) como o de “promotores de adaptacdo
social”.

A desinstitucionalizacdo, acompanhada de
intervencdes no &mbito territorial, impulsionao repensar a
prética profissional e insere o eixo da cidadania na
composi¢do do escopo davisdo do terapeuta ocupacional .

Estanova proposi ¢ao esperagque o profissional rompa
os limites estabelecidos pelos muros da instituicdo, que
acesse 0 usuario em seu territorio, que promovaagoes para
além dos limitesinstitucionais. A nogao de territorio agui
considerada basei a-se ndo so nadelimitacdo geogréficade
uma regido, mas pressupde também sua constituicdo
histérica e as relagbes socioecondmicas e culturais ali
desenvolvidas (OLIVER; BARROS, 1999).

Nele [o territério] pode-se observar diferentes maneiras de
existir, sonhar, viver, trabalhar e realizar trocas
sociais. Essa nogdo exige que se tenha a compreensdo de
intervengdo em sallde que supere a nogao de risco, queisola
e escolhe determinadas variaveis, geramente de ordem

M “Grupo interinstitucional de estudos, formagdo e agdes pela cidadania de criangas, adolescentes e adultos em processo de ruptura das redes
sociais de suporte formado or docentes, discente e profissionais da area de terapia ocupacional ligados as universidades: Pontificia Universidade
Gidiadc SGMPINAS), Universidade Federal de Sdo Carlos (UFSCar) e Universidade de Sdo Paulo (USP)” (BARROS et al.,

2002b, p. 365)
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bioldgica, para o desenvolvimento das agBes de salide. A inter-
vengdo em salide deve estar pautada pelanogdo de chancesde
vida, que busca trabahar a partir de uma visdo do ambiente
ecoldgico e socia em que estas vidas se tecem. Dessamaneira
entende-se que as chances de vida determinam as chances de
salide das pessoas (BARROS et d., 2002a, p. 100).

A contextualizac8o territorial traz outros dmbitospara
o desenvolvimento do trabalho, possibilitando que o
processo proposto pela terapia ocupacional possa ser
ampliado para a construcéo de novas abordagens, para a
utilizacdo de novos espacos, para as dimensdes
macroestruturais, co-rel acionando aspectos que napratica
ndo se isolam, sdo permeados uns pelo outros.

Nessa direcdo, na salide coletiva se coloca o debate
sobre a construgéo de uma* clinicaampliada’, abuscado
protagonismo do sujeito, e ndo apenas da doenca, do
territério em que esta inserido, ampliando o setting
terapéutico, em prol de umaclinica do sujeito (CAMPOS,
2001). Desenvolve-se a compreensdo de que o trabaho
profissional ndo deve serestringir aumaclinicatradicional
protegida pelainstituicéo. Pauta-se anecessidade deir ao
encontro do sujeito, promover Seu acesso ans Servicos,
realizar abordagens que sejam contextualizadas em sua
realidade, histéria e cultura, criando novas formas de
producéo de salide.

Para a construcdo desta clinica do sujeito faz-se
necessario tecer o transito entre o individual e o coletivo,
assim como entre o ingtitucional e o politico. E napromogéo
desta articulagdo que se encontra a complementaridade
indissociavel entre os aspectos que influenciam avidado
sujeito.

Debate-se também a contribuicdo das diversas areas
de atuagdo paraacomposi¢do do campo socia. No campo
da salide questiona-se quais contribuicGes serdo dadas
para a busca de respostas aos problemas da sociedade
contemporénea, como a violéncia, o uso abusivo de
substéncias psicoetivas, o desenvolvimento de criangas e
adol escentes nas ruas, dentre tantos outros exempl os. Para
tais questbes, ndo basta a producdo de dados
epidemioldgicos, o tratamento clinico ambulatorial e as
internagbes. Desafiam-nos a criagdo de novas formas de
abordagem e tratamentos’ que ndo se encerram naclinica
e que demandam a ampliacdo e criacdo de novas
metodol ogias.

Naeducagéo discute-se oslimites daeducacdo formal
e 0s procedimentos excludentes adotados pela escola; ha
areadaeducacdo ndo-formal tenciona-se paraque sesupere
0 model o de escolarizacdo complementar (GARCIA, 2003).

Japaraaassisténciasocial, historicamenterelacionada
aaclescoletivas de cardter compensatorio (MESTRINER,
2001), aponta-se 0 questionamento da necessariainser¢ao
do sujeitoindividual, numaabordagem afamiliaque supere
as formas tradicionais, podendo ampliar a abordagem
sistémica.

No campo da justica espera-se a real promocéo dos
direitosdeformaigualitaria.

Na érea da cultura as atividades culturais podem
assumir um caréter de promocao de lazer e ndo apenasde
formagdo e divulgagdo profissional de artistas.

Nesse contexto, o trabalho permanece como categoria
central sendo a geracdo aternativa de renda ainda um
desafio parao estabel ecimento de umaeconomiasolidaria
(SINGER; SOUZA, 2000) quetambém sgavoltadaparalidar
com asdiferencas (GHIRARDI, 2004)®.

Portanto, a congtituicdo de intervencfes no campo
social é composta por uma diversidade de areas que tém
internamente discussdes a redlizar para ofertar as suas
contribui¢tes. O terapeuta ocupacional, ao ingressar neste
campo, apresenta limites e possibilidades e deve debater
alguns pontos chave de sua atuagéo, tais como: oslimites
daclinica, as possibilidades da promogao da convivéncia,
o caminhar entre o individual e o coletivo e entre o técnico
e o palitico.

O terapeuta ocupaciona tem uma capacidade de articular o
macro e o micro, ele se propde a faar de agles territoriais
(...) estd no contato com as pessoas, no cotidiano, no dia-a
dia. Acredito que nossa histéria, por vir da salide, ou por vir
de um cuidado mais individual, permite que fagamos a arti-
culacdo entre o coletivo e o individual, que talvez outros
profissionais ndo fagam (...). A discussdo da agdo no territé-
rio, no contexto social, no bairro, na comunidade, articulado
a proposi¢des de mudanga, de agdo, de pautar € importante.
O terapeuta ocupaciona propfe esta composicéo de articu-
lag8o da ac&o coletiva e da individual, do macro e do micro
(...) podendo também contextualizar uma abordagem indivi-
dua dentro de um coletivo (LOPES, 2003, p. 8-9)©.

Neste campo, o profissional € chamado, paraaém do
desenvolvimento dotraba hoindividua eingtituciona, para

(2 GHIRARDI, M. |. Terapia ocupacional e as fronteiras de seu territério. Palestra proferida no || Simpdsio Paulista de Terapia Ocupacional.

Campos do Jord&o, SP, 29 ago 2004.

@ LOPES, R. E. Comunicagdo pessoal. Professora Adjunta do Departamento de Terapia Ocupaciona e do Programa de P6s-Graduagdo em
Educagdo da Universidade Federal de Sao Carlos, Coordenadora do Projeto Metuia. 24 nov. 2003, 9p.
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assumir também um papel de articulador social, sendo sua
demandaareflexdo e producdo deintervencdes que estejam
relacionadas ao dominio “macro-estrutural e conceitual, o
politico-operaciona e o da atencdo pessoa e coletiva’
(GALHEIGO, 1999, p. 24).

Pensar politicas publicas, conhecer leis especificas do
grupo populacional com quem se estaintervindo, construir
propostas, atuar no ambito pdblico, passam aser demandas
detrabaho para o terapeuta ocupacional.

Enfatiza-se, portanto, a necessaria incorporacéo do
aspecto politico no cotidiano do trabalho profissional,
compreendendo-o como umademandaque devefazer parte
integrante das tarefas diarias. O profissional precisa
estabelecer um didlogo entre a microestrutura — seu
cotidiano de agbes com sua populacdo-alvo — e a
macroestrutura — no aspecto das politicas sociais —
articulando uma politicaque viahilize 0 acesso aos direitos
para esta popul ag&o.

Camposenucleosdeintervencao

O campo socia implica em uma gama de agdes que
apresentam uma diversidade de ndcleos a serem
desenvolvidos por diferentes saberes, compondo um espaco
gue envolve dois dmbitos de atuagdo. O primeiro, que
denominamos de campo, com um cardter mais geral e
interdisciplinar, envolve diferentes atores; o segundo é
composto por nicleos especificos nos quais se encontram a
atuacdo de umadada érea, com um dado profissiond, dentro
deumacertaespecificidade.

Campos (2000) desenvolveaidéade campo enlcleo de
saberes a0 discorrer sobre a salide publica e suas interfaces.
A partir dos mesmos principios, compreendemos 0 campo
socid enquanto esfera interdisciplinar com interfaces com
diversos nicleos, cujos projetos exigem a intervencéo, a
comunicagdo e o trabalho conjunto entre os diferentes atores
paracomposi ¢do de umarede de intervencéo.

N&o setratade priorizar o campo ou algum nicleo, tem-
se estes diferentes componentes atuando em um mesmo
contexto, demandando agdes realizadas em rede que se
traduzam numamai or efetividade paraapopul acdo atendida.

Propomos na Figura 1 a visualizagdo gréfica daguilo
gue compreendemaos enquanto i ntervengdes no campo socid
contendo alguns dos nlicleos que o compdem, ressaltando
ando completude do gréfico. Este campo de agdo prevé uma
gamadeintervencdes, individuais e coletivas, direcionadas
paraapromocdo do direito e da cidadania, e que buscam

viabilizar aguilo que o sujeito deseja, necessita e/ou
possibilitar a ampliagdo de vivéncias e repertorios socio-
culturais paraasuavida.

Edurcacio

Figura 1 — Campo socid e nlcleos de saberes

No nivel da macroestrutura sdo também esperados
“trabalhos’ no campo social, tais como: as acbes de
coordenacdo de servicos e projetos, a discussdo para a
congtituicdo de politicas sociais, adefesadedireitos, dentre
outras. Espera-se que os profissionais possam contribuir
com agdes interdisciplinares efetivadas no campo, bem
como desenvolver um trabalho em equipe e no contexto de
umarede de atendimento.

A comunicagdo e agdo conjuntados variosnlicleostém-
se denominado intersetorialidade, principio que
compreendemos como essencia paraaredizacdo depaliticas,
programas e projetos ho campo social. Terapeutas
ocupacional sque entrevistamos apontam aintersetorialidade
enquanto o meio mais efetivo para o desenvolvimento de
novas propostas de trabalho. Contudo, observa-se que a
intersetorialidade se coloca ainda como proposicéo, como
um indicativo futuro de diretriz, pois ha pouco aciimulo de
experiéncias e concretizagles, o quelimitao campo socid a
acbesfragmentadas que ndo sdo i nterconectadas, diminuindo
suas potencialidades e possibilidades.

A implementacdo de propostas de natureza
intersetorial exige a discussdo sobre financiamento e
administracdo de equipamentos que comportem
diferentes nudcleos, que no poder publico sao
representados por diferentes érgdos e secretarias, na
proposicdo de uma atuagdo conjunta (LOPES, 2003)®.

) LOPES, R. E. Comunicacgdo pessoal. Professora Adjunta do Departamento de Terapia Ocupacional e do Programa de P6s-Graduagdo em
Educagdo da Universidade Federal de Sao Carlos, Coordenadora do Projeto Metuia. 24 nov. 2003, 9p.
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Exige também o debate sobre aintegracdo da divisao dos
saberes e a segmentacdo burocrética das intervenctes
publicas.

O cotidiano do trabalho mostra que as experiéncias
gue buscam a ampliacdo do leque de atuagdo, ndo se
restringindo apenas aum nicleo de saber, tém adificuldade
de sua compreensdo e responsabilizagdo pelo poder
publico, o que limita suas possibilidades.

Deve-se notar também, no contexto neoliberal, o
enxugamento de gastos sociais em prol de um Estado
interventor minimo. Nessa |0gica, 0S escassos recursos
publicos existentes sao direcionados para situacGes
emergenciais, compondo acgdes isoladas, descontex-
tualizadas, desconectadas do campo social naqual estéo
inseridas (DRAIBE, 1993).

Investe-se“apenas’ — sublinhando este “apenas’ por
se tratar de intervencOes relevantes e necessarias — no
trabalho com problematicas caracterizadas pelo
agravamento dasituacdo socia, que demonstram aauséncia
do Estado naquilo que deveria ser garantido para 0s seus
cidaddos. Exempl o disso sdo asagtes destinadas acriancas
e adol escentes, as conseqliéncias da violéncia doméstica,
aos adolescentes infratores, as criangas e jovens em
situacdo derua, aexploracéo sexual etc.

Assim, ndo se visualiza uma politica publica de
cuidado que se organize em diferentes niveis de atencéo
eoferecaassisténciaefetivanaareasocia . Depara-secom
um campo desenraizado e fragmentado direcionado para
intervencdes que sdo, ha maioria dos casos, acbes
compensatorias, ndo se configurando em um ‘nivel
primario de intervencéo’. Geralmente os projetos
direcionados a grupos populares ndo sdo desenvolvidos
com um carater publico, assim como néo sdo enquadrados
como direito de cidadania.

Investe-se precariamente nas situacdes emergenciais
guando a populagdo se encontra ja no campo da
desfiliagdo, sem realizar propostas paraamesmaquando
esta se encontra na zona de vulnerabilidade social,
buscando auxilié-la para que atransposicéo dentre estas
porosas zonas ndo venha a se efetivar.

Contudo, o campo socia apresenta desafios para 0s
profissionais que atuam neste escopo. Trata-se de inter-
vir num campo interdisciplinar eintersetorial que requer
acOes politicas que o fortalega, pautando-o como
prioritério paraintervencdo, realizando agfes comuns e
socializando-as com 0s demais profissionais presentes,
bem como criando métodos nucleares com a populacéo
paraaqual sedestinao trabaho.

Terapia Ocupacional: contribuicdes do ndcleo na
proposicdo dotrabalho no campo social

Para a discussdo do niicleo de intervencao daterapia
ocupacional no campo social, partimos do principio de que
suas agdes buscam a autonomia e cidadania do sujeito,
interferindo em seu cotidiano parapromocao de mudancas.

A terapia ocupaciona é um campo de conhecimento e inter-
vencdo em salde, em educacdo e na agdo socid, que reline
tecnologias orientadas para a emancipagdo e a autonomia de
pessoas que, por razdes ligadas a probleméticas especificas
(fisicas, sensoriais, psicoldgicas, mentais e/ou sociais), apre-
sentam, tempordria ou definitivamente, dificuldades de in-
ser¢do e participagdo navida social (BARROS et al., 2002b,
p. 366).

Para que se efetive o trabalho do nicleo da terapia
ocupacional no campo social parte-se do principio de que
€ necessario que haja o reconhecimento do outro como
interlocutor do processo e que se promova:

1 descentramento do saber do técnico para aidéade
saberes plurais diante de problemas e de questdes
sociais;

2 descentramento das acBes da pessoa (considerada

corpo / mente doente ou desviante) parao coletivo, a
cultura da qual a pessoa ndo pode ser separada;

3 descentramento daag&o: do enquadramento (setting)
para os espacos de vida cotidiang;

4. descentramento do conceito de atividade como processo
individua parainsari-lo nahistériae culturadeumgrupo
ou deumapessoa(BARROS, 20023, p. 100).

O uso da atividade enquanto recurso terapéutico é um
instrumento de trabalho historicamente utilizado pela
terapiaocupacional com diferentes grupos populacionais.
No campo social, principalmente em trabal ho direcionados
para criancas e adolescentes, o recurso grupal, através de
oficinas artisticas e/ou culturais, é utilizado enguanto
elemento constante para efetivacéo do trabal ho.

Em grande parte dos projetos sociais néo
encontramos a presenca do terapeuta ocupacional
compondo as equipes detrabalho. Cabe aeste profissiona,
a partir das oportunidades que lhe séo ofertadas,
apresentar suas contribuicdes, apontando o uso de seus
recursos engquanto elemento meio, que visam o fim de
producéo de autonomia, configurando assim seu
instrumental de intervencéo, colocando o uso de
atividades enquanto agdes relevantes para intervencoes
gue seinserem em um campo interdisciplinar.
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Partindo-se da concepcdo daatividade enquanto meio
deformagéo de vinculo, aproximagcao, intermediacéo para
gue se possa iniciar a construgdo conjunta de novos
projetos de vida; interpreta-se tais abordagens enquanto
nlcleo de acdo do terapeuta ocupacional.

Vocé precisa de profissionais que consigam transitar entre o
que é umaoficinade capoeira e o que é expressdo de descon-
tentamento, de revolta, ou de um mau comportamento, ou
um comportamento esguivo que aparega nos grupos; e o que
€ que essa pessoa, essa Crianga, esse jovem esta dizendo? O
que é o mundo dela na esfera do trabaho e da familia? E
poder pensar essa oficinacultural, por exemplo, na relagcéo
com o conjunto daquilo que ela é, do que ela vive, das
possibilidades e impossibilidades que ela tém, entdo nesse
sentido acho que o terapeuta ocupacional seria de grande
valia porque ele pode ser este elo, saber ler os simbolos
daquilo que é a atividade de capoeira e compreender aquilo
que é a representagdo e a vaorizagdo desta atividade por
quem a frequienta, e colocar essas duas coisas, OuU essas
duas instancias, no conjunto da vida e, sobretudo, das difi-
culdades que eventual mente confluem paraque elanéo con-
siga produzir a sua autonomia minima que se espera de
uma pessoa na sociedade, a partir de sua idade (BARROS,
2003, p.5-6).

O terapeuta ocupacional dedica-se a uma leitura do
cotidiano e seus contextos, a intermediacéo entre a
estruturamacro emicrossocia, aressignificagco do fazer, a
intervencdo individual e coletiva, desenvolvendo
estratégias que buscam o fortal ecimento das redes pessoai's
e sociais de suporte, com o objetivo de que essas venham
asetraduzir em umamaior sustentabilidade autbnomado
sujeito na complexa estrutura social em que estainserido
(GALHEIGO, 2003; BARROSE€t d., 20023).

Compreendemos, portanto, que o terapeuta
ocupacional € um dos profissionais que comp8em, apartir
do seu nicleo de saber, 0 campo socia, demandando para
a efetividade de seu trabalho a atuagéo entrelacada com
outros profissionais, a partir de uma concepcao
intersetorial.

CONSIDERACOESFINAIS

Em nossa visdo, o campo social € um campo
interdisciplinar eintersetoria que demanda, enquanto funcéo
social dos profissionais na sociedade contemporénesa,
reflexfes e intervencdes que se dediquem a producdo e/ou
a0 fortalecimento das redes sociais de suporte de grupos
populacionais em situacdo de vulnerabilidade social, bem
como em situag8o de desfiliaco.

Para que se direcione os esfor¢cos no sentido de
fomentar a producdo das redes sociais de suporte é
necessari o que hajaumamudanca de paradigmas, revisdo
de metodol ogias e abordagens, que reconhecam o campo
social enquanto um complexo escopo que demanda a
articulacdo de trabal hos. Pautamos algumas reflexdes para
asquais o terapeuta ocupacional pode dedi car-se enquanto
profissional do campo social.

Os diversos nlcleos profissionais apresentam
diferentes limites para os quais se faz necessario a
superacdo de paradigmas enraizados. Ressaltamosassim,
dentre outras questdes, a relevancia do debate sobre os
limites da clinica, as possibilidades de promocgdo da
convivéncia, a indissociabilidade entre acéo técnica e
politicae o trénsito sempre constante entre o individual eo
coletivo, amacro eamicroestrutura.

Contudo, a producdo deste campo ndo deve estar
restritaadiscussdo sobre o papdl do técnico, mastambém,
e de formaextremamente relevante, aconcepcao e pratica
das politicas sociais.

As experiéncias gque se observam ndo se encontram
enrai zadas em principiosinterdisciplinares eintersetoriais,
conforme citado acima, sendo, na maioria das vezes,
projetosisolados e fragmentados tendo como diretriz nica
adindmicainstitucional naqual seinserem, afastando-se
daproposicéo de formulaggo de umapoliticaintersetorial .

Estas interven¢Bes demonstram, em sua maioria,
producéo de resultados, podendo vir acriar modificagdes
nas redes sociais de suporte de determinados grupos,
sem a necessidade de alto investimento tecnol dgico e de
recursos materiais, porém com umaénfase pontual efocal.
O grande investimento necessario centra-se na
capacitacdo de recursos humanos que se responsabilizem
pelo desenvolvimento de acbes complexas, sendo
necessario, paratanto, que estejam inseridos em projetos
politicos diretivos que tenham, baseados na clareza e
prioridade de politicas e gestores, 0S recursos Necessarios
para a promocdo de novos métodos no campo social.

Sendo assim, por se tratar de um campo
interdisciplinar e, portanto, requerente de umadiversidade
de acOes técnicas e politicas e composta por niicleos de
saberes entrelacados que buscam a composi¢cdo de um
todo, assinalamos o papel do profissional da érea de
terapia ocupacional.

Por fim, destacamos que os profissionais que se
dedicam aintervencdo no campo social tém o desafio de
articular agbes de campo e niicleo, em um cotidiano de
trabalho de grandes demandas, buscando novas formas
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de abordagens que inovem asja existentes, criando novas
metodologias que fortalegam significativamente as redes
sociais de suporte da populagdo em atendimento.
Apresentamos aqui o resultado do debate de uma
préticadedicadaao campo social, que € composta por uma

enormidade de desafios e questionamentos, que
acreditamos ser o motor de impulsdo para o
desenvolvimento de intervencgdes técnicas, profissional,
gue se dediquem a promogéo da autonomia e cidadania
daqueles que se encontram destituidos de seus direitos.
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ABSTRACT: This work presents discuss on the occupational therapist professiona role as a technician
acting on the socid field. A brief history of occupational therapist acting in this field and the present need
for action insertion and projects’ development, to which is presented an intervention based on the concepts
of autonomy, citizenship and rights. The social field is understood as interdiscipline and intersection
sphere which challenges reflexions and methodologies to many professional categories, as occupational
therapist, to create and/or increase persona and supporting social nets from people and comunities, the
population to whom the actions in the socia field are targeted. The purpose is so that implanted directives
target the concept of staff work and the build of a net for the socia field - whcih structures in different
levels of assistance. It works from the concepts of fields and knowledge cores, understanding field as an
interdisciplinar activities sphere and the core as a center for specific actions from each professiond. The
challenge is in the necessary junction between technical and political intervention, tasks presents in the
field, adding contributions from different cores. The occupational therapist acts in the field and also bid
their specificity from the core of occupationa therapy - from the activity and the comprehension of it as
path activity, and not ‘only’ as the end. The occupational therapist’s role in socia field is discussed, in this

context.
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