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Editorial
A Terapia Ocupacional da USP na P6s Graduacéao

Selmal ancman, Elisabete FerreiraM angia, Marta CarvalhodeAlmeida

E com grande orgul ho que apresentamos o Programade Pos-graduac&o em Ciéncias da Reabilitacéo, criado em 2005, no
Departamento de Fisioterapia, Fonoaudiologia e Terapia Ocupacional da FMUSP. Trata-se de um curso de mestrado e
doutorado com duas areas de concentracéo: Comunicacdo Humana e Movimento, Postura e A¢do Humana.

A criacdo desta pés-graduacdo, que vém se somar ao programade Ciéncias da Reabilitacéo jaexistente naUFM G, nos
leva a refletir sobre a importancia para a Terapia Ocupacional da criacdo de programas desta natureza na atual fase de
desenvolvimento da profissao no pais.

Os profissionai s que acompanharam e acompanham o processo enfrentado para entrarmos no sistemade pés-graduacdo
conhecem as dificuldades vivenciadas e o fato de precisarmos construir caminhos sem contarmos com nenhuma estrutura
préviajaconsolidada que nos apoi asse ou subsidiasse. Enumeramos algumas del as: os critérios e asregras de credenciamento
para novos cursos e novos orientadores, que ndo levam em conta a realidade de grupos emergentes; a dificuldade de
publicar artigos em revistas de impacto, visto que, amaioriados periddicos da érea de Terapia Ocupacional no Brasil eno
mundo ndo possui o nivel de indexacdo exigido pela CAPES,; a falta de linhas de pesquisa definidas que agreguem um
nimero significativo de pesquisadores; a dispersdo de doutores em diversas escolas; entre outros. Soma-se a isso, a
caracteristicainterdisciplinar dadrea, que muitas vezes nos aproximamais das ciéncias humanas e de suas metodol ogias de
pesquisa do que das ciéncias biol 6gicas, hegeménicas na area da salde.

Atualmente, apés-graduacdo stricto sensu é reconhecida como o principal espaco de formagdo de pesguisadores
e producédo de conhecimento. Se, de um lado, é verdade que ja constituimos uma massa critica de doutores formados em
areas afins, também é fato que estes doutores muitas vezes encontram-se 6rféos e isolados. Esta dispersdo dificulta a
consolidacdo de grupos e linhas de pesquisa que permitam desenvolver e consolidar o conhecimento adquirido elimitam o
didlogo cientifico necessério parase constituir “ escol as de terapiaocupaciona”, entendidas aqui como grupos organizados
gue trabalhem em &reas afins e que possam, ao longo dos anos, dar seguimento, fazer avancar e consolidar experiéncias,
idéias, teorias e métodos.

A expansdo recente dos cursos de graduacdo em Terapia Ocupacional, a necessidade de somarmos esforcos para
garantir a qualidade dos mesmaos, de melhorar e expandir a complexa assisténcia a populacdo atendida, de desenvolver e
fortal ecer o mercado de trabal ho, de assegurar o reconhecimento publico da profisséo evidenciam aindamaisaimportancia
da producéo cientifica que alimente esta expansdo e rompa o circulo vicioso implicado nos seguintes aspectos: afaltade
reconhecimento profissional; aperdade campo detrabal ho para outros profissionais menos qualificados; aqualificacdo em
outras areas e conseqiiente perda de alunos e de producéo cientifica para outros campos; as dificuldades de aglutinacéo e
de ressonancia da producao cientifica na terapia ocupacional; os limites na reproducdo do conhecimento acumulado em
préticas de ensino, clinico/assistenciais e em projetos de intervencao; adificuldade de se criar uma préticade pesquisaque
se inicie na graduacdo, mas que, sobretudo, ofereca ao aluno oportunidades de continuidade de desenvolvimento apos a
graduacdo.

A situacdo atual também resulta nareduzi da demanda de projetos em agéncias de fomento a pesquisa, o que acaba
limitando o aporte de financiamento paraaareacomo um todo. Um exemplo disto foi aameacarecentemente vivenciadade
deixarmos de ser umaareae virarmos umaespecialidade dentro da CAPES e do CNPg.

E claro que a pos-graduagio é somente um dos caminhos possiveis para o desenvolvimento da profissio e que é
necessario muito mais. Mas ndo restam davidas de que a consolidacé@o da Terapia Ocupacional no sistema de pés-
graduacdo do pais € um importante passo nessa direcao.
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