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RESUMO: A presente pesquisa pretendeu analisar o processo
de consolidagdo da terapia ocupacional social, com base na
formagdo que vem sendo praticada nos cursos de graduag@o nas
universidades publicas no estado de Sao Paulo. Trabalhou-se com
os cursos de graduacdo em terapia ocupacional em funcionamento
nas seguintes universidades: Universidade de Sdo Paulo — Campus
Sdo Paulo, Universidade de Sao Paulo — Campus Ribeirdo Preto,
Universidade Estadual Julio de Mesquita Filho, Universidade
Federal de Sao Carlos e Universidade Federal de Sdo Paulo, com
foco no que concerne ao ensino da terapia ocupacional social.
Constatou-se que, de modo geral, as tematicas em torno da area
estdo presentes nos cursos das diferentes IES estudadas; no entanto,
isto se da de forma muito diferente em cada uma delas, no que
tange a: carga horaria, nimero de disciplinas, contetidos abordados,
recursos humanos destinados a area, distribui¢do ao longo da
graduacdo e articulagdo efetiva com o perfil do profissional que
se pretende formar. A falta de recursos humanos especificamente
dedicados a esse campo foi um problema encontrado; por conta
disso, embora ndo apenas, verificam-se dificuldades conceituais
relativas a area, o que pode ndo satisfazer as exigéncias atualmente
postas para a formagao profissional na graduagao.
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ABSTRACT: This research wished to examine the process
of consolidation of social occupational therapy, based on the
formation that has been practiced in undergraduate courses in
public universities in the state of Sdo Paulo. Worked up with
undergraduate courses in occupational therapy in operation at
the following universities: University of Sdo Paulo - Sdo Paulo
Campus, University of Sdo Paulo - Ribeirao Preto Campus, State
University Julio de Mesquita Filho, Federal University of Sao
Carlos and Federal University of Sao Paulo, with focus concerning
the teaching of social occupational therapy. It was found that,
in general, the themes around the area are present in different
courses of institutions of higher education studied, however, this
happens in very different way in each of them, as it pertains to:
course load, number of disciplines, contents approached, human
resources dedicated to area, breakdown over graduation and
articulation with the professional profile to be formed. The lack of
human resources specifically dedicated to that field was a problem
found, on that account, although not merely, there are conceptual
difficulties relating the area, which may not be sufficient to meet
the demands currently placed for graduation.

KEYWORDS: Higher Education; Occupational Therapy/
Tendencies; Social Occupational Therapy.
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INTRODUCAO

terapia ocupacional ¢ um campo de conhecimento e

intervengao em satide, educacdo e no campo social,

ue visa, através de suas agdes, a emancipacao

e a autonomia de pessoas que, por razdes ligadas a

problematicas especificas (fisicas, sensoriais, psicologicas,

mentais e/ou sociais), apresentam, temporaria ou

definitivamente, dificuldades de inser¢@o e participagao
na vida social®.

Atualmente, no Brasil*, a graduacdo de terapeutas
ocupacionais ¢ parametrizada pelas Diretrizes Curriculares
Nacionais, instituidas pelo Conselho Nacional de Educagao
(CNE) por meio da Resolucdo Ne 6, de fevereiro de
2002. Foi intensa a participacdo dos docentes de terapia
ocupacional no processo que envolveu sua elaboragdo e
que teve a direcao da, entdo, Comissao de Especialistas de
Ensino em Terapia Ocupacional''?. Esse documento define
uma série de competéncias e habilidades especificas a serem
adquiridas pelo graduando, dentre as quais destacamos:

I - relacionar a problematica especifica da populagdo com
a qual trabalhara com os seus processos sociais, culturais
e politicos e perceber que a emancipacdo e a autonomia
da populagao atendida s@o os principais objetivos a serem
atingidos [...]; II - conhecer os fatores sociais, econémicos,
culturais e politicos da vida do pais, fundamentais a
cidadania e a pratica profissional; [...] IV - compreender
[...] as relacdes de exclusdo-inclusdo social, bem como
participar da formulacdo e implementagdo das politicas
sociais, sejam estas setoriais (politicas de satide, infancia e
adolescéncia, educagdo, trabalho, promogao social, etc) ou
intersetoriais; [...] VI - inserir-se profissionalmente [...] em
programas de promogao e inclusdo social, educacédo e
reabilitacdo; [...] XIV - conhecer as politicas sociais (de
saude, educagao, trabalho, promocao social e, infancia e
adolescéncia) e a inser¢do do terapeuta ocupacional nesse
processo; [...] XXV - desenvolver capacidade de atuar
enquanto agente facilitador, transformador e integrador
junto as comunidades e agrupamentos sociais através de
atitudes permeadas pela nogdo de complementaridade e
inclusdo; [...] XXIX - desenvolver atividades profissionais
com diferentes grupos populacionais em situagdo de risco
e ou alteragdo nos aspectos: fisico, sensorial, percepto-
cognitivo, mental, psiquico e social; XXX - vivenciar
atividades profissionais nos diferentes equipamentos
sociais [...] XXXIV - conhecer as forgas sociais do
ambiente, dos movimentos da sociedade ¢ seu impacto
sobre os individuos (p.2-3)*

No Brasil e em diversos outros paises, a desigualdade
social ¢ fruto do processo socio-historico da constitui¢ao
dessas sociedades, que tem colocado parcelas importantes
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de sua populagdo em situagdo de grande dificuldade de
acesso a bens sociais. Apesar da analise de séries histdricas
evidenciar melhorias importantes nos padroes de diminuig¢@o
da pobreza, a educagdo e a saude permanecem como
problemas; os patamares da renda per capita do cidaddo
brasileiro continuam inquietantes, o que tem dificultado
avancos em indices de acompanhamento do bem-estar da
populagdo no pais'’.

Tal realidade traz demandas especificas para diversos
trabalhadores sociais, abrindo questionamentos com
relagdo as intervengdes profissionais que sdo oferecidas
e requerendo propostas de solugdes que efetivamente
contribuam para a melhoria das condi¢des de vida daqueles
grupos populacionais para os quais dedicam suas ac¢des'.
Isto ndo ¢é diferente para a terapia ocupacional.

O terapeuta ocupacional tem lidado, na sua pratica
cotidiana, com problematicas sociais concernentes aos
sujeitos ¢ comunidades com os quais trabalha, o que exige
continua criagdo de tecnologias de cuidado, de tecnologias
sociais para populagdes com necessidades especificas™!.

Conforme Barros et al.2, o campo social requer uma
leitura da realidade e de suas problematicas que exigem um
recorte metodoldgico proprio, capaz de lidar com questdes
individuais e coletivas, afetas, a0 mesmo tempo, aos niveis
“macro” e “micro” das relagdes sociais.

Sendo assim, o cotidiano de trabalho nesse ambito
requer conteudos e competéncias a serem fomentados na
educagdo profissional e, igualmente, investigados e que,
portanto, precisam integrar os cursos de graduacdo e de
pos-graduagdo, bem como as pesquisas realizadas pelos
diferentes nticleos profissionais e de saber'* que nele atuam.

Nessa perspectiva, além do que preveem as diretrizes
curriculares para a graduag¢do em terapia ocupacional
no Brasil, conforme observado no excerto anterior, os
parametros consensuados internacionalmente, de acordo
com a WFOT?, para a educagdo profissional, apontam
a necessidade de uma formag¢do competente no que
tange a conhecimentos da area das ciéncias humanas e o
desenvolvimento de uma capacidade critica, projetando
intervengdes calcadas em aspectos técnicos, éticos e
politicos. Esta pautada, para a terapia ocupacional, a
formagdo de profissionias mais autonomos ¢ habeis, com
competéncias para operar as complexas problematicas
contemporaneas que se apresentam.

Em estudo acerca da produgdo académica da terapia
ocupacional no estado de Sdo Paulo, Reis'® constatou a
existéncia de estreita correlagdo entre a pratica de ensino, as
atividades de extensdo nas Institui¢des de Ensino Superior
(IES) paulistas e o desenvolvimento da terapia ocupacional
social, assim como o expressivo ritmo de crescimento da
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area nos ultimos anos. Verificou, ainda, que a maior parte
das titulagdes académicas e das publicagdes da terapia
ocupacional do pais concentra-se no estado de Sao Paulo,
ou seja, o corpo de conhecimento da terapia ocupacional
provém, significativamente, de autores vinculados as IES
paulistas.

Sabemos que Sao Paulo ¢ o estado que apresenta o
maior nimero de cursos em funcionamento no pais (33%),
sendo cerca de 24% deles realizados por IES publicas!®.
A formag@o tedrica e pratica de terapeutas ocupacionais
constitui um elemento importante na busca de fontes para
a discussdo do campo da terapia ocupacional em geral ¢
da terapia ocupacional social em particular. Os docentes ¢
pesquisadores das IES paulistas, especialmente as publicas,
representam contingente significativo do cenario atual
desse campo devido a sua produgdo académica e, também,
aos programas de extensdo e servigos a comunidade que
desenvolvem®®.

Nesse contexto, a pesquisa “Ensino de Terapia
Ocupacional Social nas Universidades Publicas no Estado
de Sao Paulo” se prop0s a identificar o desenvolvimento
da terapia ocupacional social, considerando a formagao
profissional na graduago.

OBJETIVOS

Nosso intuito foi compreender o desenvolvimento
da terapia ocupacional social, tomando-se o enfoque
da formagdo de terapeutas ocupacionais por um setor
fundamental na produgdo académica da terapia ocupacional
brasileira, as universidades ptblicas paulistas.

Pretendeu-se identificar em tais institui¢des a
presenca da discussdo explicita (conteidos curriculares)
nos cursos de graduacdo acerca da terapia ocupacional
social, além de conhecer como vem se processando o ensino
nessa area.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Realizado entre o segundo semestre de 2010 e inicio
de 2012, trata-se de um estudo exploratorio que lida com
a busca de subsidios para a compreensao da constitui¢@o
do campo da terapia ocupacional social no bojo da terapia
ocupacional brasileira, com foco no estado de Sado Paulo.
Trabalhou-se com base em uma abordagem do objeto
de pesquisa que tenta apreender sua realidade concreta,
langando méo de dados ¢ de uma analise que possam melhor
dimensionar os problemas sobre os quais se debruga.

Dessa forma, para alcangar os objetivos propostos,
inicialmente, foram contatadas as cinco coordenagdes
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dos cursos de graduacdo em terapia ocupacional das
universidades publicas paulistas em funcionamento, a
saber: Universidade de Sdo Paulo — Sdo Paulo (USP/
SP); Universidade de Sdo Paulo — Ribeirdo Preto (USP/
RP); Universidade Estadual Julio de Mesquita Filho
(UNESP), Universidade Federal de Sdo Carlos (UFSCar)
e Universidade Federal de Sao Paulo (UNIFESP), a fim
de apresentar nossa proposta de pesquisa e convidar a
participagdo.

Tendo um roteiro comum de pontos a serem
abordados de maneira aberta a respeito de questdes gerais
dos cursos, foram realizadas entrevistas presenciais com
os seus respectivos coordenadores a época, o que implicou
no deslocamento até as IES, ocasio em que se fez o
levantamento documental com relag@o aos Projetos Politico-
Pedagdgicos de cada um deles e a ementas/planos de ensino
de disciplinas ligadas ao campo.

Em um segundo momento, apos a analise do material
e dos dados acima mencionados, foi elaborado outro roteiro,
com questoes acerca da formagdo praticada na area, bem
como com adequagdes referentes a particularidades de
cada curso estudado, seguido pela realizagdo de novas
entrevistas. Foram contatados os docentes responsaveis
por aqueles planos e/ou programas no ano/semestre letivo
(segundo semestre de 2010 e/ou primeiro de 2011) em que
os contetidos de terapia ocupacional social eram ministrados
e, também, os técnicos e/ou pesquisadores ligados a area nas
IES, para apresentacdo da proposta de pesquisa e convite a
participagdo. Todos, igualmente, se dispuseram a colaborar
com este estudo, havendo novo deslocamento as IES para
a realizacdo das entrevistas.

Os procedimentos éticos condizentes foram
observados ¢ praticados.

Com relagdo as entrevistas mencionadas, foram
categorizados os temas-guia que perpassarem os
depoimentos e, juntamente com os dados documentais,
foram sistematizados, buscando-se organiza-los para a
analise das questdes em tela.

RESULTADOS

Os resultados serdo apresentados para cada IES
participante ¢ a formacgdo oferecida na area, conforme dados
do Projeto Politico-Pedagdgico em vigor no periodo de coleta
de dados (2010-2/2011); isto sera feito na ordem cronoldgica
de criagao dos cursos. Posteriormente, serdo aqui discutidos
aspectos mais relevantes que emergiram das entrevistas ou
dos documentos, os quais influenciam a constitui¢do do
ensino em tela, a saber: conceituagdo no campo social na
terapia ocupacional e perfil do corpo docente.
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Universidade de Sao Paulo — Campus Sédo Paulo

O Curso de Graduacdo em Terapia Ocupacional
da Universidade de Sao Paulo (USP-SP) foi criado em
1956, com a oferta de 25 vagas anualmente, como parte do
Movimento Internacional de Reabilitagdo. Foi o primeiro
curso da area no pais e desde a sua criagdo esteve ligado
a Faculdade de Medicina da Universidade de Sdo Paulo
(FMUSP).

O Projeto Politico-Pedagogico® em vigor foi
redigido em 2000, concomitantemente as discussdes
relacionadas as Diretrizes Curriculares Nacionais, o que
influenciou diretamente a sua elaboragdo. Estrutura-se de
forma a apresentar ao aluno dois grandes conjuntos de
conhecimento: - contetidos basicos, gerais e comuns a
outros profissionais, tanto da area das ciéncias biologicas
como das ciéncias humanas e sociais, € - conteudos
teodricos e praticos especificos da terapia ocupacional, cuja

carga horaria vai aumentando gradativamente no decorrer
do curso, somando 3915 horas totais, distribuidas por, no
minimo, quatro anos.

Em relagdo a formagdo na area da terapia ocupacional
social, esta comegou a ser pautada em meados da década de
1980, embora ndo com essa denominag¢do, com a contratagao
da primeira docente especifica para a area, apos uma grande
reformulagdo curricular (1983-1984) e que culminou com a
cria¢@o de novas disciplinas. Todavia, a instituigdo efetiva
se deu no final da década de 1990 com a criag@o do Projeto
METUIA!, em parceria com docentes da UFSCar e da
Pontificia Universidade de Campinas (PUC-Campinas), o
que possibilitou a discussdo de questdes de um campo até
entdo minoritario e a articula¢do para o desenvolvimento de
pesquisas e de atividades voltadas para a formagéao pratica.

Para a formagdo especifica na area, o que se tem
previsto, de acordo com o Projeto Politico-Pedagdgico aqui
estudado, sdo as seguintes disciplinas:

Tabela 1 - Terapia Ocupacional Social - Disciplinas do Curso de Graduagdo em Terapia Ocupacional da USP/SP

Disciplina

Terapia Ocupacional Social: Conceitos e Implicacdes Metodologicas

Terapia Ocupacional Social: Grupos Sociais e Etnicos
Pratica Supervisionada em Terapia Ocupacional Social

Estagio Supervisionado em Terapia Ocupacional Social

Categoria I-ﬁ) i:i%'?a Semestre Carater
Tedrica 30 Horas 3° Obrigatoria
Teorica 30 Horas 4° Obrigatoria
Pratica 90 Horas Entre 4° ¢ 6° Optativa
Pratica 420 Horas 7° ou 8° Optativa

Universidade Federal de Sdo Carlos

O Curso de Graduacdo em Terapia Ocupacional da
Universidade Federal de Sdo Carlos (UFSCar) foi criado
em 1978, se constituindo como o primeiro curso da area
implantado em uma instituigdo publica federal no estado de
Sao Paulo, ofertando, atualmente, 40 vagas anuais.

O Projeto Politico-Pedagogico, em vigor desde o ano
de 2008(1), adota como diretriz norteadora do processo de
aprendizagem as metodologias ativas(2). A matriz curricular
esta estruturada em unidades educacionais, desenvolvidas

em pequenos grupos sob orientagdo de um facilitador/
docente, sendo a énfase na formagao pratica, com a inser¢ao
do aluno em cenarios reais de trabalho, principalmente na
area da saude, totalizando 4180 horas, distribuidas ao longo
de pelo menos quatro anos, até 2010, e de cinco, desde 2011.
Estdo estruturadas quatro unidades educacionais,
cada uma possuindo um eixo principal: teorico, pratico,
pesquisa e atividades e recursos, baseadas em competéncias
que devem ser desenvolvidas pelos estudantes.
A formacao especifica em terapia ocupacional
social esteve presente em disciplinas teoricas e praticas

(MEm 2010, o Projeto Politico-Pedagogico do Curso de Graduagdo em Terapia Ocupacional da UFSCar!? passou por uma nova reestruturagdo, mantendo,
em linhas gerais, 0 mesmo curriculo de 2008, aumentando, porém, sua duragdo de quatro para cinco anos. Nossa andlise se foca no curriculo em vigor até

0 ano de 2010.

@ Conforme Conterno e Lopes’, em diferentes documentos oficiais do Ministério da Satide e da Educagdo, da Organizagdo Pan-Americana da Saude e da
Organizagao Mundial de Saude, aponta-se a urgente necessidade de reformar os curriculos das graduagdes em satide a fim de superar o processo de formagao
profissional, considerado tradicional e inadequado, tal como desenvolvido, de maneira geral, pelas IES até entdo. A mudanga curricular da formagao dos
profissionais da satde deveria ocorrer no sentido de prever uma nova organizagio do conteudo e, fundamentalmente, a incorporac@o de novos referenciais
pedagdgicos pautados pelas metodologias ativas de ensino, tidas como inovadoras.
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na maior parte da década de 1980, quando foram retiradas
do curriculo obrigatério. Seu retorno, em disciplinas
optativas, inicialmente praticas e depois teoricas, se
deu no final da década de 1990, incentivada pelos
desdobramentos da criagdo do ja citado Projeto METUIA,
em 1998, que na UFSCar se tornou o Programa METUIA
— Terapia Ocupacional no Campo Social, no inicio dos

anos 2000.

De acordo com o Projeto Politico-Pedagogico
estudado’, os contetidos da area de terapia ocupacional
social estdo incluidos no curriculo obrigatério, dentro das
unidades educacionais e devem ser trabalhados da mesma
forma que contetdos de outras areas e com o mesmo nivel
de aprofundamento, como apresentado a seguir:

Tabela 2 - Terapia Ocupacional Social — Unidade Educacionais do Curso de Graduagdo em Terapia Ocupacional da UFSCar

Carga

Unidade Categoria . . Semestres Carater
Horéaria

Umdadg Educacional de Recursos e Atividades em Terapia Teérica 600 Horas Do 1° a0 6° Dbz
Ocupacional

Umdad§ Educacional de Pratica Supervisionada em Terapia Pratica 90 Horas 59 ou 6° Obrigatéria
Ocupacional

Pratica Supervisionada em Terapia Ocupacional — Campo Social Pratica 240 Horas 7° ou 8° Optativa

Universidade de Sao Paulo — Campus Ribeirdo Preto integral.

O Curso de Graduagao em Terapia Ocupacional da
Universidade de Sao Paulo - Campus de Ribeirdo Preto
(USP-RP) foi criado em 2002 pela Faculdade de Medicina
de Ribeirdo Preto da Universidade de Sao Paulo (FMUSP-
RP), oferecendo 20 vagas anualmente e com a proposta de
se desenvolver no periodo vespertino-noturno, salientando
o fato de que embora houvesse diversas universidades
no pais, e particularmente no estado de Sdo Paulo,
responsaveis pela formacao de terapeutas ocupacionais,
ainda eram escassos os cursos que viabilizavam o ingresso
de alunos que precisam conciliar estudo e trabalho,
possibilitando, entdo, a ampliagao de vagas para esse
publico, além de suprir a crescente demanda do mercado
de trabalho. O curso estd organizado, portanto, de modo
que os quatro primeiros anos sao desenvolvidos em periodo
vespertino-noturno ¢ o quinto e ultimo ano em periodo

O Projeto Politico-Pedagdgico’ em questdo se
manteve desde a implanta¢do do curso, com uma matriz
curricular organizada em disciplinas, seguindo os modelos
tradicionais de formagdo e com uma carga horaria total de
3885 horas, sendo que durante os dois primeiros anos sao
trabalhados, principalmente, os conteudos das chamadas
areas basicas, com aumento gradativo dos contetidos
especificos da terapia ocupacional; estes se constituem
em trés ciclos progressivos: fundamentos de terapia
ocupacional; pré-profissionalizante e profissionalizante.

Com relagdo a formagdo na area de terapia
ocupacional social, ela parece estar prevista no Projeto
desde a implantagdo do curso. Embora ndo haja uma
disciplina com a denominagao Terapia Ocupacional Social,
os conteudos tedricos da area sdo abordados em duas
outras, além do estagio profissionalizante, com a seguinte
configuragdo:

Tabela 3 - Terapia Ocupacional Social — Disciplinas do Curso de Graduagao em Terapia Ocupacional da USP-RP

Disciplina
Terapia Ocupacional Aplicada as Condigdes Sociais

Terapia Ocupacional Aplicada as Condigdes Comunitarias

Estagio Profissional de Terapia Ocupacional no Campo Social e
na Satude do Trabalhador

Categoria  Carga Horaria  Semestre Carater
Tedrica 60 Horas 7° semestre  Obrigatoria
Teobrica 30 Horas 8° semestre  Obrigatoria
” 9°ou 10° .
Pratica 345 Horas ou Optativa
semestre
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Universidade Estadual Paulista Julio de Mesquita Filho

O Curso de Graduagdo em Terapia Ocupacional da
Universidade Estadual Paulista Julio de Mesquita Filho
(UNESP) do Campus de Marilia foi criado em 2003,
com a abertura de 40 vagas anuais, porém, desde o ano
de 1983, ja havia a pretensdo de formagdo profissional
na area, como parte do processo de criagdo do Centro de
Educagdo Especial no Campus de Marilia.

O Projeto Politico-Pedagogico'® do curso a
que tivemos acesso, de modo geral, ainda ¢ aquele
proposto para o ano de 1983, embora no processo de sua
implementagdo tenha sofrido modificagdes, visando ao
atendimento das Diretrizes Curriculares Nacionais para
a graduacdo em terapia ocupacional. O documento, no

periodo da pesquisa, estava em fase de reelaboragdo por
parte dos seus docentes.

Sua matriz curricular esta organizada em disciplinas,
de maneira a apresentar nos dois primeiros anos uma
maior carga horaria relativa as disciplinas basicas ligadas
as ciéncias biologicas e da saude, seguidas daquelas das
ciéncias sociais ¢ humanas, com o aumento gradativo
de conteudos especificos tedricos e praticos da terapia
ocupacional, com uma soma total de 4125 horas e duragéo
minima de quatro anos.

No que diz respeito a area de terapia ocupacional
social, de acordo com o Projeto Politico-Pedagdgico em
questdo, ndo ha propostas de formacéo especifica, entretanto,
segundo seu coordenador e docente entrevistados, tais
conteudos sdo trabalhados nas seguintes disciplinas:

Tabela 4 - Terapia Ocupacional Social — Disciplinas do Curso de Graduagdo em Terapia Ocupacional da UNESP

Disciplina

Terapia Ocupacional em Acdes Sociais

Estagio Profissionalizante: Terapia Ocupacional em Programas Sociais

Categoria Carg'a. Semestre Carater
Horaria

Teorica 60 Horas 6° Obrigatoria

Pratica 180 Horas 7°e8° Obrigatéria

Universidade Federal de Sdo Paulo

O Curso de Graduag@o em Terapia Ocupacional
do Campus da Baixada Santista da Universidade Federal
de Sao Paulo (UNIFESP)* foi criado em 2006, oferecendo
40 vagas por ano, juntamente com outros quatro cursos
denominados da area da saude (Nutri¢do, Psicologia,
Fisioterapia e Educacdo Fisica), em um processo de
expansdo da universidade, com uma proposta de formagao
integrada entre tais cursos.

Seu Projeto Politico-Pedagégico foi elaborado
de acordo com o Projeto Politico-Pedagdgico do Campus
da Baixada Santista®, o qual se propde a ser um campus
tematico da saude, oferecendo uma formagao para os cinco
cursos com base no conceito de Formagao Interprofissional,
um processo de educa¢do onde duas ou mais profissoes
aprendem juntas sobre o trabalho conjunto e sobre as
especificidades de cada uma, priorizando-se o trabalho

em equipe, a interdisciplinaridade e o compromisso com a
integralidade das agdes.

Assim, sua matriz curricular estd organizada em
eixos, subdivididos em modulos, sendo estes divididos em
- eixos comuns, onde sdo trabalhados, de forma conjunta,
contetidos gerais considerados necessarios a todos os
profissionais que atuam na saude, e - eixos especificos de cada
nucleo profissional, trabalhados particularmente, de modo a
abordar os contetudos proprios de cada area, somando 4260
horas, distribuidas em pelo menos quatro anos.

O desenvolvimento dessa matriz se da com grande
énfase nos eixos comuns, durante os dois primeiros anos,
com um aumento progressivo dos contetidos especificos da
terapia ocupacional e das atividades de formagdo pratica.

No que diz respeito a formacdo em terapia
ocupacional social, esta foi prevista desde o inicio da
formulagao do curso, sendo os contetidos da area inseridos
nos seguintes modulos:

Tabela 5- Terapia Ocupacional Social — Disciplinas do Curso de Graduagio em Terapia Ocupacional da UNIFESP

Moédulo

Terapia Ocupacional no Campo Social

Estagio Profissionalizante: Terapia Ocupacional no Campo Social

Carga

Categoria . . Semestre Carater
Horéaria

Teorico/Pratico 80 Horas 6° Obrigatorio

Pratico 250 Horas  7°ou 8° Optativo
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A Conceituagdo do Campo Social

No contexto desta pesquisa, ndo foram encontradas
uniformidades em relagdo a conceituagao do campo social
para a terapia ocupacional nos cursos de graduacdo das
universidades publicas do estado de Sdo Paulo.

Percebeu-se que nos cursos mais tradicionais das
IES do estado, onde se concentram pesquisadores que
desenvolvem atividades em torno dessa area especifica,
inclusive, muitas vezes, em parcerias entre si, € que se
constituem como referéncias importantes, direcionando
reflexdes e praticas dos terapeutas ocupacionais na area,
ha relativa homogeneidade entre os atores envolvidos na
formacdo em terapia ocupacional social, assim como na
composicao de seus pressupostos teoricos.

No entanto, também foram encontradas, em alguns
dos cursos aqui estudados, contradi¢des referentes a essa
conceituacdo. Nesse sentido, destaca-se a sobreposicao
de conceitos relativos a duas areas distintas de atuagdo da
terapia ocupacional: o campo social e a aten¢do basica,
ou primadria, em saude, o que aparece principalmente em
relagdo as atividades de formagdo pratica, bem como uma
contraposi¢cdo entre os conceitos de contextos sociais e
campo social.

Recursos Humanos e Perfil do Corpo Docente

Partindo-se do pressuposto de que o perfil dos
profissionais que atuam na formacgao dos alunos na area de
terapia ocupacional social interfere diretamente no modo
como essa formacdo ira se dar e no tipo de abordagem e
conteudos que serdo oferecidos aos alunos, procuramos,
também, estabelecer essa conexao.

Com relagdo ao perfil dos principais profissionais
envolvidos diretamente na formagdo na area da terapia
ocupacional social nas universidades publicas do estado
de Sao Paulo durante o periodo pesquisado, desde o cargo
que ocupavam e a area para qual foram contratados, assim
como seus percursos de formagao pds-graduada (todas sdo
mulheres e graduadas em terapia ocupacional), verificou-se
uma grande desigualdade entre as universidades estudadas,
no que diz respeito a constituicao do quadro de profissionais
destinados a formagao na area.

Na USP-SP hé duas docentes e duas técnicas
destinadas especificamente para a formacao em terapia
ocupacional social.

A UFSCar conta uma docente especifica para a
area, uma docente que se divide entre as areas de terapia
ocupacional social e satde publica, uma docente da area
de atividades e recursos, com agdes (pesquisa e extensao)
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ligadas ao campo social € uma professora temporaria, que
dedica parte de sua carga horaria de trabalho a area. Além
disso, pesquisadores e alunos de pos-graduagdo stricto
sensu, integrantes do METUIA/UFSCar, que realizam boa
parte de suas pesquisas no campo das atividades praticas da
equipe, ajudam a compor a formagao através de supervisoes
na graduagdo, visto ndo se contar com técnicos para a
realizacdo de atividades praticas profissionais para o ensino.

Na UNIFESP ha duas docentes destinadas
objetivamente, desde os editais de seus concursos publicos,
para a area de terapia ocupacional social.

O histérico das atividades desenvolvidas por
essas docentes e profissionais apresenta uma trajetoria de
formagdo pds-graduada em areas e tematicas que, embora
ndo sejam especificas da terapia ocupacional social, estdo
no bojo da sua configuracdo, com forte interface com as
Ciéncias Sociais ¢ Humanas, destacando-se a Educacgdo,
seguida da Psicologia, Antropologia e, também, da Saide
Publica/Coletiva.

Na USP-RP a docente responsavel pela area ¢
também responsavel pela area de satde do trabalhador,
sendo esta o foco de sua formag@o ¢ atuacdo profissional.
Ha uma técnica, igualmente destinada as duas areas, cuja
formagdo e experiéncias profissionais estdo ligadas a
educacdo especial e a inclusdo de pessoas com deficiéncia no
mercado de trabalho. Estava prevista outra vaga especifica
para as mesmas areas, contudo, no periodo de realizagdo
desta pesquisa, ela ainda ndo havia sido preenchida.

Na UNESP néo existem vagas especificas destinadas
para docentes na area, fazendo com que os demais docentes
se organizem para se responsabilizarem pelas disciplinas que
abordam os contetdos ligados a terapia ocupacional social.
A docente a frente da formagdo, na época de realizagdo
da pesquisa, ocupava vaga do Curso de Graduagdo em
Pedagogia da mesma universidade, na area de educagdo
especial, ndo obstante, pelo fato dessa habilitagdo ter sido
extinta naquele curso e do pouco nimero de docentes
especificos para a terapia ocupacional, ela foi realocada,
parcialmente, para o campo social.

DISCUSSAO

Os resultados apresentados acima nos mostram que,
de modo geral, as tematicas em torno da terapia ocupacional
social estdo presentes em todos os cursos das diferentes I[ES
publicas paulistas. No entanto, isto se da de forma muito
diferente em cada uma delas, no que tange a: carga horaria,
numero de disciplinas, conteudos abordados, recursos
humanos destinados especificamente a area, distribuig@o
ao longo da graduagdo e articulagdo efetiva com o perfil
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do profissional que se pretende formar.

Nas IES que possuem maior tradi¢gdo no ensino
de terapia ocupacional, foi possivel perceber uma melhor
estruturag@o no ensino teodrico e pratico da terapia
ocupacional social, bem como um trabalho de pesquisa
e corpo docente solidamente constituidos, que formam
grande parte do arcabouco teérico da area, havendo
maiores oportunidades para os alunos se envolverem em
atividades extracurriculares, através da inser¢do em projetos
de extensdo de servigos a comunidade e em pesquisas de
iniciagdo cientifica.

A falta de recursos humanos com formacdo e
dedicacdo especifica a esse campo foi um problema
encontrado; isto se relaciona diretamente com dificuldades
em formulagdes relativas a area observadas em alguns
cursos, tanto no aspecto tedrico quanto pratico, o que
pode ndo satisfazer as exigéncias postas para a formacao
profissional na graduagdo. Para que existam docentes com
essa capacidade, é preciso que os projetos dos cursos nas [ES
contemplem explicitamente a area social em suas matrizes
curriculares, em seus desenhos de formagdo profissional
graduada.

A problematica da heterogeneidade de conceituagdo
do campo social na terapia ocupacional ¢ a sobreposigdo
com outro campo de atuagdo, que tem recebido grande
énfase para a formagdo pratica em satde, a atengdo
primaria ou basica em saude, apresenta repercussoes na
formacdo teorica e pratica.

A terapia ocupacional social ¢ um campo que traz
especificidades para a agdo profissional e que, apesar
de possuir diversas interfaces com outras areas, requer
conhecimentos para lidar com objetivos e metodologias
que lhe sdo particulares.

Podemos dizer que a atuag@o da terapia ocupacional
no campo social e aquela na ateng@o basica em satde
apresentam duas principais similaridades: a intervengao
a partir de uma abordagem territorial e a situacdo de
vulnerabilidade social em que se encontra boa parte
do publico-alvo. O estado de vulnerabilidade social
¢ produzido pela confluéncia entre a precariedade do
trabalho e a fragilidade dos vinculos sociais®, sendo capaz
de descrever a realidade vivida por uma grande parcela
da populagdo brasileira. O territério, enquanto um espago
de interveng@o vem sendo pautado na atuagio de diversos
profissionais, entre eles o terapeuta ocupacional. De acordo
com Oliver et al.'’®, o territorio é um espago de multiplas

potencialidades, onde se produzem saberes sobre a vida,
os problemas e as possibilidades de criacdo e solugdo.
Todavia, o territério e a situagdo de vulnerabilidade
social ndo sdo suficientes para definir uma acéo técnica
profissional. E necessério que se analise com profundidade
os objetivos e os métodos das intervengdes no campo social
e na atengdo basica em saude e, igualmente, os saberes ¢
conhecimentos que norteiam as agcdes em cada area.
Além disso, a contraposicdo dos conceitos de
contextos sociais ¢ de campo social também encontrada
neste estudo, em que, no primeiro, prevalece a idéia de que
o social se constitui como um elemento que permeia todas
as areas de atuagdo da terapia ocupacional e que, a depender
do “olhar” do profissional e da referéncia metodoldgica
adotada por ele, o “social”, enquanto um componente,
sera mais ou menos considerado e trabalhado, é um fator
problematico e prejudicial a consolidacdo de metodologias
requeridas para o trabalho com problematicas afetas a area.

CONCLUSOES

O terapeuta ocupacional tem sido solicitado cada vez
mais para atuar em torno de demandas que circunscrevem
o campo social e, assim sendo, ¢ indiscutivel a necessidade
de que os cursos de graduacdo em terapia ocupacional
oferecam os conteudos bésicos para a formacdo de
profissionais capacitados para tais agdes.

Visto que todos os cursos aqui estudados t€ém como
objetivo declarado nos seus Projetos Politico-Pedagdgicos,
em confluéncia com as Diretrizes Curriculares Nacionais
para o ensino de graduagdo em terapia ocupacional?, a
formacao de profissionais com perfil generalista, o que
significa formar profissionais aptos, com conhecimentos
e habilidades necessarias para a acdo nas diferentes areas
de atuagdo, alguns cursos precisam rever seus curriculos
e a constituicdo e estruturagdo do seu corpo docente ¢
técnico, no sentido de equiparar as diferentes areas de
conhecimentos e de atuagdo da terapia ocupacional, para
que se alcance a formacgao tedrica e pratica almejada, com
um carater, de fato, generalista.

Na medida em que o campo social se configura
enquanto espagos que requerem intervencdo, como
conseqiiéncia de questdes sociais de crescente relevancia
no mundo contemporaneo, € necessario pauta-lo, também
e cada vez mais, no escopo da terapia ocupacional.

Agradecemos a todos os Coordenadores, Docentes e Terapeutas Ocupacionais dos cursos de graduagao em terapia ocupacional das universidades publicas
do estado de Sao Paulo, os quais se dispuseram a participagdo nesta pesquisa e que, gentilmente, nos receberam e concederam entrevistas.
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